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Editorial

Mili ¢tenari,

knihovna s infocen-
trem oslavili v kvétnu
patnact let spole¢ného
souziti pod jednou stre-
chou. Vyroci tak trochu
slavi i ctvrtletnik Kolo-
vratsky zpravodaj s mesic-
nikem. Méstska st
zacala zpravodaj vydavat uz poc¢atkem devadesatych
let, ale az se vznikem ,,infocentra® se jeho redakce
natrvalo usidlila v téchto prostorach.

Obilka zpravodaje se obménuje ¢i inovuje tak,
jak se stridaji grafici, obsah vSak zlstava stale stejny.
Rubrika rozhovort se zajimavymi osobnostmi, kte-
rou kdysi zalozil Jifi Zejfart a pojmenoval ji ,,Ziji
mezi ndmi“, nechybi v zadném ¢isle. A ani nebude,
protoze zdejsich lidi, ktefi se vénuji zajimavym ko-
nickiim nebo dosahli tspéchti ve své profesi, je tolik,
ze Rozhovory s osobnostmi jsou prakticky nevycer-
patelné. Rovnéz ani dnes neni nouze o svédectvi
z historie, ackoliv Jifi Missbichler uz do periodika
neprispiva. Pamétniku je v Kolovratech stéle dost.

Oblibené rady péstitelim pokazdé najdete ve
druhé c¢asti ¢tvrtletniku pod heslem Permakulturni
okénko. Jeji autorka Alena Kopfiva Chadové tak
prevzala Stafetu od spolku zahradkaru, ktefi plnili
rubriku pred léty. A organizace, které nabizeji pro-
gram détem i dospélym v jejich volném case? Ty
o svych akcich referuji odjakziva. Nékdy zaplni i dvé
stranky — to proto, Ze diky $tédrym dotacim obce
mohou neustéle nabizet opravdu kvalitni program.

Prejeme hezké cteni, piijemné 1éto a budeme se
tésit na Vase tipy do pravidelnych i novych rubrik.

Blanka Oujezdska, séfredaktorka
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Uvodnik starosty

Vazeni spoluobcané,

srde¢né Vas zdravim na zacatku léta. V poslednich mésicich je pro kazdého
z nés nepifjemnym faktem rekonstrukce ulice Pratelstvi (Cernokosteleckd)
mezi Uhiinévsi a Ri¢any. Ohledné objizdnych tras jedname, ale ne vzdy jsou
naSe pozadavky vyslySeny. BohuzZel je jen mélo alternativ a pfi rekonstrukci
kiizovatek mezi ulicemi Piatelstvi a K Ri¢aniim to nebude jednoduché.

Samostatnou kapitolou je pfiprava okruhu R511. Dékuji vSem, ktefi se
zUcCastnili projednavani této zasadni stavby v poloviné kvétna v Divadle U22
v Uhfinévsi. Trasa okruhu je v izemnim planu od devadesatych let, takze je
prekvapivé, ze o stavbé stdle néktefi obané nevédi. Nyni se snazime, aby ne-
gativni dopady na méstskou ¢ast byly minimalni, jedna se tedy o valy a rozsahlou zelen. Pfi jednani
s RSD jsme se dohodli na rozifieni protihlukové zdi v horni &4sti Kolovrat a na zalesnéni u vyjezda
z tunelu. Pomoc s realizaci zele-
nych pésu prislibil za prazsky ma-
gistrat naméstek Petr Dolinek, a to
vysoce nad ramec pozadavku vyply-
vajicich z EIA (studie dopadu na
zivotni prostredi).

Dalsi pozitivni spravou je, ze po
nékolika letech se ndm podafilo
navysit mnozstvi spoji MHD a za-
vést nocni spoj. Velké podékovani
patii fediteli ROPIDu Ing. Petru
Tomcikovi za konstruktivni jed-
nani.

Mnohé z obyvatel nasi méstské
Casti letos zklame uzaviené koupa-
liste, avSak je nutné, aby proslo re-
konstrukci. Véfime, Ze pfisti rok
ndm v§em pfinese zrekonstruovany
aredl daleko vice radosti. Obdobné -
pocitaime s do¢asnym uzavienim hfisté s umélym povrchem které chceme rovnéz rekonstruovat
Prostiedky na ob¢ dvé akce mame zajiStény.

Zavérem bych rad podékoval v§em, ktefi se podileji na pripravé kulturnich a spolecenskych
akci u nds v Kolovratech. S mnohymi z vés jsem se potkal na Velikono¢nim jarmarku, Paleni
¢arodéjnic, Kolovratském majélesu, Vitani déti, na Kolovratském parniku a dalSich akcich. Velky
dik patfi zejména vSem sponzorim, bez kterych by akce nemohly byt tak rozsahlé. Obdobné i viem
dobrovolnikim, ktefi se podileji na organizaci. Zvlastni podékovani pak patii Knihovné s info-
centrem, které se letos chopilo organizace Kolovratského parniku, ¢lence zastupitelstva Natalii
Halmanové, ktera byla hlavni organizdtorkou Kolovratského majalesu, a mé zastupkyni Stanislavé
BartoSové, ktera organizovala Détsky den.

S pranim krdsného léta

Mgr: Antonin Klecanda, starosta MC Praha-Kolovraty

Slovo zastupkyné starosty

Vazeni spoluob¢ané, mili sousedé,

to, co déla nasi méstskou ¢ast prijemnym mistem pro Zivot, jsou také kulturni
a spolecenské akce. V jarnim obdobi se jich u nas kona hned nékolik, kdy si
kazdy muze najit podle svého véku a vkusu to své. Kromé akei kulturnich je to
také kazdoroc¢ni Détsky den, ktery letos za¢atkem cervna potésil mnohé déti
a rodice. Vzdy si pfi jeho organizovani uvédomim, kolik je za témito akcemi
ukryto prace mnoha pomocnikt i dobrovolnikti. Rada tedy vyuZiji této pfilezi-
tosti k podékovani tém, kdo jsou ochotni vénovat svij volny Cas a energii pro
potéseni druhych. Podékovani patii téz sponzortim.

J ako v kazdém vydani najdete i v tomto ¢isle Kolovratského zpravodaje informace o aktudlnich
akcich a déni tykajicich se nasi méstské ¢asti, at uz je to revitalizovana vodni nadrz v Lipanech nebo
tfeba chystand ¢ast silni¢niho okruhu kolem Prahy. Mnoh4 dtilezit4 témata se nés tykaji dlouhodobé,
aje dobré se k nim moci vracet. Aby byly takové informace stale dobte dostupné, bude je nyni mozné
nalézt také na webu www.kolovraty.cz v rubrice Zajima vas.

Nastavaji letni mésice a pro vétSinu z nas také doba zaslouzené dovolené a prazdnin. Preji vSem
prijemné proziti Iéta.

Mgr. Stanislava BartoSovd, zdstupkyné starosty
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Usneseni Zastupitelstva MC
1. zasedani - 15. bfezna 2017

Kronikarkou obce se pro rok 2017 stala Alena Svo-
bodova.

Plnéni rozpocétu

1) Zastupitelstvo schvalilo plnéni rozpoc¢tu hlavni
¢innosti k 31.12.2016

Upraveny rozpocet (v tis K¢):

piijmy: 38.417,20  vydaje: 38.404,95

rozdil: 99,97%

Plnéni rozpoctu k 31.12.2016

piijmy: 38.404,95  vydaje: 37.586,96

rozdil: 98,22%

2) Zastupitelstvo schvélilo plnéni planu hospodar-
ské ¢innosti

Upraveny plan Skutecnost
vynosy 3.700 3.973
naklady 2.880 2.672
hosp. vysledek 820 1.301
Odkoupeni pozemku

Zastupitelstvo schvaluje zdmér koupé ¢asti po-
zemku parc. ¢. 815/33 (orna puda) v k.i. Kolo-
vraty, cca 123 m? pro téely planované cyklostezky.
Schvalilo i zamér zfizeni vécného biemene ve vysi
10 tisic K¢.

2. zasedani - 24. kvétna 2017

Plnéni rozpoctu:

1) Zastupitelstvo schvalilo plnéni rozpoc¢tu hlavni
¢innosti k 31.3.2017

Upraveny rozpocet (v tis K¢):

prijmy: 25.107,50 vydaje: 26.141,30

rozdil: -1.033,80

Skutec¢nost k 31.3.2017

prijmy: 5.897,38 vydaje: 3.540,45

rozdil: 2.356,93

2) Zastupitelstvo schvélilo plnéni planu hospodart-
ské ¢innosti 31. 3. 2017

Upraveny plan Skutecnost
vynosy 3.700 912
naklady 2.770 345
hosp. vysledek 1.000 567
Yo o . .
Nasi jubilanti

Ve druhém ctvrtleti roku 2017
oslavili vyznamné Zivotni jubilea
tito nasi spoluobdané:
Spitzerova Miluse ¢ Chadimova Jana
Hrdlicka Jaroslav ® Martinic Bedfich
Svubové Anna ¢ Filipové Marie
Dobra Hana ® Staf Josef
Poruba Karel ® Musil Oldrich
Trnecka Josef ® Blaha Jan
Petridesova Anna ® Bednérova Véra
Krausova Anezka ® Kumstovad Rizena
Dudové Zdenka ® Fiedlerova Alenka
Razicka Jiri ® Bako Vladimir
Krapacek Pavel ® Vapenikova Zdeika
Kubinkové Hana
Vsem oslayenciim gratulujeme
a prejeme hodné zdravi.

Neotalejte s zadosti o Kotlikové dotace

Zahradnl’ kompostéry, udrzba obecniho majetku, nové jizdni rady, cyklo-
generel ¢i tzemni plan - to jsou témata, kterd podrobnéji rozebira sta-
rosta Antonin Klecanda (AK) a jeho zastupkyné Stanislava Bartosova (SB).

Z Xz

V lonském roce méstska cast zjistovala, zda
maji obyvatelé Kolovrat a Lipan zajem o za-
hradni kompostéry. Jaké jsou vyhlidky, ze lidé
kompostéry dostanou?

AK: Na zaklad¢€ zajmu obyvatel jsme podali
zadost o grant. Bohuzel zajem v celé republice
byl ohromny; nas$ projekt sice formalné prosel,
ale celkové byl pod ¢arou. Abychom v dal$im
kole uspéli, zazddame o veétsi kompostéry s tim,
ze vyfadime nejmensi nabizené nadoby, a zaro-
ven navySime pocet mist na tfidéni textilu. Muze
se to zdat podivné, ale kdyz chceme kompostéry,
bere se zfetel i na dalsi tfidéné komodity. Za po-
fizeni nddoby na textil dostaneme 5 bodt, nyni
nam chybély 2 body. Pocitame s tim, ze zajemci
z loniska sviij postoj nezménili. Kdyby se chtél
nékdo prihlasit, kdo loni zajem nem¢l, ale zmé-
nil ndzor, anebo naopak, kdo jiz zdjem nema4,
tak ndm muiZe napsat.

V lonském roce mohli obyvatelé Kolovrat
a Lipan cerpat tzv. Kotlikovou dotaci a také vy-
uzit projekt Cista energie Praha 2016. Kolik lidi
vyuzilo moznost nahradit zastaralé kotle za
topné systémy Setrné k prirodé i vlastni kapse?

AK: Obé¢ dotace bézi i letos. Navic byly rozsi-
feny pro ty, ktefi jeSté topi v kamnech. Bohuzel
zadatelt z Kolovrat bylo velmi malo. Obavam
se, ze to lidé za¢nou fesit az po prvnich poku-
tach za nevyhovujici zdroj. Povinné revize, které
plati od loniského roku, musi kazda domécnost
pfedlozit na poziddani. Star$i a nevyhovujici
zdroje uz revizi nedostanou.

V ptipad¢, ze nékdo topi jesté napi. pevnymi
palivy, dosdhne az na 75% dotaci, a to nejen na
kotel, ale i na rozvody tepla (radidtory). Neni
divod s Zadosti otélet. Pfejit z pevnych paliv na
plynovy kotel nebo tepelné cerpadlo nemusi byt
v budoucnu jiz tak vyhodné jako nyni.

Obyvatelé z okoli bytovek firmy Bemett upozor-
nuji na nevzhledné prostory u vstupu do téchto
domii. Obavaji se, Ze vodni nadrz bude v 1été
lihni komaru. Mize obec sjednat napravu?

SB: Méstska cast zajistuje idrzbu pozemkd,
které mé ve sprave, nebo které jsou soucasti ve-
fejnych prostranstvi. Udrzba zelené se tyké ze-
jména seceni travy i dal§i adrzby zelené (keft,
stromu) s ohledem na kapacitni a finan¢ni moz-
nosti. Co se ty¢e spole¢né zelené u bytovych
domu firmy Bemett, ta je véetné reten¢ni nadrze
na destovou vodu v soukromém spoluvlastnictvi
majiteld bytd. Developerska firma Bemett ne-
pfedjednala pfevod zelen¢ na méstskou ¢ést,
a povinnost udrZovat tyto spole¢né prostory ma
tedy spolecenstvi vlastniki, které by v bytovych
domech mélo vzniknout.

Od dubna plati nové jizdni rady s pridanymi
spoji a navic obyvatelé méstské ¢asti se mohou

domii dostat i historicky prvni no¢ni linkou.
Jaké jsou ohlasy?

AK: Jsem rad, ze se nam povedlo prosadit
nejen Castéjsi spoje ve dne, ale i no¢ni spojeni.
Autobus neprojizdi sice centrem Kolovrat, ale
i z okrajovych ¢ésti je to nyni blize, nez kdyz
no¢ni autobus jezdil pouze do Uhiinévsi. Co se
nam zatim nepovedlo, je prosadit pfimé spo-
jeni autobusem do Ri¢an. Pfestoze jsme méli
nékolik navrhti, ROPID ani jednomu nevyho-
Vel

Na jare se uskutec¢nilo setkani ob¢anui s odbor-
niky, kteri spolecné hledali optiméalni reSeni pro
chodce i cyklisty. Jaké jsou vysledky tohoto se-
tkani?

AK: Na jare byla zpracovana hlavni ¢ast cy-
klogenerelu. Nyni mdme odevzdany materidl
k pfipominkam. Na podzim bychom cht¢li ve-
fejnosti predstavit kone¢nou fazi. S tim souvisi
i cyklostezka z Kolovrat do Mnichovic, kterd je
jiz vyprojektovana a ¢ekdme jen na stavebni po-
voleni.

Obec postupné zatepluje a opravuje objekty,
které ma ve svém vlastnictvi. Které prijdou na
radu v nejblizsi obdobi?

AK: Méame v planu zatepleni a rozsifeni ha-
si¢ské zbrojnice. Na akci jsme obdrzeli dotaci
2 miliony. Nyni vyfizujeme vSechna potfebna
povoleni tak, aby mohl byt vybran realizator.
Akce by méla probéhnout do konce roku.

Chtéli bychom se pustit i do zatepleni fasady
vicetucelové budovy s postou, 1ékafti a Skolni ji-
delnou. Na akci mame schvédlenou dotaci z ev-
ropskych fondt. Realizace by méla probéhnout
v nejblizsich dvou letech.

Nedavno jsme nechali opravit lavku pies Ri-
¢ansky potok pobliz ¢isticky. Nekonecné vyme-
novani shnilych prken je uz minulosti.

2= & Een

V pristim roce bude zahajena velka investi¢ni

akce — stavba zakladni Skoly s druhym stup-
ném. V jaké fazi jsou pripravy?

AK: Na pozemku prob¢hla hlukové a dalsi
méfeni, zdroven se zpracovava projektova do-
kumentace, kterou pfipominkuje $kola a mést-
ska cast.

Rekonstrukce Cernokostelecké se piehoupla
do druhé poloviny. Jak je vedeni méstské ¢asti

Kolovratsky ZPRAVODAJ 2/2017
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spokojeno s postupujicimi pracemi a dil¢imi
zménami v dopravé?

AK: Rekonstrukce jde rychleji, nez bylo pi-

vodné predpokladdano. Bohuzel o objizdnych
trasach se dozviddme na posledni chvili. Nejed-
nou se stalo, ze ve stfedu je ndm néco sdéleno
a v patek je to jinak.
Meéstska c¢ast poskytuje obéaniim maximalni in-
formacni servis - zpravodaj, mésicnik, odbér
novinek z webu obce, SMS zpravy a také infor-
muje obecnim rozhlasem. Zvuk z amplioni
vsak rusi déti spici v odpolednich hodinach...

AK: HléSeni je dlouhodobé nastaveno tak, Ze
probiha mezi 11:45 a 12:00 hod. dopoledne, od-
poledne pak mezi 15:45 a 16:00 hod. Tato doba
byla vybrana na zdklad¢ rozhovorti s mamin-
kami pravé tak, aby rozhlas déti nebudil.

Zajemci o koupi parcely se casto ptaji, jestli se
miZe na vybraném pozemku stavét a jaky typ
stavby je povolen. Rovnéz je zajima, jak je to
s rozSirovanim zastavby u konkrétniho mista.
Kde najdou odpovéd?

SB: Prvnim krokem by mélo byt nahlédnuti
do tizemniho planu, v naSem pfipadé do plat-
ného uzemniho pldnu hl. m. Prahy. Ten urcuje
zakladni podminky, co se dd v daném tzemi
délat, vymezuje zastavéné tizemi, plochy a kori-
dory urcené k prestavbé, pro verejné prospésné
stavby, opatfeni a izemni rezervy a stanovi pod-
minky pro jejich vyuziti. Ma ¢ést grafickou (ba-
revny vykres) a textovou, a je platny pro celé
uzemi Prahy. Do tizemniho planu lze nahléd-
nout na internetu, odkaz je i na webu Kolovrat.
Také lez vyuzit odkaz www.geoportal.praha.cz,
piipadné Ize poZadat o izemné& planovaci infor-
maci Stavebni ufad v Uhfinévsi. Soucasny
dzemni plan mé aktualné platit do r. 2022.
Praha nyni tvofi novy, tzv. Metropolitni plan,
ktery by mél soucasny uzemni plan nahradit.

Kdo provadi zmény tizemniho planu?

SB: Dil¢i zmény dzemniho planu tykajici se
mensich uzemi ¢i jednotlivych pozemkti mohou
probihat pribézné. O téchto zménach (stejné
jako o celém uzemnim pldnu) rozhoduji organy
hlavniho mésta Prahy, nase méstska ¢ast k nim
pouze déava stanoviska. Cely proces je pomérné
zdlouhavy, v soucasné dobé vétsinou trva zhruba
2 roky. Vzhledem k tomu, Ze se po néjakou
dobu zmény tizemniho planu v Praze nepofizo-
valy, projednava Praha nyni i nékolik starsich
podanych podnétii na zmény, z nichz nékteré
jsou staré i 10 let.

Lze ocekavat rozSirovani zastavitelné plochy?
SB: Na tizemi MC Praha-Kolovraty se v plat-
ném uzemnim planu nachézi velké mnozstvi roz-
vojovych zastavitelnych ploch, které dosud
zastavéné nejsou. Protoze Praha prosazuje zi-
sadu, aby byly nejprve vyuZity soucasné zastavi-
telné plochy a aby se toto izemi nerozsifovalo
smérem ven, nelze néjaké veétsi rozsifovani zasta-
vitelnych ploch v dohledné dob¢ ocekévat. A ne-

bylo by to ani v z4jmu méstské ¢4sti. —red-

Vyberte nejlepsi laviéku pro méstskou ¢as

Vite, kolik mame typu lavicek v méstské casti? \
Jen v dseku od kostela k udradu lze napocitat
10 druht. Nekteré z lavicek maji sva nejlepsi 1éta
davno za sebou. Vedeni méstské Casti se snazi la-
vicky postupné obménovat a jejich vzhled trochu
sjednotit. Kterou vsak vybrat? To feknou nejlépe
ti, kdo je vyuzivaji. Proto otevirdime anketu, v niz
muzete dat oblibené lavicce sviij hlas. Naleznete ji
na strankach www.kolovraty.cz (ANKETA). Do
ankety jsou zarazeny bézné typy lavicek, mnohé
z nich v nasi méstské casti naleznete i dnes. Anketa
je oteviena zatim do 10. zéfi, kdy probéhne prvni
vyhodnoceni tohoto prizkumu.

RGze pro Kolovraty si mizete adoptovat

2 vz

Na jare letosniho roku se podarilo nasi méstské casti ziskat darem od manzeli Pelcovych, ma-
jiteld ruzové Skolky ve Skuriné u Sobotky, 130 ks prirodnich sadovych a 20 ks Slechténych razi.

Dalsi, tzv. ovocné ruze, péstované pro zvlast zajimavé a vynosné sipky ma obec pfislibeny od jejich
sbératele. Slechténé rize byly na jate vysazeny u pomniku padlym v 1. svétové valce. Drzme jim palce,
aby se ujaly a zkraslily toto pamétni misto uprostred obce. Piirodni sadové rtize by obec rada vysadila
ve spolupréci s mistnimi obcany na vychazkové okruhy, jejich okoli ¢i jind vhodna mista kolem Kolovrat.
Na jare a v 1ét¢ tato mista zkrasli kvéty rizi a na podzim urcité zralé plody udélaji radost milovnikiim
chutného a zdravého Sipkového Caje, marmelady ¢i vina. Vysadba je planovana na sobotu 21. fijna.
Kazdy zajemce, ochotny s vysadbou pomoci, je srde¢né vitan. Vitany jsou samoziejmé celé rodiny,
které si mohou skupinky rizi ,,adoptovat®. Ruze budou vysazeny tak, aby nebranily provozu na stezkach
¢i jejich udrzbé a budou opatfeny popisem druhu, vlastnosti atd. Na zafi planujeme v Knihovné s in-
focentrem setkdni s odbornikem na p&stovani rizi RNDr. Jifim Zleb&ikem z VUKOZ v Prithonicich.
Zajemce, ochotné ucastnit se podzimni vysadby ruzi, prosime, aby kontaktovali mistostarostku Stani-
slavu BartoSovou (bartosova@kolovraty.cz). Bliz§i informace budou zvetejnény v srpnu a zari 2017.

Vérime, ze spolecné se nam podari vysadbou rizi naSe krasné kolovratské stezky jesté vice zatrak-
tivnit pro mistni obcany a dalsi navstévniky.

Kontakt na darce: www.ruzepelcovi.cz Jarmila Rojkovi
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KVETEN V KOLOVRATECH / ROZVOJ OBCE

Na udicich zavodnikt
uvizlo sedm stovek ryb

V predposledni kvétnovou sobotu se na kolo-
vratském navesnim rybniku konaly uz sedmé
rybarské zavody.

Dopolednich détskych zavodl se ziicastnilo
36 déti. Vitézové na 1. az 3. misté byli ocenéni di-
plomy a pohary. Nejlépe si vedla Adéla PeSoutova,
Jan Schilbach a Marek Stéhule. Déti ulovily 313
ryb, z toho 302 bilych ryb (karast, cejnu, perlint
a lint), 2 pstruhy a 9 kapri. Nejvétsi rybu ulovil
Dominik Kubinek — kapra méficiho 57 cm.

Zavod dospélych, do kterého se prihlasilo 31 za-
vodniki, zacal po poledni. Prvni tfi vitézové, Petr
Stéhule, Pavel Vokal a Martin Sulan, si odnesli di-
plomy a pohary. Dospéli ulovili 454 ryb z toho
442 bilych ryb (karast, cejnt, perlini a lint)
7 kaprt, 2 pstruhy, 2 amury a jednoho uhore. Da-
niel PeSout chytil nejvétsi rybu letosnich zavodi,
kapra méficiho 63 cm.

Celkem bylo uloveno 767 kust ryb. Poradatelé
dékuji véem partnertim zavodii za podporu a MC
Praha-Kolovraty za poskytnuti dotace.

Pavel Vokadl

Druhy ro¢nik Kolovratského
majalesu si uzili vSichni

Druhou kvétnovou sobotu se na hristi s U-ram-
pou konal uz druhy roc¢nik Kolovratského ma-
jalesu, ktery si uzili navstévnici vSech vékovych
kategorii.

Na akci si zahrély kapely RockTom, Houpaci
kun, Crossroads, Five O'clock Tea, Covers for Lo-
vers, Pohfebni kapela a Circus Brothers.

-nh

Obec prosazuje hlukové odstinéni okruhu

A4

Z e se kolem dostavby Prazského rychlostniho okruhu opét cosi déje, zaznamenala asi vét-
Sina nasich ob¢ani. V kvétnu se konala na toto téma debata v Uhtinévsi, které se kromé
pofadateld a predstavitel( zainteresovanych organizaci (RSD, Magistrat hl. m. Prahy, dopravni
experti, starostové dotcenych obci a dalsi) zicastnilo také mnoho obc¢anti z Kolovrat a Lipan.

Co nas cekd a kdy se bude stavét?

Stavba SOKP 511 je ¢ast Prazského rychlostniho
okruhu SOKP. Z jedenacti tsekt je dosud v provozu
jen sedm, tedy 41,3 kilometru, tisek SOKP 511 povede
mezi dalnici D1 a Béchovicemi.

Samotna délka useku, ktery stavba 511 tvori, bude
dlouhy 12,571 km. Rychlostni komunikaci maji v kaz-
dém sméru tvorit tfi pruhy. Na samotné stavbé 511
budou ¢tyfi mimotiroviiové kfizovatky (MUK) a to
s nazvy Dube¢ (Béchovice), Uhiinéves, Ricany a Li-
pany. V souvislosti se stavbou vzniknou tfi desitky rtiz-
nych mostii, mostki a propustki, mj. v Kolovratech
bude most pies Ri¢ansky potok a severné od né&j po-
vede trasa v 372 metrti dlouhém tunelu Na Vysoké.

S vystavbou se poc¢ita mnoho let

Stavba 511 je z dopravniho hlediska bezesporu
velmi dilezitd a mnoha oblastem dopravné ulevi. Na-
Sich obcanu se tyka bezprostfedné, nebotf povede
z velké ¢asti i po naSem uzemi, a tedy k nam dopravu
naopak pfivede. Vedeni trasy po naSem tzemi se ne-
vyhneme, nefesila by to v souc¢asné dob¢ ani alterna-
tivni varianta trasy. S vystavbou se pocitd jiz mnoho let,
planovana trasa je dlouhodobé¢ znidzornéna v platném
tizemnim planu hl. m. Prahy. V roce 2009 bylo vydano
ptvodni tzemni rozhodnuti. Vzpomenout miiZeme
i vefejnou prezentaci v roce 2004 v sile U Boudu. Jiz
v minulosti se méstskd ¢ast k této stavbé vyjadrovala
a na zakladé spolecného postupu s okolnimi obcemi
v 1. 2007 bylo dosazeno nékterych zasadnich tprav —
zejména tykajicich se nivelety (miry zahloubeni) této
komunikace apod. Tyto dohody jsou zachovany i v sou-
¢asné dokumentaci, stejné jako naptiklad to, ze z ko-
munikace nebude primy sjezd na Lipany.

Obec prosazuje hlukové odstinéni

Vzhledem k zastaralosti a zméné nékterych podmi-
nek probihaji nyni znovu néktera fizeni. Aktudlné bézi

i Benice
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nové posuzovani vlivu na zivotni prostedi (EIA). Pro-
toze nam zalezi na tom, aby dopady z vystavby a pro-
vozu Prazského okruhu na nase obyvatele byly co
nejmensi, za méstskou ¢ast jsme poslali k dokumentaci
EIA fadu pripominek. Tykaly se zejména hluku, emisi
a zachovani prichodnosti izemim, coZ jsou faktory,
které budou mit na naSe obyvatele nejvétsi vliv. Za-
slané pripominky za méstskou ¢ést jsou k ndhledu na
webovych strankach. Pripominky zaslaly také nékteré
mistni spolky.

Nasim cilem je, aby kompenzacni opatfeni byla co
nejvétsi, nad ramec téch, kterd jsou nutnd dle zakona.
Prosazujeme vétsi hlukové odstinéni zejména nejpro-
a také vybudovani dostatecnych zelenych valli a pasu,
které by okruh dostate¢né odstinily z hlediska emisi
i pohledové. Hlavni mésto Praha slibilo nad rdmec
zakonnych pozadovanych opatfeni realizovat ve své
rezii dal$i kompenzacni opatrent, kterd snizi negativni
dopady stavby. Jedna se napiiklad o protihlukové valy,
nadstandardni zelené pasy, zabrany proti stfetu ptaka
apod., coz zaznélo na zminéné debaté v Uhiinévsi od
naméstka primatorky Petra Dolinka.

Vystavba by mohla zacit za dva roky
Co se tyka terminu vystavby, Praha by chtéla mit
tuto ¢ast okruhu postavenou co nejdfive, redln¢ by
vSak mohla vystavba zacit nejdiive v r. 2019. Do té
doby musi probéhnout nékolik dal$ich fizeni. Protoze
tato chystana vystavba vyvolavd u obyvatel nasi mést-
ské ¢asti mnoho otazek i opravnénych obav, chceme
také, aby se obdobna debata jako byla v Uhfinévsi ko-
nala pfimo u nds, zamérena pfimo na nase obcany, a to
nejlépe v pribéhu podzimnich mésicu.
Stanislava BartoSovd

(R Nedvézi

-~
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ROZVOJ MESTSKE CASTI

Koupalisté ceka velka rekonstrukce

Kolovratské koupalisté, tedy presnéji relaxacné-sportovni areal
s koupalistém, by po rozsahlé rekonstrukci mohlo privitat prvni
navstévniky uz pristi sezonu. Méstska cast ziskala na obnovu
arealu dotaci od prazského magistratu.

: T Pokusy pretvofit ptivodni

poZzérni nadrZ na koupalisté
zacaly v 90. letech. Mnozi
z nas si jisté pamatuji dobu,
kdy byl aredl volné pii-
stupny, a v nadrzi se dalo
koupat. Kvalita vody ze stu-
den se vSak postupné zhor-
Sovala a k oficidlnimu
koupéni nadrz prestala vy-
hovovat. Proto se zacalo
pracovat na prebudovani
nadrze na koupali§té a na
upravé celého arealu.

Jelikoz provoz byl pro
meéstskou ¢ast velmi zatézu-
jici (cca 500 tisic K¢ za se-
zonu v roce 2006 a obdobné
v roce 2007), rozhodla se
najit najemce, ktery by aredl provozoval. V roce 2009 se do koupalisté in-
vestovalo 2 846 825 K¢ - rozvody, pokus o prvni kolaudaci. V roce 2010
byly provedeny upravy arealu, umisténi bunék s toaletami a obcerstvenim
a také probeéhl pokus o druhou kolaudaci, tentokrat za 2 410 134 K¢. Mimo
vySe uvedené ¢astky platila méstska ¢ast tpravy dna bazénu, stérkovani,
malovani, atd.

Pres tyto ndklady nebylo nikdy dosaZeno uplné kolaudace vSech ¢ésti
arealu, ale pouze doc¢asného zkusebniho provozu. Prestoze méstska ¢ast
slibila sjednani napravy, nestalo se tak a k 30.9.2015 vyprselo posledni pro-
dlouzeni zkusebniho provozu.

Hygiena nepovolila dalsi provoz, jelikoZ z bazénu unik4 pfi suchu velké
mnozstvi vody a pfi vysoké hladiné spodnich vod se naopak do néj dosta-
vaji necistoty. Vzhledem k predpokladanym nakladiim na vystérkovani,
foliovani, zménu filtra¢niho systému, zmenseni nadrze tak, aby nebyl roh
bez filtrace (kde se voda kazi, jelikoz necirkuluje), bylo 24.2.2016 schva-
leno Zastupitelstvem MC Praha-Kolovraty toto usnesent:

1) ZMC Praha-Kolovraty souhlasi s renovaci koupali§té (pozarni nadrze)
a vypsanim vybérového fizeni na provozovatele.

2) ZMC Praha-Kolovraty schvaluje spoluti¢ast MC Praha-Kolovraty ve
vysi 20 % celkovych uznatelnych nakladit, maximalné vSak 2 miliony K¢.
Jelikoz ¢astka by rozhodné nestacila, rozhodli jsme se vypsat vybérové

fizeni na provozovatele, ktery se bude finan¢né podilet na rekonstrukei

bazénu a celého aredlu. Nasledny provoz aredlu bude zajiStén provozova-
telem bez dalSich investic méstské ¢asti. V letnich mésicich bude v bazénu
regulovana cena pro ob¢any MC Praha-Kolovraty tak, aby se nestalo, Ze

z arealu vznikne néco, co je pro obc¢any cenové nedostupné. Bohuzel tento

zamér se nezdafil. Provozovani bazénti neni snad nikde vydéle¢né, a proto

se investofi pfili§ nehrnou. Navic aredl je v soucasnosti poddimenzovan

z hlediska siti a musi byt navySena vétsina piipojek (voda, elektfina, plyn).

Jen samotné pripojky budou stét cca 4 miliony K¢.

Aby bylo mozZné aredl rekonstruovat, podafilo se ziskat dotaci od
Magistratu hl.m. Prahy, za kterou je mozné dovést sité v dostatecné
kapacité a prebudovat bazén. V soucasnosti pracujeme na povolenich
a zaroven na pripravé smluv s novym provozovatelem. Idedlni by bylo,
kdyby provozovatel do aredlu jesté néco investoval, co by jej udélalo
atraktivnéjsi a zdroven zajistilo jeho bezproblémovy provoz po dobu
dalsich 20 az 30 let.

Na ¢ervnovém zastupitelstvu tak bude revokovano vyse zminéné usne-
seni ve své druhé ¢asti, jelikoz dotace od magistratu by méla zajistit fun-
gujici pékny bazén, ktery by mél byt v provozu idealné jiz od roku 2018.

Antonin Klecanda, starosta

Lipanska nadrz laka kriStalovou vodou

Nadrz v Lipanech se dockala rekonstrukce uz tento rok a koupani
v kristalové Cisté vodé v zatisi borovic uz okusili prvni plavci.
Vstup do vody je vSak na vlastni nebezpeci, nadrz ma charakter
okrasného jezirka.

Tato byvald pozarni nadrz, kterd byla zbudovana v roce 1986, si fikala
o rekonstrukei jiz dlouhou dobu. Panely byly rozklizené, voda jimi proté-
kala a udrzba byla naro¢na. Také bylo ziejmé, ze by si zaslouzila i lepsi
vzhled.

Starostovi Antoninu Klecandovi se podatrilo vyjednat od prazského ma-
gistratu potfebné finance na tuto investici. Dva miliony korun obec ob-
drZela na podzim lofiského roku a hned se zapocalo s pracemi. Pfi
stanoveni cilové podoby byla snaha najit optimalni podobu této vodni plo-
chy i maximalné prihlédnout k pranim a pozadavkim mistnich ob¢anti na
relaxacni vyuziti celého prostoru.

Nadrz byla rekonstruovana do podoby okrasného jezera pii maximél-
nim vyuziti pfirodnich mechanizmu ¢isténi vody, zapojeni do okolni kra-
jiny a respektovani krajinného rdzu. S Cistotou vody poméhaji vhodné
rostliny. Breh jezera je osazen mobilidfem vyrobenym origindlné pro tuto
zakazku, prevazné z tuzemského modiinového dreva - altanem, lavickami,
tabuli na kresleni. Hlubsi ¢ast jezera je doplnéna piipobiezni regeneracni
zénou, coz je mélka a vhodnou vegetaci (vodnimi rostlinami) zarostla ¢ast
nadrze s pozvolnym spadem.

Vodni plocha po rekonstrukei zkraslila tento kout Lipan a je vidét, ze
jiZ zacind byt hojné vyuzivdna i nav§tévovana. S Cistotou vody pomahaji
vhodné rostliny. Vzhledem k charakteru okrasného jezera neni jezirko ofi-
cialné urceno ke koupani (neni vedeno jako koupalisté) a vstup do vody
je pouze na vlastni nebezpeci. V okrasném jezeru neni rovnéz povoleno
koupéni psi, zejména z hygienickych divodi a kvili zamezeni poskozeni
brehtll. Z diivodu ochrany a zachovéni rostlin neni rovnéz mozné do jezera
umistovat ryby.

Vedeni obce vEri, Ze tato investice ob¢any potésila a ze prirodni okrasné
jezero vydrzi takto hezké po dlouhou dobu. At tedy obéaniim dlouho
slouzi. -red-
prvni 4 fotografie z archivu Okraslovaciho spolku lipanského
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PARTICIPATIVNI ROZPOCET

V prvnim ro€niku participativnich projektu zvitézil napad zvysit
atraktivitu vychazkovych okruhti rozmisténim hernich prvka

ochneska, zubatka, zebra, vlacek ¢i neposedna kladinka - to jsou nazvy hracich prvki, které by mély prilakat

k nédvstévé vychazkovych okruhti jesté vice déti, ale i dospélych. Dfevéné hracky a prolézacky mohou poslouzit
také jako orientacni body v pétadvacetikilometrové spleti stezek. Pro tento projekt s nazvem Zatraktivnéni vychaz-
kovych okruht hlasovalo nejvic ob¢anu. Do tzv. Participativniho rozpoctu bylo podano celkem 11 projekt, které
jejich autofi predstavili zacatkem dubna v sale U Boud.

Kritka anotace Fotografie vytipovanych mist s navrzenymi hernimi prvky

Na vychédzkové okruhy se rozmisti hraci prvky,
které by zatraktivnily okruhy predevsim pro déti,
mladez, ale i pro dospélé. Zaroven by se staly ori-
entacnimi body na okruzich, které jsou leckdy ne-
piehledné.

1. Parcela ¢. 853/1 (ostatni plocha) Neposedna kladinka

Popis vychozi situace

Vychazkové okruhy jsou krasné, ale je na nich
maélo zajimavych mist a cild pro déti a mladez. Déti
rady chodi na prochazky, kdyz védi, Ze na né po
cesté ¢eka néco zabavného. Okruhy jsou vSak pro
né z velké ¢asti zatim jen cestami kolem poli. Svym
¢lenénim jsou trasy navic neprehledné a je tézké si
predem fici, kudy se budeme prochézet, kdyz chybi
orientacni body.

Popis navrhovaného reSeni, ucel, cil, aktivity

Autorky projektu by na vychazkové okruhy ne-
chaly instalovat herni prvky, atraktivni pro déti,
mladez, ale i pro dospélé. Vybraly takové prvky,
které skvéle zapadnou do pfirody, jsou prostorové
nenarocné a pri prochazkach potési vSechny nav-
stévniky. Na nékteré okruhy nebylo mozné prvky
navrhnout z divodu jiného vlastnictvi pozemki,
kvuli predpokladané stavebni aktivité¢ v misté ¢i
z diivodu prili§ dzkého profilu a tim ztizené pri-
chodnosti. Bylo vytipovdno 8 mist vhodnych pro
umisténi hracich prvkui. Jedna se o tyto parcely ve
vlastnictvi MC Praha-Kolovraty.

2. Parcela ¢. 853/1 (ostatni plocha) Zubatka

Parcela ¢. 853/1 (ostatni plocha)

Parcela ¢. 853/1 (ostatni plocha)

Parcela ¢. 849 (zahrada)

Parcela ¢. 839 (trvaly travni porost), nebo 838

(ostatni plocha), nebo 837 (zahrada)

5. Parcela ¢. 819/19 (orna ptida) nebo 825 (trvaly
travni porost)

6. Parcela ¢. 825 (trvaly travni porost)

Parcela ¢. 815/47 (orna puda)

8. Parcela ¢. 815/24 (orna puda)

e

~

Na téchto mistech by byly umistény tyto dfevéné
prvky: Neposedna kladinka, Zubatka, Vlacek,
Lochneska, Duty zavéseny kmen, Prirodni prilezka
— kmeny, Venkovni xylofon a Zebra. Ke kazdému
prvku je mozné umistit ceduli velikosti A4, ktera
bude obsahovat popis s jeho parametry. V piipade,
ze by se cedule neumistovaly, je mozné ze zbyvaji-
cich penéz pridat na okruhy jeste jeden herni prvek.

4. Parcela ¢. 837, 838 nebo 839 Lochneska

Vysledné reseni a cilova skupina

Herni prvky jsou urceny primdrné pro déti
a mladez do 15 let. Nékteré prvky vsak nemaji
omezeni vékem ¢i vahou, takze je mize pouzit kdo-
koliv (napf. venkovni xylofon). Herni prvky budou
slouzit k vylepSeni okruht pro déti, mladez i pro
dospélé.
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5. Parcela ¢. 819/19 (ornd pada)
nebo 825 (trvaly travni porost)

e, Il

o e =t R 5

6. Parcela ¢. 825 (trvaly travni porost)

I

7. Parcela ¢. 815/47 (orna ptda)

T

Duty zavéSeny kmen

Prirodni prialezka

Venkovni xylofon

Zebra

Odhadované naklady na realizaci projektu
véetné nakladii na idrzbu

Celkem bez DPH
Celkem s DPH

238 000 K¢
288 000 K¢

(V cené jsou zahrnuty jednotlivé herni prvky,
informacni tabulky a doprava véetné stavenistni
manipulace.)
Revize hernich prvka se provadi jednou za rok
a stoji kolem 1 500 K¢.
Projekt, ktery ziskal 138 hlasi, bude realizovan
Vv srpnu.

-red-

Vyslouzilé usporné zarovky
patii do sbérnych nadob

Pokud dsporné zarovky skonéi
v odpadu misto ve specializo-
vané sbérné nadobé, predstavuji
ekologickou hrozbu. Obsahuji
totiZz malé mnoZstvi toxické
rtuti. Podle odhadu ji ro¢né skon¢i na sklad-
kach desitky kilogramii.

,Usporky* do koSe nepatii

Kdyz doslouzi klasicka wolframova zarovka,
obvykle putuje do kose. V domacnostech vsak
,wolframky* postupné nahrazuji dsporné
zdroje: zejména tsporné kompaktni ¢i linearni
zarivky. Ty ale obsahuji velmi malé mnozstvi to-
xické rtuti. Vydrzi svitit mnoho let a spotfebuji
az 0 90 % méné¢ elektiiny nez klasické zarovky.
Kdyz ale doslouzi, nesméji se vyhodit do koSe.
Je potieba je odevzdat k odborné recyklaci, kte-
rou zajistuje kolektivni syst¢ém EKOLAMP. Ten
v ramci zpétného odbéru zdarma sbiré a recy-
kluje nejen svételné zdroje, ale i primyslova svi-
tidla.

Pti nahodném rozbiti zativky staci mistnost
dobre vyvétrat, stfepy zamést a odvézt do sbér-
ného dvora. ,,Pfi ukladani vétSiho mnozstvi
uspornych svételnych zdroji na skladkach ko-
munélniho odpadu dochazi k dniku rtuti do
ovzdusi nebo do ptdy a vody,* vysvétluje Mat¢;j
Man z organizace Arnika. Vyssi koncentrace
rtuti mohou znecistit piidu i vodu, v niz se rtut
muze transformovat do organické formy, ktera
je obzvlasté nebezpecna pro nervovou soustavu.

Kam s nefunk¢énimi ispornymi zarivkami

Vyslouzilé zativky je tfeba odnést do sbér-
ného dvora, nejblizsi prodejny elektra ¢i do tak-
zvanych malych sbérnych nadob, které se
nachézeji v obchodnich centrech, na uradech
a v fadé firem. EKOLAMP v soucasnosti pro-
vozuje pres 4400 sbérnych mist.

Vice informaci o rozmisténi sbérnych nadob
a spravné likvidaci uspornych zarovek se dovite
na www.ekolamp.cz. V Kolovratech najdete
malou sbérnou nadobu ve vstupnich prostorach
Knihovny s infocentrem.

Nejblizsi Sbérny dvur se nachazi v Uhfinévsi,
v Becovské ulici 23. Je otevien ve vSedni dny od
8:30 do 18 hod (v zimé do 17 hod.) a v sobotu
od 8:30 do 15 hod. Sbérny dvir je dostupny jak
obcantim, tak zivnostnikim podnikajicim v ka-
tastru obce.

Kolovratsky ZPRAVODAJ 2/2017



KOLOVRATSTI HASICI
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Paleni carodejnic laka celé rodiny
Kolovratsti hasici referuji o tom, jaké akce pripravili pro pobaveni
ostatnich a které projekty podporili.

Na prvnim misté bychom radi zminili tradi¢ni Péleni ¢arodéjnic. Jak
byva dobrym zvykem, pocasi opét slibovalo velky prusvih. S blizici se nedéli
to zacalo vypadat nadéjné, takze se nejvetsi komplikaci stalo podpéleni
pripraveného klesti nezndmym zharem. Diky rychlému zdsahu nasi jed-
notky se podafilo ¢ast klesti zachranit a po dovezeni nékolika dal$ich vo-
zikli to na vyplnéni hranice stacilo. Hranice byla letos bohuzel o néco
mens$i nez minuly rok, coz souvisi s nedostatkem dfeva na stavbu. Vetfime,
Ze to ale nebylo znat a vecer si to vSichni hezky uzili. Podle ucasti si trou-
fame tvrdit, Ze se na Paleni ¢arodéjnic chodi kazdy rok divat ¢im dél vice
rodin s détmi, coz nam déla velkou radost.

V pilce kvétna jsme se zapojili do tradi¢ni sbirky Ligy proti rakoviné.
Letos jsme nebyli tak uspésni jako loni, takZe uZ béhem dopoledne bylo
jasné, Ze se vSechny kvétinky nepodafti udat. Proto jsme ¢ast odebrali a od-
vezli do hlavniho stanu na Vaclavském nédmésti, kde jich byl nedostatek.
Presto se diky vam podafilo podpofit tuto sbirku ¢astkou 7 150 K¢.

Zavérem bychom chtéli upozornit na jednu véc, ktera neni vidét, ale
pro cely projekt je naprosto nezbytna. Jde o organizacéni ¢ast celé sbirky,
ktera je precizné zpracovéna, a to pro ucastniky znamena minimalni ad-
ministrativni potazmo ¢asovou zatéz. Jestli vahate, zda se pfipojit, tak nic
nereste a zapojte se — je to brnkacka.

Michal Oplt, starosta sboru,
foto Pavel Klikar

Mladi hasici v soutézich obstali

Prazska uzlovacka, soutéz na rozhledné Vysoka ¢i Modleticka liga
— to jsou hlavni zavody letosni sezony, ve kterych si mladi hasici
pomérili sily s konkurenci.

Sezénu jsme zacali Prazskou uzlovackou v Hornich Mécholupech. Sou-
téze jsme se zucastnili s jednim druzstvem starSich zaku, se ¢tyfmi starSimi
jednotlivci a jednim dorostencem. Letos se ndm moc nedafilo, a druzstvo
star$ich zaku skoncilo na 19. misté z 23.

Ve starsich jednotlivcich se nejlépe umistila Stépénka Starkova, a to na
23. misté z 41. Za dorost nastoupila Zuzka Vlastnikova, ktera skoncila na
13. misté z 62. Musime konstatovat, Ze minuly rok jsme byli lepsi, a proto
se v zimnim obdobi budeme muset vice vénovat této discipliné. Na konci
bfezna jsme konecné mohli zahgjit trénovani pozarniho dtoku venku
u rybniku.

V sobotu 22. dubna jsme se zicastnili souteze na rozhledné Vysoké
u Kutné Hory. Nasi svéfenci museli zdolat 144 schodii do vysky 32 metra.
Pocasi ndm moc neptalo, po celou dobu zavodu prielo. Kvili tomu to na
Zelezné konstrukci rozhledny velmi klouzalo. S nejlep$im ¢asem 42:41 star-
$ich zdka se umistila Katefina Sachova na 12. misté. Matéj Vosahlo jako
dorostenec bézel uz kategorii muzi. Narozdil od déti uz musel bezet na
vrchol rozhledny v plné hasi¢ské vyzbroji a s ¢asem 36:56 skoncil na
9. misté z 28. Na této soutézi se nam velice libilo i pfes neprizen pocasi.
Proto jsme se rozhodli, Ze se na podzim vratime zpét, abychom znovu po-
méfili sily s konkurenci.

V kvétnu nam zacala soutéz v pozarnim utoku Modleticka liga. Letos
jsme ptihlasili jen druzstvo starsich zaka. Prvni zdvody probéhly ve Svoj-
Sovicich, kde jsme skoncili na 4. misté. O dva tydny pozdéji nas ¢ekal dalsi
zévod, a to v Kfizkovém Ujezdci. Bohuzel zde zasdhla velka marodka,
a tym jsme sestavovali na posledni chvili. Nékteré déti béZely svoji pozici
prvn¢ a zkousSely si to pred startem piimo na soutezi. Prvni pokus se ndm
moc nepovedl, ale druhy jsme zdarné dokoncili. Protoze na téchto zavo-
dech byly spojené dvé ligy dohromady, nezname pfesné umistnéni, a tak
musime pockat do dalSich zavodi, kde bude vyhlaSeni této soutéZe.

V fervnu jsme se podileli na Détském dnu, kde jsme ukdzali, jak
probiha pozarni utok a s ¢im déti béhaji. Také jsme si pripravili jednu
z disciplin — stfikani na terc. Poslednim zpestfenim celého dne byla ukazka
deéti, které uhasily maketu hoticiho pivovaru.

Michal Benes, vedouci mlddeZe
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ZE ZIVOTA SPOLKU

° Vé V4 o r r v
Lipany ziskavaji vlidnou tvar
Pred rokem Okraslovaci spolek lipansky oteviel pfi spo-
le¢enském setkani rodaku a pratel obce desetileti, které
bude slavnostné uzavieno pfi sedmistém vyrod&i prvni
pisemné zminky o osadé Lipany.

Prvnim pocinem z deseti planovanych byla tprava autobusové cekdrny, kte-
rou si lipansti obcané vystavéli z financi vybranych mezi sebou. Vznikl projekt

tzv. knihobudky, ktera se v kratké dob¢ stala oblibenym mistem vymény knih
a ¢asopisu.

PR

Druhou akci zminéného decenia je vysadba ket na lipanské navsi. Zameér
vychazi z predchozi studie dpravy zelené v Lipanech, ktera nebyla v 90letech
dokoncena. Okraslovaci spolek zazddal prazsky magistrat o podporu a ziskal
z fondu zivotniho prostiedi ¢astku 80 tisic korun, kterou mistni Gfad navysil
o dalsich 13 tisic. Ostatni finance zajistuje spolek z ¢lenskych piispévki a do-
pliuje je brigddnickou aktivitou. Vysazeno je 326 keit, jsou zasazeny 2 lipy
a odborné oSetteny tfi vzrostlé stromy. Dochazi tak k vyrazné zméné v centru
obce a Lipany ziskdvaji vlidnou tvar ,,prazské vesnicky*

Okraslovaci spolek lipansky

Na turnaji LipaCup si nejlépe vedli
Lipansky tygfi a Dolnaci

Na lipanském fotbalovém placku letos Okraslovaci spolek lipansky usporadal
jiz treti rocnik fotbalového turnaje LipaCup.

Zucastnilo se ho pét druzstev dospélych: Voktirky, Hospodsky povaleci, Dol-
fidci, Hornaci, Ruzovky lipansky a dvé druzstva détska: Zaby a Lipansky tygfi.
Po litych bojich si vitézstvi ve své kategorii odnesli Lipansky tygfi a Doliidci.

Energii vSem dodal vyborny hospodsky gulas. Vitézové si odnesli medaile

a pohéry a pochutnali si na skvélych dortech. Diky vSem zicastnénym i diva-
ktim, rozhod¢imu i ¢asomire, kuchafi i cukrafce. Za rok ahoj...

Okraslovaci spolek lipansky

Noc kostell prilakala i Skolaky
V kolovratském kostele sv. Ondieje se i tento rok konala
Noc kostel(i. Organizatofi privitali 80 navstévniki a kos-
tel si prohlédlo také nékolik tfid zakladni Skoly.

Foto Pavel Klikar

Déti soutézily, odpovidaly na rizné otazky a ty mladsi stavely z kosticek kostel
nebo véz. Kdyz prosly vSechna stanovisté, tak je na konci ¢ekala mald odména
za vyplnéni tajenky: ,,Kdo mysli jen na sebe, té€zko pfijde do nebe®. Ve 20 hodin
byl varhanni koncert v podéani Jakuba Jansty. Poté nasledovaly modlitby Taizé
a na zaver farar Jaroslaw Batog pozehnal vSem pritomnym a celé obci.

Jan Dvorik

Meéstska ¢ast Praha-Kolovraty poréda a srdecné Vas zve na

DNY PLNE ZDRAVl
1@

DEN PLNY DIAGNOSTIKY U DETI

sobota : )
23_zéﬂ C ar 1, L& n r o
2017 détské obezity, méfeni hodnot specialnimi pfistroji a poradenstvi,
diagnostika vyvojovych vad u kojencd a batolat a sezndmeni s Vojtovou
metodou a Bobath konceptem, zapojovéni svalovych skupin v ramci riznych
cvigeni a vyuZiti rehabilitaéni "opiéi drahy” s vyuZitim riznych pomicek :
MUDr. Zuzana Kalousova - pediatr, Mgr. Dagmar Mirovska - fyzioterapeut,
Mar. et Be. Erika Havlasova - fyzioterapeut
o DEN PREVENCE CIVILIZACNICH CHOROB
7.#Hjna | U DETI A SENIORO
2017 e o 18 hod, Knihovna s infoc
Vhodna volba pohybovych aktivit pro jemnou a hrubou motoriku, vyvojové
poruchy osobnosti, ADHD, ADD, nacvik technik osobnostniho rozvoje proti
stresu, nacvik relaxaénich automobilizaénich technik, problematika stafi,
demence, izolace, pocit osamoceni:
PhDr. Markéta Sauerova Ph.D. - vedouci katedry padagogiky a psychologie,
Mgr. Hana Celitova - feditelka socidlniho centra,
Mar. et Bc. Erika Havlasova - fyzioterapeutka
DEN PLNY MERENI
g5 (ZRAKU MEF{ENI PLOSKY NOHY)
14. fijna
2017

Problematlka a méfeni rlftrooﬂnihu tlaku spﬂléinim unlkatnim pfistrojem,
méfeni plochonoi, di d i, ukdzka tejpovani :
MUDr. Pavel Diblik, MBA - primaf, MUDr Pavel Sehnalik - vedouci ortcped

Koordindtor akce: erika.havlasova@seznam.cz

cies Akee je i 2 rozpott i hl.m. Prahy v rAmci programu mistal
o Aﬂe!u‘lyﬂ voblasllzd(au[abdra\ného ilwmllhu slyiu na lokdlni drovnd pod zdstitou
i hgeris TL [ ki Edst Praha - Kolovraty.
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SKOLACI A PREDSKOLACI

Skolka ma logopedickou zahradu

V ramci zvySovani Urovné vzdélavani predskolnich déti
se nase mateiska Skola zapojila do projektu Evropské
unie. Ziskaly jsme timto finan¢ni prostiedky na osobné
profesni rlist pedagogti a to v oblastech, které pomohou

rozsifit a zkvalitnit pedagogickou nabidku.

Déle pak na posileni naseho tymu piedevsim o pedagogické asistenty,
ktefti jiz od zafi pomahaji ucitelim v nejmladsich tfidach zajistit individu-
alni pfistup, saturovat détské potreby a pripravit détem bezpecnéjsi a kom-
fortné&jsi prostredi.

Béhem skolniho roku se podafilo zrealizovat logopedickou zahradu,
kterd je umisténa na pozemku matetské skoly (pod pavilonem Berusek
a Rybicek). Jeji jednotlivé prvky by mély déti rozvijet v mnoha oblastech
komunikacénich dovednosti, pfirozenou formou pti bézné hte. Pro finan-
covani této zahrady jsme vyuzili finan¢nich prostfedki matetské skoly
a prostiedku, které Skolce poskytli rodice.

) -

Dalsi projekty jsou v procesni fazi, jsou zaméfeny na environmentalni
a polytechnickou oblast vzdélavani a mély by opét rozsitit, zkvalitnit a zpe-
stfit nasi zahradu, tak aby byla pro détsky rozvoj stimulujici a zajimava.

Vzhledem k potfebdm soucasné spolecnosti a kviili nékolika nepfijem-
nym zkuSenostem jsme se rozhodli zvysit bezpec¢nost naSich déti a zabranit
tak vstupu cizich osob do naSich pavilond. Nékterd uz jsou v béhu a dalsi
budeme uvadét do chodu pristi $kolni rok. Radi bychom podé¢kovali za
vasi vstiicnost a dodrzovani pravidel pfi vstupu do budov MS, vjrazné tim
zvySujete bezpecnost vasich déti.

Na zavér bych chtéla pod¢kovat za vSechny financni a jiné prostredky,
které jste vénovali $kole; byly vzdy vyuzivany s velkym rozmyslem a na
opravdu duleZité a pfinosné véci. VErim, Ze si déti rok v nasi Skolce opét
uzily a Ze se k nam opét rady vrati. Michaela Konecnd, reditelka

Rok v materské skole

Konec skolniho roku se kvapem blizi a zda se téméf ne-
uvéritelné, Ze jsme toho opét tolik zvladli a prozili. Po
stfisku détmi naplnénda mateirska skola byla kazdy pra-
covni den od samého rana pripravena poskytnout za-
zemi nasim détem.

Zaméstnanci Casto jeSté pfed rozednénim otevirali jeji brany a od prv-
niho dne krii¢ek po kriicku postupovali k vymezenym ciliim. Do nejmlad-
Sich tfid (Berusky a Kytic¢ky) v zafi nastoupili novi vykuleni predskolacci,
kteti spolu se svymi pani ucitelkami objevovali svét mateiské skoly. Pro-
zkoumavali jeji nejriznéjsi zakouti, seznamovali se s novymi kamarady,
ochutnévali nezndm4 jidla a kazdy den se doslova po hlavé vrhali vstfic
novym vyzvam a zazitkim. Prostfedni tfidu (Slunicka) obsadili jiz zdatni
Skolaci, ktefi pouceni z loniského roku mohli navazat na dovednosti jiZ zi-
skané a bez ostychu se ponofit do dalsiho objevovani, a to nejen na pudé
matefské Skoly, ale i v oblastech vzdalenéjsich. Nejstarsi tiidy (Auticka
a Kofata), které byly naplnény samymi skute¢nymi ,, pfedSkoldky“, to roz-
jely hned v pocatku. Plny eldnu se zacaly pfipravovat nejen na Skolu, ale

i na dalsi Zivotni etapu po opusténi bezpec¢ného pristavu materské Skoly.
Nelze opomenout ani nasi heterogenni tfidu (Rybicky), ve které se sesly
déti riznych vékovych kategorii. Zde jisté nebylo zcela jednoduché naplnit
vzdélavaci potreby jednotlivych déti, ale pod vedenim zkuSené pani uci-
telky a jejiho tymu se vSe vydafilo a kazdy se rozvijel dle svych schopnosti.

Déti prekvapuji vynalézavosti a neutuchajici energii

V kazdé tfid¢ se tedy pracovalo trochu odliSnym zpiisobem, jedno vak
bylo pro vSechny spole¢né. Dnes a denné se v nich odehraval pribéh za-
méfeny na urcité téma, prostiednictvim kterého se déti rozvijely ve vech
vzdélavacich oblastech. Denné tvofily, zkoumaly, seznamovaly se, domlou-
valy se, ucily se a to vSe s naprostou urputnosti, vytrvalosti ¢i nadSenim
pro n¢ vlastnim. Pani ucitelky neustdle prekvapovaly svou vynalézavosti
a neutuchajici energii. Pfi hie proZivaly nejriiznéj$i dobrodruZstvi, plnily
si své sny a navazovaly nova pratelstvi, kterd mnohdy mohou vydrzet az
do dospélosti. Kromé interniho vzdélavani v jednotlivych tfidach se ndm
podarilo uskutecnit i nékolik spole¢nych akei.

Za zminku stoji naptiklad pravidelna divadelni predstaveni, lampionovy
privod, prezentace integrovaného zachranného systému pro predSkolni
tfidy, pfednaska spolecnosti Ornita s Zivymi exponaty nebo napiiklad oje-
dinéla ukazka dovednosti psa Sorbona, ktery si s détmi zahral i fotbal. Jako
kazdy rok oslavily déti spole¢né s rodici prichod Vanoc a Velikonoc, a to jak
precizné ptipravenymi tvotivymi dilnami, tak riznymi formami vystoupeni.

Je toho hodné, co jsme podnikli, zazili, vyzkouseli a dokézali. Ceké nas
uZjen par dnd, nez se déti rozjedou do riznych koutt, aby prozily spole¢né
se svymi rodinami letni prdzdniny. S mnohymi se uvidime zase v z4f1, né-
ktefi nas vSak opusti iplné, protoze usednou do $kolnich lavic. V§em jim
prejeme bédje¢né prazdniny se $tastnym navratem do svych domovi.
Novym prvinackim pak jesté tispésny start v dalsim stupni vzdélavani.

Mirka Mourkovd

INZERCE

PENTA

T R A DI

prodejce elektroerozivnich stroji v CR a SR.

Mame lidsky a férovy pristup.
Chcete to zazit?
Nevahejte a pridejte se k nam.

V SOUCASNOSTI HLEDAME TYTO KOLEGY:
¢ Obsluha pily na grafit

¢ Recepcéni na 1/3 uvazek
¢ Skladnik

Co vam miizeme nabidnout?
e Prima partu
¢ Pravidelny pfijem
e Za vaSe dobré vysledky dobra odména
¢ KdyZ budete chtit stoupat vys,
dame vam prileZitost

Vase pracovisté bude v Riganech u Prahy.

zivotopis na e-mail: mvejvodova@penta-edm.cz

| Zaujali jsme Vas? Pak nevahejte a zaslete nam svj
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SKOLACI A PREDSKOLACI

Kolovratsti Skolaci prokazali talent v mnoha disciplinach

Kolovratska zakladni 3kola ma
v pravé uplynulém skolnim roce za
sebou fadu soutézi, projektt a skol-
nich akci. O ohlédnuti jsme pozadali
feditelku Vladimiru Reinerovou.

Nasi z4ci se tradicné skvéle umistili v mate-
matickych soutézich. V obvodnim kole Pythago-
riddy jsme ziskali 6 skvélych umisténi - Vojta
Doubal obsadil 1. misto, Matou$ Bernard
2. misto a Adéla Sustova 3. misto. Dalsim vybor-
nym vysledkem je 1. misto Vojty Doubala
a Mirka Dandy v krajském kole Matematického
klokana. Uspéli jsme také v Dopravni soutézi
malych cyklist, kde zaci patych tiid (Ema Ra-
ziCkova, Bara éermékové, Pavel Petrok a David
Stibtrek) obsadili v konkurenci deseti druzstev
druhé misto a ¢tvrtaci (Katka JakeSova, Katka
Novotnd, Filip Richter a Jachym Zadrazil)
skoncili pati. Ze $kolniho kola v ddamé postoupili
tfi Zaci nasi Skoly do finéle, kde se umistili na
13. az 15. misté.

Skvéle si vedeme ve sbérové soutézi praz-
skych Skol - z 51 zidcastnénych $kol si drzime
stéle s velkym néskokem 1. pozici. Sbérem pa-
piru tak Skola k dne$nimu dni ziskala za ode-
vzdéni 61 tun starého papiru témér 141 tisic K¢.
Vytézek ze sbéru, spolu s vytézkem ze Skolniho
plesu (25 tisic K¢) bude vyuzit na nakup a insta-
laci vyukovych ¢i relaxa¢nich prvki na zahrady
Skoly. V soucasné dobé probiha instalace vyuko-
vych tabuli s environmentalni tematikou na
dvore budovy v ul. Mirova, které jsou financo-
véany prazskym magistratem v ramci dota¢niho
programu na podporu projektd ke zlepSeni
stavu zivotniho prostfedi hl. m. Prahy pro rok
2016 (s ukoncenim realizace v roce 2017).

Ve spolupréci s ekologickym centrem Toulctv
dvir pripravujeme instalace vyvySenych moty-
lich zdhont a hmyzich domeckt. Nezapomi-
name ani na sportovné relaxacni vyziti zaka
a déle vybavujeme prostiedi kolem budovy

v ulici Albiny Hochové. Tam planujeme umistit
venkovni stoly pro stolni tenis a dal$i herni
prvky. Sportovni aktivitu zakt jsme podpofili
ucasti v projektu ,,Olympijsky viceboj* a reali-
zaci projektu ,,Sport neni za trest“, ktery pro nds
pripravilo Studio Sport. Diky tomuto projektu
méli zaci moznost vyuzit nabidky tréninkd mi-
Covych her a $kola zaroven ziskala dalsi vybaveni
pro télesnou vychovu.

Pochlubit se miZzeme prvnimi ¢isly Skolniho
Casopisu, zjednoduSujeme administrativu a nové
zavadime elektronickou registraci k zapisu, pfi-
hlasovani do $kolni druziny a ke $kolnimu stra-
vovani.

Do prvnich trid nastoupi 63 déti

V dubnu probéhl zépis do 1. tiid pro Skolni
rok 2017/18. Zapisu se zucastnilo 72 déti, do
prvni tfidy v pfiStim Skolnim roce nastoupi
63 déti. Ve dnech 31.5., 7.6. a 14.6. probihala Hra
na $kolu, na které se budouci $kolacci seznamuji
s prostfedim Skoly a budoucimi spoluZaky.

Uspéiné bylo pro nase zaky piijimaci fizeni
na viceleta gymndzia. Z hlasicich se 29 zaka jich
bylo prijato 17. Ostatni prestupuji na 2. stupen
predevsim do Zakladni Skoly Bfi Jandusti a Za-
kladni Skoly U Obory.

Tésné pred uzavérkou tohoto ¢isla prob&hla
tradi¢ni §kolni soutéZ — Skola ma talent. Talenti

mame opravdu hodné a pro porotu bylo velmi
tézké vybrat ty nejlepsi z nejlepsich. Nakonec se
o 1. misto podélili Vojta Spejzl (Rubikova
kostka) a Vojta Supik (kouzelnik), 2. misto vy-
rovnané patii Klarce Chlumecké (gymnastika)
a Jonasi Cingerovi (hra na kytaru) a 3. misto si
odnesly Bara Dolanova s Katefinou Novotnou
a Emou Emanuelovou (tanec a zpév) a Kacka
PSeni¢né s Pavlou Michéalkovou (tanec). Kon-
cem cervna se konal Den patakd, slavnostni

vyhlaseni vitéza sbérové soutéze a soutéze o nej-
lepsi ¢tenafsky denik. Ani letos jsme nezapom-
néli na slavnostni louceni s pafaky za
piitomnosti pana starosty. Skolni rok byl ukon-
¢en ,,poslednim zvonénim patakim®.

Od zari $kola chysta spoustu krouzku

Skolni rok 2017/18 zahajime v pondéli 4. zai
2017. Vyuka bude probihat v budovach Mirové,
K Poit&, Albiny Hochové a opét také ve vile ZUS.
Prvni tfidy umistime do budovy K Posté. Po-
drobné rozmisténi tfid bude zvefejnéno v pra-
béhu prazdnin na webovych strankach skoly.
Opét chystame bohatou nabidku krouzki — an-
glic¢tina pro mladsi i starsi zaky, sportovni gym-
nastika, Skolni Casopis, keramika, micové hry,
vytvarny krouzZek a také piipravka z ¢eského ja-
zyka a matematiky. Z dotace ESF pak zdarma na-
bidneme opét doucovani a pfipravu na vyucovani
pro zaky ohrozené $kolnim netispéchem, Ctenaf-
sky klub a Klub zédbavné logiky a deskovych her.

Cely pfisti Skolni rok bude probihat v duchu
oslav 120. vyroci vzniku Skoly. T¢&Sit se mizete
na tadu akci, které pripomenou pocatky kolo-
vratské §koly. V této souvislosti hledime pamét-
niky i ty obcany, ktefi by mohli zapujcit staré
fotografie, rocenky, ¢i jiné pisemnosti spojené
s historif $koly.

Vézeni pratelé, za vSechny zaméstnance Skoly
Vam dékuji za podporu. Prejeme Vam piijemné
letni dny a tésSime se na dalsi spolupraci.

Mgr: Vladimira Reinerovd
reditelka Skoly

Mackovské carodéjnice
radily na U rampé

Letosni ¢arodejnice byly poradné destivé, a tak
nezbyvalo, nez je o par dni posunout. Zadna
spravna ¢arodéjnice totiz nesnasi promacené
Saty a navlhlé kosté.

A proto jsme ohné letos zapalili az v patek
5. ¢ervna. O to vic radosti jsme nas$im malym
mackovskym priznivetim udélali. Na carodéjnic-
kou trasu plnou poradné zapeklitych ukolu jich
prislo néco pres Sedesat, a to nepocitame do-
spélaky. U zavérecného ohné si za fadné spl-
néni ukolu déti vyzvedly Spekacek, chléb a néco
malého na pamatku a na mlsani. Moc dékujeme
MC Praha-Kolovraty za finanéni prispévek a t&-
§ime se zase za rok!

Petra Schoulovd

Kolovratsky ZPRAVODAJ 2/2017

13



DETSKY DEN

Cary mary na Détském dnu

Letosni Détsky den ovladli kouzelnici, jezi-
baby, carodéjové, magové a dalsi bytosti ze svéta
tajemnych sil. O dokonalou atmosféru se opét
postaral tucet kolovratskych organizaci a spolki,
které détem po cely rok nabizeji spoustu aktivit
v jejich volném case. Détsky den pod nazvem
Cary mary se konal v prvni ¢ervnovou sobotu
tradi¢né na mistnim fotbalovém hristi.

Na tivod se opreli do strun a bicich mladi rockefi
ze Zakladni Skoly, ktef{ si fikaji Rockovraty. Na po-
myslném podiu se pak vystridali tanecnici irskych
tanct, sportovei z oddilu Tackwon-do a clenové
Méstské policie, kteti ukdzali détem, jak si dovedou
poradit v nebezpecnych situacich. K doprovodnym
akcim patfily projizdky na konich, carodéjnické ma-
lovani na oblicej, modelovani z balénki nebo
ukazky vybaveni a prace zachranarui.

Mezitim déti doslova obihaly c¢arodéjnické
stanky neboli chyse a doupata, aby za splnéni ukold
ziskaly razitka a mohly si vyzvednout nékterou z la-
kavych odmén.

Zékladni $kola aneb Druidové pfipravili pro déti
michani lektvart stejné jako v carodéjnické kuchyni
Knihovny s infocentrem, kde se ukazalo, jak maji
mali étenafi naéteno. U kouzelnika Caryfuka teni-
sového klubu Sport Kolovraty ¢ekal na déti pytel
plny prekvapeni podobné jako u ¢arodéjek z Jazy-
kovky Kolovraty, kde déti vytahovaly z tajemné be-
dynky hrizostrasné véci. Notnou davku odvahy
museli mali soutézici prokazat i v Hagridové boudé
spolku Karate Kibo, plné obfich pavouku. Zaslou-
zit si razitko z Kouzelnické skolky stanku Matetské
Skoly vyzadovalo Sikovnost na pohybové draze,
u stanku Sokola zas méli vyhodu ti, ktefi si hravé
poradili s micem, a u Kouzelného Boba tackwon-
distti se mrstnost také vysoce cenila. U ¢arodéjnic
ze spolku Nase Kolovraty se blyskli ti, co nejdéle
udrZeli na jednom prstu kosté a u Harryho Pottera
v jazykovce Anglictina Kolovraty zas méli navrch ti
jazykové nadanéjsi. U Baby Haty Rodinného centra
Macek se vyrabély privésky a v Soptikove u hasict
si déti nanecisto vyzkousely, co obnasi boj s Zivlem.
Na Hrad¢ car a kouzel Domu UM se pak mohly
dosyta vyradit. Na zavér nechybéla ocistnd koupel
v hasi¢ské péné. Jeste predtim si vSak 15 nejlepsich
lustitelt prevzalo odmény za spravnou tajenku tra-
di¢niho, tentokrat ¢arodéjnického, kvizu.

,Dékuji vSem ucastnikiim a dobrovolnikim za
spolupraci pfi realizaci Détského dne v Kolovra-
tech. Akce byla zdarila, détem se libila, i pocasi
nam pralo,”“ podékovala spolkiim, organizdtorim
i dobrovolnikim zastupkyné starosty Stanislava
BartoSova.

Program pfipravily tyto spolky a organizace:
Sokol Kolovraty, Sport Kolovraty, Tackwon-do
Chon-ji, RC Macek, dobrovolni hasici z Kolovrat,
Nase Kolovraty, Angli¢tina Kolovraty, Knihovna
a infocentrum, ZS, MS, J azykovka Kolovraty, Ka-
rate Klub Kibo, Irské tance, Dim UM, Méstska
policie, Urad méstské casti Praha-Kolovraty, mo-
deratofi Vasek Pokorny a Toma$ Janousek,
u odmén Lucka Cizkovd a Daniela Stirkova
a poutace a plakaty pfipravila Lucie Hofmanova.

Utad méstské &asti dékuje za finanéni pifspévky
a vécné dary témto sponzorim: MUDr. Milada
Czinnerova, Petr Zejfart, SPORTKLUB KOLO-
RATY - Josef Pénkava Jan Cerny - SKLENAR-
STVI JENIK, Pekafstvi Frydrych, Restaurace
U Boudt, , Muzeum Grévin, Bofivoj PSeni¢ny
a Sokol Kolovraty (zaptijceni hfiste). -ouj-
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VOLNY CAS V KOLOVRATECH

Rodinné centrum MACEK

Klubovna (Konirna), Mirova 66/21, ve dvofe U Bouda

Info: www.rcmacek.cz, petra.schoulova@gmail.com
https://www.facebook.com/RCMACEK, www.rcmacek.cz

Pro sezénu 2017/8 pripravujeme: KoloZavod, Drakiadu, Dyniovou slavnost,
Mikulisskou a Carodéjnice

oom

IU' l DUM DETE A MLADEZE PRAHA 10 - DUM UM -

Kolovrarty, Mirové 73 ¢ 74, 103 00
kincl@dumum, cz, www.dumum.cz

'J novém Ekolnim rece pro \fés p?:prmﬂ.um zdjmové drvery:

STREET DANCE PRIPRAVKA pondéli 16:00-17:00
STREET DANCE pendéli 17:00-18:00
SPORTOVNI HRY pondéli 14:00-15:00
SPORTOVNE HRY PRIPRAVKA Etvrrek 14:00-15:00
FLORBAL Etvrrek 17:00-18:00
FLORBAL & SPORT pdrek 13:30-15:00
TVORIVY ATELIER pondéli 14:00-15:30
KERAMIKA |. pondéli 16:45-17:45
KERAMIKA ||. (tery 16:30-17:30
KERAMIKA PRO DO stieda 19:00-21:00

Sokol Kolovra tY, www.sokolkolovraty.cz
Fotbalovy oddil - déti a mladez v sedmi vékovych kategoriich
Tréninky tfikrat tydné — terminy na webu

- Nabory v dob¢ tréninki po predchozi dohodé
Poradame predsezonni soustfedéni
Pravideln¢ se Gcastnime zahrani¢nich turnaji
Pripravky a zéci se v zimnim obdobi pfipravuji také v télocvicné

Kontakty na trenéry/vedouci
MINIpfipravka U7 - Jaromir Prochizka 602 127 809

Mladsi pfipravka U9 — Jana Milcova 720 191 450
Starsi ptipravka U11 — Lukas Uherek 737510 730
Mladsi zaci U13 —Tomés Reitmeier 731 648 152
Starsi zaci U15 — Jan Kolar 777 246 534
Mladsi dorost U17 - Jifi Baloun 602 230 956
Starsi dorost U19 - Petr Vesely 732539 434

Skola Taekwon-do ITF Chon-ji Kolovraty

korejské bojové uméni pro kohokoli, kdo mé odvahu zkouset néco nového a rad ziskava
nové pratele, nabor celorocné pfi trénincich zacatecniku,

v télocviéng ZS Praha-Kolovraty, www.chon-ji.cz

Utery  16:00 - 17:00 Zacatecnici 17:00 -18:00 Pokrocili

Ctvrtek 19:00 - 20:00 Viichni 20:00 -21:30 Dospéli

Patek  15:00 - 16:00 Zacatecnici 16:00 -16:30 Pokrocili
7] Studio Sport
volejbal (pfipravka, minivolejbal, mladsi a starsi zakyn¢)
STUDIO ﬁt%p://studio-sport.cz, '
SPORT  jiri.baumruk@seznam.cz, danielabaum@seznam.cz

Spo rt KO lOVI'aty, www.tksportkolovraty.cz
celoro¢ni provozovani tenisového klubu pro déti i dospélé, kosikova pro déti od 6 do
15 let (ffjen az duben), provoz mladeznickych zavodnich druzstev

Karate Klub Kib0 pro dti od 6 do 10 et

nacvik technik Shotokan Karate, kazdé dtery 16 - 17 hod., mala télocvi¢na
Kontakt: 736 630 951 - Pavel Bene§
karatekibo@seznam.cz, www.karatekibo.cz

Kamiwaza karate pro déti, wwwkaratel.cz
Volejbal a minivolejbal pro déti, wwwspirit-sport.cz

Joga \"4 den nim ZIVOte, WWW.joga.czZ

Kurs jogy pro zlepSeni Zivotni vitality pod vedenim Aleny Stellnerové
- v Ri¢anech v MS Landie v Orlické ulici kazdé pondéli od 19 hod.
Info: www.joga.cz, 728 346 069, praha@joga.cz.

vV

Cviéeni s Janou Knézinkovou

dynamické lekce aerobniho charaktekteru pro dospélé v malé télocvicné ZS Kolovraty,
www.knezinkova-cviceni.cz

Pondéli 19:00 - 20:00: Hyzd¢, boky, brisko - bez rezervace
Stfeda 19:00 - 20:00: Body form - bez rezervace
Patek

19:30 - 20:30: Bossa / Spiderap - s rezervaci

JOGA - cesta sebepoznani

Cviceni hatha jégy pro muze i Zeny kazdého véku, pro zacatecniky i pro po-
CRARS krocilé, www.joga-surya.cz

Joga centrum SURYA organizuje od 6. zafi 2017 kazdou stfedu od 19:30 do 21:00 v séle
U Boudu cviceni hatha jogy. Hodiny vede lektor jogy Jakub Szotkowski.

Prihlasky zasilejte na e-mail info@joga-surya.cz.

Info: www.joga-surya.cz nebo tel: 777 731 090

Zdravotni cvic¢eni s Alenou Svobodovou,
cvititelkou zdravotni télesné vychovy, v malé télocviéné ZS

jemné protazeni téla a uvolnéni kloubt bez poskakovani, rehabilita¢ni cviky
VECER: stiteda 17.30 - 18.30 hod. a 18.40 - 19.40 hod.

DOPOLEDNE: ¢étvrtek 08.00 - 09.00 hod. a 09.00 - 10.00 hod.

Rezervace: alenkasvobodova@seznam.cz, tel.: 776 611 529

Cvi¢eni nejen pro Zzeny

www.maestroclub.cz, info@maestroclub.cz

a) pilates — zdravotni cvi¢eni v pomalém tempu, vhodné pro kazdy vek, zeny
i muze - PONDELI 9-10 hod. — cvicitelka Marcela Borgesova, tel. 737 108 545

b) cviceni na formovéni postavy — UTERY 20-21,15 hod. — cvicitelka Monika Borgesova,
tel. 731 406 255

¢) pilates pro pokro¢ilé - NEDELE 19-20 hod., Monika Borgesova, 731 406 255

d) pilates pro za¢ate¢niky a mirné pokroéilé - NEDELE 20-21 hod.,
cvicitelka Monika Borgesova, tel. 731 406 255

VOLEJBAL pro dospélé a mladez od 15 let,
jan.ruzicka@gmail.com, 724 009 826

NOHEJBAL pro dospélé a mladez od 15 let
soucek@maestroclub.cz, 604 695 462

BOWLING: konecny@maestroclub.cz, 606 956 455

FiTStU d iO Pohybové studio pro Zeny, muze i déti vSech vékovych kategorii,
=acawn st www.fitkolovraty.cz

NV ku rzy, www.nvkurzy.cz, tel. 776 750 009

NV kurzy je jazykovka v Kolovratech, ktera nabizi jazykové kurzy anglictiny a némciny
pro zéaky zakladnich $kol, stfednich $kol a dospélych. Studenti jsou pfipravovani na
uspésné slozeni mezinarodnich certifikdti, vstupnich testi na gymnazia, maturitni ¢i stat-
nicovou zkousku. Pro malé studenty je zajistén odvod a pfivod do druziny. Na webovych
strankach jsou podrobné informace a také uz i vypsané kurzy na novy $kolni rok 2017/2018
aletni kemp 2017.

oV _ e
Anglictina Kolovraty, mg. Margita de Heij Kolarova
deheij.kolarova@seznam.cz, telefon: 603 912 749, www.anglictinakolovraty.cz Vyuka an-
glického jazyka pro déti predskolniho a $kolniho véku - tizka specializace na YOUNG
LEARNERS - individualni pfistup, kombinovana skupinové vyuka cesky lektor a rodily
mluvdi - pripravny kurz ke zkousce Cambridge Young Learners English - znovu pfipravime
kurz konverzace s RODILYM MLUVCIM pro Young Learners (5.-7. tiida).

oV _ o . r'd
An g |.| ctina KOC mic h ova s www.anglictinakocmichova.cz
Individudlni i skupinovou vyuku obecné a obchodni anglictiny pro v§echny vékové kate-
gorie — od malych déti po seniory, vSechny tirovné, piiprava na maturitu, na mezinarodni
zkousky pro déti i dospélé

)'4 r'd r
sOOva, vzdélavaci spolek
www.soovakolovraty.wix.com/soova
H. Sr$iové (sOOva, Lesni klub sOOvicka): 604 316 874
A. Kopfiva Chadové (Bohumila zahrada): 607 704 611

Lesni klub sOOvicka,

letni provoz, domluva predem (H. Sriiiova)

Tematicka setkavani rodic¢u s détmi na Bohumila zahradé
Pracovni setkavani zahradniku, pratel a zajemci

o komunitni zahradni¢eni na Bohumila zahradé

-lll-

W24.7.-11.8.

M dterky 10- 12 h.:
M soboty 10- 12 h.:

KLUB VBOUDU KlUb U BOUda, www.klububoudu.cz

Mirova 66, Kolovraty - spojeni CD (5 minut od zastavky),
KoLovkarty MHD (zastdvka Skola Kolovraty)

Pro sezonu 2017/18 pripravujeme: nedéIni divadla pro déti, kurz Védské meditace, pred-
nasky a praxe Zafe cesty diamantového vozu, cestopisné tterky, Chanukovy vecer a dalsi
spolecenské vecery a 9.9.2017 - megaevent Vesmirnd ke / Cache in Space
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Z HISTORIE

Infocentrum oslavilo 15 let

Knihovna s infocentrem uz patnact let sidli ve spo-
le¢nych prostorach - v modernim a nadc¢asovém
objektu v centru obce, kde kdysi stal Starkiv hos-
tinec. Novodobou historii tohoto mista, které je
dnes vstupni branou do Kolovrat, si pfipomenuli
hosté malé oslavy koncem kvétna.

Historik FrantiSek Dudek pfipomind, Ze hos-
pody plnily vyznamnou funkci informacnich a osvé-
tovych center odpradavna. Starktv hostinec byl
nejstar§i v obci; vznikl pied dvéma sty lety. Stam-
gasti si pochvalovali kvalitni pivo, které hospodsky
prechovaval ve sklepé vylamaném ve skéle. Na ob-
libenou nedélni partii karet se sem schéazely i mistni
osobnosti, a tak to byl opravdovy VIP lokal. Stara
hospoda neprezila povale¢nou kolektiviza¢ni éru
a jeji misto na starobylém tzemi Vinicek nyni za-
ujim4 modern{ informacni a vzdélavaci centrum.

Jeho pracovniky jiz zdobi vaviiny uspéchu,
a tak si prejme, aby kvalitou napadu a sluzeb ndm
v§em prospivali mnohem vice, nezli se to dfive da-
filo hostinskému Starkovi,* vzkazal hostim vecera
FrantiSek Dudek.

Za vznik infocentra s knihovnou vdéci Kolovraty
nékdejsimu starostovi Marku Oveckovi, ktery si
pral vytvorit misto, kde by se lidé setkavali pfi nej-
riznéjsich prilezitostech. Dnes je infocentrum kon-
certnim i predndskovym salem, klubovnou,
hernou, minigalerii a dokdze se proménit i v ta-
necni sal. Za pestrou nabidku akci a sluzeb v inspi-
rativnim prostfedi bylo odménéno titulem
Knihovna roku 2009.

Pri vybéru spolupracovnikd, ktefi pomohli mys-
lenku infocentra s knihovnou realizovat, mélo by-
valé vedeni Stastnou ruku. Autorem projektu je
architekt Vaclav MasSek, ktery si do Kolovrat pfijel
prohlédnout vystavu z historie tohoto zafizeni a se-
tkal se také s byvalym i soucasnym starostou.

,,Mam radost, Ze infocentrum dobre slouzi svym
navstévniktim. Tési me také, ze veskeré zarizeni je
porad jako nové a téch patnact let neni viibec
znat,” ocenil architekt péci a podporu obce.

-ouj-

Devadesatnik Jiri Vomacka branil Prahu
pri Kvétnovém povstani jako hasic

Jednl’m z kolovratskych devadesatnikt je i Jifi Vomacka, ktery své vy-
znamné zivotni jubileum oslavil uz predloni na jare. Ackoliv je upoutan
na invalidni vozik, nenafika si. Na tézky Zivot byl zvykly. Léta jezdil s techni-
kou po polich od Uval az po Sazavu a jako hasi¢ pomahal branit Prahu pfi

Kvétnovém povstani.

Jifi Vomacka zije po-
slednich par let u své
dceri v Kolovratech,
ale pochézi z nedale-
kého Kuii. Kolovraty
a okoli v§ak davérné
znd. UZ v roce 1952
nastoupil do tehdejsi
Strojni a traktorové
stanice, na jejimz
misté dnes stoji by-
tovy areal Mladotova.
,»Moji rodice méli hospodafrstvi. Musel jsem
doma poméahat. Chodil jsem mlatit obili a uz
jako ctrnactilety jsem tahal osmdesatikilové
pytle. Ale byl jsem na to zvykly. Kdyz se m¢ ka-
mardadi u houpacek ptali, zda nepojedeme na
vylet tfeba do Jevan, ja jsem odpovedél, Ze po-
jedu na pole. Piesto bylo moje détstvi krasné,”
vzpomind pan Vomacka. Jako devatendctilety
mladik byl totdln¢ nasazeny, odvezli ho az
k Baltu, odkud jezdil domu, do Kufi. Lany na
vychod od Prahy brazdil nejdfive na traktoru.
Pak presedlal na kombajn a vyfasoval jednu ze
Ctyr ruskych masin ,,okopirovanych® podle
americkych stroja z 30. let. ,,Kdyz jsme po ko-
lektivizaci pfijeli do kolchozu, vSichni na nas
koukali, ale bylo jasné, Ze nas potfebuji. A my
jsme zas potfebovali uzivit nase rodiny. Holt,
doba byla takova,” mavne rukou.

Pri ostrelovani rozhlasu mél namale

Jifi Vomacka byl pfimym udcastnikem boji
o Prahu. Udalosti Kvétnového povstani, pfi
nichz nékolikrat mohl prijit o zivot, si dodnes
pamatuje minutu po minuté. ,,Bréanili jsme tehdy
budovu Ceskoslovenského rozhlasu. Viude vladl
chaos a kolem litaly kulky. To si neumite pred-
stavit, co mladych kluki tam tenkrat padlo,”
vybavuje si tragické okamziky povstani.

Pri ostfelovani budovy mél také namadle:
»Stfelba zasahla plynovou lampu za mnou
zhruba ve vysce hlavy. Dalsi nebezpecnd kulka
prolétla tésn¢ nade mnou, kdyz jsem stal v So-
kolské ulici, kde hasici dodnes sidli. Kdosi po nas
stiflel z domu na rohu Zitné. Tehdy tam padlo
jedenéct lidi. My jsme méli holé ruce, mohli jsme
se branit jen sekyrkami.“ Spolu se svymi kolegy
byli v ohrozeni i pri presunu hasi¢ského auta
k mistiim boju. ,,Pod sedadly jsme méli plno mu-
nice — stacil by jeden granat a vSichni vyletime do
vzduchu,“ popisuje posledni dny bojt o Prahu.

Hasici zasahovali i v poni¢ené budové Néarod-
niho muzea. ,,Lezely tam Ctyfi tuzkové bomby.
Védél jsem, Zze na né nesmim sahnout holou
rukou, protoze vlhko by mohlo zptisobit explozi.
Vzal jsem proto lopatu a hodil na né pisek. Pak
bylo tfeba zakryt i stfechu. Nastésti to vydrzelo,“
pokracuje ve vypravéni.

S plnym nasazenim bojovali povstalci i v okoli
Staroméstské radnice, ktera slouzila jako jedno
z ustfedi protifasistického odboje. ,Bylo to
sedmého kvétna, radnici ostfelovaly z Dlouhé
dva tanky. Jak jsme prolézali hotici radnici, stfi-
lel po nas z Tynské véze mlady kluk. Do druhého
patra jsem se dostal jen po venkovnim pozarnim
zebriku. Celd stfecha vcetné tramt skoncila
v plamenech. Kdyz jsem slezl, v§iml jsem si, Ze
mi z ohotelych bot koukaly palce. Vecer jsme
pak prolézali rozbombardovanou budovu, kde
zstala spousta obéti - byl to hrozny pohled,” po-
pisuje dramatické okamziky povstani.

Z povstani vyvazl jen s kulkou v koleni

O ptilnoci ze sedmého na osmého kvétna dne
boje utichly; Némci kapitulovali. ,,Stahli jsme se
ke kostelu sv. Mikulase. Chtéli jsme se napit, bu-
Sili jsme na dvere, ale nikdo ndm neoteviel. Az
do rana jsme sedéli na schodech. Néhle slySime
dupot, jak ulici ve ¢tyfstupech pochoduji ozbro-
jeni Némci. Bylo jich tisice. Sli od Prasné brany
pres Staroméstské namésti do Pafizské ulice
a hrozili, Ze se vrati a namésti vydlazdi naSimi
hlavami,” uzavird pamétnik smutnou kapitolu
prazskych déjin. On sam to odnesl nastésti jen
kulkou v koleni: ,,Bylo to na konci povstani, kdy
se zacaly délat prohlidky. Sli jsme s kamaradem
Olsanskou ulici a nékdo po nas vystrelil. Kama-
rad, se kterym jsem toho hodné prozil, takové
$tésti nemél; dostal tfi kulky.

Stésti stalo u néj i pki boji s ohném

Po vélce Jifi Vomacka zacal pracovat u praz-
skych hasicu. ,,Hned rok po vélce jsme zasahovali
na Maninach ve skladu vysoce hotlavych materi-
alt. Kamarad, ktery byl ode mé jen patnact
metrd, to bohuzel neprezil. Pti likvidovani pozaru
papirny ve Vraném nad Vltavou jsem tam malem
ztistal — propadl jsem se z druhého patra do pii-
zemli, ale jsem tady,” vybavuje si naro¢ny zasah.
Rok nato uz tolik Stésti nemél. Pti haseni pozaru
pifecerpdvaci stanice Benzina ve Stra$nicich utr-
pél popéleniny prvniho a druhého stupné na ob-
liceji a na rukou. ,,V roce 1951 unikl z Podolské
vodarny chlér. Musel jsem vlézt do zamorfeného
prostoru sice jen dvakrat po deseti minutach, ale
kdyz jsem vylezl, viibec jsem nemohl mluvit, jen
jsem sipal. M¢€l jsem totiz Spatné tésnici masku,*
vzpomina byvaly profesionalni hasic.

Nez se Jiff Vomécka dostal k zemédélské tech-
nice, okusil téZkou dfinu v dolech na Kladné
a v hutich v Poldovce, ale to byla pry jen pre-
stupni stanice. Pracoval az do svych 75 let, ale ani
pak nepomyslel na odpocinek. ,,Dalsich deset let
jsem délal listonoSe, abych se udrzel ve formé.
Ale prece jen mi bylo nejlépe, kdyz jsem sedél
v paséku a brazdil pole od Uval aZ po Sazavu.*

Blanka Oujezdskad
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Spolec¢né zpivani je hluboky prozitek i uc¢inna terapie
méni vyjadrit hlubokou emoci v osmi taktech. To je lidova pisen, jejiZ jazykova krasa, sila a pusobivost okouzluje

ucastniky seminara Prozitkového zpivani, které vede Zuzana VI¢inska. Muzikolozka a psychoterapeutka ne-
davno vydala knihu pro spole¢né zpivani i [é¢eni hudbou - Pisné na cesty krajinami duse.

Po kom jste ziskala vlohy pro hudbu?

Pochazim z hudebni rodiny, kde se hodné
hralo a zpivalo. Otec je velmi nadany muzikant,
takze i obycejné pisnicky jsme sdileli v celkem
vysoké kvalité. Pii zpivani treba u tabordku
nebo u vanoc¢niho stromecku jsme si byli jako
rodina nejbliz.

Cim to je, Ze pravé pri zpévu lidé pocituji
vzajemnou blizkost?

Pfi zpivani se dostdvame se do hlubsich rovin,
nez pii bézném mluveni. Kdyz se narodime, nej-
drive kri¢ime, vokalizujeme, vyjadiujeme se hla-
sem. Pfi zpévu se ¢astecné vracime do téchto
ranych vrstev a miiZeme v nich spocinout a ob-
Cerstvit se. Hlas se pfenasi i kuzi a pres ucho se
dostava k mozku. Jde o fyzické dotykani pfimo
v centru nasi bytosti. Hudba jsou vlastné struk-
turované emoce. Zpivat spolu znamena dotykat
se druhych prostfednictvim svého hlasu a prozi-
vat emoci, kterd ma krasny tvar. Ten tvar se jme-
nuje pisefi.

Vas sbornik obsahuje vic nez stovku zna-
mych i méné znamych lidovych pisni.
V ¢em je sila téchto pisni?

Lidovky jsou zhustény Zivot, koncentrét pro-
zivani. Na malé ploSe, coz je tfeba jen deset vte-
fin, se tu mohou stat zdsadni véci. Fascinuje mé
krasa jazyka. Prestoze jsou to prosté texty —
tfeba, Ze rano podstrojim dobytku, vecer se vra-
cim z pole — nejde o nic primitivniho, ale nékdy
o velmi expresivni basnické dilo s vlastni poeti-
kou a obraznosti. Autofi téchto pisni, nasi pred-
kové, nebyli zadni hlupaci. Z jejich textu je
patrna hrdost a vzne$enost. Z nékterych pisni je
ziejmé, ze vznikly, kdyz se jejich zpévak setkal
s nécim, co ho presahovalo: s krdsnou pfirodou,
velkym citem, zdpadem slunce, bolesti... a po-
staral se o sebe tak, Ze si zazpival. Takové pisné
maji velké kouzlo a silu. Rdda bych uméla
presné popsat, kde se ta sila skryva, ale unika to
vSem mym hudebné-analytickym ndastrojum.
Miizu se jen nechat fascinovat.

A jak vnimate dalsi rovnocennou slozku li-
dovych pisni, tedy hudbu?

Ta mé fascinuje jesté vic. V pohybu melodie
je zivot duse, jeji plynuti je Casto zdznamem
proudéni energie v téle v urcité situaci. Mnohé
z pisni proto pomahaji hlubokym emocim
proudit tak, jak je tfeba, a to je hojivé. VEfim,
ze to tak fungovalo i v minulosti. Nékomu se
néco prihodilo, byl tfeba opustén nékym bliz-
kym, nesel se v8ak opit, ale zazpival si. Tim se
o sebe postaral. Nechal odtéct svij smutek
a horkost, ozdobil je, rozloucil se, zaroven se
podpotil, mohl sdm sebe slySet, jak krasné zpiva,
oprel se o sviij hlas a dech. Takové pisné jsou
vlastné pfipraveny i pro nas. Kdyz se ocitneme
v podobné situaci, mame nastroj, ktery uz né-
komu dfiv pomohl.

Pisen je tedy 1ékem...

Ve vSech knihdch o muzikoterapii se ¢asto
piSe, Ze hudba souvisi s magii, ale nikde se ne-
doctete, zda a jak se to déje i dnes. Pro mé je
magie pravé tohle hluboké hojivé propojeni
s vlastnim prozitkem. Nebo tfeba zpivat s ostat-
nimi citlivé k sob€ i k nim. KdyZ se to déje ve vi-
cehlasu, je to zdroven spole¢na i velmi intimni
chvile. Zpév nerusi intimitu prozitku, naopak ji
umocnuje. Pisen je tedy nastroj jak s druhymi
sdilet ty nejniternéjsi véci krasnym a bezpecnym
zpusobem. Pfi zpivani nemusime opoustét svou
vlastni intimitu, ale zaroven si miZeme vSim-
nout, Ze ostatni jsou na tom podobné.

I .
Proc jste se rozhodla vénovat se muzikote-
rapii?

Studovala jsem hudebni védu, coz je teorie.
Me vzdycky zajimalo, jak hudba funguje. Jak se
to naptiklad d¢je, ze kdyz slySim néjakou
skladbu, mam pocit, Ze vyslo slunicko, pfijiné je
mi smutno a pfi dalsi se mi chce tancovat? Kde
to je v téch ténech a souzvucich schované? Na
vysoké Skole jsem stravila dva roky analyzova-
nim jedné osmitaktové pisnicky za druhou.
O kazdé¢ jsem pak napsala skoro dvacet stranek

a porad to nebylo vSechno, potad by se dalo na-
psat a vyzkoumat mnohem vic.

Kdyz jsem zacala pracovat s lidmi, citila jsem,
Ze prti praci s hlasem se jde velmi rychle do hlu-
bokych vrstev psychiky a potiebovala jsem mit
i tuto stranku véci oSetfenou. Proto jsem §la do
psychoterapeutického vycviku, ktery mé hodné
zformoval.

Dal$im zdrojem mého terapeutického pfi-
stupu i nastroju je to, Ze jsem ve 14 letech prisla
o hlas. Hledala jsem ho riznymi cvi¢enimi a re-
habilitacemi dvacet let a pfi tom jsem se naucila
hodné o souvislostech hlasu, téla a duse. Hla-
sovy projev s psychikou dzce souvisi. Nékdo
kokta, chrapti nebo jeho hlas ptisobi nejisté.
Vzdycky jde o psychickou diagnézu nebo na-
sledky n¢jakého traumatu. Je napriklad zndmo,
ze mnohym lidem odejde hlas, kdyz jim umiraji
rodice. Hlas tak zrcadli bolestnou ztrdtu i velkou
zménu v zivoté Clovéka. Funguje jako néstroj
péce o sebe sama, plisobi efektivné a pfitom
jemné. Hlas také integruje, propojuje télo
s mysli, dusi, predstavami. Mtizeme ho doslova
v sob¢ nahmatat. A kdyz pridame i ptibéh, ktery
se s emocemi propoji, vSechny slozky se vyladi.

Co se déje pri lekcich prozitkového zpi-
vani?

Zaciname od téla a dechu, hmatame hlas
v téle, ,,zvédomujeme* hlasové opory, pocity
a proudéni dechu. VétSinou to nakonec do-
padne tak, Ze si vSichni krasné zazpivaji. Nejde
ale o vyrabéni krésného a cistého zpévu. Na-
opak rada pracuji s nejriznéj$imi ,,zakaza-
nymi“ zvuky, jako je hekani, sténani, vzdychani.
I ty patfi do spektra nasSeho hlasového proje-
vovani se, bez nich by to nebylo celé a jeli by-
chom jenom na vykon. Vydavat takové
emociondlni zvuky miZe byt zpocatku
nezvyklé, ale je to cesta, kterd casem vede k ce-
lostnéjsimu uchopeni vlastniho hlasu a k uvol-
néni. Intonace také neni tak dulezitd, jak si
vétSina z nds mysli.

Mohou se kurza ucastnit i lidé, kteri ne-
maji hudebni sluch?

Pokud o né¢kom prohlasime, Ze nema hudebni
sluch a proto nema zpivat, je to jen laicka
a znatné nepratelska nalepka. Kdyz o sobé
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fikdme, Ze neumime zpivat, je to spiSe znameni,
ze se bojime odhalit to citlivé v sobé, abychom
nebyli takto ondlepkovani nebo pfimo zranéni.
Kdyz jsou lidé citlivi k sob¢ i k pisni, kterou zpi-
vaji, vzdy je to krasny, zivy a sdélny projev. Tedy
zac¢indme od vzdychani a hekani a vétSinou kon-
¢ime vicehlasné s n¢jakou ne uplné snadnou pis-
nickou.

Jaké pisné se nejvice hodi pro tuto formu
terapie?

V individualu pouzivam pisné, ke kterym ma
klient vztah, tfeba mu je zpivala babi¢ka nebo
nékdo jiny blizky, anebo je m4 prosté rad. Léci-
vym zpusobem lze zpivat prakticky cokoli, ale
vzdy se vratim ke genialité starych lidovych pisni,
kde je ten hojivy a sebeuvédomovaci proces uz
pripraven. Obecnym tématem prace s hlasem je
vztah k sobé samému. Je to velmi dulezité, ale
mélokdo je dnes vychovan k tomu, aby mél
hezky vztah sdm k sobé. Asi by $lo fict, ze zpév
je znéjici vztah k sobé. Ale je to jen ¢ast toho slo-
zitého a z vétsiny skrytého pusobeni hlasu.

KRAJINAMI DUSE

PYSUR|A BURZNZ,

-

PISNE NA CESTY

VYSEHRAD @

Vénujete se prozitkovému zpivani 25 let.
Za tu dobu se proménilo i spolecenské
klima. Jak se odrazilo na vasi praci?

Pozoruji, Ze tvari v tvar globalizaci se lidé za-
¢inaji starat o kousky zemé, kde ziji - vznikaji ro-
dinné farmy, obchidky se zdravou vyzivou,
konaji se sousedské akce, tedy je zndt, ze lidé se
zacinaji vracet k sob€. Jsme zahlceni produkei
na hudebnich nosicich, coz souvisi s kultem se-
beprezentace. Zazpivat si spolu je ale néco
uplné jiného, nez zpivat na koncerté, na You-
Tube nebo dokonce jen poslouchat CD. Aktivni
zpév nas uvnitf vyzivuje, podporuje a spojuje
navzajem. Je dobfe, Ze vznikaji amatérska sdru-
zeni a sousedské sborecky, ze se lidé vraceji
k pisni¢kam naSich babicek, jako k osvédce-
nému receptu na to, co potfebujeme a co nas vy-
Zivuje. Mam pocit, Ze dnes jsou lidovky a world
music obecné celkem v kurzu a beru to jako na-
déjné znameni.
V iivodu vasi sbirky stoji, Ze kniha miize
byt uzitecna tém, kdo touzi obohatit svoje
prozivani o obrazy, mysSlenky a tvary
ukryté v pisnich. Jak vznikala?

Je to vyusténi pétadvaceti let moji pra-
ce. Pisné jsou vybrany ze sbirek moravskych,

Ceskych a slovenskych pisni, je to 128 pisnicek
z tisicti. S kazdou z nich jsem pracovala ve sku-
piné i s jednotlivcem miniméalné nékolik mésica,
takze mtizu svédcit o tom, co ta kterd pisen umi
a umoznuje. Pisné jsou upraveny do vicehlasé
podoby kviili moznosti prozitku vicehlasu, ale
do samotné melodie nezasahuji, nechci rusit jeji
kouzlo. Pisné jsou v kniZce rozdélené do kapitol
podle emoce nebo archetypu, ktery navozuji
a pomahaji zpracovat. Knihu vaimam jako prvni
krok, po kterém budou nasledovat dalsi. Hlas je
pro mne terapeuticky nastroj, ktery chcei dal pro-
zkoumdvat.

Cim je specificka nase lidova hudba?

V ¢eskych, moravskych a slovenskych pisnich
mame obrovsky poklad, ktery nam zemé jako
Belgie ¢i Holandsko, kde folklér neni, mohou
zavidét. Jsou to nase znéjici kofeny, paméft po-
citového Zivota naSich predkd. Mnoho pisni se
dochovalo diky sbératelské praci Erbena ¢i Su-
Sila a desitek dalsich velmi vzdélanych sbéra-
teli. V Cechich se lidova hudba vyvijela déle
nez na Moravé a skute¢né zajimavych starych
napévu je zde méné, ale jsou. Star$i hudebni
jazyk odpovidajici obdobi gotiky, renesance
a baroka jde k dusi pfimo svym gestem a melo-
dikou. Kdyz si poslechnete napriklad valagské
pisnicky nebo slovenské travnice, mizete slySet,
ze jejich interpreti jsou hlavou v nebi a nohama
pevné zapfeni v zemi. V téchto pisnich neni ani
kousek sentimentu ¢i jinych faleSnych pocita.
I pfi v§i nesnadnosti zivota je v nich primost
a ryzost, jaka je dnes vzacna. Citim, ze z tako-
vych pisni nasi predkové Cerpali silu, odvahu,
ukotveni a umérenost. A taky jsou ¢asto velmi
vtipné.

V nékterych ¢astech Moravy je folklor stéale
Zivy, zpivaji, hraji a tanci jej mladi lidé a také
proto z téch kraju jich tolik neodchédzi do mést.
Vnimaji tu nenahraditelnou hodnotu tradi¢ni
kultury.

Pred patnacti lety jste byla u zrodu Pul-
nocniho zpivani v kolovratském kostele.
Urcité mate radost, Ze se tradice udrzela...

Bylo to v dobé, kdy jsme se pristéhovali do
Kolovrat. Tehdy byl starostou Marek Ovecka
amy jsme s manzelem hned citili dobrou atmo-
stéru, ktera tady v té dobé byla. Rekli jsme si,
Ze bychom také chtéli prispét nééim, co umime
a mame radi ke spole¢nému Zivotu obce. Zaci-
nalo nds asi deset a vloni nds uz zpivalo pies
pctadvacet, dokonce s détmi ve véku od deviti
let. Hol€icky pfinesly spole¢nému zpivani kras-
nou piimost a bezprostfednost v nacvi¢ovani
i pti koncerté.

Zkousime vétsinou od listopadu a je to pri-
jemné a aktivni setkavani se se sousedy. Pro-
gram se kazdy rok trochu obméni: prvni ptlka
je nazkouSeny koncert a ve druhé znéji zndmé
koledy, aby si zazpivali i ti, ktef{ se pfijdou jen
podivat. Je to vlastné takovy darek, ktery si
coby sousedé davame navzdjem, a také zpusob,
jak se setkat a chvili spolu pobyt.

Blanka Oujezdskad

Reflexe ucastnikd seminaru

Ty letité pisné stile funguji. Doviddm se z nich,
Ze mé praprababicky se radovaly a trdpily tiplné
stejné jako jd. Ve svédectvi téch pisni je obrovské
kouzlo, jelikoz jiné, tak autentické a intimni in-
formace o pocitech Zen z téch casii prosté
neman...
Pohlizim zpét bez folklorizujictho dekoru, bez se-
ntimentu. Nezavidim jim. Jednu véc ano. Co mé
okouzluje a nabiji, je jazykova krdsa, sila a pii-
sobivost jejich pisni. Uméni stridmeé vyjddrit hlu-
bokou emoci ve tiech slokdch. Touhu po ldsce,
Cistoté, krdse, prirodé, dobrych détech, dobré
smrti ... to mdme stejné. Jinam jsme nedosly.
-Iva-

Naucila jsem se mnohému - lépe vnimat své télo,
sviij dech....prozkoumdvat, kam dychdm a jak,
Jak stojim - konecné jsem si nékde zazpivala bez
studu a bez pochybnosti, zda vitbec umim zpivat.
Naucila jsem se také nové lidové pisné, které
Jsem drive neznala. Pochopila jsem, jaky md
moje télo vliv na muyj hlas a jaky miize mit uvol-
nény hlas vliv na mé télo. Myslim, Ze mi zpivani
ve skupiné pomdhd na cesté k vétsi sebedtivére.
-Petra-

Petr Kalas byl ocenén
Radem za zasluhy

Expert na zivotni prostredi a poradce ministra
zivotniho prostredi Ing. Petr Kalas, ktery zije
v Kolovratech, prevzal koncem kvétna z rukou
francouzského velvyslance Rad za zasluhy.

Francie udélenim vyznamenéni ocenila dlou-
hodobé usili Petra Kalase v boji proti zméné kli-
matu na narodni, mezinarodni i evropské
drovni. Velvyslanec Roland Galharague ho
vnima jako obcana otevieného a odpovédného
svétu a pripomnél i jeho celozivotni praci
v oboru. Kalas je také spoluzakladatelem a vi-
ceprezidentem ceské vétve Svétové podnikatel-
ské rady pro udrzitelny rozvoj.

Petr J. Kala$ zije od roku 2004 v Kolovratech,
kde zalozil Obc¢anské sdruzeni Prknovka a dob-
rovolné spolupracuje s méstskym tradem v ob-
lasti zlepSovéani naSeho Zivotniho prostredi.

Do pristiho vydani Kolovratského zpravodaje
pripravujeme rozhovor s touto vyznamnou
osobnosti.

-CTK, red-
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PERMAKULTURNI OKENKO - ZADN{ VRATKA

Druha sezéna na Bohumila zahradé je v plném proudu

prislo jaro. Na komunitni zahradé znovu $tébetaji jak ptaci, tak zahradnici. Casteéné jsme se sice setkavali i pres
zimu, také Lesni klub sOOvicka vytrvale fungoval i v mrazivych dnech, ale se sluni¢kem je to preci jen veselejsi.

Ceka nés spousta prace, a tak s radosti vitime
nové €leny. Dalsi jarni vzpruhou, za kterou jsme
velmi vdééni, jsou tii pridélené granty od MC
Praha-Kolovraty: na vybudovani vefejné pristupné
predzahradky s kvétinovymi zdhony a bosonohou
stezkou, na komunitni zahradu (informacni smé-
rovky, kurzy pro vefejnost, material) a na venkovni
vybaveni pro Lesni klub sOOvicka, které bude
slouzit nejen détem z klubu, ale vSem prichozim.

Spolupracujeme s prirodou

Tak abychom se do toho pustili. Obnovujeme
lonské zahony a doceniujeme mulcovani (prikryti
povrchu zahonu vrstvou slamy ¢i listi a zbytk rost-
lin), diky kterému jsou nékteré zahony zcela bez
plevele a pro nés bez prace. Odstraiiujeme mul¢
tam, kde chceme sit drobngjsi seminka — mimocho-
dem drtivou vétSinu jich mame vlastnorucné vypés-
tovanych, tudiz kvalitnich a zdarma. Naopak
ponechavame mul¢ na zahonech, kam planujeme

INZERCE

sdzet sazeniCky (rajcata) nebo vétsi semena (dyné,
cukety, fazole). I letos budeme péstovat brambory
v mul¢i, ¢imz se vyhneme okopavani, coz je histo-
ricky noveéjsi a mnohem pracnéjsi zpusob jejich pés-
tovani. Loni se nam tento zpusob osveédcil, jen je
tfeba obcas mul¢ pridat.

Potécha pro vSech pét smysla

V predzahradce sazime jedlé kere a zakladame
nové zahony dle navrhu Zen, které si predzahradku
vzaly pod svij patronat. Prace neni kvili §térko-
vému povrchu zrovna snadna, takze na své si pfi-
jdou i zdatni muzi s krumpaci. Do zakladu zahont
(pod povrch zemé) jsme dali staré drevo, které
bude drzet vlahu a pfi postupném rozkladu vyzivo-
vat rostliny. I tak ale pocitdme se spiSe suchomil-
nymi kvétinami, které snesou vysluni. Zeminu
dopliiujeme rovnéz ze zahrady, v rukdvu mame
trumf v podobé veliké hromady kompostu — sice
rocniho, ale diky preciznimu postupu jiz rozleze-
1ého, pouzitelného a dokonce ocenéného. V regi-
onalnim kole Miss kompost 2016 jsme za né&j
obdrzeli stylovou bramborovou medaili. Mezi za-
hony povede bosonoha stezka, budou zde i dendro-
fony (drevénd ,tukatka“), takze si navstévnici
potrénuji minimdlné pét svych smysla.

Velky dik patfi rovnéz pravidelné se schazejicim
matkam (a jejich trpélivym détem), které neziStné
pomahaji s budovanim predzahradky a prilezi-
tostné i na komunitni zahradg, stfidaji se ve vareni
obédd a jsou tak vyznamnou soucésti zahradni ko-
munity.

Po praci legraci

Protoze nejen zeleninou ziv jest ¢lovek, pora-
dame priblizn¢ dvakrat do mésice i rizné akce.
Vedle zpestieni zahradniho déni je to rovnéz zpua-
sob, jak odménit vynalozené usili, aby ndm nadseni

VENUJTE 15 MINUT | PRO SVE ZDRAVI

NAVSTIVTE NAS

ZiSKATE PREHLED O STAVU SVEHO TELA

Profesiondlni pfistroj certifikovany pro uZiti ve zdravotnictvi urci vas metabolicky

vék, pomér svalové hmoty, tuku, vody, visceralniho (Utrobniho) tuku.

Namérené hodnoty a doporuceni pro zlepseni kondice a zdravotniho stavu

nasledné zkonzultujete s nutric¢ni specialistkou.

TERMIN: sobota 22. 7. 2017 v dobé od 9:00 do 17:00 hod.

CENA: 200,- K¢

ADRESA: SVET ZDRAVIi FIALKA
Sedmikraskova 833/1,
KOLOVRATY - Praha 10

OBJEDNAT se muzete
na tel. 775 001 178
nebo na tel. 775 329 799

vydrzelo. Za prvni polovinu tohoto roku to byly
kurzy a besedy (Lokalni sobéstacnost a ekonomika
sdileni; Ochutnejte, co jedli nasi predkové; Perma-
kulturni zahrada na jare; Ovocnarsky kurz s ukdz-
kou jarniho fezu ovocnych stromu a roubovani;
Vyroba bosonohé stezky a zahona na vysluni; Per-
makulturni zahrada v 1ét¢), workshop (Vyroba ba-
refoot obuvi), burza sazenic, exkurze do
Dendrologické zahrady s komentafem a prohlid-
kou z4dzemi a také vzajemna vypomoc na nasich
vlastnich zahradach (jarni profezdvani stromi
v Miro$ovicich a Sazenickobrani v Uhftinévsi). Jiz
druhym rokem jsme se zicastnili mezinarodné sla-
veného svatku zahrad (Vikend otevienych zahrad),
ktery jsme spojili s obdobnym svatkem kvalitniho
domaciho jidla — Restaurant Day. Na Bohumila za-
hradé tak méli navstévnici vrata dokoran a pro-
stfené stoly. Vstupné na tyto akce je obvykle
dobrovolné a vytézek slouzi pro rozvoj zahrady.
Alena Kopriva Chadovd

Letni zahrada:
co kdy sit a sazet

CERVENEC

I na vrcholu léta jesté stale muzete zalozit
novou zeleninovou sklizen. Vyséva se pekingské
a cinské zeli, fenykl, Spenat, endivie, letni salaty,
mrkev (s krat§sim kofenem). Nastava nejvhod-
néjsi doba k vysadbé novych sazenic jahodniku.

SRPEN

Stale se vyplati vysévat salat, pfedevsim pak pol-
nicek, ktery dava sklizeni az do prvnich mraziku.
Pro podzimni sklizen mladych lahodnych listka
muzete vysévat i Spenat. Vysévaji se redkve
a redkvicky, ozima cibule, kapusta a cerny
koren nebo kozi brada pro sklizen v pfistim
roce. Na uvolnéné zdhony, které nebudete po
dobu tif az ¢ty tydnu potfebovat, se vyplati vysit
zelené hnojeni.

ZARI

I pocatkem tohoto mésice jesté muzete vysit ze-
leninu pro letosni sklizen. Vyrtst jesté stihnou
rané fedkvicky a rany salét, roketa. Vysit také
muzete $pendt, listovou petrzel a kerblik, které
poskytnou sklizeri mladych listkt ¢asné zjara.
Idealni je parenisté nebo féliovnik. Velmi po-
miuze i netkana bila textilie, kterou se zahon
prekryje. Vzchazejici rostlinky ochrani proti
chladu. Pres textilii navic pronika vlaha.

Pokud nechate pres léto n¢kolik kvalitnich
exemplaru zeleniny vykvést a vysemenit se
(salat, Spendt, polnicek, rukola, fedkvicky aj.)
nebo seminka seberete (rajcata, fazole, hrach,
bob zahradni), mate uSetfenou praci diky samo-
vysevu i budouci investici do nového osiva.
U dvouletek (mrkev, ervend fepa, mangold,
celer, kaderavek) si na seminka pockate do dal-
siho léta, ale vyplati se to. Rostliny totiz se se-
minky neSetfi, a tak budete mit bud na
rozdavani, nebo muzete pfi pleti zaroven sklizet
(na salaty, ,.§penat“ nebo na zeleninovy vyvar).

Alena Kopriva Chadova
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GEOCACHING / SPORT

Vesmirna kes$ / Cache in Space:
9.9.2017 na ondrejovské hvézdarné

Klub U Boudu se stal spoluporadatelem jedné ,,mega* akce, které se mi-
Zete také zucastnit. Vezméme to vSak poporadku. V roce 2017 nastava
100. vyroti zalozeni Ceské astronomické spolecnosti. Je to natolik vjznamné
vyroci, ze jsme si rekli ,,to chce vymyslet néco unikatné blaznivého*.

Tedy nejprve jsme se rozhodli pro sérii 100 kesi, coz nebylo zas tak slo-
zité. Rozhodnuti je ale snazsi nez samotna realizace. Umisténi kesi v terénu
je velmi pfijemnou zélezitosti, pfedevSim pak v krasné krajiné mezi On-
drejovem a Sdzavou. Na druhou stranu pfiprava uz tak snadnou zélezitosti
neni. Preci jen 100 zivotopist, 100 podobizen a témét 400 kvizovych otazek
znamend mnoho dusevnich sil. Zminénych 100 kesi je totiz vénovano stovce
vyznamnych astronomii, pisobicich v Cechach.

Meen EvenT
VESMIRNA KES

CncHE 1IN SPACE

9.9.2017 - Ondrejov

Parta terénnich kacert si zacala uvédomovat, ze by stalo za to oslavit do-
konceni série né¢jakym eventikem. Neubéhl ani cely mésic, kdyz jsme se od-
hodlali eventik povysit do kategorie Mega. Hlavni podminkou Mega je
dosazeni 500 registrovanych.

Kacersko-astronomicky program na Ondrejové

Nyni jiz v§ak definitivné k mega eventu, ktery jsme nazvali Vesmirnd kes$/
Cache in Space. Divod je zfejmy, vztahuje se k astronomii, program je ka-
cersko-astronomicky, stovka kesi je o astronomech, na organizaci se kromé
kacert podileji astronomové. Jak jiz tusite, bude se odehravat v prijemném
prostredi ondrejovské observatore a jejiho nejblizsiho okoli. Pro urcenti ter-
minu kondni jsme si vzali k srdci doporuceni J.Cimrmana, ktery pravil, ze
historicky vyznamné udélosti se maji odehrét ve snadno zapamatovatelném
datu. Proto jsme slozitymi vypocty mezi treti a patou sklenkou vina vybrali
alespon trochu historicky zapamatovatelné datum, kterym je sobota 9.9.2017.

Asi nema smysl se zdlouhavé rozepisovat o kacerskych typickych kra-
tochvilich jako jsou labky, velké série v okoli umisténych kesi apod. Co vSak
bude pro vas zajimavé, je napf. turnaj ve 3D piskvorkach, mobilni planeta-
rium a spousta kvizt a aktivit pro georobutky. Na své si samozrejmé prijdou
i ti z vas, ktefi maji radi predevsim astronomii, fyziku, anebo si jen tak chtéji
poradné namdhat svoji mozkovnu.

Hostem bude astronom Jiri Grygar

Ceka nés Sest prednasek, pii kterych se mizete dovédét, co viechno vy-
pustili Cesi do kosmu, anebo naopak, co vée nam mize z kosmu spadnout
na hlavu. Miizete se setkat s Jifim Grygarem pfi povidani o vyznamu poci-
tacl pro astronomii a také se dovédét o neuvéritelném fenoménu ceskych
hvézdaren. Perlickou pak bude vypravéni o napadeni lednim medvédem
pti expedici za zatménim Slunce na Spicberky a Vladimir Karas nam ko-
necné vysvétli, ze teprve diky Einsteinovi mizeme mit tak presné GPSky.

Dalsimi unikaty, které vam predstavime, bude nejvétsi dalekohled
stfedni Evropy o priméru 2 metry a pak i nejrychlejsi dalekohled svéta pro
studium gama zébleskt. Kromé toho navstivime i slune¢ni oddéleni a do-
zvime se, k cemu slouzi obrovské antény rozeseté na loukach v okoli On-
drejova. Mezi tim vSim si budete moci prohlédnout a pripadné i vyzkouset
astronomickou techniku vice jak 100 let starou, ale také tu nejmoderné;si,
fizenou kapesnimi pocitaci.

Neni v nasich silach zde vSe dopodrobna popsat. Nevahejte juknout na
nas web www.cas100geo.cz, kde naleznete spoustu dal$ich informaci nejen
odbornych, ale predevsim organizac¢nich. Vcas zde naleznete planek akce,
informace o hromadné dopravé a parkovani, ale jiz nyni doporucujeme pro
zajemce navstivit sekci ubytovani, ve které vam doporucujeme dostupné
ubytovani od moznosti kempovani az po krasné apartmany.

Na zavér jiz jen doporucenti, abyste vyuzili véasné rezervace na program,
neb kapacita mist na prednasky a exkurze je omezend. My se na vds moc

tésime, a aby bylo vSe bez problémii, pokud mate dotazy, piSte nam.
Petr Bartos

TK Sport Kolovraty opét reprezentuje

Jarni tenisova sezéna je v plném proudu. Nasi hraci, po zimni ucasti, jak na
mezinarodnich, tak na tuzemskych turnajich, nastradali nové cenné zkuse-
nosti spolu s dobrymi vysledky, u kterych nelze prehlédnout nazev klubu TK
Sport Kolovraty.

Vézime si jejich reprezentace a snazime se jim vytvorit prostor pro kvalitni
trénink na tenisovych dvorcich v Krélovicich. Diky podpofte a vstficnosti rodict
se ndm stale price dafi. Jako v kazdém sportu se i v tenise hraji soutéZe druz-
stev. Mdme op¢t zastoupeni ve vSech vékovych kategoriich a tymova spoluprace
uci vSechny zvladat chvile radosti z vitézstvi, ale nékdy i spolecné prekondvat
smutek z prohry. Myslim si, Ze to jsou velmi dobré zivotni zkusenosti pro kaz-
dého mladého ¢lovéka. Nasim dalSim puisobiStém je télocvicna pri Z8 a vice-
ucelové hristé Na Parkané. Zde mame lihen zacinajicich nejmladsich tenistt
a také déti a juniord, ktef{ se chtéji tenis naucit a hrat jej rekreacné. Umoziluje
nam to i vstficnost ZS Kolovraty, ktera nam prostory pro tréninky pronajima.

Rada bych timto za vSechny déti podékovala nasi méstské ¢asti za financni
podporu, ktera nam byla v rdmci grantu na tyto aktivity poskytnuta.

Zavérem bych rada predstavila jednotliva zavodni druzstva:

Mladsi zaci: KryStof Novacek, Alex Pesl, Adam Jelenek, Tomas Lédl, Barbora
Johnova, Magdalena Kleinova

Starsi zaci: Mat¢j Macura, Ondrej Sitny, Bedfich Brichacek, David Bfezina,
Klara Valkova, Gabriela Bohatova

Dorost: Matyas Cerveny, Marian Kubin, Simon Vydlak, Miroslav Rychna, Ma-
tyas Ulik, Jan Brezina, Karolina Novackova, Zuzana Vlastnikova, Julie Zytova,
Martina Spejzlova

Dospéli: Petr Rousar, Vit Uhlit, Milan Vilek, Jakub Volf, Jan Bubenik, Karo-
lina Novackova, Zuzana Vlastnikova, Klara Valkova.

Vsem témto zavodnim hrac¢im bych chtéla pod€kovat za reprezentaci Ko-
lovrat. Za Sport Kolovraty preji véem krasné proziti nastavajiciho 1éta a détem
prazdniny plné veselych zazitka.

Po uzavérce prisla zprava, ze Karolina Novackova se stala vitézkou mezi-
narodniho turnaje TE 3 do 16 let v Hradku nad Nisou.

Hana Viastnikova

Bowlingovy tym B uhdjil prislusnost k 8. lize

Nas bowlingovy tym MAESTRO CLUB ,,B* nastupoval v tomto ro¢niku
Amatérské bowlingové ligy v 8. lize. Celkem nas ¢ekalo 5 hracich dni, kazdy
hraci den jsme odehrali Sest zapasu (hralo se systémem kazdy s kazdym).
V priibéhu ligy jsme se pohybovali na 6. az 7. misté, které znamend sestup do
nizsi ligy. Posledni hraci den se nam vSak vcelku dafilo a se ziskem 67 bodu
jsme nakonec obsadili kone¢né 4. misto a uhajili tak i pro pfisti ro¢nik prislus-
nost k 8. lize. N4 kapitdn Petr Soucek se navic se ziskem 21 bodt stal nejuzi-
te¢néjSim hracem soutéze. Gratulujeme!

Volejbalovy turnaj geodetti a kartograft 2017

MAESTRO CLUB jiz tradi¢né porada vzdy v kvétnu volejbalovy turnaj geo-
dett a kartografii v prazskych Dejvicich. Bohuzel jiz nékolik let po sobé¢ stéle
ubyva tymd, a tak letos se v hale Juliska seslo jen 6 volejbalovych tymi (mezi
nimi i dva na$e tymy — Acko a Bécko). Hrélo se v jedné skupiné systémem
kazdy s kazdym. Souboj byl napinavy do posledniho zapasu, ktery nakonec roz-
hodl o tom, ze pohar za prvni misto si odnese tym MAESTRO ,,A“. Druhé
misto obsadilo druzstvo Sokol Tréja a treti pricku vybojovali hraci VK GEO
Ceské Budgjovice. Nase volejbalové Bécko obsadilo misto &tvrté,

Dékujeme vSem hraciim za predvedené vykony a za pomoc s organizaci!

A snad za rok opét na vidénou.
Jana Konecnd
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SPORT

Secteno, podtrzeno: uspésna sezéna Studia Sport

O zlatych medailich v Pfeboru Prahy v minivolejbalu pro
Studio Sport bez jediné porazky jsme informovali uz
v minulém ¢isle Kolovratského zpravodaje.

Zavér sezony volejbalistek Studia Sport 2016/2017 byl v rezii mladsich zakyn.
Po fantastickém zlatu z Preboru Prahy jsme byli zatazeni do kvalifikac¢ni sku-
piny Mistrovstvi CR v Novém Veseli. Krasna hala, v§borné ubytovani pifmo
u haly, pravé volejbalova atmosféra. To byly kulisy nasi prvni ucasti v tomto
turnaji, ktery se porada teprve v poslednich letech. A to byla také inspirace
k vitéznému taZeni za postupem do finalového turnaje MCR. Postupné se vy-
kony volejbalistek Studia Sport zvySovaly, nakonec z toho bylo sedm vitézstvi
v sedmi zapasech, v§echny 2:0. Zatimco my vSichni jsme byli veseli, tak domaci
favorit z Nového Veseli byl z porazky 0:2 trochu smutny. Ale spole¢né jsme
postoupili do findle MCR, které se konalo o 14 dni pozdéji v Uherském Hra-
disti. Tam uz byli opravdu jen silni soupefi. Ze skupiny jsme postoupili po ur-
putnych bojich z druhého mista do prvni osmicky. Hned na tivod jsme porazili

druhy den naseho prazského rivala Olymp, pak jsme prohrali s Kralupy, a tak
nas ¢ekal boj 0 5. az 8. misto. Tam jsme nejprve zdolali dal§iho prazského sou-
peie Kometu a v koneéném souboji o 5. pficku jsme Zatci vratili porazku ze
zakladni skupiny. Konec¢né 5. misto. Bravo holky, vivat trenérky!!! V kone¢ném
uctovani jesté vice vynika titul Pfebornika Prahy pro Studio Sport - vzdyt
véechny tfi prazské medailové tymy se na MCR dostaly do prvni osmicky!

A jesté jedna véc stoji za zminku: prazské tymy si navzajem fandily, hracky
se povzbuzovaly a po vitéznych zapasech tancovaly vitézna kolecka! A také to
meélo pozitivni reakci v fadach rodici, coz se mtzete docist na strankach Praz-
ského volejbalového svazu. Prosté paradni tecka za sezonou. A na zavér
uspésna sestava mladsich zakyn Studia Sport pod vedenim trenérek Daniely
Baumrukové a Petry VanGorp: Lucie Pluskalova, Zaneta Foxovd, Martina
VanGorp, Denisa Sméla, Anna Pénkavova, Ajsa Zakova, Karolina Varnkova,
Lucie Jarkovska a Michaela Vickova.

secetl a podtrhl PaedDr. Jiri Baumruk, predseda Studio Sport
www.studio-sport.cz

\itczAiEKoIe kq'riﬂ tisich Zakyri

Pripravky Sokola na ,mozartovském*“ turnaji v Salzburgu

O prvnim ¢ervnovém vikendu se pripravky Sokola zicastnily zahrani¢niho turnaje. V patek rdno vyrazilo 37 déti a 8 trenért do rakouského Salzburgu.
Turnaj probihal v rdmci mozartovského vikendu a pod jménem Mozart Trophy v ném hrélo v Sesti kategoriich 92 tymii z deseti evropskych zemi. Sokol Ko-
lovraty obsadil ptipravkové kategorie U9, U10 a U11. V sobotnim krasném pocasi se hraly zdpasy ve skupinach. V nedéli se pak bojovalo o kone¢né umisténi.
Kazdy tym absolvoval za vikend sedm zapast a pro v§echny hrace i trenéry to byl veliky zazitek. Tym U9 nakonec obsadil dvandcté misto z Sestnacti tymd,
U10 doplatil na to, Ze nedaval gély, a skoncil na poslednim $estnactém misté. U11 si posledni misto vybral vloni ve Vidni, letos se s turnajem vyporadal o dost
lépe a uhral celkové velice pekné Sesté misto z dvaceti tymi. Narocny vikend skoncil pro hrace i trenéry az v nedélnich noc¢nich hodinach, kdy se autobus se

vSemi ucastniky vratil na hristé. Fotodokumentaci najdete v galeriich na webovych strankach Sokol Kolovraty.

Zavérem dékujeme vSem, ktefi se podileli na organizaci vyjezdu na turnaj.

-vedeni pripravek-
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INZERCE

Sklendfrstvi Jan Cerny
Firma Jenik - platce DPH

Adresa: Do Potoky 35, Praha 10 - Lipany

Provozni doba: pondéli - patek 08.00 - 16.00 hod.
Telefon: 267 710 335, 603 513 824 (jen v prac. dobé&)
Nonstop telefon: 603 416 410

E-mail: email@jeniksklo.cz www.jeniksklo.cz

NOVINKA: od 1. bfezna
moznost platit kartou

Provadime sklenarské prace
na dilné i v zdkaznika

* Zasklivani, vrtani, brouseni, lepeni zrcadel,
akvarii, terarii

* Vyfezy diamantovou pilou

* Vyroba izolacnich skel

» Siroky sortiment zrcadel, skel (véetné lepenych)
- rozné tloustky, barvy, vzory!

* Piskovani skel, lepeni skel UV lampou

* Rdmovani, paspartovdni

Sténatka tibetského teriéra
riznych barev NA PRODEJ

¢ Rodice interSampion, multiSampion

e V8echny zdravotni testy negativni

¢ Stfedni plemeno, vaha kolem 10 kg

o Atraktivni spole¢nik — méné ¢etné plemeno

Sténatka jsou vhodna na vystavy a chov, ale i jen
jako vesely a velmi aktivni spole€nik pro nejrizné;si
psi i lidské aktivity. Na fotografii matka Sténat.

Kontakt: Nora Petrova, tel. 602 644 230
www.zestodulek.com

AN XS SERVIS

NOVE OTEVRENO
VYMENA OLEJE, FILTRU
BRZDOVYCH DESTICEK

OTEVRENO: PO-CT 0D 08:00 DO 17:00
PATEK 0D 08:00 DO 14:00

NEBO PO TEL. DOHODE
TEL: 732703404

MIROVA 48
KOLOVRATY

Novy cenik inzerce v Kolovratském zpravodaji

Format Rozmér Cena—-¢b | Cena-barva
celd str. A4 180 x 250 mm 5.000 K¢ 12.000 K¢
1/2 str. A4 180 x 120 mm 2.500 K¢ 6.000 K¢
1/3 str. A4 180 x 80 mm 1.650 K¢ 4.000 K¢
1/4 str. A4 85 x 120 mm 1.250 K¢ 3.000 K¢
1/8 str. A4 85 x 55 mm, vizitka 650 K¢ 1.500 K¢
Radkovd inzerce |1 fadek = 30 znaki 100 K& —
Vkladana inzerce |A6 - A4 1 600 K¢

Sleva pfi platbé pfedem na zacéatku roku:
uvefejnéni 2xrocné -5 % 4xrocné —20 %

3xrocné -10 %

AUTODOPRAVA
NONSTOP

MILAN PETRUZALEK

odvoz kontejnery

suté, odpad, pisky, drté
recyklaty, tfidéna zemina

* pfeprava materialu

* Avia, Liaz, Tatra, lveco, multikara
* zemni a vykopove prace

* smluvni ceny

Mobhil: 603 242 142
Telefon: 281 931 419
Fax: 291 931 512
www.sute-pisky.cz
milanpetruzalek@sute-pisky.cz
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~ NA CHODNIKU
UZ TANCIT NEHODLAME!




