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Mili ¢tendfi,
jedna z vérnych
navstévnic tradi¢nich
jarmarkd, ktera svoje
adventni vénce nabizi
uz dlouha 1éta v pro-
storach infocentra, si
nemiiZe jarmarecni
- atmosféru vynachvalit.
Libfi se ji, jak se sousedé na ndmésticku setka-
vaji, povidaji si, vzajemné¢ si preji v§e dobré,
a kdyz se rozsviti vanoc¢ni strom, jeste chvili po-
stavaji s kelimkem horké medoviny nebo sva-
faku v ruce, protoze se jim nechce domd...
Tvirkyné vanocnich dekoraci je z Uhfinévsi
a tuto tradici Kolovratskym upfimné zavidi.
Kdyz se pred tfinacti lety konal jarmark po-
prvé, svoje zboZi nabizeli prevazné tviirci z Ko-
lovrat ¢i blizkého okoli. Pro né je vyroba
dekoraci ¢i drobnych darkid konickem a délaji
to jednoduse proto, aby potésili své sousedy.
Mame radost, Ze se puvodni dramaturgii dafi
udrzet a ke stalym prodejctim, ktefi maji sva vy-
hrazend stanovisté, abyste je pokazdé snadno
nasli, pribyvaji novi zdjemci. Ti se letos jesté par
dnti pred Vanoc¢nim jarmarkem preptavali, zda
mame stale volna mista. Vzdyt jak bychom
mohli odmitnout tvirkyné textilnich dekoraci,
autory umeleckych Sperku ze dreva ¢i ,,produ-
centy” domacich bylinkovych grogt a korej-
ského kimci... Pro jejich origindlni darky
a dobroty se pfece misto musi najit vzdy.
Veselé Vanoce a $tastny novy rok vam preje
Blanka Oujezdska, Séfredaktorka
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Uvodnik starosty
Vazeni spoluobcané,

v poloviné svého volebniho obdobi mam radost z toho, co jsme stihli v nasi mést-
ské ¢asti realizovat. Mimo sehnani prostredku na pfistavbu tfid, opravy komunikaci,
zatepleni nékterych budov, revitalizaci jezu, realizaci sportovniho arealu Za Brodem
a na dalsi akce se podafilo domluvit i zjevné malickosti, které vSak pro nékoho
mohou mit velky vyznam. Za jednu takovou povazuji dohodu tykajici se Ttikralové
sbirky, z niz jde vétSina vytézku do Kolovrat. Konkrétné na podporu déti, které to
potiebuji. Je to jedna z mala sbirek, které véiim, a az dorazi 7. ledna kolednici, tak
rad prispé&ji.

V nésledujicim roce jsme opét pripravili nékolik novinek. Musim zminit vy¢lenéni ¢astky 300 tisic korun
na Participialni rozpocet. Kazdy z vas ma moznost navrhnout, co by v Kolovratech chtél realizovat, a bude-
li va$ navrh mezi vitéznymi, vznikne projekt do konce roku 2017. Vice se dozvite v ¢lanku, ktery se vénuje
tomuto tématu. Mimo to chystame na jaro aukci energii (elek-
tfina a plyn), do které se mize zapojit kazdy z vés. Dulezité je
zkontrolovat si, do kdy jste vazani smlouvou u souc¢asného doda-
vatele. V kvétnu by pak mély nastat zmény v doprave, diky kterym
dojde k posileni autobusti v nasi oblasti.

A co bylo nejmilejsi povinnosti? Urcité oddavani a Vitani déti.
Téch jsme na podzim privitali témér tficet. Obé tyto aktivity totiz
ukazuji, Ze vyvoj populace jde tim spravnym smérem.

Necekaji nas vSak pouze véci pozitivni. Asi nejvetsi zatézi pro
véechny bude rekonstrukce ulice Piatelstvi mezi Uhiinévsi a Ri-
cany. Jiz pres pul roku hleddme nejvhodnéjsi feseni uzavirek
a objizdnych tras. Nyni doslo i ke s¢itani projizdéjicich automo-
bild a k testovani trasy, kudy projede kloubovy autobus. Bohuzel
neexistuje zidné dobré feseni a od brezna do konce listopadu bu-
deme muset pocitat se zhorSenou dopravni dostupnosti. Aby-
chom predesli i abnormalné zvy$ené dopravni zatézi, bude nutné
omezit pifjezd z Ri¢an i po dalsich silnicich. Spole¢né s dalifmi
zucastnénymi méstskymi ¢astmi a obcemi, tedy i s Technickou
spravou komunikaci a pracovnikem, ktery pripravuje dopravné
inzenyrska opatfeni, se snazime, aby zatéz pro vSechny byla co mozna nejmensi. Jakmile bude vysledny
navrh, zvefejnime ho na internetovych strankéch a ve zpravodaji.

Neékoho z vds moznd zarazil zdanlivé nevyrovnany rozpocet, ktery jsme pripravili pro rok 2017. Nejde
vSak o zadné zadluzovani méstské ¢asti, ale pouze o zapojeni zdroji, které mame na Gctu z prebytka
letosniho a lonského roku. Jak pravi jeden z prazskych starosti: ,,Délame minusovy rozpocet, abychom
na vSechno méli a na konci roku byli v plusu.

Dékuji vSem, ktefi jste se v letoSnim roce zapojili do déni v nasi méstské ¢asti.

S pranim pohodového proziti svatki a vSeho nejlepsiho do roku 2017
Mgr: Antonin Klecanda, starosta

Slovo zastupkyné starosty
Vazeni spoluobcané, mili sousedé,

konec roku ma byt ¢asem zklidnéni a rozjimani, i kdyz soucasna doba takovému
pojeti prilis nepieje. A tak se s blizicim koncem roku finiSuje na rtiznych zavérkach
a uzavérkach, projektech, rekonstrukcich apod. Ani v nasi méstské ¢asti se prace
s podzimem nezastavily, dokoncuje se fasdda hasicské zbrojnice, pracuje se na opra-
véch silnic, revitalizaci nadrze v Lipanech.

Advent jsme spolecné pfivitali na tradi¢nim jarmarku i u rozsvéceni vanoc¢nich
stromu — v Kolovratech, kde jsme strom jako kazdoro¢né obdrzeli darem od mist-
nich obcant, a také v Lipanech, kde se majestatni strom na navsi dockal letos od iradu nového osvétleni.
Dodejme, ze na vanocni vyzdobé se podilely mistni spolky. Tyto akce jsou nejen casem k zastaveni, ale
prilezitosti k spolecenskému setkavani.

Na zavér roku se slusi také pod€kovat. Podékovani patfi mistnim spolkiim, bez nichz by nebylo u nas
tak bohaté sportovni, kulturni a spolecenské vyziti, jeZ ndm mnozi zavidi. Za nim se vSak Casto skryva
spousta dobrovolné prace, o niz se néktefi ze skromnosti tolik nezminuji. Podékovéni si samoziejmé za-
slouzi mistni hasici, ktefi nejen hasi pozary, jak je patrné z jejich pojmenovani. Podileji se také na velmi
sirokém spektru dalsich aktivit, at uz je to asistence u sesuvu pudy, likvidace zivelnich pohrom a kalamit,
pfiprava a zdobeni vanoc¢nich stromti v méstské ¢asti, organizace spolecenskych akci, jako byl letos Kolo-
vratsky parnik nebo maskarni ples. Podékovani za nas vSechny patii i vSem dalsim lidem, bez jejichz prace
by nebyl zZivot v nasi méstské casti takovy, jak ho mame radi. A tém, ktefi nas letos bohuzel opustili, patii
rovnéz velké podékovani za vSe, co pro ostatni vykonali.

Vénoce bez zbytecnych stresii, plné pohody a radosti, a ispésné vykroceni do nového roku 2017 preje
Mgr: Stanislava BartoSovd, zdstupkyné starosty
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INFORMACE ZE ZASTUPITELSTVA

Vybér z Usneseni Zastupitelstva MC Praha-Kolovraty

5. zasedani - 25. kvétna 2016
Plnéni rozpoctu a hosp. ¢innosti
ZMC schvililo plnénf rozpoétu k 31.3.2016
Upraveny rozpocet 2016 (v tis. K¢)

piijmy 24.262,70 (20,14%)
vydaje 24.262,70 (15,41%)
rozdil 0,00
Skute¢nost

prijmy 4.887,51
vydaje 3.739,22
rozdil 1.148,29

ZMC schvililo plnéni planu hospodaiské ¢innosti
k 31.3.2016 (v tis. K&)

Plan 2016

vynosy 3.700
néklady 2.880
hosp. vysledek 820
Skutecnost k 31.3.2016

Vynosy 1.453
néaklady 371
hosp. vysledek 1.082

Revokace usneseni 28/2012
ZMC revokovalo usneseni z 21.6.2012 o prodeji
¢asti obecniho pozemku z diivodu zmény vyméry,
oznaceni a jeho kupni ceny.

Pripravy Metropolitniho planu

ZMC vyjadtilo znepokojeni nad pritbéhem piiprav
Metropolitniho planu.

ZMC pozaduje, aby na tizemi MC byla zachovana
zelen minimalné v rozsahu platného uzemniho
planu, a to zejména tam, kde ma plnit izola¢ni
funkci. Zelen kolem rychlostniho okruhu je nutna
pfi jeho vystavbe.

ZMC pozaduje zavazné vymezeni ploch pro roz-
voj verejné a obcanské vybavenosti, ktera musi byt
dostacujici pro rozvoj vystavby a demograficky
VyVvOj.

ZMC pozaduje vymezeni tizemi, které bude fe§eno
zavaznou uzemni studii ¢i regulacnim planem.

Zména formulari byt. druzstva INSTART

ZMC povéiilo starostu piedlozit nové formulafe
k pfevodu a prondjmu pro BD INSTART, které
budou v souladu se zédkony.

6. zasedani - 29. ¢ervna 2016
Prevod spravy verejného osvétleni
ZMC schvililo odejmuti vefejného osvétleni v lo-
kalité Na Parkané ze svéiené spravy MC. Nyni je
spraveem spolec¢nost Eltodo. Celkova hodnota je
207 tisic K¢.

Zamér koupé pozemku
ZMC souhlasi se zimérem koupé pozemku parc.
¢. 815/41 za cenu 110 tisic K¢ pro ucely dokoncéeni
stezky do Ladova kraje.

Zména zakona o zverejnovani smluv

ZMC vzalo na védomi, ze MC se bude od 1.7. fidit
zakonem 340/2015 Sb. o zvlaStnich podminkach
ucinnosti nékterych smluv a o registru smluv, jehoz
ucinnost nastava 1.7. Zaroven revokovali usneseni
14 a 28/2015.

7. zasedani - 21. zafi 2016
PInéni rozpoctu a hosp. ¢innosti
ZMC schvililo plnéni rozpoétu k 30.6.2016
Upraveny rozpocet 2016 (v tis. K¢)

prijmy 29.446,20 (58,41%)
vydaje 29.448,00 (32,49%)
rozdil -1,80
Skutecnost

prijmy 17.200,61
vydaje 9.568,96
rozdil 7.631,65

ZMC schvililo plnéni planu hospodaiské ¢innosti
k 30.6.2016 (v tis. K&)

Plan 2016

vynosy 3.700
néaklady 2.880
hosp. vysledek 820
Skutecnost k 30.9.2016

vynosy 1.562
néaklady 759
hosp. vysledek 803

8. zasedani - 19. fijna 2016
Vykup pozemki
ZMC schvaluje vikup pozemku parc. & 815/32 0 vy-
méfe 3 515 m?v k. 1. Kolovraty za cenu 800 tisic K¢.
Pozemek by mé¢l slouzit k vybudovani ¢asti cyklo-

stezky ,,Do Prahy na kole* a k rozvoji ochranné ze-
lené u rychlostniho okruhu.

Dale ZMC schvililo vykup ¢asti pozemku parc.
¢. 819/22 o vyméte 1153 m?v k. u. Kolovraty.

Vstup do sdruzeni mistnich samosprav

ZMC souhlasilo se vstupem MC Praha-Kolovraty
do Sdruzeni mistnich samosprav CR od 1.1.2017.
Hlavnim pfinosem je poskytovani bezplatnych
préavnich rozbort a moznost pripominkovat navrhy
parlamentu.

Sprava o ¢innosti starosty

ZMC vzalo na védomi spravu o ¢innosti starosty od
kvétna do srpna, kterd je zvefejnéna na webovych
strankach Kolovrat.

9. zasedani - 23. listopadu 2016
Plnéni rozpoctu a hosp. ¢innosti
ZMC schvililo plnéni rozpoétu k 30.9.2016
Upraveny rozpocet 2016 (v tis. K¢)

piijmy 37.123,80 (66,23%)
vydaje 37.125,60 (42,08%)
rozdil -1,80
Skutecnost

piijmy 24.587,09
vydaje 15.624,13
rozdil 8.962,96

ZMC schvililo plnéni planu hospodaiské ¢innosti
k 30.9.2016 (v tis. K¢)

Plan 2016

vynosy 3.700
néklady 2.880
hosp. vysledek 820
Skutecnost k 30.9.2016

vynosy 2.253
néklady 1.404
hosp. vysledek 849

Renovace umélého povrchu hristé

ZMC odsouhlasilo renovaci umélého povrchu
véetné podlozi a schvlilo spolutcast MC ve vysi
20% celkovych uznatelnych naklada v pfipadé zi-
skani dotace, maximalné vsak 1,935 milionu
korun. -ouj-

Nazor élena Zastupitelstva MC Praha-Kolovraty

Vazeni spoluobc¢ané v Kolovratech a Lipanech,

Bez shody vsech jsou prijiména rozhodnuti, kterd mohou zasadné pozna-

zpét je ¢as predvanocni a do nasich mysli se vraci vzpominky na ty nej-
krasné&jsi Vanoce z let naseho détstvi. Predev§im v téchto dnech se my,
o néco drfive narozeni, snazime svym rodindm vratit onen klidné plynouci
¢as konce roku.

Vyuzivam tohoto mista k prani, aby nasledujici rok nam vSem prinesl
dobry pocit z naplnénych snii a predsevzeti. Omezeny prostor k tisku ne-
umoziuje rozsahlejsi bilancovani uplynulého roku z pohledu zastupitele.
Svét kolem nas se kvapné méni, je plny déju diive nemyslitelnych a tézce
predstavitelnych.

Po dvou letech v zastupitelstvu malé obce stale nenachazim odivodnéni
neexistence pracovniho dialogu mezi vSemi 13 zastupiteli. Jsem si jist, Ze do
voleb kazdy z nas vchézel s predsevzetim nalézat pro nasi méstskou ¢ast nej-
vhodnéjsi feseni. Malo podnéti nés ,,opozi¢nika“ je vyslySeno, presto nékteré
jen tésné nepfijaty.

menat naSe blizké okoli s dosahem do vzdalené budoucnosti obce. V Kolo-
vratech a Lipanech zajisté neziji pouze volitelé nyné&jSich koali¢nich
zastupitelu, kteff na Ctyfi roky ziskali ve volbach vétsinu.

Pokud se podafi ve zbyvajicich dvou letech nalézt onen ztraceny dialog,
veérim, ze Kolovraty a Lipany ziistanou dobrym mistem pro zZivot. MiiZe se
vSak velmi snadno stat, Ze podobné jako okolni svét se staneme mistem ne-
klidu, véetné dusledkd neslucitelnych s pocitem pohody a klidu. K naplnéni
velkych predstav je radno priblizovat se spiSe drobnymi krtcky a je zddouci
o kazdém jednotlivé premyslet.

Privitdm pfi hodnoceni vysledku vedeni nasi obce a zastupitelstva spiSe za-
jmeno my, oproti vice slySitelnému ja.

Preji rodin€ své i vasSim rodindm, abychom v nasi ¢asti hl. mésta nalézali
v letech budoucich klidny a sporadany domov.

Miroslav Prochdzka
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ROZVOJ OBCE

Vystavba nové skoly by méla zacit na jare 2018

B Nedavno prazsky magistrat vybral projektanta nové budovy zakladni Skoly,
kde se pocita i s druhym stupném. Objevuji se plany na dalsi vystavbu a to
znamena, Ze budou pribyvat dalsi obyvatelé. Proto obec uvazuje také o novém
pavilonu materské skoly. Podrobné o téchto planech a také o dalsich novin-
kach informuje starosta Mgr. Antonin Klecanda.

Na listopadovém setkani s obcany jste informo-
vali o vitézi vybérového rizeni na dokumentaci
nové budovy zakladni $koly s druhym stupném.
Prazsky magistrat vybral spole¢nost OBER-
MEYER HELIKA, ktera patri k nejvétsim ar-
chitektonickym, projek¢énim a stavebné-pora-
denskym kancelarim u nas. Jak jste s vybérem
firmy spokojeni?

Byli jsme se podivat v Roztokéach u Prahy, kde
je Skola, kterou navrhovala tato firma. Nyni
vime, na co si musime dat pozor pfi projedna-
vani projektové dokumentace. Je to naptiklad
umisténi Saten, pfiznané kabely a podobné.
Jestlize ve ptijde podle harmonogramu, bude
za rok Skola vyprojektovdna a méla by také mit
vSechna povoleni ke stavbé. Samotnd vystavba
by tak zacala na jare 2018.

Na setkani se obc¢ané dozvédéli, Zze se uvazuje
o vystavbé dalSiho pavilonu Materské Skoly.
Vzhledem k nariistajicimu poctu rodin s ma-
Iymi détmi kapacita nestaci a navic od r. 2020
by mély Skolky prijimat uz dvouleté déti. Pro ty
je ale potreba zajistit jiny provoz vzhledem
k prisnéjsim hygienickym normam. Vybirate uz
misto pro novy pavilon?

Nové budova matefské $koly by méla vyriist
nad budouci $kolou. Nyni hleddme nejvhodnéjsi
feSeni. Zaroven je nutné dodat, Ze nemame do-
statenou stravovaci kapacitu a nova budova
Skolky mtize vzniknout az po vystavbé skoly s ji-
delnou a kuchyni.

Neni novinkou, Ze o vystavbu byti ¢i rodinnych
domii v Kolovratech maji developeri velky
zajem. Nedavno jste projednavali zamér spolec-
nosti Canaba a Ekospol. S jakymi vysledky?

Projekt firmy Canaba, kterd hodla postavit se-
verné od ulice Mésickova dvanéct rodinnych
domki, je pékny a nebudeme mu klast pre-
kéazky.

Zcela opacné je to u firmy Ekospol, ktera pfi-
$la se zamérem bytové vystavby v poctu asi 120
bytl na trojuhelnikové parcele ohrani¢ené uli-
cemi K Ri¢aniim, K Posté a Cernokostelecka.
S timto projektem zasadné nesouhlasime, jeli-
koz koncep¢né nezapada do charakteru Kolo-
vrat. Navic vykazuje mnohé nedostatky, jako je
absence dostupnosti MHD ¢i détskych hfist, pri-
1i§ veliké suché poldry atd. V neposledni fad¢ je
nutné uvést, Ze kapacita bytii by prevysila ekvi-
valentni pocet volnych mist ¢isticky.

Uz delsi dobu vedeni obce usiluje o posileni
spoji mezi Kolovraty a Lipany. Opodstatnénym
pozadavkem je také zrizeni ,,okruzni“ linky 265.
Je nadéje na vylepSeni dopravni obsluznosti?

S nasimi navrhy bohuzel ROPID nesouhlasi,
ale v jednanich doslo k posuntim a od kvétna by
mohly byt spoje posileny zajimavym zptisobem.
Zatim vSak nebudeme piedbihat.

Za Cernokosteleckou silnici smérem do Krilo-
vic nechala obec vysazet novou alej. Muzete
zminit podrobnosti?

Alej v délce jednoho kilometru je pokraco-
vanim vychazkovych okruht. Prvni ¢ast vede
z ulice Mésic¢kova k Cernokostelecké, druhé
zacina za touto silnici a sméfuje na Krélovice.
Celkem bylo vysdzeno pfes sto stromt jako ja-
vory, habry ¢i lipy a také ovocné stromys;
hrusné, tfesné¢ a jablon¢. Na jafe bude stezka
oseta travou. Dotaci poskytl prazsky magis-
trat.

No¢ni miirou je oprava Cernokostelecké ulice.

vvvvv

S opravou ulice Prételstvi mezi Uhfinévsi
a Ri¢any by se mé&lo zacit na jafe. Nyni se vyjed-
nava o objizdnych trasich a takovych tpravach,
aby nas automobily nezahltily. Jednani nejsou
snadnd a je jiz nyni jasné, Zze pokud se nechceme
stit objizdnou trasou, mame dvé moznosti, jak
to vyfesit. Bud nechame silnici K Ri¢antim ote-
vienou a zahlti nds automobily, anebo ji uza-
vieme, a pak se mistni fidi¢i budou dopravovat
domu ptes Kufi nebo Nedvezi.

Ulice Vasova, na Skale se brzy dockaji nového
povrchu véetné vymény obrubnikii a podlozi.
Vyménuje se také dlazba a obrubniky v ulici Al-
biny Hochové. Jde vsechno podle planu?
Opravy ulic se zbrzdily kvili Prazskym vodo-
vodum a kanalizacim (PVK). Avsak nejedna se
o negativni zpozdéni, ale naopak o domluvu
mezi jednotlivymi subjekty. V Kolovratech jsou
desitky Spatnych uzavért vody a hydranti. Aby
nenastala situace, ze opravime silnice a za rok
to spole¢nost PVK , rozvrta“, dohodli jsme se na
oprave v téchto ulicich pfed dokonc¢enim no-
vého povrchu.
-ouj-

Nadrz v Lipanech se
promeéni v prirodni jezero
Letos se dockala zaslouzenych vprav také
nadrz v Lipanech.

Cilem upravy a revitalizace je vylepsit re-
laxacni a sportovné vyuzitelny prostor tak,
aby jeho ddrzba nebyla komplikovana, ale
snadna a nenaro¢na. Po pomérné nenarocné
uprave bude nadrz k pouziti jako okrasné je-
zero pifrodniho vzhledu (s moznosti koupani
pfi pfiznivych podminkéch), pfi maximalnim
vyuZiti pfirodnich mechanizmt ¢isténi vody
pomoci vhodnych rostlin, zapojeni do okolni
krajiny a respektovani krajinného razu. Kvili
zde umisténym rostlindm pro ¢isténi vody ne-
muze byt nddrz vyuzivana pro chov ryb.

Realizace bude doplnéna mobilidtem vy-
robenym originalné pro tuto zakazku (altan,
lavicky, tabule) prevazné z tuzemského mo-
dfinového dreva, bez nutnosti jakékoliv dalsi
udrzby. Z vhodného dieva budou i vstupy do
vody. V prvni fazi jsou provadény prace na
upravé dna véetné svedeni vody ze dna k je-
jimu dal$imu vyuzivani pomoci cerpadla
a postupnd tiprava biehd. Nadrz bude upra-
vena a jeji dno i stény opatreny folii. Biehy
a okoli budou upraveny, tak aby pfisti rok jiz
mohla slouzit obéanim v nové podobé.

Akce je realizovana diky pridélené inves-
ticni dotaci od hl.m. Prahy (Rekonstrukce -
vodni plochy), kterou se podafilo vyjednat
a ziskat na podzim tohoto roku.

Megr: Stanislava BartosSovad

Salon Kolovraty
ziskal vétsi prostory

Koncem roku se Salon Kolovraty prestého-
val do zrekonstruovanych prostor v Zivnos-
tenskych domech u atria, kde byla drive
prodejna papirnictvi a drogerie.

Masaze, kadernické, kosmetické a dalsi
sluzby salon nyni nabizi v distojnéjSich pro-
storach. Pro mistnosti, kde salon sidlil dopo-
sud, hled4 obec nového ndjemce. Pfednost
budou mit zdjemci, ktefi nabidnou papir-
nické nebo drogistické zbozi, aby zakaznici
nebyli o tento sortiment ochuzeni.

B
)
wad

Pti otevieni salonu dostali v§ichni navstév-
nici maly darek a nékteré z nabizenych slu-
zeb si mohli i vyzkouset.

-ouj-
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ROZVOJ OBCE

Obcané dostanou Sanci prosadit své vlastni napady

M Prejete si vice lavi¢ek nebo opravu autobusové zastavky ¢i chodniku pred vasim domem? To vam od pristiho roku umozni

tzv. participativni rozpocet. Staci jen sepsat navrh, udélat realnou cenovou kalkulaci a vSe zaslat na irad méstské casti.

Co je participativni rozpocet a jak prosadit sviij
projekt

Participativni rozpocet umoziuje, aby se ob-
¢ané zapojili do rozhodovéni o rozvoji své mést-
ské casti. Méstskd Cast vymezi Cast penéz
z ro¢niho rozpoctu, obyvatelé pak podavaji na-
vrhy, co by se za tyto penize mélo v nasledujicim
roce vylepsit. Spole¢né navrhy pak predkladaji
vedeni méstské ¢asti k posouzeni z hlediska re-
alizovatelnosti. Pfi tvorbé ndvrhu se obyvatelé
za asistence méstské Casti setkdvaji na diskusich
a sousedskych setkdnich. Na nich probiraji, co
chtéji ve své obci zménit a jak. Vyvrcholenim je
vselidové hlasovani o tom, které navrhy obyvatel
ma obec realizovat.

Ve svété participativni rozpocet funguje

Participativni rozpoctovani neni ve svété
zadna novinka, od roku 1989 se uziva v Brazilii
a béhem poslednich patnacti let se rozsitilo i do
Evropy. Funguje jiz v 1 500 svétovych méstech.
Mimo nds se nyni do participativniho rozpoc¢tu
pustilo i nejvétsi mésto svéta, jehoz ndzev za¢ina
pismenem R - tedy Ricany.

Nejde o granty, ale o dialog
Cilem participativniho rozpoctu neni jen pre-
rozdelit urcité mnozstvi penéz, nejde tedy

0 nové pojmenovany grantovy systém. Smyslem
participativniho rozpoctu je vtahnout obyvatele
do dialogu o utvareni mista, kde ziji, ukazat
lidem, jaké jsou moznosti obce i jak se mohou
na tvoreni méstské ¢asti podilet. Dulezitou sou-
¢asti participativniho rozpoctu jsou verejna
setkani a debaty o ndvrzich, na nichz mohou
vzniknout nové mezisousedské vztahy i pri-

jemna konstruktivni atmosféra.

Kolik to bude stat

Pro pfisti rok jsme se rozhodli vyc¢lenit
na participativni rozpocet 300 tisic korun. V pfi-
padé, ze se vSe setkd s kladnym ohlasem, bu-

deme pokracovat v dalsich letech s navySovanim

&astky.

Jaké mohou vzniknout problémy

Obcané Casto podcefiuji ndklady na piiprav-
nou fazi. V piipadé, ze si projekt zdda uzemni
fizeni ¢i stavebni povoleni, je nutné zacit co nej-
drive a pocitat i s ¢astkou na administrativni ¢ast
projektu. Dal$im problémem mohou byt nere-
alné ceny. I né€ktefi zastupitelé argumentuji
mnohdy naprosto neredlnymi ¢isly, je proto
dobré si nechat zpracovat konkrétni nabidku od
konkrétni firmy, aby bylo jasné, ze realizace za
danou sumu je mozna.

Strategicky plan urci dalSi smérovani obce

Strategicky plan predstavuje pro méstskou ¢ast pouzitelny nastroj pro rizeni a celkovy udrzitelny
rozvoj. Jde o uceleny koncepéni dokument, ktery vymezuje spolecné zajmy obyvatel, podnika-
telskych subjekti a vedeni obce. Strategicky plan umozni uvédomit si Zzadouci sméry dlouhodo-
bého vyvoje a zdroje reseni klicovych problémai.

Pro méstskou ¢ast je strategicky plan dileZity z hlediska jeji samotné konkurenceschopnosti.
Resen{ v ném obsazena umozni ekonomicky a izemni rozvoj. Mimo jiné pfispiva ke zvySovani
kvality zivota obCant. Vyznamnym prvkem je také zapojeni soukromého sektoru a ostatnich
instituci, ¢imz se zlepSuje spoluprace pti hledani priorit rozvoje méstské ¢asti a nasledné realizaci
planovanych projekt a aktivit.

Strategicky plan je prinosem pro sestavovani rozpoctu

Sestavovdni strategick€ého planu neni ze zdkona povinné. Jeho koncepce neni metodicky sta-
novena legislativou. Presto je ale strategicky plan velmi vhodnym néstrojem k fizeni obce, nebot
slouzi ke koordinaci rozvoje a muize pomoci pti ¢erpani jednotlivych dotac¢nich titula. Je pfinosny
také jako podklad pro sestavovani rozpoctového vyhledu.

V neposledni fadé je nutné dodat, Ze jak okolni méstské ¢asti (napt. Uhfinéves), tak i obdobné
méstské Casti jako je nase (napt. Dolni Pocernice), svij strategicky plan rozvoje maji. Pti tvorbé
map a dalSich dokumentt je pro né velkou konkurenéni vyhodou, ktera se nasledné promita pti
ziskavani dotaci.

Vedeni obce vita pripominky k SWOT analyze
Jednim z vychozich materiald pro tvorbu strategického planu je tzv. SWOT analyza. Ta ndm
pomtuze prehledné identifikovat siln€ i slabé stranky méstské ¢asti a moznosti rozvoje ¢i budouci
hrozby. Z této analyzy budeme také vychazet pfi stanovovani navrhti opatreni. Pfedstavena byla
na setkani s ob¢any a nyni je pfipravena k pfipominkovani. Naleznete ji na internetovych stran-
kach. Konkrétni pripominky adresujte, prosim, na podatelnu uradu, nebo osobné odevzdavejte
v Infocentru s knihovnou do konce tinora.
Mgr. Antonin Klecanda, starosta

Pro¢ chceme myslenku realizovat

Mnozi obc¢ané se obcas divi, pro¢ se n¢kde
opravuje chodnik a jinde ne, pro¢ se nedélaji la-
vicky na vychazkovych okruzich ¢i pro¢ neni
opravena néktera z autobusovych zastavek. Nyni
mé kazdy moZznost sviij podnét realizovat. Staci
sepsat ndvrh, udélat realnou cenovou kalkulaci
a ve v pisemné podobé (idealné elektronicky)
zaslat na méstskou Cast.

Jak sviij projekt prosadit
Nejprve je nutné sepsat ndvrh, udélat redl-
nou cenovou kalkulaci a vSe v pisemné podob¢
(opét idedlné elektronicky) zaslat na méstskou
cast. V pripadé realizace vysadeb apod. je
nutné zjistit, zda je majitelem pozemkili mést-
ska ¢ast. Jestlize neni, musi ndvrh pocitat napf.
i s cenou za vykoupeni pozemku. VSechny za-
slané projekty budou vyhodnoceny z hlediska
realizovatelnosti. Ty, které projdou, pak jejich
autofi predstavi na vefejném setkani. Nasle-
duje hlasovani a vitézné projekty muzeme re-
alizovat.
Mgr. Antonin Klecanda, starosta

MC Praha-Kolovraty vyhlaguje

Verejnou soutéz
o nejvhodnéjsi nabidku
na uzavreni smlouvy o najmu
prostor slouzicich k podnikani
v ul. Mirova 20/54, Kolovraty

Jedna se o prostory v pfizemi objektu, kde
sidli Infocentrum s knihovnou. Provozovna
se uvolnila po pfest¢hovani Salonu Kolo-
vraty. Celkova vymeéra je 31,5 m? (prodejna
+ socidlni zdzemi).

Méstska ¢ast pocita s vyuZitim prostor pro
sluzby nebo prodej nepotravinového zbozi.
Prednost dostanou zajemci s nabidkou pro-
deje pramyslového zbozi, nejlépe papirnictvi
¢i drogerie.

VyhlaSovana vySe minimalniho mési¢niho
najemného je 2 500 K¢.

Kritéria pro vybér:

¢ vySe nabidnutého najemného
* prinos pro méstskou ¢ast

* navrhovany zpusob vyuziti

Nabidky je nutné dorucit do 27. prosince
2016, do 10 hodin, do podatelny Uradu MC
Praha-Kolovraty. Nejvhodnéj$i nabidka

bude vybrana do 30. prosince 2016.
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METROPOLITN{ PLAN

Budouci uzemni plan Prahy se rodi jen pomalu

B V Kolovratském zpravodaji se pravidelné objevuji ¢lanky o pripravé nového izemniho planu, zvaného Metropolitni

plan. I tentokrat prinaSime aktualni informace o pripravé tohoto dokumentu.

Mala rekapitulace na dvod

Metropolitni plan ma byt novym tzemnim
planem Prahy, ktery nahradi soucasny
uzemni plan, jehoZ platnost ma skoncit v roce
2020. Projekt Metropolitniho planu (MPP)
byl zahdjen na zakladé Usneseni Zastupitel-
stva hl. m. Prahy ze dne 7. 6. 2012. Pofizova-
telem MPP je hlavni mésto Praha; méstské
Casti si vlastni izemni plan tvorit nemohou.
Projektantem MPP je Institut planovani
a rozvoje hlavniho mésta Prahy (IPR Praha),
kde zpracovani planu zajistuje Kancelat me-
tropolitniho planu. Zadéni MPP bylo schva-
leno v zari 2013 Zastupitelstvem hl. m. Prahy.

Aktudlni informace

Ptiprava Metropolitniho planu byla dlouho
v utajeni pied vefejnosti. Komunikace s MC
probihala formou konzultaci, akceptovany
byly pouze nékteré pripominky (¢asto spise
opravy faktickych chyb).

Koncem jara tohoto roku byla kone¢né
zvefejnéna soucasna ,,pracovni“ podoba
navrhu na webovych strankach IPR:
http://plan.iprpraha.cz/cs/metropolitni-plan.
Zde mizete vidét, jak by mohl navrh vypadat,
véetné popisu jednotlivych lokalit. Najdete
také metodické podklady atd. Nejedna se
v$ak o finalni podobu navrhu, ktery pijde
k projednani. Zda se bude projednévat v této
podobé, s ipravami ¢i viibec, neni v této chvili
jasné.

Dosavadni podoba navrhu MPP
Metodika MPP je v mnohém odlisna od
stavajiciho platného tizemniho planu — rozli-

Suje pouze 4 zékladni typy vyuziti a je v men-
$im méfitku (1:25 000 oproti métitku 1:10 000
u toho soucasného). Metropolitni plan vy-
chazi v mnoha ohledech ze soucasného stavu
uizemniho planu a z analytickych podkladd,
napf. ve stanoveni hranic zastavitelného
uzemi (to se nema dle zadani rozsifovat smé-
rem ven, ale dovnitf). Novinkou je napf. sta-
noveni  vySkové  regulace  (namisto
prostorové-vyskové regulace v soucasném
tizemnim planu).

Prinos MPP pro Kolovraty a Lipany

Stejné jako v ramci celé Prahy konzervuje
novy plan do zna¢né miry soucasny stav
(napf. u hranice zastavitelného tzemi). Intra-
vilan nasi méstské cCasti plan definuje jako
vesnicky typ bez vySkovych staveb.

Problematicka je absence ochranné a izo-
la¢ni zelen¢ — a to zejména u planovanych do-
pravnich staveb ¢i staveb pro vyrobu a komerci.
Napiiklad podél rychlostniho silni¢niho
okruhu v Metropolitnim planu zcela chybi
pruh ochranné zelen€ (viz obrazky), ktery je
v platném tzemnim pldnu dlouhodobé ukot-
ven. Tato zelenl ma slouzit k ochrané obyvatel
pred negativnimi vlivy z budouciho nértstu do-
pravy (emise, hluk), do jisté miry mize chranit
treba i zemédélskou pudu. Celkovy tibytek pla-
nované zelené oproti platnému tzemnimu
planu je v naSi méstské ¢4sti k 30 ha.

U rozvojovych ploch pro vystavbu neni roz-
liSeno, co se na tomto tzemi muze stavét.
V nasi méstské ¢asti by mohlo dojit k nartstu
obyvatel v fadu tisict. Neni vSak zdvazné
pocitano s ob¢anskou vybavenosti, kterd by

saturovala naroky navySeného poctu obyvatel
z nové vystavby.

Postoj a pripominky vedeni MC

Ochrannou zelen bychom chtéli v planu
ponechat v relacich platného tzemniho
pldnu. To samoziejmé vlastniky nenuti k né-
jakym vysadbam, ale vymezeni jeji polohy
muze slouzit napfiklad i pro budouci mozné
majetkové vyporadani. V ramci rozvojovych
ploch vniméame jako nutné téz vymezeni plo-
chy pro dostatecnou obcanskou vybavenost.

Pripominky se tykaji napfiklad i planova-
ného naddimenzovaného sbérného dvora za
budoucim Prazskym rychlostnim okruhem ¢i
ponechani aredlu koupali$té v reZimu rekre-
acni plochy.

Dalsi faze Metropolitniho planu

Dle pivodniho harmonogramu mél MPP
platit od r. 2020. Je takika jasné, Ze tento ter-
min se nestihne.

Dilezitou fazi bude oficidlni projednéni
navrhu MPP, kdy kazdy bude moci vyjadrit
k navrhu své pfipominky. Vlastnici dot¢enych
pozemkt mohou podéavat namitky, stejné tak
i tzv. zastupci vetejnosti (200 podpisit). Rov-
néz méstské ¢asti mohou podévat zasadni pfi-
pominky. Vzhledem k riznorodému postoji
vici dosavadnimu procesu piipravy MPP
a k prekotnym zméndm na samotném IPR
neni v této dobé jasné, kdy to bude. Doporu-
¢ujeme sledovat verejné dostupné zdroje
(ufedni deska, webové stranky, tisk apod.)

Mgr: Stanislava Bartosovd,
zdstupkyné starosty
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Aktualni podoba navrhu Metropolitniho planu

Soucasny platny tizemni plan
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KONTROLY KOTLU A KOMINU

Podcenovani kontrol kotlil a kominli mize majitele vyjit draze

H Provozovatel spalovaciho stacionarniho zdroje na pevna paliva, ktery slouzi jako zdroj tepla pro teplovodni sou-
stavu ustiredniho vytapéni, je povinen zajistit nejméné jednou za dva roky provedeni kontroly technického stavu
a provozu zdroje odborné zpusobilou osobou.

Pritom prvni kontrola musi byt provedena
nejpozdéji do 31. prosince 2016 (podle § 17
odst. 1 pism. h) a § 41 odst. 15 zakona
¢. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi, ve znéni
pozdgjsich predpisit). V praxi to tedy zna-
mena, ze do konce roku 2016 si budou muset
napiiklad domécnosti nechat zkontrolovat
technicky stav kotle, s nimz vytapéji sviij ro-
dinny diim. Od 1. 1. 2017 mohou obecni ufed-
nici chtit doklad, zda je kotel v poradku.
Pokud ho majitel nepredlozi, mize mu hrozit
pokuta 20 000 K¢.

Upozornujeme, ze kontrolu technického
stavu a provozu spalovaciho staciondrniho
zdroje provadi vyhradné odborné zpuisobila
osoba proskolena vyrobcem tohoto zdroje,
kterd ma od néj udélené opravnéni k jeho
instalaci provozu a udrzb¢, pfi¢emz prosko-
lovani téchto odborné zpusobilych osob
provadi pod dohledem Hospodaiské ko-
mory CR a odbornou zastitou autorizova-
ného spolecenstva Asociace podnika
topenarské techniky, kterd je zaclenénou
souéasti Hospodaiské komory CR (Zakon
201/2012 Sb.).

Povinné kontroly kotll
na tuha paliva

Zakonné zmény (rychly prehled)
1.1.2014

Zakaz prodeje kotlu 1. a 2. emisni tifidy (moz-
nost legdlné zakoupit a uvést do provozu
pouze kotle 3., 4., 5. emisni tfidy).

1.1.2017

Povinnost predlozit revizi kotle v¢. oznaceni
emisni tfidy (kontrola v roce 2016 a nasledné
co 2 roky).

1.1.2018

Zakaz prodeju kotld 3. emisni tfidy.

V nésledujicich letech pak bude dochézet
nejen k zdkazim prodeje, ale i k zdkazu po-
uzivani kotl na tuha paliva (podle emisnich
trid).

Urceni emisnich trid
Emisni tfidy uréuje norma CSN EN 303-5

Nejcastéjsi dotazy

¢ Tyka se mé kontrola kotle na tuha paliva?
Pokud mate doma kotel na tuhé paliva pro
ustfedni vytdpéni, jste povinen do
31.12.2016 zajistit provedeni prvni kon-
troly vaseho kotle a nasledné vzdy nejméné
ve dvouletych cyklech.

* Mam kotel pro kontrolu néjak pripravit?
Vas kotel by mél byt pfi navstéve prosko-
leného kontrolora uplné vychladly — zafi-
zeni potrfebuje na uplné vychladnuti cca
60 minut.

¢ Co je kontrolovano?

Provedeni ukont souvisejicich se zjiSténim
udaju, které jsou zapisovany do doku-
mentu ,,Doklad o kontrole technického
stavu a provozu spalovaciho stacionarniho
zdroje...“ definovany v zdkoné 201/2012
Sb. 0 ochrané ovzdusi.

Vyplnéni dokumentu ,,.Doklad o kontrole
technického stavu a provozu spalovaciho
stacionarniho zdroje...“ definovany v za-
koné 201/2012 Sb. o ochran€ ovzdusi.

* Pro koho doklad potrebuji?

K predlozeni dokladu o provedené kon-
trole budete vyzvani obecnim tifadem a je
vas$i zakonnou povinnosti tuto vyzvu upo-
slechnout.

¢ Co hrozi, pokud kontrolu neprovedu a do-
klad dradu nepredlozim?

Pokud provozovatel nezajisti jednou za dva
kalendafni roky provedeni kontroly kotle
nebo nepfedlozi na vyzadani obecnimu
uradu potvrzeni o provedeni kontroly, vy-
stavuje se riziku pokuty ve vysi az 20 000
K¢, pravnické osoby az do vyse 50 000 K¢.

* Mam tplné novy kotel — tyka se mé to?
Povinnost zajistit kontrolu kotle se tyka
vSech kotl, tedy i téch nové instalovanych.
Povinné kontroly kotle musi byt provedeny

vzdy ve dvouletych cyklech, tedy do konce
roku 2016, 2018, 2020, 2022, 2024 a tak
dale. (Napftiklad pokud si poridite kotel
v roce 2017, zdkonna kontrola musi byt
provedena nejpozdéji 31.12.2018.)

Dulezité je mit i doklad
o kontrole kominu

Cisténi kominu + kontrola celé spalinové
cesty a vydani Zpravy o provedeni kontroly
a Cisténi spalinové cesty (Vyhlaska ¢. 34/2016
Sb.)

Cisténi kominu je technologicky postup, pii
kterém dochézi k mechanickému odstranéni
vSech nezadoucich necistot vznikajicich pii
spalovani. K ¢iSténi kominua patii i ¢iSténi
vSech zafizeni, kterd jsou nainstalovdna na
spalinové cesté (lapace jisker, kominové hla-
vice, regulatory tahu a dalsi zafizeni). Déle se
pfi Cisténi komint vybiraji pevné znecistujici
¢asti nahromadéné v kominovém pruduchu
a kondenzaty ze spalinovych cest.

Soucasti cisténi komini je také Zprava
o Cisténi spalinové cesty, kterd je vystavena
po provedeni praci. Tato zprava musi obsaho-
vat mimo jiné i veSkeré nedostatky, které byly
v prubéhu ¢isténi kominu zjistény komini-
kem, ktery préci vykonaval.

Cisténi kominit a kourovodii (spalinové
cesty) se provdadi v souladu s vyhldskou
¢.34/2016 Sb., o cisténi, kontrole a revizi spali-
nové cesty. Cisténi kominii a kourovodii pro-
vddi odborné zpusobild osoba, kterou je drzitel
Zivnostenského oprdavnéni v oboru kominictvi.

Kominy ¢istime zejména kviili bezpecnosti
osob a také kviili moznym hmotnym Skodam
na majetku. Musime si uvédomit, Ze v ptipadé
pozaru, ktery vznikne na spalinové cesté, nim
pojistovna neuhradi ani korunu, pokud ne-
prokazeme pisemné, Ze byly pravidelné pro-
vadény kontroly a ¢iSténi kominu a Ze na
komin byla vystavena pozadovana revize.

-red-

Druh paliva pfipojeného spotiebice paliv

Vykonvprl.l‘J'OJengho Cinnost Pevné Kapalné
spotrebice paliv ’
Plynné
Celorocni provoz Sezdnni provoz Celorocni provoz Sezdnni provoz
Clstenéesspt?lmove 3x za rok 2x za rok 2x za rok 1x za rok 1x za rok
do 50 kW vcetné —
Kontrola spalinove 1x za rok 1x za rok 1x za rok
cesty
nad 50 kW CISter.“ 2 k’ontrola 2x za rok 1x za rok 1x za rok
spalinové cesty
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AUKCE ENERGII

Domacnosti mohou v aukci energii vyrazné usetfrit

M Po velkém zajmu majiteli zahrad o kompostéry se vedeni méstské ¢asti roz-
hodlo nabidnout obyvatelim Kolovrat a Lipan dalsi novinku. Jedna se o elekt-
ronickou aukci energii s cilem vyrazné snizit naklady doméacnosti za plyn ¢i
elektrinu. Vyhody si uz obec otestovala u Skoly, Skolky, aradu a penzionu.

Kompostéry a aukce energii

Do minulého ¢isla Kolovratského zpravo-
daje jsme vlozili dotaznik, jehoZ prostfednic-
tvim jsme zjistili, zda maji obcané zdjem
o kompostéry do svych zahrad. Dotaznik ode-
vzdalo 260 zajemct. V soucasnosti poddvdme
zadost o dotaci. V ptipadé kladného vyhod-
noceni budou na jare 2017 rozdavany kom-
postéry do domécnosti. V opacném piipadé
se pokusime podat zadost znovu. Jestlize
nékdo dotaznik nevyplnil, bude mit moznost
ziskat kompostér jen v piipadé¢, Ze si ho
nékdo nevyzvedne nebo nesplni podminky
dotace.

Jelikoz zdjem o kompostéry byl veliky, roz-
hodli jsme se vyzkouset dalsi akci ve spolu-
praci s obcany a na listopadovém setkani byla
pfedstavena moznost aukce energii. Podobna
zélezitost se odehrala jiz napiiklad v Rica-
nech. Abychom si to vyzkouseli, zicastnila se
aukce Zakladni Skola, Materska Skola, Uiad
MC a Dim s pecovatelskou sluzbou. Vysou-
tézené ceny jsou o mnoho nizsi, nez ty od sou-
¢asnych dodavatelll. Proto jsme se dohodli
s aukeni spolecnosti, Ze na jafe usporddame
obdobnou akci pro obcany.

JelikoZ mnoho lidi ma nyni na energie za-
vazky, chceme aukci zopakovat i nasledné
v roce 2018. Co je nutné udé¢lat, abyste se
mohli aukce zicastnit, jaké jsou rizika a o co
vlastné jde? Odpovéd najdete v néasledujicich
radcich.

Co je elektronicka aukce

V elektronické aukci stoji na jedné strané
dodavatelé dané komodity a na stran€ druhé
spolec¢nost, kterd zastupuje odbératele - za-
davatele. Odbératelé mohou byt sdruzeni do
virtudlni skupiny, takze jako celek maji viici
dodavateli zbozi lepsi vyjednévaci pozici, nez
jakou by méli, kdyby jednali sami za sebe.

Elektronickd aukce probiha ve virtudlni
aukeni sini, informace o klientech tedy nejsou
s nikym sdileny. V elektronické aukci se drazi
takzvané online a dodavatelé zbozi (pfi za-
chovani jejich vzdjemné anonymity) reaguji
na nabidky konkurence. Timto zptsobem je
oproti obdlkovym metoddm mozno dosaho-
vat minimalizace ndkupnich cen pro zadava-
tele.

Vyhody spoluprace s aukénimi spolec-
nostmi

Vysledky aukce jsou zcela transparentni,
zadavatel je obdrzi druhy den po skonceni
aukce. VSechny smlouvy mezi spole¢nosti
a spole¢nostmi, které se zucastni aukce, jsou
k dispozici. Celou aukci je mozné sledovat
online.

Pro¢ byla vybrana aukcni spolecnost
V&M

Spolecnost se zabyva snizovanim nakladi
poftizeni investi¢nich a spotfebnich komodit
pro své klienty - zadavatele. Pomoci elektro-
nickych aukci dosahuji zadavatelé vyrazné
vyssich dspor v porovnani s klasickou obéalko-
vou verejnou soutézi. Spolec¢nost snizZuje
naklady domdcnostem, podnikateliim i verej-
nému sektoru. Uspory dosahované diky elek-
tronickym aukcim jdou do desitek procent.
Spolecnost neni zastupcem Zadného dodava-
tele, a proto vzdy uprednostiiuje pouze nej-
lepsi nabidku pro odbératele. Pro ob¢any jsou
sluzby zcela zdarma a tedy bez rizika.

Spole¢nost V&M netctuje klientim zadné
poplatky, a to ani v pfipadé, Ze se rozhodnou
nevyuzit novou nabidku, ktera vzejde z elek-
tronické aukce.

Cena pozadovaného zbozi nebo komodity
se vétSinou odviji od objemu objednavky.
V pripadé, kdyby zadavatel poptaval shodnou
komoditu jako ijini zadavatelé, v rdmci elek-
tronické aukce se pridruZi k virtualni skupiné
klientt a takto vznikly celek jiz dosdhne na
objem spotieby velkoodbératele. Tomu na-
sledné odpovidd i cena dodavky zbozi, doci-
lend v ramci aukce.

Jako jedina z oslovenych aukénich spolec-
nosti souhlasila s tim, Ze aukci se zucastni
pouze velké spolecnosti. Pfedejde se tak ri-
ziku, Ze spolecnost zkrachuje a nebudete mit
dostupny plyn, ptipadné elektrickou energii.
A navic ma dobré reference od ostatnich
meéstskych Casti.

Co je nutné udélat, abyste se mohli do
aukce zapojit

1. krok:

Shromazdéni pottebnych podkladi (faktury
za elektfinu a plyn). Zjistit, do kdy méte po-
depsany zavazek a jestli se chcete aukce
zucastnit na jafe 2017 nebo az na jare 2018.

2. krok:
Faktury odevzdat spolecnosti poradajici aukci
(na dfad nebo na jarnim setkdni s obcany).

3. krok:

Po ukonceni e-aukce vam spole¢nost V&M
predstavi vitézného dodavatele véetné vsech
vyhod a slev.

4. krok:

V pripadg, Ze se rozhodnete pro nového do-

davatele, nasleduje podepsani vasi dodavatel-

ské smlouvy s vitézem elektronické aukcee.
Mgr: Antonin Klecanda, starosta

Kontejnery na pouzité oleje
a tuky se osvédcily

Za rok od zavedeni sbéru pouzitych rostlin-
nych oleju a tukt bylo odevzdano do 14 speci-
alnich nadob k tomu urcenych celkem 107
kilogrami oleje. Nadoby jsou umistény na sta-
novistich pro tfidény odpad. Odpad se dal eko-
logicky zpracovava a transformuje na celou
fadu k prirodé setrnych vyrobku. Tuk je cennou
komoditou a i ob¢ané naSi méstské ¢asti tak pfi-
spivaji ke zlep$eni kvality zZivotniho prostredi.

VstFicni motoristé mohou usnadnit
zimni udrzbu komunikaci

Zimni idrzbu mistnich komunikaci ve vlast-
nictvi MC Praha-Kolovraty provadi na tzemi
Kolovrat a Lipan firma Vojtéch Polidar, ktera
byla vybrana na zakladé vybérového fizeni.
Ukolem zimni tidrzby mistnich komunikaci je
zmirnovani zavad ve sjizdnosti a schudnosti,
vzniklych zimnimi povétrnostnimi vlivy a jejich
dusledka.

V zimnim obdobi neni mozno vzniklé zavady
ve sjizdnosti a schiidnosti odstranit okamzité na
celém tzemi méstské Casti. Proto je stanoven
plan zimni udrzby.

Ve spravé TSK Praha jsou tyto komunikace:
Mirov4, Za Podjezdem, K Ri¢anim, Do Lipan,
V Listnacich a Do Kopecka. Dale se na izemi
méstské ¢asti nachazeji komunikace, které jsou
ve vlastnictvi Hlavniho mésta Prahy. Na téch
provadi zimni idrzbu firma Acton, s. r. 0. Jedna
se o tyto ulice: Medunkova, Sedmikraskova, Le-
vandulova, Bazalkova, Tymianova, K Vrbé, Nad
Vrbami a cesta k COV Kolovraty.

Pri snézeni, kdy je zfetelné, Ze bude muset
byt provedena zimni idrzba mistnich komuni-
kaci, je nutno omezit parkovani na téchto ko-
munikacich na dobu nezbytné nutnou z diivodu,
aby nevznikla $koda na obecnim nebo soukro-
mém majetku a aby idrzba mohla byt prove-
dena v plném rozsahu. Zadiame majitele vozi,
aby v dobé prohrnovani snéhu parkovali sva vo-
zidla tak, aby neprekazela pri odklizeni snéhu.
Zaparkované automobily casto znemozinuji
prujezd a komunikace neni prohrnuta ke spo-
kojenosti ob¢ani.

Cyklistiim slouzi nové stojany
na odkladani kol

Cyklisté mohou nyni svoje kola bezpe¢né za-
nechat ve stojanech rozmisténych na nékolika
mistech v Kolovratech: u kostela, u hibitova,
u Infocentra, v aredlu zakladni Skoly v ul.
K Posté a u prechodu pres zeleznicni trat (za za-
vorou smérem k ul. A. Hochové). V Lipanech
je stojan na kola umistén na nameésticku.

Stojany byly instalovany v soucinnosti s Ma-
gistratem hl. m. Prahy (rozvoj méstského mobi-
lidre).

Kontejner na textil se prestéhoval
blize k obyvateliim

Kontejner na textil firmy Koutecky byl pre-
stehovan na stanovisté tfidéného odpadu v ulici
V Militi. Piivodné byl umistén na konci ulice
U Vodice - na parkovisti, ale na tomto misté byl
obcany malo vyuzivan. -red-
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KOLOVRATSTI HASICI

Zakoupenlm kalendare podporite krouzek mladych hasict

Blizi se konec roku a diky tomu miZeme trochu bilancovat.
Ackoli tento rok z pohledu vyjezdové jednotky vypadal o dost
klidnéji nez ten predchozi, byl to spiSe pocit. Po¢tem zasahua
jsme se totiz priblizili lonskému ¢islu.

Jednalo se o zdsahy rozmanitéjsi, od riznych technickych
pomoci, pres pozary na mistech obvyklych az po ty na mistech
neobvyklych, jako byl pozar filmovych kulis na Barrandové nebo galvanovny
v Hostivafi. Déle to bylo nékolik zdsaht u dopravnich nehod a mezi posledni
udalosti patfily dva vyjezdy ke zficené zdi. Pti druhém zficeni byla bohuzel zra-
néna osoba. Po prijezdu na misto ¢lenové nasi jednotky provedli nezbytna opa-
tfeni, aby mohl byt zranény ¢lovék predan do péce zachranné sluzby.

Za zminku stoji také dvé zarijové udalosti. Prvni byla obsluha a $koleni na
ovladani mobilni ¢istirny vody. Béhem slune¢ného odpoledne se zastupci naseho
sboru dozveédéli vse dulezité o cinnosti spojené s instalaci, rozbéhnutim a provo-
zem mobilni Cistirny vody. Diky tomu, Ze je technologie umisténa v natahovacim
kontejneru, je mozné celé zafizeni rychle transportovat a zprovoznit. Druhou
akei bylo protipovodnové cviceni v prazskych HoleSovicich, kde jsme stavéli a ro-
zebirali protipovodnové zabrany. Diky témto cvi¢enim se dafi pribézné zlepSovat
dokumentaci ke stavbé, coz se pozitivné odrazi na rychlosti stavby.

Hasici pomohli podporit Kvétinovy den

Z pohledu sboru byl konec roku klidny. S ukon¢enim zavodni sezony jsme
se zacali s détmi plynule pfipravovat na listopadovy memorial Marty Haba-
dové. Jedna se o halové mistrovstvi CR v riiznych hasiéskych disciplinach.

Zacatkem fijna jsme dostali podékovani za spolupraci pfi tzv. Kvétinovém
dnu, coz je sbirka na podporu Ligy proti rakoviné. Také diky vam se podaftilo
vybrat krasnych 10 172 K¢. Pokud vSe dobfe dopadne, tak i pfisti rok se budete
moci setkat s nasimi détmi a prispét na dobrou véc.

Daéle probéhlo vikendové $koleni vedoucich mladeze, diky kterému se ndm
oficialné rozrostl kolektiv vedoucich, za coz jsme velmi radi. Prvni vikend v lis-
topadu jsme vyrazili s na$imi kamarady z SDH Komarov do stfedoceské ves-
nice Skryje. Spole¢né jsme prozili piijemny vikend naplnény prochazkami po
naucnych stezkach i spolecenskymi hrami.

Vytézek z kalendare pomuze krouzku mladych hasici

Pribézné cely rok také probihalo foceni do kalendére pro rok 2017. V tomto
kalendari jsou nase déti zachyceny béhem soutézi a tréninkd. Cely kalendar vznikl
jen diky ochoté¢ a trpélivosti fotografii Pavla a Elisky Klikarovych. Tento kalendar
1ze zakoupit v Infocentru s knihovnou a v Restauraci u Boudtl. Vytézek z prodeje
bude pouzit pro vylepSovani materialniho vybaveni krouzku mladych hasica.

Jelikoz je tento zpravodaj posledni v letoSnim roce, rad bych podékoval za
podporu, které se nam dostava ze strany méstské ¢asti, a to zejména od starosty
Mgr. Antonina Klecandy.

Na tplny zavér bychom vas radi pozvali na tradi¢ni Hasicsky ples a ty nej-
mensi na Détsky maskarni bal. Hasi¢sky ples se bude konat v sobotu 25. tinora
2017 od 20 hodin v sdle U Boudu a ples pro déti, ktery bude soucésti Kolovrat-
ského masopustu, chystame o tyden pozdéji — v nedéli 26. 2. od 14 do 16 hodin.
Predprode;j vstupenek a rezervace mist na oba plesy bude v restauraci U Boudi.

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU
PRAHA - KOLOVRATY

Vis srdeéné zve na tradiéni

"PLES HASICU

ktery se kond v sobotu 25.2.2017 od 20hod

v sdle U Boudii = o
hraje Stratos Band, vstupné 180,-K¢& / _

ples je nekufdcky \

kona
se jako souéast kolovratského masopustu
mer\?ned]éll 26.2.2017 od 14 do 16 hod v sale U Boudi

diskotéka, soutéze, ;
promenida masek s odménou

détj 10,4(5. d°8pill 50,-K&
ﬂ dospéli max 100 osob,

S pranim klidnych vanocnich svatki

Michal Oplt, starosta SDH Kolovraty

'SBOR DOBROVOLNYCH HASICU PRAHA KOLOVRATY

1 Kolovratsky ZPRAVODAJ 4/2016



INFOCENTRUM S KNIHOVNOU

Knihovna nadélila ¢tenafim dalsi stovku
knih z Méstské knihovny

Stejné jako v lonském roce i letos jsme do
knihovny poridili na osm stovek novych knih.
O nékteré pririastky se postarali ¢tenafi sami, za
coz jim velmi dékujeme. Jsou to knizky, které
v doméci knihovni¢ce uz splnily svoje poslani
a tak se z nich mohou nyni tésit dalsi ctenafi.
Spoustu jich ihned zaradime do regéli a ty,
které se nehodi, pockaji na své nové majitele ve
vstupnich prostorach. Na tomto misté jsou
i knihy, které jsme museli vyfadit, aby udélaly
misto novym svazkim. Plati pravidlo, Ze kolik
knih za rok pofidime, s tolika bychom se méli
irozlou¢it. Jinak bychom museli uvazovat o pfi-
staveni dalSich pater... A to musime jesté poci-
tat s mistem pro knihy z tzv. vyménného
souboru Méstské knihovny. Pred par dny jsme
vybrali z jejitho bohatého fondu stovku titult.
Jsou to knihy oblibenych autortu nebo ty, o kte-
rych si myslime, Ze ptjdou z ruky do ruky. A az
se po case ,,o¢tou”, objedndme novou varku.

Kdyz jsme u téch cisel, letos se do knihovny
zapsalo 110 novych ¢tenaf, coz je opét trochu
vic nez loni.

V kurzu jsou knihy do vlaku

Obcas se nas Ctenafi ptaji, podle jakého klice
knihy vybirame. Jednak mame kvalitni nabidku
od osvédceného dodavatele, ale sledujeme také
recenze a dime na doporuceni a prani nasich
Ctenart. Vime, Ze mnohé ¢tenarky déavaji pred-
nost leh¢i cetbé (mysleno doslova) a praktic-
kému formatu, ktery se vejde do kabelky. Kniha
nesmi byt prili§ tézka (opét mysleno doslova),
aby usinajicimu Ctenafi pfi vypadnuti z rukou
neublizila.

Ted uz vime, pro¢ povidkovéa kniha Nebez-
pecné zeny tak dlouho prodléva ve voziku. Ma
716 stran a tomu odpovidd i rozmér a hmotnost.
A nepomitiZe ji ani upozornéni na prebalu, Ze
obsahuje dplné novou povidku George R.R.
Martina ze svéta Hry o trtny.

Program vytvareji navstévnici sami

Knihovny se dnes uz nemohou obejit bez do-
pliikovych sluzeb a akci jako jsou prednasky, be-
sedy, literarni vecery, ale také vystavy.
Navstévnici kolovratské knihovny védi, ze za-
catkem kazdého mésice poradame vernisaze,
kde se mohou zajemci o vytvarné uméni osobné
setkat s autory a také mohou pfi této nefor-
malni prilezitosti docela casto pohovorit se za-
stupci obce.

O vystavni prostory Infocentra s knihovnou
je stale velky zajem — ¢lenové fotoklubt oceriuji,
ze mohou svoji tvorbu prezentovat v tak prive-
tivém prostredi, a predavaji kontakty dal$im za-
jemcim o vystavy. V této dobé uz mame
obsazenou i polovinu mésicti roku 2018. Takze
vecerni program vlastné vytvareji nasi navstév-
nici a hosté sami. Chtéji se podélit o svoje za-
zitky a zkuSenosti, anebo ndm dévaji tipy na
zajimavé lektory. Jen vecerni provoz knihovny
obcas koliduje s piipravami akce, kdy chystame
techniku, zidle, pohosténi, zatimco ¢tenari by si
jesté radi vybirali z knih.

Vstup do Infocentra zdobi origindlni cedule
Aby k ndm nasi navstévnici snadno trefili, po-
fidili jsme nad vstupni dvere novou ceduli. Jeji
autorkou je vytvarnice Lenka Drizhalova Ko-
§vancovd, jejiz rukopis nese i obdlka publikace
o Kolovratech nebo dfivéjsi rocniky Kolovrat-

skych zpravodaja.
Blanka Oujezdska

V fijnu predstavili sva fezbarskd dila Antonin Bencik a Jan Dvorak s manzelkou Pavlou a dcerou Lidou.
Na vernisazi zazpivaly JazzBaby pod taktovkou Jifiho Vondrovice.

Adventni ¢as byva prilezitosti pro maly koncert zaku flétnové tiidy Vladimira Petra z kolovratské pobocky
ZUS (vlevo). V Infocentru i letos vystavovaly keramiku déti z krouzku Daniely Krausové.

Ales Kovarna si zamluvil i letos na konec roku vystavni prostor a predstavil kolekei obrazti s nazvem Stromy
(vlevo). Sedm desitek zéki druhych tiid bylo slavnostné pasovano na ¢tenafe samotnym velmozem Mla-
dotou. Predtim mu ale déti musely dokazat, Ze si s textem v knizkach hraveé poradi (vpravo a dole).
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SKOLACI A PREDSKOLACI

Predskolaci potkali v lese tajemné bytosti a jejich starsi
kamaradi bodovali ve védomostnich soutézich i ve sportu

Zpravicky ze Skolky

Kolovratska Materska skola ziskala pro-
stiedky na asistentku a mize se pochlubit
spoustou hezkych akci pro déti.

Jako velmi vyznamnou udélost v kolovratské
Mateiské Skole vnimdme moznost ¢erpat od
1. zafi 2016 finan¢ni prostfedky na Skolni asis-
tentku z Operaéniho programu Vyzkum, vyvoj
avzdélavani. Skoln{ asistentka velmi vjznamné
pomaha ve tfidach nejmensich déti. Financni
prostfedky méame pfislibeny na dva roky
a velmi ndm pomdhaji zkvalitnit vyuku v ma-
tefské Skole.

Od zacatku skolniho roku déti absolvovaly
fadu zajimavych akei. Pfi ptilezitosti Dne zvirat
se mohly dozvédét, jak pecovat o psa, jak ho
cvicit, nebo se na vlastni o¢i pfesvédcily, co
vSechno pes dokaze. I pres velmi nepfiznivé
pocasi nam pes Sorbon piedvedl na zahradé
nékteré psi kousky a dokonce i fotbal.

Lampionovy privod mél tajemnou
atmosféru

Tak jako kazdy rok jsme i letos v fijnu oslavili
Den stromu vystavou détskych praci, které vzni-
kaly prfimo ve Skolce nebo za pomoci rodict
doma. Pokochali jsme se mnozstvim krasnych
exponatu, rizné vytvarné pojatych stromda, zvi-
fat, skiitkl a podzimnich dekoraci.

Vystavé predchazel lampionovy pruvod.
Sesli jsme se v Atriu u Infocentra a bylo nés
opravdu hodné. Po kratkém tvodu jsme se vy-
dali s rozsvicenymi lampiony smérem k hfisti
Na Parkdné, kde nés ¢ekala tma jako v oprav-
dickém lese a nékolik tajemnych bytosti, ze
kterych prechézel zrak. Na zahradé $kolky pak
déti vital Maxipes Fik s kamaradkou Ajou
a Vecernicek. Déti si tuto tajemnou a trosku
straidelnou atmosféru opravdu uzily a domu
odchézely s malym dareckem.

Dékuji timto v§em kolegynim ze $kolky a je-
jich rodinnym pfislu$nikiim za ptipravu a orga-
nizaci této akce. Podékovani patii zdstupcim
Sboru dobrovolnych hasicd v Kolovratech,
ktefi dohliZeli na bezpe¢nost, a Petru Miihlovi
za zaptjceni kostymi.

V kulturnim sale U Boudi jsme pro déti pfi-
pravili dvé divadelni prfedstaveni. Pohadku
Princezna je hloupa Madla nam zahréali herci
ze zéjezdového divadla KOS z Ceskych Budé-
jovic a pohadku Trampoty ¢erta Huberta di-
vadlo Kolobézka.

Dalsi vyznamnou akci ve $kolce je instalace
nékolika venkovnich drevénych interaktivnich
prvki do logopedického koutku na zahradé
Skolky. Zde si déti budou moci procvicovat
fadu dovednosti jako je hra s dechem a slu-
chem. Hmatem pak mohou prozkoumat laby-
rint nebo vkladat rtizné tvary do otvort.

Vanoc¢ni besidky naladily déti i rodice

Predvanocni atmosféru si déti spolecné s ro-
dici uzili na vanoc¢nich besidkach a mohli si vy-
tvofit nékolik védnocnich pozornosti na
dilnickach v jednotlivych tfidach. Véfim, Ze byli
vSichni spokojeni. Dé&ti pod Skolkovym vanoc-
nim stromeckem nasly velikou hromadu no-
vych hracek a predevsim novych didaktickych
her a pomucek, které ndm pomohou obohatit
vyuku. Bez finan¢niho pfispéni rodici bychom
si toto nemohli dovolit, proto v§em darcim ze
srdce dékujeme.

Rok 2016 je jiz na odchodu a v tom novém
roce 2017 pteji vSem détem, rodi¢im, zamést-
nanciim MS Praha-Kolovraty a zaméstnanctim
Uiadu MC Praha-Kolovraty i Vam hlavné
zdravi a spokojenost.

Ing. Mgr. Michaela Konecnd

Nové uspéchy skolaku

Neni to tak dlouho, co Zakladni $kola Kolo-
vraty zahajovala novy $kolni rok a nyni jiz ma
za sebou celou radu Skolnich a tfidnich akei.

Jako $kola spolupracujici s Mensou CR se
pravideln¢ icastnime soutéze Logickd olympi-
ada. Do letosniho ro¢niku soutéze se registro-
valo celkem 27 Zaka na$i Skoly. Vé&tSina ze
soutéZicich tspésné vyresila test a dva nasi Zaci
- Vojta Doubal a Tereza Anna Zbofilova — po-
stoupili do krajského semifindle. Vojta Doubal
se nakonec probojoval do samotného findle
a Skolu reprezentoval v Micovné Prazského
hradu. Své matematické nadani si mohou
zéaci ovéfit také v matematické olympiadé
(Skolni kolo pravé probiha — uzavérka je
6. ledna 2017), v Pythagoriadé (od 27. ledna
2017), ¢i v matematickém Klokanovi (v bieznu
2017).

Nezapomindme ani na sportovni nadani
zakd. V letoSnim Skolnim roce jsme se zapojili
do unikatniho sportovniho projektu Sazka,
olympijsky viceboj. Po splnéni osmi disciplin zi-
skaji zaci olympijsky diplom a analyzu fyzic-
kych predpokladi, ktera jim na zdklad¢ jejich
pohybového typu doporuci pro né nejvhodnéjsi

sporty. Déti dostanou také kontakty na spor-
tovni kluby ve svém okoli, aby mohly zacit spor-
tovat co nejdfive.

Den zdravi jako forma prevence

NaSe Skola klade dtraz také na prevenci ri-
zikového chovani a komunika¢ni dovednosti
zaki. Kazdoro¢né zpracovavame preventivni
program zahrnujici nejen pifimé aktivity
v ramci vyuky, ale také projekty a akce realizo-
vané $kolou i externimi subjekty. V této oblasti
dlouhodobg spolupracujeme s Policii CR, od-
délenim tisku a prevence, jehoz preventivnimi
bloky na téma bezpecné chovéani postupné pro-
jdou vSechny tridy. Stejné tak vsichni zaci pro-
chézeji preventivnim programem realizovanym
sdruzenim Pro Prev. Jedn4 se o ucelené inter-
aktivni bloky zaméfené na témata: Existuji
latky, které nam Skodi; Kamaradstvi, Sikana,
agrese; Cigarety a alkohol nam Skodi; Domaéci
nasili a zneuzivani; Gamblerstvi a ostatni zavi-
slosti.

V ramci preventivniho programu $koly jsme
ve spolupraci s MC, SDH a VOS zdravotnic-
kou z Prahy 4 usporédali 25. fijna Den zdravi,
tentokrat financovany z dotace z rozpoctu
Hlavniho mésta Prahy na realizaci projektt
v oblasti mistni Agendy 21.

Diky této dotaci méli realizdtofi projektu
k dispozici fadu modernich pomicek. Dotace
nam také umoznila objednat pro zéky 3. az 5.
tfid interaktivni divadelni predstaveni sdruzeni
Divadelta zaméfend na téma integrace nového
spoluzdka, odmény a tresty a nebezpeci spojend
s uzivani internetu ¢i chytrych telefont.

Nové se vybrané tridy zapojily do mezina-
rodné respektovaného programu MISP. Vzhle-
dem k zaméfeni Skoly na prevenci a komunikaci
jsme radi, Ze na$ zdmér podporili také rodice.
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RODICE A DETI

Program MISP je zaloZeny na vzijemném
respektujicim doteku (déti détem), a to bézné
oblecenych déti — v oblasti zad, hlavy, tyla
a rukou — pod dohledem dospélé osoby. Déti se
u¢i jednoduchou sestavu cviklti a dal$i do-
plikové aktivizacni hry, které budou déle se
svoji ucitelkou vyuzivat. Praktikovani téchto se-
stav u déti sniZuje stres a zvySuje koncentraci
pri vyuce.

Druhaci byli pasovani na ¢tenare

Velice si vazime spoluprdce s kolovratskym
Infocentrem a knihovnou. Diky ni byli nasi
druhécci slavnostné pasovani velmozem Mla-
dotou na ¢tenare, mohli besedovat s ilustrator-
kou détskych knizek Petrou Hauptovou a také
si prohlédnout vybaveni pojizdné knihovny.

Podé&kovani patii také rodic¢tim, ktefi Skole
prostiednictvim sdruzeni Klubko pro tento
$kolni rok prispéli ¢astkou 76.600 K¢. Rodice
nam také velice pomahaji ve sbérové soutézi,
kde obhajujeme prvenstvi. Za zafi az listopad
jsme sbérem papiru ziskali 47.574 K¢. Finan¢ni
prostredky ze sbéru i s pfispévki rodicii budou
vyuzity ke zkvalitnéni vybaveni Skoly.

Diky Rimskokatolické farnosti u kostela
Vsech svatych se dostala castka 29.285 K¢
z Ttikralové sbirky 2016 na pomoc zdkim, je-
jichZ rodi¢e nemaji dostatek financnich pro-
stfedkt na Skoly v prirod¢, vylety ¢i zdjmovou
¢innost déti. Na Trikralové sbirce 2017 se jiz
budou aktivné podilet i zaci nasi $koly.

Poméhame také my. Dlouhodobé spolupra-
cujeme s fondem SIDUS a jeho prostfednic-
tvim pfispivaime détem dlouhodobé umisténym
v nemocnicich.

Skolska rada ma nové ¢leny
V fijnu uplynulo tfileté funkéni obdobi ¢lent
Skolské rady, proto se konaly 6. fijna nové volby.
Opravnénymi voli¢i byli zvoleni za zdkonné
zastupce Zuzana Doubalova a Mgr. Lukés Ber-
nard, za pedagogy Mgr. Monika Pikardova
a Miluse Doubravova. Za méstskou ¢ast byly do
Skolské rady nominovany Hana Vitkova
a Mgr. Katefina Cufinova. Na ustavujicim jed-
nani Skolské rady 3. 11. 2016, byl predsedou
Skolské rady zvolen Mgr. Luka$ Bernard
a mistopfedsedkyni Mgr. Monika Pikardova.
Dékujeme vSem za skvélou spolupraci. Moc si ji
vazime.
Megr. Viadimira Reinerovd

Pripominame:
3.3.2017 Skolni ples
18.—20. 4. 2017 Zapis do prvnich trid

Informace pro rodice:

Prosime rodice budoucich prviacka, kteri
budou zadat o odklad povinné skolni do-
chdzky, aby si s dostate¢cnym pfedstihem
zajistili termin vySetfeni v PPP a u odbor-
ného 1ékare a doporuceni k odkladu pfi-
nesli s sebou v den zépisu.

Mikulas potrebuje upgrade

Petra Janouskova, mama tri déti, na svém blogu duverujsveintuici.cz radi rodi¢tim, jak lépe zvladat
vychovu svych ratolesti. Tentokrat jsme z jejiho archivu vybrali ,,mikulasské“ téma. Jejimi zkuse-
nostmi se miiZete nechat inspirovat treba uz napresrok.

Byl den pred Mikuldsem a moje dcera Kldrka
mé rdno zaskocila vétou, kterd byla urcend Proko-
povi: ,,Brdsko, dneska na tebe budu hodnd, protoze
zitra prijde Mikulas. Tak abych dostala ddrecky.*
Naskocila mi z toho husi kiize. Musela jsem reago-
vat: ,,Kldrko a jak to spolu souvisi?*

. Mikulas prece nost ddrky tém, kdo jsou hodni.
A ty zlobivé odnese cert, mami?“

Musela jsem uvést véc na pravou miru. Musela
jsem jim prosté tict, jak to vidim ja. A ja to vidim
; i : tak, Ze je to celé postavené na hlavu. Tedy - jak to

o2 R détem predvddime.

Jako hra a oslava néjaké osobnosti je to docela pékné. Jenze svaty Mikulds byl zndmy hlavné jako stédry
ochrance deti. Udélal mnoho dobrocinné prdce. Nikde jsem nenasla, Ze by ddrky rozddval za odménu, tedy
za to, jestli je nékdo hodny. To znamend, Ze rozddvat ddrky podminéné ke svatému Mikuldsi nijak nepatri.
Odmény jsou jen krdatkodoba a neticinnd motivace. Navic bych chtéla videét rodice, kteri opravdu svym détem
nic nedaji... Nemluvé o vyhrozovini odnesenim. VZdyt Zzadny rodic by své dité prece nikomu nedal. Nenechal
by mu ublizit, natoz aby ho nechal odnést. Z tohohle pohledu je oboji vyhroZovani nécim, co stejné nesplnime.
Stejné ditéti ty ddarky dame a budeme rddi, Ze ziistane s nami. Jen tuto prileZitost vyuzijeme k tomu, abychom
mu ,,omldtili o cumadk*, co vSechno déla Spatné a jak zlobi. A tim se dostavam k posledni absurdite.

Zlobivé dité totiz neexistuje. To je véc, na které si trvam, o které pordd pisu a ze které neustoupim. Existuje
dité, které je nestastné. Existuje dité, s nimz se neumime domluvit. Existuje dité, které se nechovd podle nasich
predstav. Chyba ovsem, viZeni prdtelé, neni na jeho strané. Je potreba zacit u sebe. My jsme jeho pritvodci sve-
tem, je to nase zodpovédnost se s nim domluvit. Tak proc tohle dité, které za nic nemiize, jesté strasime néjakym
Certem a odnesenim do pekla? Abychom prohloubili jeho nestésti a jeho viastni vnitini neprijeti? No fuj!

Takze ja Mikuldse beru. Beru ho jako hezkou vzpominku na nékoho, kdo se zastaval deti a byl k nim
Stédry. Jako hezkou hru na néci pamdtku. Jako predzvést Vinoc. Jsem ochotnd prijmout Certa i andéla.
Ani ne tak jako predstavitele pekla a nebe, na to se u nds nehraje. Jsem ochotna je prijmout jako zobrazent
dobrych a Spatnych stranek svéta i téch svych viastnich. I ty Spatné je potieba prijmout. Bez Spatnych by ne-
byly ty dobré. Bez tmy neni svétlo. Mikulds k nam ddrky prinese tak jako tak. Dostane ale ode mé predem
instrukce. Zddnd kniha hfichit - kdy? neexistuje zlobivé dité, neexistuji hiichy. Zadné: Zazpivej mi néco,
za odménu ti dam ddrek. Neni potreba mnoho. Staci to obrdtit: ,,Déti, néco jsme vam prinesli. Prosté proto,
Ze jste a ze vas mdame rddi. Chcete nam treba néco zazpivat?“

Vzijte se do kuze ditéte, vzpomerite si na to. Vzpomerite si na to, jak obrovsky jste tenkrdt citili strach.
I kdyby ne proto, Ze budete odneseni, tak nejspis to byl strach, Ze nécim nebo néjak nevyhovite. Ze nékdo
hodnoti, co jste délali a nedélali a tim viastné hodnoti i to, jaci jste. Zda to bylo dobre nebo Spatné, zavisi
na JEHO tsudku. Zkuste si v sobé predstavit obé ty scénky. Zahrajte si na to, jaké by to bylo, kdyby Mikulds
prisel prosté proto, Ze vam néco prinesl. Pak neni problém, ze vedle néj stoji cert. No co, Cert (Spatnd stranka,
zlo, tmay) existuje, je treba tento fakt prijmout a pocitat s nim. Takovy je Zivot. Ale nezazZivat strach, Ze vds
sezere. Pokud si svého ditéte vdZite, tak ho prece nepotrebujete strasit.

Vsechny dulezité zmény vznikaji zespoda. A proto vds prosim, jestli to citite stejné, udélejme Mikulasi
Lupgrade*. Zménme, jak ho prezentujeme détem. Staci, kdyz to Mikuldsi, ktery k vam pujde, predtim po-
Septdte. Zahraje vam prece, co budete chtit. Udélejme z néj dobrdackého pdna, ktery déti miluje. VZdyt tak
10 nejspis kdysi bylo - tak to udélejme na jeho pocest. A hlavné... PRO NASE DETI!

Petra Janouskovd

Cesenatico jiz popaté, tentokrat od 4. do 16. srpna 2017

Pobyt plny sluni¢ka, more, dobrého jidla, spole¢ného tvofeni a mozna i cyklovyleti

Pro kazdoroc¢ni velky dspéch Zakladni skola Kolovraty letos
opét chysta spolu s CCK ve Slaném prazdninovy zajezd do ital-
ského Cesenatica. Tentokrat je pobyt prodlouzen na deset dni.
Misto je vhodné pro kazdého; jezdi s nami déti od 2 let az po pra-
rodice — kazdy si tu najde, co ho zajima.

Ubytovani piimo na plazi, k dispozici hfisté, pisecna plaz, le-
hatko a slune¢nik pro kazdého, v nabidce plna penze, moznost bez-
lepkové i vegetarianské stravy, kazdy den program pro déti,
moznost vyleti. Nedaleké historické méstecko Cesenatico nabizi
kouzelné prochédzky s opravdovou italskou atmosférou — pouli¢ni
umélci, hospudky, trhy, zmrzlina, hudba, tanec...

A pokud bude dostatek zdjemci, zajistime letos i privés na kola.

Informace na emailové adrese: janasla@seznam.cz (Jana Slajerovd, Daniela Krausova)
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DNY PLNE ZDRAVI

Dny plné zdravi by se mohly stat novou tradici

B Méreni zraku, dechova cviceni, ukazky relaxace ¢i zasady spravného stravovani — to je jen kratky vycet témat
festivalu Dny plné zdravi, ktery se konal v zari a v rijnu v Kolovratech. Koordinatorkou akce byla fyzioterapeutka

Mgr. et Be. Erika Havlasova.

Pani Eriko, co Vas motivo-
valo k tomu, abyste se pus-
tila se do tak narocné akce?

Nabidku usporadat Dny
plné zdravi v Kolovratech
jsem dostala prfimo od
méstské Casti a rdda jsem se
toho ujala. Lidskym zdra-
vim, zejména tedy pohybo-
vym apardtem (ale nejen
jim), se zabyvam jiz mnoho let nejen ve své praxi,
ale i pfi prohlubovéni svého studia. Bohuzel, se
svym zdravim ma vazné problémy ¢im dal vice je-
dinct, ale pfibyva i lidi mladsiho véku.

Co je pric¢inou?

Neni to jen otdzkou sedavého zaméstnani, ale
celkového pfistupu k zivotu. Bud se Zeneme do
obrovského vykonu a nepremyslime nad odpocin-
kem, nad relaxaci. Anebo naopak sedime, véetné
déti, ¢im dal vice u mobili, notebooki ¢i pocitaci.
Dokonce i televize je uz spi§ (predevsim u mla-
dych lidi) prezitek. A do toho nas trendovymi na-
bidkami vcetn€ nevhodnych pohybovych aktivit
s jednostrannym pretézovanim zahlcuje zdravotné
nevhodna komer¢ni reklama a marketing. Vy-
razné se méni i navyky spolecnosti. Jsme osameé-
lejsi, zhorSuje se komunikace, vice ¢asu trdvime
i v rodinach sami se svym notebookem ¢i s chyt-
rym mobilem. Je sice mnoho nadSenct — a tém ja
fandim, ktefi své déti vedou k rozumnému po-
hybu, ke vhodnému sportu a predevsim k vse-
strannosti. Ale to je na dlouhé povidani.

Co bylo tedy prvnim impulsem vrhnout se do tak
rozsahlého projektu?

Shrnu-li vie, co jsem zminila, tak OSVETA.
Osvéta k tomu, jak zit zdraveji — bez komerce,
s minimem nékladt a pfitom efektivné. To dnes
malokdo lidem sdéli, protoZe reklama musi zada-
vateli predevS§im prindSet penize. Napriklad
reklama s nabidkou na prefabrikované multivita-
miny zazni v médiich daleko presvédcivéji a roz-
hodné castéji, nez jednoduché, ale ucinné rady
typu ,,béhejte, spete pri otevieném okné a kupujte
Cerstvou zeleninu®.

Pri diskusich nad projektem spole¢né s Hankou
Vitkovou z tradu jsme se shodly, Ze je tifeba do-
stat pfimo k lidem skute¢né odborniky ve svém
oboru. Dostat k nim kapacity, které nelze bézné
potkat, natoz oslovit. A myslim, Ze pravé toto se
povedlo. A zdjemci se téchto odbornik mohli na
cokoli zeptat. Na to, co je trapi, anebo si mohli vy-
brat téma, které je zajima. Proto ty tfi dny, tfi so-
boty v zari. Navic mnoho z nés jesté ke vSemu
narézi na nezdjem doktori, na vééné domahani se
dalsiho vysetfeni, na neochotu lékari odpovedeét
na bandlni otazky. A konec koncti i na dlouhé ce-
kéni v ¢ekarnach.

Jak program vznikal?

Zajimavé... A pfitom jsme nemély ani moc
Casu, ani prostoru. Jak jsem jiz zminovala, tvofila
jsem jej predevsim pfi diskusich s Hankou Vitko-
vou, velmi ndm usnadnily praci i Blanka Oujezd-
skd z Infocentra, feditelka Skoly Vladimira
Reinerova a Jana Vlkova, ktera ma na starosti té-
locvi¢nu Skoly. Velkou pozornost projektu vénoval
starosta Antonin Klecanda. Dostaly jsme navrh
rozpoCtu a musely jsme vymyslet cely program
véetné cilové skupiny, kterou oslovi. A tfeba i pro-
stor, kde se vSe bude konat. N¢kolikrat jsme to
predélavaly a dopliiovaly. Pak pfisel souhlas pfimo
z magistratu - a zacaly konkrétni plany a vlastni
priprava. Vse bylo trosku hektické, jak to u tako-
vych projektt byva. Ale dulezité je, Ze to vyslo.

Podarilo se vam oslovit radu renomovanych 1¢é-
kari a odbornikii na zdravy Zivotni styl. Bylo slo-
Zité ziskat je pro spolupraci?

Priznam se, ze ani ne. Mnoho let se pohybuji
mezi skvélymi odborniky a Iékari, ktefi to se zdra-
vym zivotnim stylem mysli (navzdory veskeré ko-
merci) vazné. Takze jsem vyuzila svych kontakti -
a podaftilo se mi do Kolovrat dostat opravdu ne-
byvalé odborniky.

Soucasti programu byla anketa mezi ucastniky
akce. Jaké jsou ohlasy?

Na zaklad¢ zpracovanych informaci z dotaznik
byly nejvice navstivené dva dny zdravi: Jednak
hned ta prvni sobota s doktorem Richardem Smis-
kem, odbornikem na pohybovy aparat, a s psycho-
lozkou Veronikou Vichovou. Pak méla aspéch treti
sobota s primdrem oc¢ni kliniky na Praze 2 Pavlem
Diblikem a dentélni hygienistkou, inZenyrkou Pe-
trou Sritkovou. Druh4 sobota, vénovana vyzivé,
méfeni a predevsim trendiim ve vyzivé z hlediska
veédy, méla troSku mensi Gcast. Bylo to urcité ke
$kodé vSech, co neprisli, protoze profesorka Jana
Dostalova, ktera mluvila o mytech ve vyzive, je od-
bornik na pravém misté, statecné pfi své préci celici
veskerym komer¢nim tlakim a trendim. A snazila
se odpovédét na vsechny dotazy, které byly sméro-
vany k vyzivé z hlediska vSech soucasnych poznatki
védy. Zastupci STOBu pak byli pripraveni zméfit
kohokoliv a poradit, jak se spravné stravovat. Nic-
méné nejvice navsteévniky zajimal pohyb a zrak. Pri-
mar Pavel Diblik prinesl nejmoderngjsi pfistroj,
kterym méfil poruchy zraku, a doporucoval, jak se
k o¢im mame spravné chovat.

Dny zdravi navstivilo zhruba 450 lidi a mohu
fici, Ze to byly dny velmi dspé$né. Mam z nich ra-
dost.

Dnes média nabizeji spoustu ¢lanku a poradi za-
mérenych na zdravy Zivotni styl, tedy na prevenci
civiliza¢nich chorob, jako je cukrovka, vysoky
krevni tlak, obezita. Existuje podle vas néjaka

oblast, ktera je zatim opomijena a na svoji kam-
pan teprve ceka?

To je zajimava otdzka a téma na dlouhé povi-
déani. Podle WHO (Svétové zdravotnické organi-
zace) je sedavy zplsob zivota pfirovnavan
k epidemii moru. To znamen4, Ze vlivem sezeni se
déji v téle neskutecéné negativni procesy a vznikaji
nové a nové poruchy pohybového aparatu. Treba
i alergie a dal$i nové nemoci. Jsem presvédcena,
ze pohyb tzce souvisi s psychikou a s nervovym
syst¢émem. Pokud v§e nebude v harmonické rov-
novaze, budou mit lidé veliké a pravdépodobné
narustajici problémy. Komplexnost pfistupu ke
svému télu je proto velmi diilezita, bohuzel je vSak
velmi podcenovana.

Co to znamena?

Jsou podcenovany denni stereotypy, které
mohou télu vyrazné uskodit a na druhou stranu se
zapomina tfeba na ,,obycejny“ odpocinek. Rela-
xace totiZ neni jen posezeni u vina. Relaxace do-
slova znamena ,,vypustit vézné“ z téla. A to lze jen
po hlubokém a komplexnim zamysleni se nad
sebou samym. Zdravi kazdého z nés totiz neni sa-
moziejmé a rozhodné neni ani zélezitosti nikoho
jiného nez jen a jen NASE VLASTNI! Starat se
o né musi kazdy sdm. Nikoliv 1ékaf, terapeut ¢i
osobni trenér. Ti totiz ani pfi sebevetsi snaze a pro-
fesionalité nezachrani néco, co zanedbavame my
sami. Se svymi klienty cvi¢im, snazim se jim po-
skytnout pohybovy program na celé télo, organi-
zuji vychazky stylem Nordic walking. A vite, co je
pfi tom pro mne nejstra$néjsi? Kdyz clovéka ,,srov-
nam“, navrhnu mu cviky, nau¢im a popi$u mu je -
a doty¢ny mi pak sdéli, ze na desetiminutové cvi-
¢eni denné nema Cas! Nerozumim tomu. Je prece
tfeba pristupovat ke svému télu odpovédné. Kazda
burika v téle potiebuje pro svoji ¢cinnost pohyb!

Ve své praxi se vénujete pohybové terapii a vyzi-
vovému poradenstvi. Jaké jsou nejcastéjsi ne-
duhy, s nimiz se klienti na vas obraceji?

Jiz 1éta se vénuji vice pohybové terapii, sprav-
nému cviceni a manudlnim technikdm. VyZivu ne-
chdvdm na jinych odbornicich, protoze jsem
zastance zasady, ze to, co si ¢lovek zvoli, musi vy-
konavat na vice nez 100%. Proto se neustile
v oboru vzdélavam. Ve své praxi mam hodné lidi
s pretizenim patere, s vyhfezy, se skoliotickou
kfivkou a jinymi, ¢asto vaznymi diagnézami. Stala
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OKRASLOVACI SPOLEK LIPANSKY

jsem se ¢lenem tymu pracovniki, ktefi pfipravuji
odbornou publikaci pro onkologické pacienty.
Mym prispévkem bude vhodna pohybova aktivita
pro jednotliva stiddia téchto nemoci.

Od loniského podzimu poradate vychazky ve stylu
,nordic walking®, které jsou velmi oblibené.
V ¢em je chozeni v rychlejSim tempu za pomoci
holi tak prevratné?

Mnoho lidi chodi $patné i pfi klasické chuzi.
Chodi hodné v predklonu, fada lidi pfitom nepo-
hybuje pazemi. Pozorujete-li napiiklad malé dité&,
zapojuje do chiize zcela pfirozené biicho, hyzdé
a pohybuje i pazemi. Tak je to spravné. Pri Spat-
ném pohybovém stereotypu se chiize od té pfiro-
zené vyrazné liSi. Nordic walking je vlastné styl
chize s holemi k tomu ur¢enymi. Déle existuje
chiize s trekovymi holemi, ktera je vSak vhodna
spiS do horsiho terénu. Trekové hole jsou telesko-
pické, s moznosti zvoleni spravné vysky — a jsou
spiSe téz8i. Styl chtize ,,nordic walking“ se radi
mezi sportovni aktivity, kdy se pouzivaji hole
z karbonu, casto odleh¢ené, ale pevné. Jejich
poutka jsou pevné prichycena k ruce.

Na co by méli zacatecnici pamatovat?

Pri nacviku spravné chiize timto stylem dopo-
rucuji aspon zpoc¢atku chodit s instruktorem, pro-
toze nacvik je velmi dileZity. Spatna chize totiz
muze problémy s pohybovym aparatem naopak
prohloubit.

Chiize ,,nordic walking“ je vhodna pro Sirokou
verejnost a protoze se pti ni vyplavuji endorfiny,
Clovek se citi 1épe i po strance psychické.

Vychazky pripravuji stejné jako i jiné aktivity
velmi rdda. Samotnou chizi v§ak navic propojuji
s cvicenim a uvédoménim si celého téla. Tato
chuize je 1ékem na fadu problémd, a to nejen fy-
zickych! Clovék mé s sebou totiz pii chiizi ber-
licku: hole a SEBE. Vychazky budu pfipravovat
i naddle alespon jednou mésicné — a budu se té&Sit
na vsechny, kdo projevi zajem.

Dny plné zdravi se tedy setkaly s velkym ohlasem.
Planujete dalsi ro¢nik?

Ano, rada bych, aby se konal - respektive byly
bychom rady. Ale protoze vse je o penézich, Ce-
kame na dalsi uvolnéni dotaci pro podobné pro-
jekty. Uvidime, zda se to opét povede. Pfi
diskusich nad néplni dalsich Dnd zdravi jsme
s Hankou Vitkovou premyslely, ze bychom po-
zvali pediatra, podiatra, neboli odbornika na ne-
moci nohou, ¢i kozniho Iékare. Pokud se vse
podari, kolovratsti budou mit velmi zajimavy pod-
zim plny zdravi i v roce 2017.

A kdyz uz jsme u toho pristiho roku: preji vSem
predevsim zdravi, pohodu, hodné §tésti a i potfeb-
nou pokoru do roku 2017. A ubezpecuji vas, Ze se
budu snazit o dalsi pfinosné déni v Kolovratech

iv nadchézejicim roce.
Blanka Oujezdska
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V Lipanech zazaril vanocni strom

Gulasovy Sampion z Lipan

Po udspéchu sedmého ro¢niku gulasového klani
v Lipanech usporadal starosta Hovorcovic pod
svou zastitou obdobnou akci ve své obci.

Na prvni ro¢nik Starostenského gulase se dru-
hou rijnovou sobotu vydal z Lipan reprezentacni
tym pod vedenim dlouholetého Sampiona lipan-
skych klani Vladimira Vedrala. Akci poradal
spolek FELIX LIBERI ve spolupraci s oddilem
Vodnich skauti Paty ocean a obci Hovorcovice.
Zucastnilo se celkem 8 tymu. Mezi osmi souté-
zicimi nenasSel lipansky vybér soupere, proto
jednoznacné ziskal prvni cenu a s ni i putovni
pohar starosty Hovorcovic, ktery je vystaveny
v Lipanské hosptdce.

Dik patfi celému tymu ve slozeni: Séfkuchar
Vlada Vedral, kucharka Maruska Vedralova
a designér Miroslav Prochazka, i jejich pomoc-
nikim Petrovi, Vérce a Vojtovi. A také hlavni
organizatorce Elisce Zalské, ktera zajistila ve-
Skerou komunikaci s poradateli a nakonec se
pro nemoc samotného klani nezicastnila.

Mikulas s bohatou nadilkou

Letosni privitani sv. Mikulase a jeho doprovodu
organizoval Okraslovaci spolek lipansky a pri-
pravil pro lipancata divadelni jednoaktovku
Mikulasska nebeska kancelar.

Déti i rodice se mohli seznamit s nebeskou
organizaci na rozdavani mikulasskych nadilek,
ktera je vétSiné pozemskych bytosti utajena.

Svatomartinské oslavy

Svatomartinské oslavy se letos v Lipanech ko-
naly 12. listopadu a byly podobné jako v pred-
chozich letech rozdéleny do tri ¢asti.

Divadelni spolek UCHO pfipravil pro détské
navitévniky Capkovu Poitackou pohadku, na
kterou navazal lampionovy privod obci.

Potreti si ucastnici vyslechli pribéh lipanského
vodnika Lojzika, ktery je letos zdravil ze svého
oblibeného mista na kameni u rybnika. Diky
svafenému vinu od ndjemce rybarské chaty Ve
skalach si zavér pravodu pochvalovali i rodice.

Vecerni program, jak je zvykem, méli dospéli
navstévnici rezervovan u svatomartinskych po-
choutek, které byly zaroven vstupenkou na pro-
gram. Letos zahréla cimbalovad muzika v centru
s naSim sousedem Peterem Goryczkou. Prope-
¢ena husicka, lokse a svatomartinské vino z hos-
pody U Klingra byly odménou muzikantim.

Rozzareny vanocni strom

V ned¢li 27. listopadu se hned po svém pre-
strojeni rozzafil lipansky vanocni strom. Nové
osvétleni o délce 200 m financovala méstska
cast. Diky aktivit¢ kolovratské Skoly se na
stromé objevily i ru¢né vyrobené ozdoby. Spolek
pripravil k akci obcerstveni a hudebni doprovod.
Nutno podotknout, Ze lipanskd néves pusobi
s rozsvicenym stromem opravdu velmi hezkym
dojmem.

s s

Vsechny akce v Lipanech byly podpofeny
granty MC Praha-Kolovraty a finanéni spolu-
ucasti poradatele, Okraslovaciho spolku lipan-
ského.

Podzimnim ,,vylovem* byla zahéjena rekon-
strukce chétrajici nadrze v Lipanech, na jejiz
stav dlouhodobé€ nas spolek upozorfioval. Vé-
fime, Ze se z tohoto mista podafi vytvofit odpo-
¢inkovy a pohledové hezky prostor navazujici na
malé détské hristé v sousedstvi.

Okraslovaci spolek lipansky

Kolovratsky ZPRAVODAJ 4/2016
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RESTAURACE A KLUB U BOUDU

Novi provozovatelé Restaurace U Boudu rozsiruji
gastronomickeé sluzby i nabidku kulturnich akci

B V zari to byly tri roky, kdy Restauraci U Boudii a spolecensky sal ziskal novy najemce. Provozovatelé vytvorili ne-
kuracké prostredi jak v restauraci, tak na sale, pribyly nové aktivity a program s pestrou dramaturgii. Za triletou
historii jsme se ohlédli s Katefinou Dejmkovou, jednatelkou spolec¢nosti Fineko, ktera restauraci se salem provozuje.

Prozradite, jak to vSechno zacalo?

V roce 2013 vypsala méstskd ¢ast vybérové fi-
zeni na provoz spolec¢enského silu. Ale provo-
zovat sal bez hospody, to dost dobfe nejde, takze
nakonec bylo vybérové fizeni rozsifeno na cely
objekt ,,U Boudt“. Okruh mych pratel z Kolo-
vrat dal hlavy dohromady a spole¢nymi silami
jsme se pfihlasili do vybérového fizeni. Upozor-
1uji, Ze nikdo z nds doposud neprovozoval zad-
nou restauraci, ale mé¢li jsme cil, a tak jsme se za
nim vydali. Nasim hlavnim mottem bylo vytvorit
Cisté prijemné prostredi pro nase sousedy, aby
se méli kde schazet a plnit si své sny. Vybérové
fizeni jsme vyhrédli mozna i diky tomu, Ze jsme si
troufli provozovat sal i hospodu soucasné.

Co predchazelo tomu, nez jste privitali prvni
hosty v zrenovovanych prostorach?

Rekonstrukei jsme museli zvladnout za dva
mésice. Prvni, do ¢eho jsme se pustili, byla ku-
chyn. Pivodné jsme nepldnovali, Ze se bude
muset pofidit tplné nové vSechno zafizeni, bo-
huzel to tak dopadlo. V kuchyni nakonec ztistaly
jen holé zdi. Potidili jsme konvektomat, novy
gril a dalsi zafizeni. Zavedla se vzduchotech-
nika, ktera je nova jak v kuchyni, tak v restau-
raci. Zménily se i dispozice restauracnich
prostor. SniZili jsme bar a dle pivodnich plant
jsme vratili do zadni mistnosti pticku, ktera dnes
oddéluje salonek. Samoziejme ze stén jsme mu-
seli odstranit nanos z cigaretového koufe a vse
nov¢ vymalovat. Nekutdcké prostory si vSichni
pochvaluji. Nechceme podporovat koufeni,
proto cigarety ani neprodavame.

Jaka jidla najdou vasi hosté na jidelnim
listku?

Nabizime klasickou ¢eskou kuchyni formou
minutek i hotovych jidel, k tomu dostatecny sor-

~ foto Pavel Klikar

timent alkoholickych i nealkoholickych néapoju.
Nedéavno jsme na jidelni listek zaradili jedno ma-
krobiotické jidlo, a to vzdy ve stfedu, ve ¢tvrtek
a v patek. Pro ,fajnSmekry“ mame velky vybér
kvalitnich vin a neuvéfitelnou sbirku whisky a po-
dobnych napoju. Jidelni listek pribézné upravu-
jeme dle ro¢niho obdobi, ale pro rtizné akce jsme
schopni pfipravit prakticky jakékoli menu.

Jaké akce mate na mysli?

Posledni dobou je ¢im dal vétsi zajem o rizné
typy oslav jako jsou narozeniny, spolkové plesy
a zabavy nebo i smutecni hostiny. Jsme schopni
pripravit jakykoliv typ pohosténi v restauraci,
kam se do salonu vejde az 30 lidi, stejné jako po-
hosténi pro 150 lidi na sale. Abychom nezapom-
néli, nabizime po dohodé také rozvoz obédu
naptiklad do Domu s pecovatelskou sluzbou
nebo do firem.

Provozujete tedy nejen restauraci, ale pripra-
vujete i program ve spolecenském sale. Jak
program vznika?

Jak jsem se uz minila, sél je nedilnou soucasti
nasSeho zdméru. Provoz restaurace a akce v séle
musi byt sladény, jinak se nemtiZe dostavit dobry
vysledek. Kromé pravidelnych akci na séle, jako
jsou tanec¢ni kurzy, krouzek irskych tanct, lekce
jogy, zkousky péveckého sboru Corro Piccolo
nebo spolecenské plesy ¢i zabavy nabizime ve
spolupréci s Klubem U Boudt i vlastni program.
Dramaturgii hudebnich vystoupeni ma na sta-
rosti ¢len skupiny Spiritual Kvintet, Pavel Pe-
routka a jeho agentura Na Perutich. Klub
U Boudu se stard predev§im o cestopisné
uterky, divadelni predstaveni riznych ochotnic-
kych spolku a dalsi porady menSinovych zanra.
Své publikum si ziskalo i Kolovratské jazzovéni,
pti kterém se schédzi neformélni uskupeni nejen

kolovratskych jazzment. Novinkou z posledni
doby je nabidka nedélnich divadelnich predsta-
veni pro rodic¢e s détmi a rozsifené zkousky dét-
ského péveckého sboru Coro Piccolo, ktery ma
nov¢ i taneéni a divadelni krouzek.

Ktera z poslednich akci vam nejvice utkvéla
v paméti?

Byl to nedavny koncert kapely NefeZ s hos-
tem Marif Rottrovou, kterd v sale U Boud zpi-
vala po velmi dlouhé dobé. O vikendu se pani
Rottrova s kapelou pripravovala na velky pro-
sincovy koncert ke svému jubileu a sal se do-
slova proménil v nahravaci studio. Velkym
z4zitkem byl také fijnovy koncert kapely Spiri-
tuél kvintet a z druhé strany také tfeba velmi za-
jimavé cestopisné vypravéni o Cernobylu.

Neustale vylepsSujete sluzby. Jaké jsou plany
na nejblizsi obdobi?

Snazime se prostory zvelebovat. Budova je
star$i, nez by nam bylo milé, a ptivodni tech-
nické vybaveni uz novym pozadavkim neodpo-
vida. Staré rozvody energii i vody nejsou dnes
v idedlnim stavu, misty jsou poddimenzované.
Potfebovali bychom na sile zrekonstruovat
vzduchotechniku a také vzhledem k chybé&jici te-
pelné izolaci vyfesit zatepleni stropti.

V letosnim roce jsme jako kazdy rok o prazd-
ninach specialné vycistili a znovu napustili vo-
skem parkety na sale. Zrenovovali jsme i vnitfni
omitky. Bild barva sal prosvétlila. T¢zké zavésy
jsme nahradili Zaluziemi a interiér doplnili na-
piiklad chybéjicim oblozenim proti poSkozeni od
zidli a stolti. Radi bychom zminili, Ze dle ndjemni
smlouvy poskytujeme prostory salu materské, za-
kladni a umélecké skole zdarma, stejné jako
uradu a tedy i Klubu dtichodct nebo sboru Jazz-
Baby v poctu 15 akei ro¢né. Kdyz to shrneme,
provoz salu rozhodné neni vydélecny. V letoSnim
roce jiz Klub u Boudu obdrzel od méstské ¢asti
finan¢ni grant na nékteré divadelni predstaveni
a prednasky. Nasim pranim je, aby kultura v Ko-
lovratech Zila. Radi bychom svym nav§tévnikim
nabizeli i nadéle rozmanity kulturni program,
a proto doufame i v dalsi finan¢ni podporu.

V Kolovratech chybi ubytovani pro turisty.
Neposlouzily by tomu puidni prostory nad re-
stauraci a salem?

Prostor je to idedlni, veSlo by se sem i patnact
pokoji, ovsem technické feSeni neni viibec jed-
noduché. Predevsim by se musel vyresit predpi-
stim odpovidajici ptistup do podkrovi a déle by
se muselo vyresit parkovisté pro hosty penzionu.
Ale do budoucna tento projekt neni z naSeho
pohledu vyloucen. Blanka Oujezdskd
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Na svém Stésti musime zapracovat sami, fika Marie Rottrova

B Zpévacka Marie Rottrova, ktera je stalici nasi hudebni scény, potésila v listopadu své kolovratské posluchace spo-
le¢cnym koncertem s kapelou Nerez. V té dobé pripravovala dva velké jubilejni koncerty a tésila se na vanoc¢ni svatky,

Vv,

které letos proZije se svymi nejbliz§imi doma v Kolovratech.

Pani Rottrova, zacatkem listopadu jste v Ko-
lovratech vystoupila na koncertu kapely
Nerez. Kdy se tato spoluprace zrodila?

V roce 2001 mi nabidli zaklddajici ¢lenové
skupiny Nerez, pozdéji prejmenované na Netez,
spolupraci na novém CD. Pfijala jsem ji a spo-
le¢né jsme natocili cédécko s ndzvem Podivej.
Podpotili jsme ho spole¢nymi koncerty a spolu-
préce se ndm zalibila natolik, Ze spolu priibéZné
koncertujeme uz patnéct let.

Pri koncertu jste zminila, Ze vas ceka
naroc¢né obdobi, protoze chystate velky kon-
cert s mnoha hosty, ktery jste si nadélila pri

prilezitosti svého Zivotniho jubilea. Co tyto
pripravy obnasely?

Koncem listopadu a zac¢atkem prosince jsem
se pfipravovala na dva velké jubilejni koncerty,
prvni se konal 12. prosince v Bratislavské spor-
tovni hale Na Pasienkoch a druhy, stejny,
20. prosince v prazské O2 Aréné. Doprovézela
m¢é skupina Nerez, roz§ifena o tfi hrace a misty
o div¢i smyceovy kvartet. Tentokrat jsem pozvala
vice hosttli, nez obvykle, ale divaky jsem neosi-
dila; zpivala jsem hodné€ pisni¢ek. V obdobi
zkouSeni jsme nacviCovali dva dny i v séle
U Boudt. Citila jsme velkou zodpovédnost, té-
Sila se na to a prala si jenom, abych nenastydla
a odzpivala koncerty v pohodé.

Pred péti lety jste se v rozhovoru pro Kolo-
vratsky zpravodaj svérila, Ze nejstastnéjSim
obdobim kariéry byly vase umélecké zacatky
v politicky i spole¢ensky uvolnéné atmosfére
Sedesatych let. Zda se vsak, Ze Stastné obdobi
prozivate i ted — koncertujete, vydavate alba
a nedavno jste sviij dlouholety vztah s part-
nerem zpecetili svatbou...

Pred péti roky jsem fekla, Ze uz prestanu zpi-
vat, ale za néjaky ten rok mi to nedalo a znovu
jsem si zorganizovala vystoupeni. Chybélo mi to
a uvédomila jsem si, o jakou radost bych prisla.
Ted zpivam jen malo, spiSe jen na podzim a pred

Vanocemi, a vzdycky se na to t¢$im. V Kolovra-
tech ziju uz témér 20 let, jsem tu spokojena a libi
se tu i mému manzelovi.

V adventnim case budou vrcholit pripravy
vaSeho velkého koncertu. Zbyde vam chvilka
na zastaveni, zklidnéni, rozjimani?

Ja si umim najit ¢as na zastaveni a zklidnéni
vzdycky, i kdyz mam hodné prace. Bez relaxu to
ani nejde. Uz tfeba ned¢lni ucast na Msi mé
uklidni, dod4 mi novou nadé¢ji a elan.

Zpravodaj vyjde tésné pred Vanocemi. Pro-
zradite, jak budete travit tyto nejkrasnéjsi
svatky roku?

Letos budu travit Vanoce i Stédry den doma
v Kolovratech v tizkém rodinném kruhu a té$im
se, ze to bude milé a pifjemné.

Po Vanocich prijde Novy rok a s nim i nova
predsevzeti. Co byste prala sobé i lidem
kolem vas?

Ja sinovoro¢ni predsevzeti nedavam. Kdyz se
chei k né¢emu odhodlat, mtizu to udélat kdykoli
béhem celého roku.

A do toho pristiho roku si preji hlavné zdravi
jak pro sebe, tak pro celé moje okoli. Na svém
Stésti uz musime zapracovat sami!

Blanka Oujezdskad

Letokruhy pomohly urcit stari krovu kostela sv. Ondreje

v v

V minulém zpravodaji jsme prinesli rozhovor o opravé ¢asti krovu a malé zvonicky na kostele sv. Ondreje. Byla to

také vyjimecna prilezitost provést datovani stari krovu a zvonicky, a to pomoci dendrochronologické metody.

Dendrochronologie je védeckd metoda datovani zaloZena na analyzo-
vani letokruhti dfeva. Umoziiuje urcit stari dreva s presnosti na kalen-
darni rok. Nejdel$i zndma souvisld fada pro tuto metodu sahé témeér

11 000 let do minulosti. Letokruhy vznikaji v disledku pra-
videlného dortstani cévnatiny dfevin, jehoZz rychlost zavisi
na ro¢nim obdobi. Letokruhy jsou obvykle vyraznéjsi v mir-
nych klimatickych oblastech, kde jsou vétsi rozdily mezi
teplymi a chladnymi ¢astmi roku. Svétlejsi vnitfni ¢ést le-
tokruhu vznik4 na jare, kdy je rist po zimnim obdobi klidu
rychlej$i. Tmavsi a hust$i ¢ast na vnéjsi strané letokruhu
pak odpovida pomalej$imu ristu v letnim obdobi. Celkova
rychlost ristu je v pfimé souvislosti s klimatickymi podmin-
kami daného roku, coz mé za nésledek vznik Sirokych leto-
kruht, zpusobenych pfiznivymi podminkami pro rust.
Naopak naptiklad v suchém roce obvykle vznikaji letokruhy
uzké. Stromy rostouci soucasné ve stejné oblasti a v podob-
nych klimatickych podminkdch tak zpravidla mivaji velice

odfiznuty ¢asti dlouhé cca 20 cm. Prvni trdm byl z pivodniho krovu kos-
tela, druhy tram byl z konstrukce zvonicky. Pro spolehlivé datovani je
nezbytné, aby vzorek obsahoval minimalné 50 letokruhu, optimalné vsak

¢im vice, tim 1épe. Ke splnéni této podminky se priblizil
pouze vzorek odebrany z krovu, ale i u néj bylo identifiko-
véano pouze 30 letokruhti. Diky tomu nebylo mozné provést
datovéni s naprostou spolehlivosti.

I pres zminéné tézkosti byl proveden pokus o dataci ales-
pon u vzorku z krovu. Primérné letokruhové krivky byly
porovnany se standardnimi kfivkami smrku a jedle. Zaji-
mavy vysledek, odpovidajici roku rekonstrukce krovu
(1767), odpovidal pouze pfi pouziti standardu jedle. Zmi-
nénym vysledkem je uréent, kdy je jako nejspolehlivéjsi rok
vytvoreni vngjsiho letokruhu uréen rok A.D. 1766.

Zajimavy je komentai k $itkam letokruht: Uzké leto-
kruhy v letech 1603,1608 a 1616 odpovidaji zaznamuim o po-
Casi: 1603 — velmi sucho, od jara do zni neprselo; 1608 —

horké léto (tuhd zima 1607/1608); 1616 — sucho od dubna do srpna. Uzké
letokruhy v letech 1751 a 1753 odpovidaji zdznamiim o pocasi: 1751 —
sucho od 15. kvétna do 3. srpna; 1753 — velké sucho v lété.

Zaveérem nezbyva, nez velmi podékovat za provedenou dataci Jaro-
slavu Dobrému a za ochotu umoznéni datace farafi P. Jaroslawu Bat6-
gOovi. Petr Barto§

blizkou posloupnost letokruhti. Diky tomu lze sestavit chronologické
fady pro pfisluSné druhy stromi a rizné oblasti svéta. Dfevo pouzité ve
starych stavbach pak Ize pomoci téchto fad pomérné presné datovat.
Nyni se vSak vratme k nasemu kostelu. Po dohod¢ s fardfem a s pra-
covniky firmy provad¢jici rekonstrukei byly odebrany dva vzorky ptivod-
nich trdmu. Byly vybrany trdmy s nejvétSim primérem, z kterych byly
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Receptem na dlouhoveékost je prace a pohyb,
shoduji se manzelé Jaroslav a Marie Breckovi

M I presto, Ze Ing. arch. Jaroslav Brecka oslavil zacatkem listopadu devadesatiny, odpocinek si nedopreje. Cely Zivot
byl zvykly pracovat nejen pro rodinu, ale také pro své okoli. V devadesatych letech byl po dvé volebni obdobi misto-
starostou a dodnes je clenem stavebni komise kolovratského zastupitelstva, kde predava zkuSenosti o nékolik gene-
raci mladsim kolegim.

Vasi ¢inorodost vam zavidi i mnohem mladsi
lidé. Poradite nam, jak se udrzet v tak skvélé
kondici?

Dlouhovékost mdme v rodiné. Moje babicka se
dozila téméf sta let. A kdyz se ptate, co mné
a moji manzelku udrzuje ve formé, je to asi tim,
Ze jsme porad v pohybu. Stale jsme né¢im zamést-
nani. Médme zahradku, kterd vyzaduje neustilou
péci, a tak jsme po cely rok venku na cerstvém
vzduchu. Péstujeme si ovoce i zeleninu a vlastni
urodu si dopfavame po cely rok. Napftiklad ta-
kova cerna tredkev je na zimni neduhy idedlni.
Vztah k zahradce jsem odkoukal od maminky.

Jak jste prozival dét-
stvi?

Narodil jsem se ve
vedlejsim domé u ma-
mincinych  rodic¢d.
Hned po mém naro-
zeni rodice zacali sta-
vét novy dim, ktery
pak dokoncili k mym
prvnim narozenindm.
Dodnes v ném byd-
lime. Détstvi jsem
prozival jako vétSina
vesnickych  kluki.
Chodil jsem na louku
pod  Tehovickami,
hrali jsme kopanou a jiné hry. Chvili jsem touzil
stat se hudebnikem a tak jsem chodil na housle
ke kapelnikovi a uciteli hudby FrantiSku Drazi-
lovi. S hranim jsem vS8ak brzy skoncil. V Sesti

iem uz 56 fet jeho manzelka

pélelg trinacteho ve 13 hodin.

= pan| Va'seza svohodna jmenovala

Trinacta. Jak ie_\(ldé}, trinactky prinesly manzeliim Stésti.
letech jsem zacal chodit do Sokola. Cviceni jsem
se plné vénoval po celou dobu existence této or-
ganizace — od malého cvicence pfes cvicitele az
po nacelnika jednoty. Zucastnil jsem se také

dvou Vsesokolskych slet.

Vas otec byl stavar, coz jisté ovlivnilo vaSe roz-
hodnuti stat se inZenyrem — architektem...

Byl to odjakziva mtij sen. Diky tatinkovi zndm
tuto profesi od zedniiny az po architekturu.
Hned po valce jsem ziskal vyucni list, pak jsem
vystudoval stavebni primyslovku a nakonec Vy-
sokou $kolu pozemniho stavitelstvi a architek-
tury. Po promoci jsem dostal umisténku do
Teplic, kde jsme pracovali na projektech pro Se-
verocesky hnédouhelny revir. V tamnim podniku
jsme se také poznali s moji Zzenou. Tato prace mi
dala moznost vyzkouset si vSe - od stavafiny az
po primyslovy urbanismus. Mezitim jsem v Brné
absolvoval postgradudlni studium izemniho pla-
novani a stavby mést. To jsem pozdéji vyuzil
i v Kolovratech. Bylo to kolem roku 1998, kdy
jsem jako mistostarosta jezdil na prazsky magis-
trat kviili tvorbé nového Uzemniho planu.

Jaké byly vztahy na tak exponovaném praco-
visti?

Byli jsme parta projektantt ze vSech koutt
republiky a politiku jsme moc nefesili. Za ta Iéta
se mi podafilo vybudovat si dobrou pozici. Kdyz
se podnik rozsifoval, dostal jsem misto vedou-
ctho projektanta. Ale celou tu dobu jsme do-
slova pendlovali mezi Teplicemi a Kolovraty,
kde jsme o vikendech rekonstruovali dim.

Do Kolovrat jste se vratili v prelomovém roce
1989...

V tomto roce jsem odchazel do dichodu.
V fijnu 1989 jsme se z Teplic odstéhovali do rod-
nych Kolovrat a v listopadu byla revoluce. Byli
jsme tehdy plni elanu, zapojili jsme se do Ob-
¢anského fora a zacali pracovat pro Kolovraty
v novych podminkéch. V té dob¢ jsem se stal
¢lenem stavebni komise a pozd¢ji i mistostaros-
tou.

Dnes si uz nedovedeme predstavit, Ze Kolovraty
byly pred rokem 1989 zanedbanou vesnici na vy-
chodnim konci Prahy. Pripomeiite, jak to tehdy
v obci vypadalo.

Nebyl to utéseny pohled. Chybély chodniky,
podél silnice byly jen strouhy, mnohde byla citit
mocuvka ze statku, neméli jsme kanalizaci, vo-
dovod ani plyn, a elektrickou sit jen bidnou.
Obec méla tehdy asi 1400 obyvatel, ale obcan-
skou vybavenost témér zadnou. Nastupuyjici sta-
rosta Marek Ovecka to vSak poradné rozjel,
spolupréace lidi byla vybornd, pracovali jsme
s nadSenim. Fungovalo to, Ze kdyZ jde né¢kdo
prikladem, dalsi se pfipoji a vysledek je hned
znat. Verejné schiize zastupitelstva byly tehdy
opravdu zivé - s bohatymi diskusemi. Kdyz se za-
¢alo v ulicich kopat, kazdy mél hned vyhrady
a chtél to podle svych predstav. Ale to, co se
zvladlo v prvnim a druhém volebnim obdobi, byl
dobry zaklad pro naSe nasledovniky.

O stavebnich akcich v Kolovratech jste pravi-
delné a z dnesniho pohledu velmi podrobné re-
feroval v kolovratskych zpravodajich. Z ¢eho
jste mél tehdy nejvétsi radost?

MEéI jsem velkou radost z rychlé vystavby in-
frastruktury, kanalizace, vodovodu, plynu i elek-
trorozvodi. Rychle probihala i rekonstrukce
rozrusenych komunikaci s novymi chodniky vy-
dlazdénymi zamkovou dlazbou, autobusovymi
zastavkami i novymi parkovisti. Z novych budov
stoji za zminku rekonstrukce Zakladni Skoly
s novou télocvi¢nou, nové pavilony skolky, ale
i rekonstrukce vicetcelové budovy se $kolnf ji-
delnou a kuchyni, s Iékarskymi ordinacemi i pro-
vozem posty. Z bytové vystavby to jsou arealy
rodinnych domkii Na Rockové v nékolika eta-
pach, nové obytna vystavba U Donéta nebo sid-
list¢ Mladotova v byvalém panském dvore.
Tento areal se podaftilo pékné zapojit do stava-
jici zastavby. Také bytové domy U Zvonicky s 1é-
karnou v aredlu byvalého statku zapadly mezi
ostatn{ zastavbu. Pro kulturni akci byl krdsné
zrekonstruovan sal U Boudu. Také nové vybu-

18

Kolovratsky ZPRAVODAJ 4/2016



ROZHOVOR S OSOBNOSTI

dované objekty kolem atria s Infocentrem a kni-
hovnou, které vzniklo v misté byvalého statku
a hospody U Stark, vyborné slouzi vetrejnosti.

Chloubou Kolovrat jsou vychazkové okruhy,
které vyhledavaji i navStévnici odjinud...

Také piiroda v okoli nasi méstské ¢ésti do-
znala podstatnych zmén. V lanech poli vznikly
obnovené polni cesty s vysadbou stromovych
aleji. Tyto trasy dnes slouzi jako vychazkové
stezky pro mistni i pro turisty. Také nové vysa-
zené lesni porosty obohatily pfirodu v okoli Ko-
lovrat a Lipan.

Jste autorem publikace o historii kostela sv. On-
dreje v Kolovratech. Jaké zmény zaznamenal
interiér v poslednich desetiletich?

Kostel sv. Ondfeje je nejstarsi a jedinou his-
torickou budovu, ktera se v nasi obci dochovala
a kterou chceme zachovat i pro budouci gene-
race. Podrobny popis najdeme v brozufe vydané
v roce 2005 k osmistému vyroci prvni pisemné
zminky o Kolovratech. Zmény v poslednich
letech zatim ¢ekaji na podrobnéjsi soupis a zve-
fejnéni.

Pripravil jsem také studii parkové upravy
hrbitova kolem tohoto kostela. Podle planu
mély byt pomniky pfestéhovany kolem zdi.
Pozemek je ale majetkem uhiinéveské farnosti
a dalsi dpravy jsou v jejich rukou.

Jaké dalsi vase plany cekaji na svou realizaci?
V Kolovratech pribyvaji novi obyvatelé, coz
jsou hlavné mladé rodiny s détmi. Infrastruktura
se tedy musi rozvijet a vSichni vime, Ze dnes nej-
vice chybi $kolni budovy pro vSechny stupné.
Tedy pro matefskou a zdkladni Skolu prvniho
stupné, ale hlavné chybi objekty pro druhy stu-
peii ZS a do budoucna i pro gymnézium. V mi-
nulych letech byla vypracovana studie Skolského
arealu s kapacitou i do budoucna a pocita s ni
i Uzemni plan 2000. Areal je pavilonového typu,

coz umoziuje rozsifovani vystavby podle po-
tfeby. Chybély vSak penize na rozjezd a vykup
potrebnych pozemk.

Jak vnimate zmény v méstské ¢asti v poslednich
letech?

Musim fict, Ze je tu hezké bydleni. VSechny
sluzby, které cloveék potiebuje k zivotu, jsou do-
stupné, vyborna je i doprava vlakem a autobu-
sem do Prahy, a pfitom je tady klid a pohoda.
Spatného prostiedi jsme si v Teplicich uzili
dost. Kvili mlze a smogu tam trpély hlavné
déti. A priimysl znicil i pfirodu; stromy tiplné
odesly.

Byl jste u tvorby Uzemniho planu, ktery ma byt
nahrazen Metropolitnim planem. Jak se divate
na rozvoj méstské ¢asti do budoucna?

KdyZ se tzemni plan utvarel, vychdzeli jsme
z toho, Ze v obci zije hodné ,,prespavact. Chtéli
jsme proto podpofit rozvoj sluzeb, obchodi
a provozoven lehké vyroby podél ulice Pratel-
stvi, neboli Cernokostelecké, a tim vytvofit pro-
stor pro nové pracovni pfilezitosti. To by
pomohlo i sousednim méstskym ¢astem Krélo-
vice a Nedvézi. S touto myslenkou se porad po-
¢itd. Mozna tomu napomuize vystavba silni¢niho
okruhu, aby tak Cernokostelecka ziskala vtsi
diraz.

Za par dni budou Vanoce. Jak se slavi tyto nej-
hez¢i svatky v roce u vas?

Vanoce travime s dcerou a jeji rodinou. Dcera
donese nazdobené pernicky a manzelka napece
dalsi cukrovi. Ja nachystdm porce kapra a také
pfipravuji salat — samoziejmé z vlastnich suro-
vin. O Vénocich jsme vSichni spolu a tak i darkt
je pod stromeckem dost.

Vsichni si pak popfejeme, aby ndm slouzilo
zdravicko a aby nam to spolu jesté dlouho vy-
drzelo.

ke gratulantiim se pripojila Blanka Oujezdskd

Nasi jubilanti

Ve ¢tvrtém ¢tvrtleti roku 2016
oslavili vyznamna Zivotni jubilea
tito nasi spoluobdané:
Hrugkova Eliska ® Kubanova Libuse
Slosar¢ik Vladimir ® Sekova Marie
Voborova Zdenka ¢ Brecka Jaroslav
Rottrovad Marie ® Pokorova Bozena
Zeleny Jaroslav ® Kuchtova Olga
Valas Milan ¢ Camrova Drahomira
Hynkové Eva ® Hyvnar Jan
Straubové Jitka ® Kralikova Razena
Kvasnickova Ivanka

Vsem oslayencim gratulujeme
a prejeme hodné zdrayi.

Cyklostezka z Netluk
do Kolovrat slouzi cyklistiim

V poloviné listopadu byl otevicen druhy
usek cyklostezky spojujici Netluky, Uhri-
néves a Kolovraty.

Na podzim loniského roku byla oteviena
prvni ¢ast mezi obci Netluky a Uhfinévsi.
Na jare leto$niho roku zacala druha etapa
a nyni stezka uz slouzi cyklistim. ,, Trasa
méfi 3,8 km, byla pofizena za 20,5 milionu
korun, vice nez polovina povrhu je vhodna
i pro bruslare a na 80 % jeji délky nepot-
kate auto,” popsala cyklostezku v Cislech
Petra Vaiikova z odboru kancelai Utadu

MC Praha 22. —red-

INZERCE

M Pronajmu 3+1 v RD s parkovanim
v Kolovratech. Tel.: 608 264 276
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Trikralova sbirka uz popaté
Trikralova sbirka poradana Cha-

& ?/ ritou CR se v Kolovratech usku-
tecni uz popaté. Bude tradicné
zahdjena Zivym betlémem s pri-
jezdem mudrci na konich, a to
v sobotu 7. ledna od 10 hodin.
Divodem konani sbirky je vyjadreni ucty k Zi-
votu, roding, k souciténi s trpicimi a lidmi
v nouzi a konkrétni snahou jim pomoci pro-
stfednictvim socialnich projektu v jejich okoli.
Zaroven se jedna o spolecenskou akci, kdy ko-
lednici navstévuji domacnosti a s mnohymi oby-
vateli si popovidaji a zazpivaji.

V leto$nim roce bylo z vytézku mistni sbirky
vyuzito 22.200 K¢ na pomoc détem ze socidlné
slabych rodin na ndkup $kolnich pomticek. Déle
7.085 K¢ bylo vyuzito na pomoc détem se spe-
cidlnimi poruchami uceni se zapojenim do Skol-
niho vzdélavani i do Zivota a na prevenci pred
rizikovym chovanim.

Trikralova sbirka se uskutecni o vikendu
7.-8.ledna 2017. I tentokrat chtéji organizatori
vyuzit 65% vynosu sbirky na socidlni a charitni
projekty v nasi méstské ¢asti. Zbyvajicich 35 %
je uréeno na prioritni projekty Charity CR.

Koledniky bude mozné rozpoznat podle prii-
kazky vystavené Charitou CR. Udaje na pru-
kazu kolednika musi souhlasit s udaji v jeho
pritkazu totoznosti. Kasicka musi byt iredné za-
peceténa a jeji ¢islo musi souhlasit s ¢islem pru-
kazky. Na kasicce je umisténa nélepka se
znakem Charity.

Info: www.trikralovasbirka.cz

m
Charita

Ceska republika

-jn-
Radost na dvou kontinentech

V fijnu mohli navstévnici Infocentra s knihov-
nou obdivovat uméni vytvarniku z jizni Tanza-
nie. Obrazy s pestrobarevnymi naméty africké
prirody privezla do Kolovrat zastupkyné orga-
nizace Bez mamy, ktera vznikla na pomoc tam-
nim sirotkam.

,Jeden zakoupeny obraz udéla radost na
dvou kontinentech. Vytézek putuje pfimo na
podporu rozvojovych projektt v Tanzanii, kde
zije v nuznych podminkéch dva a pul milionu
deéti, které prisly o své rodice, popisuje projekt
Michaela Gongolové z organizace Bez mamy
(na fotografii s prateli, manzeli Albrechtovymi
z Benic). Ti, kteff si nestihli néktery z obrazii za-
koupit, si mohou vybirat z nabidky na strankach
tingatingashop.cz.

—

—

Obrazy poslouzily jako originalni kulisy k vy-
pravéni spisovatelky Hany Hindrakové.
Autorka knih Lovci lebek, Ocarovana ¢i Dob-
rovolnice Cerpala naméty z cest po Keni, kde
pusobila v dobrovolnické organizaci. Jejimi kni-
hami byli obdarovani nejpilnéjsi kolovratsti cte-
nari z fad déti i dospélych, které Infocentrum
s knihovnou odménuje kazdym rokem pfi pri-
lezitosti fijnového Tydne knihoven.

-ouj-

Adopce na dalku je trvala pomoc

M Darujete-li ¢lovéku vzdélani, darujete mu to nejcennéjsi — Sanci na neza-
vislost a lepSi perspektivu v Zivoté. A vaSe pomoc tak bude trvala. To je jeden
z duvodi pro¢ podporit program Adopce na dalku Arcidiecézni charity
Praha. Pavla Dvorakova z Kolovrat se pred dvaceti lety rozhodla darovat
vzdélani chudé divce z Indie. Od té doby pomohla spolecné se svym manzZelem
Janem Kk lepSimu vzdélani uz tfem détem.

Kdy jste se rozhodli poméahat détem na dalku?

Bylo to nékdy kolem roku 1996, kdyz jsem se pii msi
v kostele doslechla, Ze existuje moznost pomdhat
détem v chudych zemich k dosazeni aspon zakladniho
vzdélani. Dozvédéla jsem se, ze obyvatelé zemi, kam
tato pomoc sméfuje, jsou skromni a dovedou se uzivit
sami, ale na vzdélani svych déti uz prostfedky nemaji.

Jak se financni pomoc v téchto zemich rozdéluje?

O tom, komu penize pfipadnou, rozhoduje rada star-
§ich vybrané komunity v Indii nebo v africkych zemich.
Rada tedy vybere déti, které pomoc nejvice potrebuji.
V Indii se o tento projekt starala spolupracovnice Ar-
cidiecézni charity, misionarka sestra Goretti. Projekt
charity umoznuje podporovat i déti na Ukrajiné nebo
seniory, ale my jsme si vybrali déti ze zemi tfetiho svéta.

Miuizete predstavit vase adoptivni déti?

Prvni byla Elvin Fernandez, ktera se stala zdravotni
sestrou. Pak to byla Rita Fernandez. Tu jsme méli jen
krétce — divka se vyucila Svadlenou. I kdyz maji stejné
piijmeni, nejsou pribuzné. A ted mame Michaela Lu-
bugumu z Ugandy.

O tom, jak se détem vede, se dozvidate z dopisi. Za tu dobu se vam $anony naplnily psanicky, vysvédce-
nimi, fotkami, obrazky i mapami mist, odkud déti pochazeji. O cem vasi svérenci pisi?

Kazdy rok dostavame fotky i zdvérecnou zpravu o jejich studiu. Prvni divka Elvin psala snad nejvice.
Dozvidali jsme se, Ze vSichni u nich jsou zdravi a spokojent, Ze se ji narodil sourozenec, Zze maji pravé ob-
dobi desti, anebo psala o tom, jaké plodiny péstuji a jak jim dopadla troda. Kdyz byla sestra Goretti ne-
mocnd, navstévovali ji a modlili se za jeji uzdraveni. Samoziejmé se nezapomnéla pochlubit svymi tdspéchy
ve $kole. Byli jsme na ni hrdi. Zajimalo ji napiiklad, jak u nas slavime Vanoce, a tak jsme ji na oplatku
poslali fotky, na kterych byl snih.

S ¢im se svéruje Michael?

Michélek je fanda do fotbalu a tak mu pokazdé do obalky k dopisu prilozime i karticky fotbalistd. On na
oplatku vzdy pripoji k textu obrazek fotbalového mice nebo jinou maltvku. Zajima ho nejen, jakému fan-
dime klubu, nebo co péstujeme, ale tieba jak u nas probihaji volby. Z jeho dopisti jsme si vyvodili, ze mél
tézky zivot. Pochazi z Ugandy a zfejmé jeho rodina byla zasazena genocidou, protoze ho vychovéava babicka.

Je zvykem posilat détem balicky — treba k Vanocim?

Bohuzel balicky posilat nesmime, protoze déti, které je nedostanou, by mohly tém $tastnéjsim zavidet.
Tak aspon vzdy pribalime néjakou drobnost, kterd se do obélky vejde — napriklad pastelky, nausnice, na-
hrdelnik.

Kolik takova pomoc stoji?

Rocni prispévek se pohybuje od 4 do 7 tisic korun. Z ¢astky se hradi skolné, u¢ebnice a pomucky, skolni
uniforma, ale lze je vyuzit i na praktické véci, jako jsou cejchy. Kdyz ale dité¢ dostuduje, pomoc je ukoncena.
A tim skonci i dopisovani. Je to proto, aby mezi détmi a jejich adoptivnimi rodici nevzniklo blizsi pouto.

Cim vas déti dovedou nejvice potésit?

Velkou radost jsme méli, kdyz Elvin ziskala diplom. Také jsme s ni prozivali $tastné chvile, kdyz jim do
rodiny pribyl novy sourozenec. MiSa nam dé¢la radost uz jen tim, ze piSe. Svéril se nam, ze jeho zivotnim
vzorem je ucitel a on sdm by se jim také jednou chtél stat.

Netouzite se za détmi vypravit?

To vite, ze bychom se s nimi radi setkali, zejména s Elvin. Néktefi z adoptivnich rodict se za svymi détmi
ve vzdalenych zemich vypravi. My si ale fikame, Ze za penize, které bychom dali na cestu, mizeme déti
podporovat nékolik let. Vime, ze kdyz ¢loveék dava, tak i dostava. A dilezité je také si uvédomit, ze ac lidé
v téchto zemich ziji chudé a potykaji se s problémy, jaké si v Evropé tézko dokazeme predstavit, vyzatuje
z nich radost — takze se od nich mame ¢emu ucit.

Blanka Oujezdska
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VZPOMINKA NA VERU VONDROVICOVOU

O Rusalcinych zapomenutych strevickach

B Program tradi¢nich jarmarki v Kolovratech si bez vystoupeni hudebniho
a divadelniho souboru JazzBaby uZ ani neumime predstavit. Melodie stri-
brného platna a oblibené Slagry téch drive narozenych zaznivaji dvakrat do
roka i v sile U Boudii. Na divadelnich prknech JazzBaby vidy zac¢atkem léta
predvedou svoji novou hru a koncem roku ji pro velky ispéch zopakuji. Sou-
bor, ktery se stal ,,kolovratskym rodinnym stribrem*, uz patnact let vedou
manZelé Vondrovicovi. Nyni bude novy repertoar sestavovat kapelnik a re-
Zisér Jiri Vondrovic bez své Zeny Véry, ktera nas necekané opustila v nedéli
13. listopadu.

JazzBaby se po svych pravidelnych zkouskach
schazeji vétSinou v hosptidce U Medvéda. Nejinak
tomu bylo i posledni listopadovy ¢tvrtek, ktery byl
navic plny vzpominek. ,,S Vérkou se zname od
matefské Skoly. Byla jsem moc rada, kdyz soubor
vznikl a ja jsem zacala s dévcaty zkouset. Vérka
byla obétava, pracovita, méla nas vSechny rada,
jenom na sebe pfili§ nedbala. Bude ndm opravdu
moc chybét,” fika Oldriska Sladkova a vzpomina
na veselou historku, jak pfi predstaveni Vodnici se
Véfe podarilo spadnout do rybnika na jevisti. Ani
Pavla Dvorakova nemusi dlouho premyslet nad
spole¢nymi zazitky: ,,S Vérkou jsme se na podiu
naramné vyblbly. Slo nam to samo. Pfi predstaveni
Snéhurky hréla Véra mého milovaného Smudlu
a na konci byla ,,trpasli¢i svatba®. Sné¢hurka je ted’
vlastné vdovou... Ale véfim, ze se opét jednou se-
jdeme.”

Na Véru bude s laskou vzpominat i Herta Zem-
lickova, ktera je v souboru od samého zacatku:
,Vérka byla absolutné spolehlivy ¢lovék. Kdyz
jsem se odstc¢hovala, vzdy mé vcas informovala
o vSem, co se bude v souboru dit, protoze ne vzdy
se mi podafilo byt na vSech setkédnich. Tento kon-
takt mi ted chybi, ale véfim, ze se n¢kdo z nas to-
hoto tkolu brzy ujme.“ Pani Herta si zaroven
vybavuje dalsi veselou situaci, kterd se na jevisti
odehréla. Bylo to pfi predstaveni Bila Pani aneb
Jak jsme prodali Rusalku. ,,Véra hrala Rusalku a ve he méla nékolik prevlekd. Nejvic se vak tésila, az za
tond Svatebniho pochodu nakraci na jevisté coby nevésta. Dokonce si koupila jen pro tuto prilezitost zlaté
stfevicky. Jenomze na prevleceni méla pouze par minut a tak se stalo, Ze na jevisté vysla bosa. Az tam si
uvédomila, ze strevicky zustaly v Satné. Ale pfesto svoji roli zahréla skvéle,” vypravi pani Herta nezapo-
menutelnou historku.

Marta Ulrichova, kterd se v souboru stara o organizacni véci, se usmiva: ,,Véra mi vzdycky fikala, Ze jsem
jeji prava ruka. A ja jsem ji pokazdé Zertem opravila, Ze jsem levak.“ Atmosféru ¢tvrtecnich zkousek, kdy
se parta schézela jesté v plném poctu, priblizuje Iva Meclova: ,,Véra dovedla byt i piisnd, kdyz nam to moc
neslo. Ale vysledek byl pak skvély, coz je i jeji zasluha. I diky Vére jsem mezi dévcaty vzdycky zapomnéla
na své trampoty.“ Jeji slova potvrzuje i Hana Vachouskova: ,,Kdyz nam volala z chalupy, fikala, jak moc
nas ma rada a Ze se ji po nas styskd. Nam také moc chybi. Soubor bude v§ak dal pokracovat, Véra by si to
urité prala.“ Ze Véra Vondrovicova dovedla kolektiv opravdu stmelit a méla velky smysl pro humor,
o tom neni pochyb. Anna Telgarska to doklada slovy: ,,Véra mi pfi zkouskach obcas rikala: Mamo, ty uz
mé nezlob! Méla na to pravo, byla totiz jen o dva roky starsi nez moje dcera.”

O tom, ze Véra citlivé vnimala i osobni problémy ¢lent souboru, se pfesvédcila i Jana Starkova. ,,Ne-
muzu zapomenout, jak Véra s nadSenim a virou rozhodla, Ze se nase dcera zlepsi ve vyslovnosti. Byla si
naprosto jista, ze to ptijde. A pustili se s Jirkou do toho — pfes spravné dychani, zpév a uvolnéni,” vzpomina
na jeji odhodlani.

Soubor JazzBéaby neni vyhradné ,,damskym klubem®. Rovnocennym ¢lenem je i Miroslav Bor, ktery se
navic stara o technické zalezitosti. ,,Rozhodné nenechdme JazzBaby zajit — vzdyt nés vSichni povazuji za
kolovratské rodinné stifbro. A radi bychom byli kapelnikovi Jirkovi oporou. Vérka si prala, abychom hrali
i vickrat do roka, tfeba pro okolni penziony. Urcité by nam pomohlo vyzkouset si, jak reaguje publikum
jinde,” planuje pan Mira a pfidava osobni vzpominku: ,,S Vérkou jsme byli sousedé. Kdyz jsme ve svych
zivotech prozivali tézké chvile, svérovali jsme si navzdjem sva trapeni. Vérka mi vzdy dovedla pomoct i psy-
chicky. Ale vétSina vzpominek je veseld, tfeba na spole¢né oslavy nasich narozenin, protoze jsme oba kvét-
novi.“

JazzBaby jsou kolektivem, ktery se neda ni¢im porazit — ani vétrem, ani destém, ani jinymi katastrofami,
jak samy fikaji v dokumentu Od vodnikt k Indidntim, ktery koncem Iéta natocil kolovratsky kameraman
Jan Matura. Sedmnéctiminutovy snimek najdete pod timto ndzvem na serveru YouTube.

Blanka Oujezdskd, foto Lida Dvordkovd

Na Véru Vondrovicovu

vzpomina Marek Ovecka

Veéra byla kolovratskou rodackou a cely sviij
zivot prozila v Kolovratech. Byla i dobrou
mamou. Vychovala dva syny, dnes uz velké
chlapy. A byla také neprehlédnutelnou osob-
nosti v mnoha spolecenskych a kulturnich akti-
vitich. Ja jsem se s Vérou poprvé setkal
v prosinci roku 1989 pfi zakladani Obcanského
fora v Kolovratech. A potom jsme spolupraco-
vali pfi nejriznéjsich akcich.

Jsou ctyfi zdkladni lidské ctnosti — moudrost,
spravedlnost, state¢nost a mirnost. Ze vsech
z nich méla Véra mirou vrchovatou. Méla citli-
vost pro to, co je dobré a spravné, a co je zIé.
A nebala se za véci dobré bojovat. Nebala se
délat véci, o kterych byla presvédéenad, ze jsou
spravné. Dokézala prevzit zodpovédnost za to,
aby se véci dély. Byla to velkd duSe. Pres
vsechny chyby, které mame kazdy z nas, méla
v sobé néco presahujiciho — méla v sobé schop-
nost udélat vic, nez ceho je clovek bézné scho-
pen, schopnost davat druhym vic, nezZ sama
dostéva.

Jen naivni clovek si mysli, ze véci dobré jdou
snadno. Naopak — véci dobré vyzaduji velkou tr-
pélivost, odhodlani a pokoru — pfed chybami
vlastnimi a chybami druhych.

Véra byla dobry duch Kolovrat. Pordd ji le-
zelo na srdci, aby Kolovraty byly mistem, kde se
vSem lidem dobre zije a kde funguje pospolitost
lidi, ktefi zde ziji radi. A nevahala pro to udélat
vsechno, co bylo v jejich silach. Véra méla velky
dar davat dohromady lidi, ktefi by se jinak asi
nesetkali. A ndm nezbyvd, nez ji za to z celého
srdce podéekovat.

Dovolte mi k tomu dodat krati¢ky pribéh.

Stary klenotnik sedeél ve svém obchodé, kdyz
prisla holcicka a oci se ji rozzarily, jak uvidéla
nddherny tyrkysové modry nahrdelnik.

,» 1o je pro mou sestru. Miizete mi jej zabalit
Jako ddrek?“

Majitel obchodu se neveéricné podival na malou
zdkaznici a zeptal se: ,,Kolik mas penéz?*

Holcicka se postavila na Spicky a poloZila na
pult plechovou krabicku. Otevrela ji a vyprazd-
nila. Vypadlo z ni nékolik malych bankovek a hrs-
tka drobnych.

“Bude to stacit?* zeptala se. ,, Chci koupit ddrek
své nejstarsi sestre. Od té doby, co nemdme ma-
minku, je pro nds maminkou ona. Pravé dnes mad
narozeniny a jd vim, ze ten ddrek ji udeld velkou
radost.“

Muz odesel do pristénku, za chvili se vrdtil
s krasnym cervenozlatym papirem a krabicku pec-
livé zabalil. ,, Vezmi si to“, Fekl holicce. ,,A nes to
opatrneé*.

Za hodinu prisla do klenotnictvi krdsnd divka.
S rozhodnym vyrazem poloZila na stil tentyz ba-
licek a zeptala se: ,, Ten ndahrdelnik byl zakoupen
zde?*

wAno, slecno®.

A kolik stal?

,Ceny v mém obchodé jsou diivérné. Jsou
Jjenom mezi mnou a mymi zdakazniky*.

Ale moje sestra méla jen par drobnych. Nikdy
by nemohla zaplatit takovy nahrdelnik!“

Klenotnik vzal krabicku, znovu ji peclivé zabalil
a rekl: , VaSe sestra zaplatila. Zaplatila tu nejveétsi
cenu, kterou miize kdokoliv zaplatit: dala
vSechno, co méla.“

A pratelé, takova byla Véra.

Marek Ovecka
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LESNI KLUB

Dneska nam déti objevily...
aneb Z deniku pravodkyn
v Lesnim klubu sOOvicka

Chrastim klicem v zamku branky, ze zahonu se
ztézka zvednou tri bazanti. Vyrusila jsem je od sni-
dané. S velkym hlukem mizi urazené kdesi ve vét-
vich. Bila houba — jurta na konci zahrady cekd
tise, co prinese dnesni den. Mlhou prosvitd slunce
a jd se soustredim na svij prvni pracovni tikol:
Rozdélat oheri. Vzddavam dik suchému listi, Sustt,
které jsme nasbirali s détmi, i starému drevu,
ddrku od rodicii. Skrtnu. Zatdpim na proni pokus.
Slysim mlaskdni prvnich détskych krokii na ceste.
Pak prichdzi dalsi a dalsi. A potom Nikol, dnes
i se Sumdkem. U jsme vsichni v teple, kromé psa.
. Misto, Sume, misto, “ vold Nikol.

Kdyz se spolu potkdme, tak si ruce poddame...
Ranni ritudl. Zaciname jim kazdické rano. Roz-
hliZzime se, kdo dnes do klubu prisel — neprisel,
kdo ma svitek nebo narozeniny a co nds cekd. Po
rannim kruhu prichdzi svacina. Sdilime jidlo,
které nam pripravili rodice, ochutndvame, jak se
pece jinde. A pak uz se vyddvime po nékteré z na-
Sich oblibenych cesticek. Sami si je pojmenovd-
vame a zakreslujeme do veliké mapy. Muzeme se
tak prochdzet po tajuplné cesté s ndazvem Skrit-
kové, jablka sbirame na Jablickové, zZaludy pro
zvifata hleddme na stezce Zaludové a na Pirdtské
kotvi nase lodé.

Cekdme na dnesni prvni Hele! Tohle slovo ote-
vird kazdé dobrodruzstvi. Vsichni se otoci smérem
k ruce, ktera ukazuje, cemu patri. Hejnu ptdkai,
kteri konecné odlétaji? Ledové krusté, kterd se
pres noc vytvorila na hladiné v zahradnim sudu?
Jinovatce, kterd obalila list prithlednym celofa-
nem? Nebo pavoukovi, ktery se spustil z nebe po
prusvitné nitce?

Déti nds predbéhnou a zmizi v lese, v nizkém
podrostu, kam by nds dospélé ani nenapadlo viézt.
Maji z toho legraci. Pojdte, jen si nds najdéte, vo-
laji. Musime se prikrcit, vlézt dovniti* po Ctyrech.
A kdyz uz jsme tam, vidime zlaty javor. Ten
mohou spatrit jenom ti, kdo se pokloni. Prizracné
zdri. Mizime v zavéjich listi, jsme v ném po krk
schovani. Zahrabani a v bezpeci.

Cestou zpet se brodime nejhlubsi louzi na svete.
Holinky nabiraji vodu vrchem. LouZe prede
mnou, louze za mnou. V jurté trenkovd teplota.
Z polévky se kouri, gumové kalhoty, puncochdce
a ponozky visi na raminkdch nad kamny. Pra-
skdni dreva. Pohddka sama o sobé. Presto ¢teme,
ackoliv bychom radéji spaly. Oni ne. Chtéji ob-
rdazky. Udélej vika! Sméjou se.

A odpoledne v zahradé. Klouzeme se po bah-
nité skluzavce, coz je vlastné jen dobre zmokly ko-
pecek. Cas od casu si variime. Bud v blitivé
kuchyrice — jenom jako — to se pak podadvaji Sipky,
kastany a Zaludy na obloze z javorovych listi.
Nebo varime doopravdy. V kotliku. Z hub, které
Jsme sami nasli, z dyni, které jsme vydlabali. A co
si uvarime, to si také hnedka snime. ..

Zacind se stmivat. Prichdzeji rodice. Odvizné
nastavuji tvdre a otviraji ndruce, i kdyz riskuji, Ze
od potomkii dostanou velké bahnité razitko. Je
Cas jit, v jurté dohorivd oheri a do zahrady vstu-
puje tma. Tak zase zitra. ..

Hanka a Nikol

Lesni klub sOOvicka je jako velka rodina

H Déti, jejichz rodice si preji, aby vyrustaly a vzdélavaly se v tésném kontaktu
s prirodou, mohou od zari navstévovat lesni klub sOOvicka v komunitni Bo-
humila zahradé na okraji Kolovrat. Jak to v klubu chodi, vysvétluje koordi-
natorka Helena Srsnova.

Jak se to celé sebéhlo?

Po zalozeni komunitni zahrady s ndzvem Bohumila zahrada se pfi riznych ¢innostech a aktivitach zacaly
schizet mistni rodiny s détmi. Ndpad zalozit lesni §kolku tedy priSel zcela pfirozené. Stejné jako Bohumila
zahrada, tak i lesni Skolka je zastifovana vzdélavacim spolkem sOOva, nestatni neziskovou organizaci,
ktera je i jejim zfizovatelem. Pfesné feceno jde o lesni klub typu matefské Skoly s ndzvem sOOvicka. Zatim
klub funguje od stfedy do patku, od 8 do 16 hodin. V druhém pololeti se pocita s rozsifenim na celotydenni
dochazku. Spolek sOOvicka je ¢lenem Asociace lesnich matefskych Skol, ma sviij Provozni fad a v soucasné
dobg finalizuje svitj Skolni vzdélavaci plan.

Lisi se lesni Skolky od téch béznych?

Lesni kluby nebo lesni matefské Skoly
jsou alternativou , kamennych® skolek,
s tim rozdilem, ze déti travi vétSinu Casu
venku. Do zdzemi se chodi pouze na-
obédvat a odpocinout si v poledne.
Stejné jako u téch kamennych, i lesni
kluby a skolky se mohou lisit v pedago-
gickém pfistupu a koncepci. Vétsina
z nich ale vzdélava a vede déti v rytmu
stfidani ro¢nich obdobi, v souladu s pii-
rodou a jeji dynamikou, s ohledem na
zivotni prostredi, na pochopeni pfirod-
nich zakonitosti, k ohleduplnosti ke
svému télu, k sobé i ostatnim a v nepo-
sledni fadé k rozvijeni svych schopnosti
a dovednosti a vlastniho talentu.

Jak vypada bézny den v lesni $kolce?

Koncepce sOOvicky vychazi z waldorfské a intuitivni pedagogiky. Rano spole¢né zahajujeme tzv. rannim
kruhem. Po svacing, kterou si déti nosi z domova, se vyrazi za dobrodruzstvim. Celé dopoledne déti travi
venku objevovanim, sledovanim, poznavanim, béhanim, skakanim, Splhanim, vyskanim, zpivanim... prosté
¢imkoliv, co se da podniknout a k ¢emu maji déti chut. Oblibené jsou samoziejmé stromy, louze a blato.

Kde se déti stravuji?

Na obéd, ktery nam dodéava Re-
staurace U Boudu (kde ndam vysli
vstfic a zacali pfimo pro sOOvicku
varit leh¢i a vyvdzenéjsi stravu
podle nasich pozadavki), se vra-
cime do jurty. Tam zustavame i na
poledni odpocinek. Po odpocinku
zase hura ven, na zahradu, kde ,,va-
fime“, tvofime, béhame, po zadku
sjizdime blatovou klouzacku, zapo-
jujeme se do péce o zahradu a po-
dobné.

Jak vytvarite program?

Kazdy mésic je zaméfen na ur-
¢ité téma, které se prolind nejen
kazdym dnem, ale také aktivitami,
kterych se déti ucastni a na nichz se podileji. Kazdy mésic mame v klubu slavnost odpovidajici danému
obdobi, naptiklad michaelskou, svatomartinskou ¢i adventni. Do chodu klubu zapojujeme i rodice, protoze
vztah ditéte s rodici pokladame v tomto obdobi zivota déti za vyznamny. Rodice se proto tcastni slavnosti,
brigad, vyletl za pozndnim nebo kulturou a dal$ich mimoradnych akci jako je vyroba domaci kosmetiky,
adventnich vénct, plsténi. Kazdy tyden informujeme shrnujicim e-mailem rodice o vSem, co se délo v uply-
nulém tydnu, véetné fotodokumentace, aby se svymi détmi neztratili kontakt a kontinuitu. Diky tomu klub
funguje jako hodné Siroka rodina a pomalu, ale za to neustéle se nam rozriista. Pokud by mél nékdo z ro-
dict zajem prijit se podivat nebo zjistit o klubu vice, mtize se zastavit na dopolednim tematickém setkavani
maminek s malymi détmi, které se kond pravidelné kazdé ttery od 10 hodin pravé v nasi jurté na Bohumila
zahradé.

-red-
WEB: soovakolovraty.wix.com/soova, FACEBOOK: soovicka
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PRIRODA A MY

Bohumila zahrada slavi prvni narozeniny

B Uz je to tak — v tomto adventnim ¢ase jsme minuly rok uzavreli smlouvu

o pronajmu pozemku pro kolovratskou komunitni zahradu. Mozna se hodi
ohlédnout se za uplynulym prvnim rokem Zivota tohoto spole¢ného projektu.

Od prvni myslenky zalozit v Kolovratech komu-
nitni zahradu ub¢hly dva roky, nez se kone¢né vy-
klubala na svét. Na podzim roku 2015 jsme
s prvnimi nadSenci zacali vyklizet své budouci teri-
torium, pfi préci debatovali, jak by zahrada mohla
vypadat, jak fungovat, jakou formou spolupracovat
s vefejnosti... Na jare roku 2016 jsme se z organi-
zacnich divodu rozhodli zaclenit do jiz existujiciho
vzdélavaciho spolku sOOva, s kterym jsme shledali
spole¢né zajmy a také lidi.

. i TR

Od zacatku roku az do konce listopadu jsme na
Bohumila zahrad¢ stravili prakticky kazdou sobotu
spole¢nym zvelebovanim pozemku, kdy ze zac¢atku
pomahala i tézka technika. Velkym zadostiuciné-
nim byly spolecenské akce na zahradé — Vikend
otevienych zahrad, Restaurant Day (kdy jsme na-
varili z vypéstkil) a nakonec i komorni Dynobrani.
Potésil nas zdjem verejnosti i nabidky sazenic, nej-
ruzngjstho materidlu a vybaveni, dokonce dobro-
volné pomoci.

V zahradé se zabydlela lesni $kolka

Dalsi rozmér zahrada ziskala po zaloZeni a ote-
vieni Lesni $kolky sOOvicka, kterou navstévuji
nejen déti nds "zahradnikd". Omladina se tak pri-
ucuje péci o plodiny, vodu, piidu a veskery zahradni
zivot. Letos nam tito drobni skfitci peclivé zazimo-
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vali zahony. Zahrada i my budeme nyni odpocivat
a prace za¢nou zase v inoru.

Kromé pracovnich sobot se osvédcilo i tterni se-
tkavani matek s détmi, kdy se neocekavaji velké vy-
kony, spi$ je na programu drobna péce o zahradu
(v sezdné), ladéni vizi, nebo tematicka povidani —
naprtiklad o permakulturnim zptsobu hospodareni
(af uz na zahradé¢, nebo v domdcnosti). Probrali
jsme zékladni pilite permakultury (Péce o lidi; Péce
o zemi; Stédrost a sdileni) a postupné se bavime
i 0 jednotlivych principech (napf. VSe zahradnicf;
Pozoruj a jednej; Mala a pomala feSeni; Ziskavej
vynos; Co nejmensi zmény s co nejvétsim efektem;
Problém je feseni; Usporné nakladani s veskerou
energii; Uzaviené okruhy ob&hu energii, Zivin
a zdroju; Malé a intenzivni systémy; Dtlezita
funkce systému je zajiSténa mnoha prvky; Kazdy
element designu poskytuje mnoho funkei aj.).
Uterni dopolenf setkavani pokraduji i pies zimu
a probihaji v jurté.

Bohumila zahrada ma spoustu plani

Dale porada vzdélavaci spolek sOOva prilezi-
tostné tematické prednasky, besedy nebo tvirci
setkavani (vyroba adventnich vénct, plsténi atd.),
a to bud' v Infocentru s knihovnou nebo v jurté
Lesni skolky sOOvicka.

Jednim z poslednich leto$nich pocint bylo re-
konstruovani lonskych a vyroba novych ozdob na
kolovratsky vanocni strom. Za prijemnou splupraci
dékuji zenam ze spolkti sOOva, Nase Kolovraty,
¢etnym maminkam s détmi, Matefské $kole i Za-
kladni skole v Kolovratech.

Co Bohumila zahrad¢ pfinese pfisti rok, to je ve
hvézdach, ve vili zahradniki i pfiznive zahrady
a také v rozhodnuti Magistratu hlavniho mésta
Prahy. Napsali jsme jim sva pfani a v lednu se do-
zvime, zda budou splnéna.

Prejeme i vam spoustu splnénych prani, pri-
jemné proziti vanoc¢nich svatki a mnoho $tésti
v novém roce!

Alena Kopriva Chadovd

Stésticka do nového roku
ze Seminkovny

Zacatkem rijna jsme se setkali pri doplnovani
osiva u Seminkovny v kolovratském Infocentru
s knihovnou.

Jak jsme shledali, mnozi uz jste si cestu k ni
nasli a doufame, Ze se vam ze seminek podarilo
vypéstovat nejen rostliny, ale i dalsi seminka.

Pripominame tedy, ze podminkou pro bez-
platné vypujceni osiva ze Seminkovny je navra-
ceni minimalné stejného mnozstvi napéstovanych
seminek zpét, v piipadé nezdaru doplnéni na-
hradnim nehybridnim (tzn. bez oznaceni F1) osi-
vem nejlépe v bio kvalité. Pokud jste letos
s péstovanim neuspéli, ale néjaka seminka vam
zbyla, pokuste se o jejich namnozeni pristi rok.

Seminkovna je nyni doplnéna prvni varkou
osiva, které pochézi vesmeés z uhfinéveské per-
makulturni zahrady, kolovratské komunitni za-
hrady a prvni vlastovky dorazily i z kolovratskych
zahradek — dékujeme! Dalsi setkani a doplnéni
Seminkovny probéhne v predjari, kdy si povime
vice o vybéru vhodného osiva pro rizna stano-
viSté na pozemku.

Pro ty z vas, ktefi radi experimentujete nebo
tfeba nemate cas vymyslet, jak na zahoné
vhodné kombinovat rostliny, jsme vytvorili pa-
pirové pytlicky Stésticka se smési semen zele-
niny a bylinek. V predjafi je pohodte na zdhoné,
hrabickami zapravte do pudy a ¢ekejte. Bude to
pastva nejen pro Usta, ale i pro oci. Pfejeme
vam hodné radosti v novém roce!

Alena Kopriva Chadovad

Dyné, kam se podivas
Rodinné centrum Macek na své tradic¢ni dynové
slavnosti oslavilo posledni krasné podzimni dny.
V nedéli 6. listopadu se pred Infocentrem
seslo pres osmdesat ,,olampionovanych“ déti
i dospélych. Na cestu k U rampé dostaly déti do
rukou svitici ty¢inky. Po prichodu k hfisti byly
uz z dalky vidét nddherné rozsvicené dyné.
Hned u nich si vSichni pfitomni mohli pochut-
nat na domédcim zakusku a v zavéru si kromé
dobrého jidla vychutnali i izasny ohnostroj.

Potadatelé dékuji MC Praha Kolovraty za fi-

nancni podporu této akce.
Petra Schoulovd
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Geocaching je i o sluSnosti

Geokesing je predevsim zabavou, bavit se
mohou ,,geosportovci® i rodiny s détmi. Aby
nebylo nahliZzeno na tuto zabavu skrz prsty
a aby pro vsechny zajemce vydrzela co nej-
déle, plati i zde zasady slusnosti. Pokud lovite
kesky s détmi, je dulezité i détem tyto zasady
vysvétlit.

Protoze v Kolovratech je spousta sousedt
lovicich kesky, ale také spousta déti tyto kesky
¢astecné nicici, nezbyva, nez si nékteré z nich
pripomenout:

Chovejte se pri lovu ohleduplné. Nenicte
prirodu, budovy a podobné, abyste se do-
stali ke keSi. Neprelézejte ploty a nezane-
chavejte po sobé neporadek. Pripadny
neporadek v okoli keSe muzete naopak ukli-
dit.

Je slusnosti vlozit do kese alespon tolik
predméta, kolik jich z keSe vybirate.

Pokud jsou v okoli keSe cizi nezasvécené
osoby (mudla), ktef{ vés sleduji, tak se ne-
hledd, aby nedoslo k prozrazeni tukrytu,
nebo dokonce ke zni¢eni nebo ztraté kese!
Neprozrazujte konkrétni mista ukryti kesi
nebo provedeni schranek fotografiemi, ani
slovné - a to ani na facebooku ¢i nékde
jinde. Zkazili byste tim ostatnim radost
z vlastniho nalezu a ani owner by nebyl po-
téSen.

Je vhodné upozornit autora na jakékoli
problémy, na které jste pri hledani ¢i vyzve-
davani keSe narazili. Také je dobré popsat
kazdé poskozeni keSe, popiipadé jeji vyra-
bovéni nebo dochézejici ¢i rozmoceny denik
- logbook.

Kacefi si mezi sebou zpravidla tykaji, i kdyZ
se vidi poprvé, a to bez ohledu na vék, po-
hlavi, nebo tituly. VSichni jsme preci stejné
postizeni. To plati jak na diskusnim féru, tak
i v redlné svété, kdyz se potkaji u néjaké
keSe nebo na eventu.

ptakopyskl

Kolovratsti rybafi vylovili
z rybniku kapitalniho sumce

Pri vypousténi rybniku v poloviné listopadu se
kolovratsti rybari pochlubili péknymi tlovky.

Celkem bylo sloveno 93 kaprt, 5 §tik (z nichz
nejvetsi merila bez Sesti centimetri rovny
metr), 3 amufi, 3 Ghofi a 1 candat.

EE
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Dale bylo z navesniho rybnika vyloveno 700
kusti bilé ryby (karas, cejn, perlin) a jeden ka-
pitalni, 130 centimetrovy sumec, ktery byl pre-
vezen do rybnika Vodice. VSechny ostatni ryby
byly pak vraceny zpét do kolovratského ryb-
nika.

-red-

Zadni vratka = permakultura v teorii i praxi

B V minulém ¢isle jste si na tomto misté mohli precist nékolik praktickych
poznatkii o pidé v zahradé. Pro zménu bych vam tentokrat chtéla predlozit
k iivaze tu ¢ast teorie permakultury, ktera dokaze pozitivné ovlivnit nejen po-
dobu a zpiisob pouzivani pozemku ¢i lidského sidla obecné, ale i zefektivnit
napriklad chod firmy, domacnosti nebo zprijemnit osobni Zivot. Zkratka pod-
nétny material pro dlouhé zimni vecery.

Timto ,,rodinnym stfibrem* jsou permakul-
turni principy a postoje formulované Billem
Mollisonem, které je zahodno si ve vlastnim
zajmu osvojit. Pro zajimavost uvadim i jejich
ekvivalent v tradi¢nich ceskych porekadlech,
abychom vid¢li, Ze to nejsou zadné novoty, jen
zdravy selsky rozum pii zachovani oteviené
mysli. Spole¢nym jmenovatelem je vzdy zasada
nevytvaret odpad, ¢ili vymyslet zacykleny okruh
obéhu energie.

Relativni umisténi prvka — znamena, ze jed-
notlivé prvky mezi sebou maji mit prospésné
vztahy (napf. stfecha — sud na vodu — pfepad do
zahonu nebo jezirka), ¢esky: Co pro jednoho
odpad, to pro jiného poklad.

Kazdy element designu poskytuje mnoho
funkei (slepice nese vejce, prehrabuje kompost,
zlikviduje travnik a prohnoji pidu na misté bu-
douciho ¢i vyzilého zdhonu, vyzobava ze zemé
cerviky, ¢imz zamezuje Cervivosti jablek aj.),
hezky cesky to zpiva Jan Werich: Nohou seje,
rukou pleje, hubou mele.

Kazda dulezita funkce je zajisténa mnoha
prvky (zdroji vody nebo tfeba prijmu bychom
méli mit vicero), cesky: Jedna viastovicka jaro ne-
nadéld.

Usporné nakladéni s veSkerou energii (nevyha-
zujeme bio-odpad, kdyz z n¢j mizeme vyrobit
kompost), ¢esky: Kdo Setrt, md za tri.

Pouzivani biologickych a obnovitelnych zdroju
(kromé zfejmého poukéazani na vyuzivani obnovi-
telné elektrické energie se zaméfme i na obnovo-
vani svych vlastnich sil), ¢esky: Kam nechodi
slunce, tam chodi lékar.

Uzavirani okruhu obéhu energii (C¢erpani
pitné a sbér destové vody na pozemku a dle miry

zneciSténi jeji vyuziti pro zalévani, jezirko, kore-
novou Ccisti¢ku ¢i zdsak na tomtéz pozemku),
Cesky: Bozi mlyny melou pomalu, ale jisté.

Malé a intenzivni systémy (péstovani zeleniny
na balkéné — destova voda — vermikomposter —
sbér seminek), ¢esky: Malé ryby, taky ryby.

Urychlovani sukcese a evoluce, tj. vjvoje na
daném misté (zalozeni zahrady se vSemi rostlin-
nymi patry), ¢esky: Chytrému napovéz, hloupého
trkni.

Diverzita a spolecenstva (rizné rostliny si na-
vzéjem prospivaji), cesky: Nékdo holky, jiny vdolky.

Okrajové efekty (nejvetsi biodiverzita ¢ili nej-
vétsi riznorodost zZivota je na hranici mezi dvéma
odliSnymi elementy — breh jezirka mezi vodou
a loukou; nebo takové Kolovraty — okraj Prahy),
Cesky: Je to néco mezi nebem a zemi.

Vse funguje obéma sméry (spirdla se zdroven
rozviji i zaviji), ¢esky: Kdo jinému jamu kopd, sam
do ni padd.

S prirodou nebojujeme, ale spolupracujeme
(Iehce zapleveleny zéhon udrzuje 1épe vlihkost nez
vyplety), ¢esky: Tipélivost prindsi rize.

Problém je reSeni (v malo drodném sadu
mozna chybi veely), ¢esky: Starého psa novym kou-
skitim nenaucis.

Co nejmensi zména s co nejvétsim efektem
(promoklou kupku sena nechame na misté a na-
presrok v ni vypéstujeme brambory), cesky: Kuj
Zelezo, dokud je zhavé.

Vynos systému je limitovan pouze predstavi-
vosti designéra (u pozemku mizeme vymyslet

nejriznéjsi zpusoby vyuziti), cesky: Drzé celo je
lepsi nez popluzni dviir.

Vse zahradni¢i/preménuje své prostredi (opa-
dané listi ze stromu mu poskytuje ochranu pred
zimou, zamezuje ristu konkurenc¢nich rostlin, vy-
liny a houby), ¢esky: Jablko nepadd daleko od
stromu.

O tom, jak tato moudra zapracovat do kazdo-
denniho zivota, si muzeme nékdy povédét —
a také uz poviddme — na Bohumila zahradg¢, tfeba
pri uternich setkavanich maminek s détmi. Jestli
jste ale zrovna tatinek, dédecek, babicka nebo
i né¢kdo uplné jiny (a nevadi vam trochu toho
mumraje), prijdte také. Radi se s vami o poznatky
podélime.

Alena Kopriva Chadovi
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Studio Sport v poloviné sezény

M) Nova sezéna zacala v zari po nasem tradi¢nim srpnovém sou-
stiredéni. O vitézstvi ve Velké cené Prahy v minivolejbalu
a 2. misté mladSich zakyn uz zde byla zminka, stejné jako
o titulu Mistryn republiky v modrém minivolejbalu. Sezéna
bézi rychlym tempem, které predbiha uzavérky Kolovratského
zpravodaje, tak jen telegraficky.

STUDIO
SPORT

Po tfech odehranych turnajich Pfeboru Prahy mifi druzstvo Studia Sport v minivolejbalu opét
vysoko, i kdyZ samoziejmé v obménéné sestaveé. VSechny 3 turnaje jsme vyhréli a tak stojime suve-
rénné v Cele preboru s velkym naskokem. Dalsi 4 naSe tymy jsou vékoveé podstatné mladsi, a tak
sbiraji zkuSenosti, aby zase mohly navazovat na vykony svych predchtdkyn. Ale i tak si v pocetném
startovnim poli (hraje se v 9 vykonnostnich ligach a posledni nejmladsi tym Studia Sport se stale

Nz vz

drzi v 6. lize) vedou vic nez dobfe. Mladsi zdkyné svadély v pribehu vSech ¢tyr dosavadnich turnaji
tuhé boje se soupefti. Ten posledni vyhrély a jsou spole¢né s druzstvem Olympu v ¢ele Preboru Prahy.
Starsi Zakyné se na poslednim turnaji probojovaly do 1. ligy a stejné jako kadetky bojuji ve svych
kategoriich o misto t€sné pod stupni vitézi.
Studio Sport preje vSem krasné proziti Vanocnich svatki a hodné nejen sportovnich tspécht
v novém roce!
PaedDr. Jiri Baumruk, www.studio-sport.cz

Projekt Sport neni za trest jede naplno

v 1 v Projekt Sport neni za trest, ktery pripravilo Studio Sport s pri-
[ J

i R; spénim grantu Magistratu hlavniho mésta Prahy a ve spolupraci

neni za trest

se ZS Kolovraty, pomalu vrcholi.

Po seznamovaci tréninkové ¢asti, ktera probéhla od dubna do ¢ervna, a po srpnovém sportovnim
kempu, bézi od zafi tréninky ve dvou programech — v ttery Gymnastické hry a cviceni a ve ¢tvrtek
Minivolejbal a sportovni hry. Ucast déti ve ¢tvrteéni &asti projektu mnohonésobné prevyiuje tu
uterni. Vedeni a trenéfi Studia Sport se rozhodli prodlouzit tréninkové obdobi do konce prvniho
pololeti (tedy do konce ledna), i kdyz grant je omezen koncem kalendarniho roku. Soucasné jsme
podali zadost o grant na rok 2017; o té ale bude rozhodnuto az ke konci §kolniho roku.

V kazdém piipadé pocitdme pro velky zajem a prevazné kladné ohlasy s pokracovanim projektu,
od unora vSak v pozménénych parametrech. O v§ech zménach budeme informovat v pribéhu ledna
tak, aby se vSichni zdjemci mohli véas rozhodnout a podat prihlasky. Tésime se v novém roce!

PaedDr. Jiri Baumruk, www.studio-sport.cz

Salon Kolovraty
POZOR! Nova adresa: Mirova 49/58

Masaze: Bimbova Vlasta 732 788 965 « Schwarzkopfova Ilona 603 324 375
Kadefinictvi: Novakova Pavla 734 500 768
Kosmetika: Janovska Iveta 774 949 171
Pedikura, manikara: Martincova Katefina 736 263 348

Provozni doba: denné od 10 do 18 hodin, dale dle objednavek.

Nad Riem zavlala

kolovratska vlajka

Vezmi kolovratskou vlajku do svéta — to je
heslo nové tradice, kterou zavedla Katerina
AntoSova. V zari reprezentovala nasi repu-
bliku na paralympijskych hrach v Rio de Ja-
neiru a vlajku nasi méstské casti rozvinula
se svym manZelem pod dominantou mésta,
slavnou sochou Krista Spasitele.

Sportovkyné, ktera svij handicap vyvazuje
zavodénim na ,,ru¢nim kole*“ handbike, se
o své dojmy podélila koncem fijna s navstev-
niky besedy v Infocentru. ,,Nejvetsi zazitek
byl ten, Ze jsem se potkala nejen s ceskymi
sportovci, ale s paralympioniky z celého
svéta. Atmosféra na stadionu byla tzasna.
Brazilci fandili, vstavali, skandovali — prosté
jako na fotbale,” popsala Katefina Antosova
dojmy z paralympiady.

O sportovce bylo po celou dobu dobie po-
starano. Do olympijské vesnicky, kterou stre-
zili vojaci, se nikdo bez akreditace nedostal.
Ani pred virem Zika nemuseli mit sportovci
obavy. Kazdy den odpoledne projizdélo ves-
nickou auto a vykurovalo ulice.

Ackoliv Katefina AntoSova cenny kov ne-
privezla, méla radost z uspéchu ostatnich
sportovceu z ¢eské vypravy: ,,Obdivovala jsem
plavce Arnosta Petracka, ktery vyhral zlato.
Navzdory tézkému postizeni dokonce jezdi
na kole. Sportu se vénuje i jeho sestra, a tim,
ze ho rodice berou jako zdravého, mu poma-
haji k aspéchtiim.* -ouj-
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Bojovnici taekwon-do z Kolovrat
uspéli v mezinarodni soutézi
Chon-ji Kolovraty, Skola Taekwon-do ITF,
ma za sebou dalSi uspésnou sezéonu. Rok
2016, ktery se nesl ve znameni prichodu
mnoha novych zaku, byl zavrSen 5. listopadu
ucasti na mezinarodnich zavodech.

Na 200 bojovniki se utkalo v sedmém roc-
niku mezinarodni soutéZe Central Bohemia
cup. Zastupci devatenacti oddili, Skol
a klubu ze Srbska, Slovenska, Ceské repu-
bliky, Slovinska a Rakouska srovnali své sily
ve sportovni hale CVC Na Fialce. V desit-
kach kategorif od zakt po seniorky, bojovali
zavodnici o medaile a pohary v disciplinach
volného boje, sestav, specidlnich technik a si-
lového prerdzeni.

Leto$ni ro¢nik byl vyjimeény nebyvale kva-
litni ucasti v kategorii juniord a seniord,
zvlasté pak nositela vysokych technickych
stupnd. Velkou pozornost upoutaly zapasy
seniort ¢ernych pasd, kde se spolu utkavali
evropsti medailisté. Nejatraktivnéjsi katego-
rii volného boje seniorti ¢ernych paskt ovladl
slovinsky Sampion Denis Drapic. V prestizni
kategorii III. — IV. dant pro sebe vybojovali
finalovy zépas reprezentanti z Rakouska. Ka-
tegorie silového prerdzeni pak patfila mezi-
narodnim instruktorim tackwon-da. V této
konkurenci je vynikajici medailovy zisk na-
Seho oddilu, ktery si domu pfivezl zdsluhou
14 ucastnikua 2x zlato, 10x stfibro a 17x bronz.

Vedouci $koly Chon-ji Kolovraty Michal
Bor (IV. dan, mezinarodni instruktor) se ne-
ohlizi pouze do minulosti, i kdyz vzhledem
k poslednim vysledkiim je to urcité prijemné
ohlédnuti. Oddil je tak stile otevieny novym
zajemcim od 4 do 101 let, ktefi mohou pfijit
na jakykoli trénink. Veskeré potfebné infor-
mace pro novacky i pokrocilé jsou uvedeny
na oddilovém webu www.chon-ji.cz.

Na zavér roku 2016 se slusi podékovat za
vyjimecnou spolupraci vSem rodi¢im a pfi-
zniveum oddilu, drobnym podporovatelim
a predevs§im Méstské ¢asti Praha-Kolovraty
za finanéni podporu a Ceskému svazu Tack-
won-do ITF za metodickou podporu.

-pb-

Fotbalovy tym dospélych si vede skvéle

. Na podzim vstoupil fotbal v Kolovratech do 91. sezony. Pro tym do-
L spélych jsme si dali za cil navrat do L. A tridy — v poloviné soutéze
mame nakroceno dobie, dokonce v poctu vstirelenych branek patrime

mezi nejispésnéjsi celky napric vSemi soutéZemi dospélych fotbalové asociace.

V Juniorce (bécku) hraje spousta kluki, vékem jesté dorostenci, ktefi jsou odchovanci Sokola. Jejich
vysledky jsou sice nevyrovnané, ale zapasy rozhodné nejsou nudné a pada v nich také dost branek.

V preboru Prahy mame v této sezoné dva zdstupce — mladsi dorost a starsi zaky. Oba tymy se po-
hybuji na zacatku druhé poloviny tabulky. Se soupefi ze $picky tabulky dokdzeme drzet krok jen
v ¢astech utkani a chybi nam vic stfelcd branek. V bfeznu planujeme spole¢né soustfedéni téchto
dvou kategoriif a radi bychom v jarni ¢asti soutéZe posbirali alespon tolik bodt jako na podzim.

Mladsi zaci se dlouho nemohli vysledkové chytit, i kdyz herné nékteré zapasy vypadaly dobre.

Také mladsi zaky trapi stielecka produktivita. Nakonec béhem podzimu kluci nékolik zapast vyhrali
a ziskali body do tabulky.
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V ptipravkach se tabulky soutézi nesleduji, kluci a holky bojuji o vitézstvi nebo jen o vstielené branky
v kazdém zépase zvlast. Hlavnim cilem v této kategorii je pfitdhnout déti ke sportu, v nasem piipadé
k fotbalu. Zajem téch nejmensich nas rozhodné t&$i, na tréninku jsou tfeba i ¢tyfi desitky hract. Na
fotografii jsou déti, které prisly na nabor v pribéhu prosince, spolu se svymi trenéry a trenérkami.
Zimni prestavka je vzdy kratka. Mladsi pripravky ji vyplni sportovanim v télocviéné a halovymi
turnaji. Starsi pfipravka, zaci a dorost se Uicastni zimnich lig a dospéli se sejdou v poslednim ledno-
vém tydnu k zahdjeni pfipravy na ,,jaro.
Zbyvé uz jen pfipojit piani klidného proziti vanoc¢nich svitka a pevné zdravi do nového roku.
Tomds Reitmeier

r v 4 / 4 L / 4 L / 4 I 4
Cécko v Amatéerské bowlingovée lize vali
Celkem 4 hraci dny cekaji v podzimni casti ABL bowlingové Cécko
MAESTRO CLUBU Kolovraty. Zatim jsou odehrané 3 hraci dny.

Do podzimni &sti 2016 nastoupilo Cécko jiz bez Hanky Cerné (ktera se
nyni vénuje florbalu) ve slozeni: kapitan Jifi Koneény, Sarka Kofinkova,
Renata Radova a Jitka Souckova. Skoro to vypada, Ze do podzimni ¢4sti nastoupil jiny tym nez
v pfedchozi sezoné, protoze nyni Cécko doslova véli... S celkovymi 68 body a ndskokem
16,5 bodu pfed druhym tymem Kidachi vedou tabulku! Tak jim prejme, at jim to padé i posledni
hraci den a ziskaji vytouzeny pohar.

Jana Konecnd
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INZERCE / POZVANKY

Sklendrstvi Jan Cerny
Firma Jenik - platce DPH

Adresa: Do Potokt 35, Praha 10 - Lipany
Provozni doba: pondéli-péatek 08.00 - 16.00 hod.
Telefon: 267 710 335, 603 513 824

(volat jen v pracovni dobg&)
Nonstop telefon: 603 416 410
E-mail: email@jeniksklo.cz
Web: www.jeniksklo.cz

Provadime sklendarské prace
na dilné i v zdkaznika

* Zasklivani, vrtani, brouseni, lepeni zrcadel,
akvarii, terdrii °
* VyFezy diamantovou pilou °
* Vyroba izola¢nich skel ¢
« Siroky sortiment zrcadel, skel (véetné lepenych)
- tloustky, barvy, vzory! °

NOVE

* piskovani skel, lepeni skel UV lampou °
* rdmovdani, paspartovdni °

AUTODOPRAVA
NONSTOP

MILAN PETRUZALEK

odvoz kontejnery

sute, odpad, pisky, drte
recyklaty, tfidéna zemina

* pfeprava materialu

 Avia, Liaz, Tatra, Ilveco, multikara
* zemni a vykopove prace

e smluvni ceny

Mobil: 603 242 142
Telefon: 281 931 419
Fax: 291 931 512
www.sute-pisky.cz
milanpetruzalek@sute-pisky.cz

@ MAESTRO CLUB Kolovraty
’\‘:@ si Vas dovoluje pozvat na tradicni
Ww@@

SPOLECENSKY PLES

Pro pfiznivce kvalitni tanecni a poslechové hudby zahraje

Skupina Antonina Jankovského

se zpévackou Veronikou Sotovou

v patek 27.1.2017 od 20:00 hodin
v kulturnim sale U Boudi, Praha-Kolovraty

Predprodej listkii na www.maestroclub.cz a v restauraci U Boudi

spolecensky odév, nekuracky ples,
sal je otevien od 19:00

Vstupné v predprodeji 200,- K¢
(na misté 300, K¢)

Vice informaci a rezervace na http://ples2017.maestroclub.cz

Svitim vam dlouho.
A7z doslouzim, patfim
do sbérné nadoby.

Odevzdejte nefunkéni zafivku ZDARMA
do sbérné nadoby EKOLAMP
ve sbérnych dvorech, Uradech a obchodech.

S Te e T -
Do této shérné nadoby patri

kompaktni Usporné zafivky, vybojky, linearni (trubicové) ®)
zafivky do 40 cm, svételné zdroje s LED diodami.

EKOLAMP s-ro, infolink: 810 888 100
wwwekolamp.cz

Kolovratsky ZPRAVODAJ 4/2016
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m OBJEDNEJTE SI ZASILANIi NOVINEK WEBU OBCE DO E-MAILOVE SCHRANKY!

= Nemate Cas denné sledovat nové informace na obecnim webu?

% Zaregistrujte se na www.kolovraty.cz v sekci ODBER NOVINEK
b

i = (hlavni stranka, pravy sloupek) a ziskejte prehled o aktualitach.

Snadna registrace
Stadi zadat e-mailovou adresu, opsat kod z obrazku a potvrdit ,Prihlasit”.

E-mail s novinkami Pro potvrzeni registrace pak musite kliknout na odkaz v aktivacnim
najdete ve své e-mailu, ktery vam bude zaslan jako potvrzeni do schranky.
schrance &asné rano. Odbeér novinek je mozné kdykoli odhlasit.
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