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Kosmeticke studio Slunce

KOSMETICKE STUDIO SLUNCE, Mirova 215, 103 00 Praha 10 - Kolovraty
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Sport

Mili Ctenari,

kolovratské Infocentrum s knihovnou se miize
pochlubit dal§im aspéchem. Par mésicl poté, co
webové stranky obce uz podruhé ziskaly ocenéni
Vv SoutéZi Zlaty erb, pfisla nominace do soutéze
o titul Knihovna roku 2009. Tuto cenu udéluje uz
sedmym rokem Ministerstvo kultury CR za dlou-
hodoby ¢i mimoradny pfinos k rozvoji vefejnych
knihovnickych a informacnich sluzeb. Kolovratské
zafizeni ziskalo nominaci pravé proto, Ze je zaroven knihovnou, informacnim
centrem, kulturnim klubem i galerii. Byvalé vedeni obce mélo pred sedmi lety
Stastnou ruku, kdyz soustredilo tyto aktivity pod jednu stfechu. Od té doby je
Infocentrum s knihovnou pro navstévniky i nové obyvatele Kolovrat jakousi
vstupni branou do této méstské ¢asti.

Koncem prazdnin zavitala do Infocentra péticlenna komise, aby se na vlastni o€i
presvédCila, zda Kolovraty dostaly nominaci pravem. Kromé nabidky knihovnic-
kych sluzeb a doplikovych akcei si vSimla také nad¢asového interiéru, ktery umo-
Zfuje poradat prednasky, besedy, kurzy, literarni vecery, vystavy a kazdorocné také
poskytuje pristresi spactim pfi oblibené Noci s Andersenem. Komise také smekla
pfed vedenim obce, které ve svém rozpo¢tu pamatuje i na obménu knizniho fondu
a Castku vyhrazenou na nakup novych knih se snazi nekratit.

Vétsina ¢tenafd si nabidku knihovny pochvaluje. Rada z nich dokonce nevahéa
dojizdét za dobrou &etbou ze soudni obce. Ze kniha neni pouze spotiebni zbozi,
mohou dosvédcit ti, ktefi ¢asto sami vénuji zachovalé pfiriistky z doméaci kni-
hovny a radi se s ostatnimi podéli také o zanovni magaziny. Najdou se vSak
i Ctendri, ktefi si knihu spletou s vystfihovankou, obéas ji zapomenou na desti

za kterou byla kniha pofizena, zaplati navic i stokorunovou pokutu. Knihovni rad
je v pfipadé ztraty, zniceni nebo poSkozeni knihy nesmlouvavy. Pokud je exem-
plar stale na trhu, knihovna koupi novy. Kdyz ale k mani neni, je to Skoda nena-
hraditelna.
Hezky podzim s dobrou knihou preje
Blanka Oujezdskd, Séfredaktorka

Slovo starosty

Vézeni spoluob¢ang,

léto definitivné konCi. Alespon to leto3ni.
Doufam, Ze jste ho vSichni preZili ve zdravi a Ze
jste si ho i nalezité vychutnali. Pokud byla vase
dovolend spojena s navstévou néjaké zahranicni
destinace, doufam, Ze cestovni kancelare
a letecké spolecnosti nezkrachovaly a dovezly vas
vzdy na misto urceni.

V Kolovratech bylo Iéto zdanlivé klidné. Bylo to
ale skutecné jen zdani, nebot nam finiSovaly dvé dilezité stavby. Ta prvni méla
malinko zpozdéni. Mam na mysli opétovné zprovoznéni mistniho koupalisté.
Nebyla to zalezitost jednoduchad, protoze provozovani takového aredlu vyzaduje
spinéni velkého mnoZstvi riiznych predpis(, vyhlaSek a nafizeni. Sehnat je
vSechny v poZadovaném terminu je nékdy vskutku zaleZitost témeér nemozna.
Nakonec se to podafilo a koupali$té fungovalo alespori v letnich mésicich. Snad
vSichni pfichozi ndvstévnici ocenili novou vybavenost arealu véetné novych
volejbalovych kurti, moderniho socialniho zafizeni a obcerstveni. Chtél bych
touto cestou podékovat najemci panu Polakovi, bez kterého bychom to asi
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dohromady nedali. Je vidét, Ze pokud se o takovyto aredl stara nékdo, kdo tomu
skutecné rozumi a ma k dané véci vztah, kone€né dilo vypada jinak. V pristim
roce bychom radi dotahli jeSté nékteré drobné apravy, abychom si mohli spo-
lecné fict, Ze takhle ma vypadat sportovné-rekreacni areal se v§im vSudy.

Ta druha stavba je prece jenom vyznamnéjsi. Asi vSichni uhadnete, o kterou
se jednd. Ano je to spolecny pavilon Skoly a Skolky. Je to skute¢né stézejni dilo
nasi méstskeé casti. Vyznam tohoto zafizeni podtrhl svou navstévou i prazsky pri-
mator, ktery se osobné zacastnil slavnostniho otevreni. Vy, ktefi jste tam byli, mi
urcité potvrdite, Ze to byla zalezitost velmi pfijlemna a setkani primatora
s prviacky bylo skute¢né milé a bezprostfedni.

Ta stavba se nerodila jednoduSe. Pouze mavnuti kouzelného proutku nestaci
k tomu, aby takova méstska ¢ast jako Kolovraty dostala bez problémi takové
mnozstvi finanénich prostredk( na zabezpeceni celé vystavby. Rozpocet byl jen
tak mimochodem 56 milion(i korun. To uzZ je pofadné sousto. Presto se to nako-
nec po slozitych jednanich podafilo. Chtél bych podékovat zejména pravé panu
primatoru Bémovi, ktery se osobné zasadil o to, abychom pozadované finance
dostali. A také Honzovi Svatkovi, prazskému zastupiteli a zaroveri naSemu spo-
luob&anovi, protoze bez néj by to bylo vSechno jeSté mnohem tézsi.

Jsem rad, Ze jsem mohl byt u toho, kdyZ po vice jak stodeseti letech Kolovraty
oteviraji novou Skolu. Uz z tohoto Casového rozpéti je citit, jaka je to vyznamna
udalost. Také bych byl rad u toho, az se u nds bude otevirat i druhy stupen
zakladniho Skolstvi. Véfte, ze se o to vSichni snazime a snad se nam to
v budoucnosti podafi.

Na zavér snad uZ jen kratce o jiné stavbé. Jsem rad, Ze se Sokolu Kolovraty
za prispéni magistratnich grantl podafilo celkové zrekonstruovat budovu kabin.
To uz bylo skute¢né potreba.

UZijme si tedy babi Iéto, prejme si, at nam slunicko jeSté chvili sviti
a doufejme, Ze nas jeSté necekaji podzimni pliskanice.

Ing. Michal Habart,
starosta MC Praha - Kolovraty

4 7 7
Zamysleni mistostarostky

V za&fi jsme v Kolovratech slavnostné privitali
pétadvacet novych ob¢anki. Mam to slavnostni
odpoledne velice rada. Rada vidim ty rozzarené
tvafe rodicd, starSich sourozencd a prarodicd.
A samoziejmé miminka. Ty vSak zajima nejvice to,
jak dostat do pusinky kyticku, kterou pravé dosta-
la mama od pana starosty.

Pfi kazdém vitani ob¢anki se vSak zamySlim
také nad budoucnosti nasich déti. A to nejenom
nad tim, zda pro né budeme mit v Kolovratech
dostatek mist ve Skolce a Skole, nebo zda nabidka détskych hrist a sportovist
staci. ,Déti jsou budoucnosti a nadéji lidstva...“ fekl papez Benedikt XVI.
v projevu u Jezulatka v kostele Panny Marie Vitézné v Praze. Jakkoliv otfepand
se nam miiZe tato véta zdat, jeji moudrost nelze zpochybnit. Jaké déti vychova-
me, takovou budeme mit budoucnost. Maly CloviCek potfebuje toho velkého
k tomu, aby se o néj mohl opfit, kdykoliv bude tfeba a stejné tak starnouci ¢lo-
vék potrebuje laskavého mladého ¢lovéka k proziti distojného stéri.

A proto obratme pozornost k nasim détem, najdéme si na né dostatek Casu
a vénujme jim dostatek lasky. A pak mizeme naopak oCekavat, ze nam déti ve
stari neodeprou oporu, kterou budeme potrebovat.

Ing. Vladimira Jechova Vépenikovd,
zastupkyné starosty

Kolovratsky zpravodaj — cislo 3/2009
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Zasedani zastupitelstva MC

M Kolovratsti zastupitelé jmenovali do funkce
obecniho ,krovnikéfe Radanu Simovou, kterd je
tajemnici UMC.

B Zastupitelé méstské Casti odhlasovali plan
zasedani ZMC ve 2. pololeti roku 2009. Uterni
zasedani se budou konat v téchto dnech:
20. fijna, 24. listopadu a 15. prosince. Schiize
zacinaji vzdy v 18 hodin v zasedaci mistnosti UMC
s vyjimkou zavérecného prosincového zasedani,
jehoz Cas a misto konani bude upfesnéno.

Blahoprejeme
Jjubilantim

Ve ctvrtém ctvrtleti roku 2009 oslavi
vyznamnd zZivotni jubilea tito nasi
spoluobcané:

Chmelova Anezka * Vondraskova Viktorie
Obermayerova Alzbéta ¢ Vais Vladimir
Benesova Dagmar ¢ Bohuslavovd Véra

Satopletova Marta ¢ Pilatovd Hana
Hruska Josef ¢ Vaisovd Veronika
Krutilek Jan ¢ Kanka Miroslav

Vsem oslavenciim gratulujeme
a prejeme hodné zdravi.

Dulezita telefonni ¢isla

112 SOS 158 Policie

150 Hasici 156 Méstska policie
155 Zachranna sluzba

267 710 961 Méstska policie - Uhfinéves
272 655 636  Operacni stredisko MP

840 111 112  Prazské vodovody a kanalizace
224 915 151  Prazské elektrorozvodné zavody

1239 PraZska plynarenska

244 470 800 Verejné osvétleni — Eltodo
800 101 109 Eltodo — zelena linka

267 710 505 Hasici Kolovraty

284 091 456  PraZskeé sluzby — popelnice
602 289 078  Oznacovac jizdenek

972 226 404 Udrzba néstupisté CD

Obec privitala dalsi déti
Pétadvacet déti, které se narodily do
Kolovrat od bfezna do poloviny srpna letoSniho
roku, slavnostné pfivitali zastupci této méstske
¢asti. Na zarijové slavnosti v sale Kulturniho
domu U Boudid nejmladSim obyvatelim
Kolovrat zazpivaly i déti ze shoru Coro Piccolo.

~Jsme radi, Ze jste détem vybrali pro jejich
domov pravé Kolovraty. Doufam, Ze vzajemna
symbidza bude Stastna a UspéSna. Budeme se
snazit udélat vSe proto, aby se vam v nasi mést-
ské casti dobre Zilo a bydlelo,” privital nové oby-
vatele Kolovrat starosta Michal Habart, kterého
pfi slavnostnim aktu doprovazela jeho zastupky-
né Vladimira Jechova-Vapenikova. -0Uj-

Ridiée parkujici u nové budovy $koly a $kolky
vyzyvaiji policisté k vétsi ohleduplnosti

Letni mésice se pro kolovratské strazniky nijak vyrazné neliSily od stejného obdobi
v piedchozich letech. S kterymi pfipady se policisté setkavali nejéastéji a jaké povinnosti je
¢ekaji na podzim, na to jsme se zeptali jejich velitele Vladimira Baéaka.

Pane veliteli, v dobé prazdnin neni provoz na silnicich tak vyraz-
ny jako po zbytek roku. Bylo klidnéji i v Kolovratech?

Do jisté miry ano, protoZe rodic¢e nevozili déti do Skolky ani do
Skoly. OvSem opakuji se stiznosti obyvatel Kolovrat, kterym vadi
mnozstvi nakladnich aut projizdéjicich obci. Lidé se mylné domnivaji,
7e vdechny vjezdy do naSi méstské ¢asti jsou osazeny dopravnimi
znackami se zakazem vjezdu pro nakladni automobily. Neni tomu tak.
U kazdé takové dopravni znaCky je i dodatkova tabulka zpresfiujici
vyznam svislé dopravni znaCky. Ve skuteCnosti se jedna pouze
0 omezeni pro néktera nakladni vozidla. Mezi zakazem a omezenim je
podstatny rozdil, pficemZ omezeni z fiCanské strany do ulice
K Ri¢andm se ndm navic od nového Zeleznigniho mostu, kde byl dfive
zékaz, ale dnes omezeni, posunulo az k €isticce odpadnich vod na
ficanské strané. Neni tedy zvlaStnosti, Ze napfiklad od ficanské beto-
nérky uvidime jezdit v ulici K Ri¢antim vozy s betonem. P¥i silni¢nich
kontroldch vSak musi fidici téchto vozl predlozit doklad o tom, Ze do
Kolovrat vezou zboZi nebo stavebni materidl. Pro priklad mohu uvést, Ze z deseti zkontrolovanych nakladnich
aut si zhruba jen dvé pfes Kolovraty pouze zkracuji cestu. Tém samoziejmé uloZime pokutu, ale pak pokra-
Cuji v jizdé. Proto Ubytek aut neni tak vidét.

U Prknovky byla nedavno zahajena vystavba rodinnych domii a v této ¢asti se zacaly budovat inze-
nyrské sité s komunikaci. Maji se lidé pripravit na vétsi napor nakladnich aut?

Stavba potrva asi tfi roky. Lidé by méli pocitat s intenzivnéjsi nakladni dopravou na vSech pfijezdovych
cestach do Kolovrat, na Mirové ulici a zejména pak v ulici U Vodice. Je to bohuzel dan za to, ze se Kolovraty
rozristaji.

V zafi se déti z prvnich a druhych trid zacaly uéit v novém pavilonu v ulici U Posty, pobliz kterého neni
dostatek parkovacich mist. Nezkomplikoval se provoz v rannich a odpolednich hodinach?

Ano je tomu tak. O problematice s parkovanim v lokalité u poSty jsem se zmifioval jiz v minulém vydani
zpravodaje. Prostor kolem poSty neni nafukovaci. Jde jen o to, zda rodiCe pochopi, Ze doprovodit své dité
pésky z vétsi vzdalenosti neni takovy problém. Opét zde narazime na pohodinost nékterych fidic, ktefi chté-
ji parkovat co nejblize. Prijedou k poSté a s udivem sleduiji, Ze nemaji kde odstavit vozidlo. ZkouSeji to znovu
a znovu a ono je to kazdy den stejné. Pri tak husté kumulaci vozidel, jaka je v rannich hodinach u poSty, miize
lehce dojit k neStésti. Narychlo odstavena a pfekazejici vozidla, nepozorny projizdéjici fidic, Spatny vyhled do
vozovky - to v3e jsou pravé ingredience pro Casté a nebezpecné kolizni situace. Bystrejsi fidiCi odstavi své
vozidlo na chvilku v nékteré z bocnich ulic a poté s usmévem a bezpecné doprovodi dité do Skoly. Nezfidka
se zde straznici dostanou i do konfliktu s fidici. Jde ale vétSinou o ty permanentné spéchajici a vzteklé, ktefi
viibec nemaji zajem o bezpecnost svych, natoz cizich déti.

Problémy s parkovanim zaznamenavate kazdé Iéto i v okoli koupalisté. V lofiském roce pfibylo néko-
lik mist, ale zda se, Ze motoristim nestaci.

To je pravda. Parkovacich mist je v okoli koupalisté nedostatek. Ulice Nad NadrZi byla v teplych dnech per-
manentné ucpana. Na zakladé telefonickych oznameni a preventivnich kontrol jsme zasahovali i Ctyrikrat
denné a neobeslo se to bez pokut. V obci je dostatek parkovacich mist, ovsem vétSina lidi chce mit auto co
nejblize u vody. Jisté by si tato lokalita do budoucna zaslouZzila néjakeé lepSi parkovaci reseni.

Blizi se podzim. Je toto obdobi z vaseho pohledu nééim specifické?

V podzimnich mésicich zacinaji majitelé zahrad likvidovat rostlinny odpad. Aby se nedostali do konfliktu
se zakonem, méli by odpad kompostovat ¢i odvézt na skladku odpadu. V Zadném pripadé se rostlinny odpad
nesmi spalovat na zahradé. O zplisobech likvidace vSech druhd odpadu hovori jasné zakon o odpadech
a nékteré dalsi souvisejici predpisy, za jejichz poruSeni pak hrozi nemalé sankce. -0uj-

Mobilni kancelar prazskych plynaren Setfi klientim ¢éas

Mobilni kancelar prazskych plynaren bude i ve druhém pololeti letoSniho roku pfistavena na obvyklém
misté u budovy kolovratského afadu. Nejen ob¢ané Kolovrat si mohou v dodavkovém vozidle pohodiné
vyfidit veSkeré zalezitosti spojené s odbérem zemniho plynu. Pojizdna kancelar je navic pfizpisobena
zdravotné postizenym ¢i nemohoucim klienttim.

Mobilni kancelar Prazské plynarenskeé a.s. bude pfistavena v téchto dnech:
ve stiedu 25. listopadu od 9,00 do 11,30 hodin
ve stiedu 23. prosince od 12,30 do 15,00 hodin




5

m Ve

v 7

. informace z mestskeé casti

Hasi¢i dostanou novy viz, sportovci hristé

Nasledujici rozhovor vznikal nadvakrat. Pivodné jsme s Ing. Janem Svatkem,
Séfem kolovratské ODS a prazskym zastupitelem, mluvili o jeho kandidatufe do
Poslanecké snémovny. Vzhledem k Sestému mistu na praiské kandidatce
a k volebnim preferencim bylo misto v Parlamentu prakticky jisté. Posledni udalos-

Predseda kolovratské ODS Jan Svétek (vlevo) s prazskym
primatorem Paviem Bémem

Pane piedsedo, neodradilo situace kolem
terminu voleb od imyslu uchazet se o kieslo
v parlamentu?

Moje kandidatura do poslanecké snémovny
trva dale. Otazkou je, zda se bude znovu volit
pofadi kandidatli na kandidétni listing, nebo
zlistane v platnosti stavajici poradi. Do podzi-
mu pfistiho roku mam mandat jako zastupitel
prazského magistratu. To, zda ho budu obha-
jovat, zavisi na vysledku parlamentich voleb.
V kazdém pfipadé bych mohl byt prvnim kolo-
vratskym poslancem v parlamentu. Pro obec
by to znamenalo spoustu novych moznosti.
Uspéch byl blizko.

Nemohu se vSak pou$tét do politickych
vah, nebot Kolovratsky zpravodaj je podle
zasad nepoliticky. Mohu ale s trochou optimiz-
mu prohlasit, Ze kdyZ se néco ocitne na samém
dné, jedina cesta je opét vzhlru. Otazkou zls-
tava, jestli na tom dné opravdu jsme, nebo jest-
li maji aktéri jeSté néco v rukavu.

Od zafi se kolovratské déti uci v nové
budové, ktera slouzi i predSkolakim. Jak
vnimate tuto udalost?

Otevreni nového pavilonu Skoly a Skolky je
obrovskym uspéchem. Ma ale vice poloh.
Jednak je to vlastni vybudovani této moderni
budovy, coz umoznilo rozSifeni nabidky mist
v predSkolnich i Skolnich zafizeni, jejichz zfi-
zovatelem je obec. Na poslednim zafijovém
zasedani prazského zastupitelstva byla schva-
lena dalSi dotace Kolovratiim v ramci podpory
infrastruktury pfedsSkolni péce ve vysi osmi
miliond korun. Tato dotace je velmi vyznamna,
nebot se nam tak podafilo tuto stavbu témeér
dofinancovat. DalSim aspektem je navstéva
primatora Pavla Béma pfi otevirani Skoly. To,
Ze si vybral z desitek jinych mist pravé
Kolovraty, svédCi o uznani prace kolovratské-
ho zastupitelstva.

Pocita se v budoucnu s dalSim rozSifenim
Skolky a Skoly?

Podle demografickych studii jsme nyni
v Kolovratech ve féazi pfibyvani déti. Ty potre-
buji nejprve Skolku, pak Skolu. Je to dilezité
i proto, Ze rodi¢e déti umisténych ve $kolce
mohou do prace a déti ve Skolnim véku nemu-
seji az po patou tfidu nikam dojizdét. Tyto
vyhody rozhodné pfispivaji k prosperité obCa-
nii obce.

Projekt devitiletky je stale intenzivné ve hie
a nejvétsim a témér jedinym problémem jsou
pochopitelné finance.

Byl magistrat §tédry i vaéi dalSim organi-
zacim v Kolovratech?

NaSemu dobrovolnému hasi¢skému sboru
byl prazskym magistratem svéfen novy
dodavkovy automobil Ford Transit v cené
1 143 938 K¢. Chtél bych pfi této prilezi-
tosti podékovat naméstkovi primatora
JUDr. Rudolfu Blazkovi. Tento automobil je
vybaven zafizenim, které je mozno pouZzit pro
technické zasahy. Pfi rliznych havariich
a nehodach, napfiklad popadu stromu pres
komunikaci, nebo nutnosti vyprostit osoby,
nemusi vyjizdét velky zasahovy viz.

Potfebné vybaveni ma i tato nova dodavka
PouZivat ji Ize i k prepravé osob a velké uplat-
néni urcité najde pfi vycviku mladych dobro-
volnych hasi¢l nebo pfi hasi¢ském sportu.

Na jakém projektu pro Kolovraty pracuje-
te nyni?

Snazime se ziskat nékolikamilionovou dota-
ci na vicelcelové hristé, které by vyplnilo pro-
stor mezi stavajicim fotbalovym hfistém
a hfisttm s umélym povrchem. Takovéto
sportovisté by zavrSilo budovani sportovniho
aredlu v Cihelné. Byli bychom zase o krok
blize zaméru vedeni obce, aby ob&ané nemu-
seli kvilli sportovnim aktivitim opous$tét obec.
Vedl jsem ve véci dotace nékolik jednani
a jsem v tomto sméru velmi optimisticky. Zda
se, Ze by se to mohlo podafit mozna jesté
v leto$nim roce.

Zavérem roku pfichazi na fadu pfiprava
nového rozpoétu méstské éasti. Jste opti-
mistou i v této oblasti?

Co se tyka rozpoCtu Prahy a s tim souvise-
jiciho rozpo¢tu Kolovrat na pfisti rok, jsem
spise pesimistou. Vzhledem k nedobré financ-
ni situaci statu a tedy k nutnosti Setfit budou
finanéni prostredky velmi omezené. Penize na
technickou vybavenost obce a na investice
bude nutné opravdu tvrdé vybojovat. Pokusim
se udélat stejné jako doposud co bude v mych
silach.

-red-

Zeptali jsme se predsedy
stavebni komise Ivo Chytila

Nejvyznamnéjsi stavbou posledni doby je
pavilon zakladni Skoly, jehoZ kapacita pravdépo-
dobné brzy nebude stacit. Poéita se v budoucnu
s vystavbou dalSiho pavilonu nebo s realizaci
upIné nové Skoly na jiném pozemku?

NaSe predsevzeti jsme spinili a pavilon matef-
ské Skoly byl otevien na zacatku letoSniho roku.
Prostory Skoly se pak podle planu oteviely na
zacatku nového Skolniho roku. Cely objekt uz napl-
no slouZi détem. Nedovedu si dost dobre predsta-
vit, kam by se do aredlu materské Skoly umistil
dalsi pavilon, protoze tento prostor je jiz kapacitné
zcela zaplnén. Pranim, o které vedeni méstské
Casti dlouhodobé usiluje, je vystavba nové zaklad-
ni Skoly s prvnim i druhym stupném. Jedna se
vSak o velmi nakladnou investici, jeZ mnohonasob-
né prekraCuje rozpocet méstské casti vcetné
riznych dotaci, které méstska cast ziska. Pres
veSkerou snahu se nam tak dosud nedafi zménit
prani ve skutecnost.

V Kolovratech se rozhiha vystavba dalSiho
obytného souboru. Kde presné bude situovan
a o jak velky komplex piijde?

Na zaGatku zafi zacala prvni etapa vystavby inze-
nyrskych siti a komunikace v lokalité u Prknovky.
V nésleduijicim roce zde za€ne vystavba asi patnac-
ti rodinnych domki. Investorem je spolecnost
Polyxena Capital, s.ro., dodavatelem stavby je
firma FK Bau, a.s. Pfijezdovou komunikaci na stav-
bu je ulice U Vodice, ve které Ize v nasledujicim
obdobi ocekavat zvySeny pocet nakladnich vozidel.
V pripadé zneCistovani ¢i jakychkoliv problémd na
této komunikaci prosime ob¢any, aby volali pfimo
stavbyvedoucimu, panu Jirouskovi na telefonni
Cislo 773 690 023 nebo Méstskou policii
v Uhfinévsi, a to na telefon 267 710 961.

Jsou néjaké nové zpravy kolem autobusové
dopravy?

V soucasné dobé si mizeme pouze prat, aby
pfipadnych omezeni autobusové dopravy bylo co
nejméné. Prostfedky na méstskou hromadnou
dopravu jsou vyrazné kraceny, organizator prazské
dopravy se vSak snazi udrzet zajisténi dopravni
obsluznosti reorganizaci a optimalizaci linek
v jednotlivych regionech. Dobrou zpravou je, Ze se
pro pristi rok povedlo zachovat viakovou dopravu
na beneSovské trati v nynéjsim rozsahu.

Jsme témér na konci dalSiho roku a zatimco
u Radotina a Zbraslavi mizeme sledovat, jak roste
dvoukilometrova mostni estakada prazského sil-
niéniho okruhu, zahajeni vystavby okruhu mezi
dalnici D1 a Béchovicemi bylo opét odlozeno.

Proti stavbé se odvolali obyvatelé Novych
Béchovic. V blizkosti jejich bydlist by totiz méla
vzniknout velka dalniéni kfizovatka vnéjsiho praz-
ského okruhu se Stérboholskou radialou a novou
silnici na Kolin, ktera by mijela Béchovice a Ujezd
nad Lesy. Reditelstvi silnic a dalnic predpokladalo,
Ze stavbu 511 zahaji v prvni poloviné pfistiho roku.
Odvolani vSak posunulo zahdjeni praci na neurcito,
prestoZe finance by se asi nasly. Nyni v§ak nikdo
nedokaze odhadnout, jak bude proces postupovat
a jak dlouho bude trvat jeho vyfizeni. Stavbu nelze
ani rozdglit na dva stavebni useky, silnice se musi
stavét a otevirat jako jeden celek. Jen pfipomenu,
Ze v pristim roce by mély byt otevieny ¢asti okru-
hu mezi méstskou ¢asti Slivenec a délnici D1, sou-
Casti této stavby je jiz zmifiovany most pres feky
Berounku a Vitavu. Podle poslednich informaci se
¢ast mezi Jesenici a dalnici D1, ktera se zacala
stavét pozdgji, asi nestihne dobudovat v pdvodnim
dubnovém terminu a otevieni tohoto useku se
pravdépodobné posune. Tomas Bezouska
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Poznavejte krasy nasi zemé
za jedinecnou cenu

Krasy brnénské metropole, kouzlo industrialni
Ostravy ¢i podzimni pohodu lazefiskych mést si
mizete naplno vychutnat ve stfedu 28. fijna 2009.
Ceské drahy ve spolupréci se spole¢nosti Lidl pfipra-
vily na tento den jednodenni sitovou jizdenku za
exkluzivni cenu 149 K&. Zakaznik, ktery si jizdenku CD
Net Lidl zakoupi v predprodeji od 8. do 27. fijna
v kterékoliv prodejné zminéného potravinového fetéz-
ce, bude moci cestovat v den statniho svatku po
celém Uzemi nasi republiky bez jakéhokoliv omezeni.
Pouze pri pouziti vlaku SC Pendolino je nutné si jesté
dokoupit povinnou rezervaci mista. Info: www.cd.cz.

Exkurze na prazskeé letisté
nabizi nevSedni zazitky

Pryé jsou doby, kdy jsme mohli pfistavajici
letadla na praiském letiSti obdivovat pouze
z vyhlidkové terasy. Letisté Praha sevstéle vice ote-
vira nejen svétu, ale i vefejnosti. Ctyrikrat tydné
proto pofada Spolecnost Letisté Praha prohlidky
naseho nejvétsiho vzdusného pristavu.

Pred exkurzi je nutné:

- vybrat si na internetovych strankach termin navsté-
vy (http://www.csl.cz)

- vyplnit rezervacni on-line formulaf, minimalné
24 hod. predem (na vikendové exkurze je uzavérka
v patek v 10 hod.), pfipadné zavolat na tel. Cislo
220 111 288 a pockat na potvrzeni rezervace

- dostavit se minimélné pul hodiny pred zacatkem
exkurze do Terminalu 3 (staré letité)

- po predlozeni OP si zakoupit vstupenku

- navstévnik s sebou nesmi mit zakdzané predméty
(zbrané, Spicaté predméty, tekutiny, gely)

Terminy exkurzi:

streda: 16.00 hod., ¢tvrtek: 15.00 hod.

sobota, nedéle: 10.00 a 14.00 hod.

Po Praze historickou tramvaji

Az do poloviny listopadu je v Praze v provozu
tramvajova linka €. 91, na kterou Dopravni podnik
hlavniho mésta Prahy nasazuje historicka vozidla.
Tramvaj se na svou cestu vydava od holeSovického
Prahy a svou jizdu konéi ve vozovné StreSovice, kde
je mozné si prohlédnout muzeum méstské dopravy.

Nostalgicka linka ¢. 91 vyjizdi ze StreSovické
vozovny kazdou sobotu a nedéli ve 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00, 17.00 hod. a z holeSovického
Vystavisté ve 13.00, 14.00, 15.00, 16.00 a 17.00
hod. a nastoupit Ize také na jakékoliv zastavce této
linky v centru Prahy. Info: http://www.dpp.cz.

Jizdy parnich vlaki v okoli

17. a 18.10: Krivoklatsky expres, parni vlak Praha —
Beroun — Kfivoklat a zpét
odjezd: Praha Branik v 09.15 hod., Praha VrSovice
v 09.36 hod., Praha Smichov v 09.48 hod.
17. a 18.10.: Posledni parni vikend v Zelezniénim
muzeu v Luzné u Rakovnika, parni vlak
Praha—Kladno-Luzna u Rakovnika a zpét
odjezd: Praha Masarykovo nadrazi v 08.10 hod.,
Praha Dejvice v 08.27 hod.
05. a 06.12. - Mikulasske parni jizdy v Praze, jizdni
fad bude zverejnén pred touto akci
12.12: Krivoklatsky expres - Advent na Krivoklate,
parni vlak Praha — Beroun — Krivoklat a zpét,
odjezd: Praha Branik v 09.15 hod., Praha VrSovice
v 09.36 hod., Praha Smichov v 09.48 hod.

Info: http://parnijizdy.ic.cz
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Novy jizdni Fad prinese praktické zmény

Na podzim kazdého roku finiSuje pfiprava jizdnich fadd na dalSi rok. Jaké hlavni
novinky néas ¢ekaji v Praiské integrované dopravé v pfiStim roce, o tom referuje
Ing. Filip Drapal, tiskovy mluvéi spoleénosti ROPID.

Pane inZenyre, bude vlakova doprava objednana pfiblizné ve stejném mnozstvi jako letos nebo
mame v souvislosti s kracenim rozpo¢ti éekat omezeni?

Pro pristi rok neo¢ekavame Zadné vyrazné posilovani Zeleznicni dopravy, ale nastésti ani jeji ome-
zovani. Provoz na vSech linkach Eska zlistane podobny jako letos. K vyrazngjSim novinkdam dojde
pouze na trase Praha — Milovice, kde vznikne nova pfima linka S20 diky elektrifikaci trati Lysa nad
Labem — Milovice. Milovicti tak jiz nebudou muset pfi cesté do Prahy a z Prahy pfestupovat. Vzhledem
k pfesmérovani rychliki od DéCina na prazské hlavni nadrazi bude zaroven takto pfesmérovana i linka
R4, na které plati jizdni doklady PID. Co se tyka trasy Praha — BeneSov, zde diky modernizaci trati dojde
ke zkraceni jizdnich dob v Useku StranCice - BeneSov. Také budou v ramci moZnosti lépe Casové roz-
loZeny vlaky ve $pickach pracovnich dnli mezi Prahou a Strangicemi.

Pokro¢ila jednani o zavedeni noénich S linek? V rozhovoru pro Kolovratsky zpravodaj na zacat-
ku roku jste zminil, Ze o této moznosti jednate s Ceskymi drahami.

Vzhledem k velmi omezenym financnim prostfedk(m na pfisti rok se zavedeni nocnich vlakovych
spojd odklada. Jsme radi, Ze se ndm za soucasné ekonomické situace dafi alespor udrZet stavajici
rozsah denni dopravy.

V posledni dobé se hovofi o znovuzavedeni turniketi v metru. Pro¢ o tom dopravni podnik po
letech opét uvazuje?

Ddvodi je nékolik. Tim hlavnim je snizeni poCtu neplaticich cestujicich a moznost presunuti revizo-
ri z metra do povrchové dopravy.

V jakém ¢asovém horizontu by mélo k instalaci dojit? Nebudou turnikety zpomalovat vstup do
podzemni drahy?

Nyni se predpoklada zavedeni turniket(i v horizontu zhruba tfi let. Ze zahrani¢nich zkuSenosti vyply-
vd, Ze diky moderni technologii turniketd a jizdnich dokladi by mélo byt zdrzeni cestujicich pfi vstupu
do metra prakticky nulové, tedy pokud budou mit pasazéfi svoje jizdni doklady predem pfipravené.

Zhruba pred rokem se hovofilo o uzavieni stanice metra Narodni a jeji rekonstrukci v souvislosti
s vystavhou Copa centra. Je jiz znam termin uzavfeni stanice?

V soucasnosti se mluvi o terminu Gnor 2010. | tento posunuty termin vSak mlize byt ddle zménén.
K Zadnému zasadnimu posileni dopravy by dojit nemélo.

Bude v této ¢asti Prahy zménén ¢i posilen tramvajovy provoz?
Jako nahradni dopravu bude mozné pouZit zejména nedalekou stanici metra Mdstek.

A na zavér jeden prakticky dotaz. Na zastavkovych jizdnich fadech jsou uvedeny orientaéni jizd-
ni doby. Pokud se dopravni prostfedek béhem své cesty opozdi a cestujici ma oznacenou jizdenku
s omezenou ¢asovou platnosti, ktera mu béhem cesty vyprsi, musi si oznadit jizdenku novou nebo
se ma fidit dobou prepravy zvefejnénou v jizdnich fadech?

Uvedené jizdni doby jsou pouze orientacni. Vzdy je potfeba pocitat s urCitou ¢asovou rezervou. Pro
posouzeni platnosti jizdenky je rozhodujici idaj vyznaceny na oznacené jizdence a ¢asovy (daj uda-
vany na zobrazovacim zafizeni ve vozidle. Pfi mimofadnych udalostech nebo vyraznych zpozdénich
byvaji revizofi pfi kontrole shovivavi, ale nelze na to spoléhat. Tomas Bezouska

Z navrhu nového jizdniho radu:

smér Praha

- v (seku Praha hlavni nadrazi — Stran€ice je zaveden celodenni zakladni interval 30 minut

- vlaky budou odjizdét z kolovratské zastavky ve 43. a 13. minuté

- ve Spickach pracovnich dnli budou doplnény o spoje linky S29, které pojedou v 58. a 31. minuté

- prvni viak pojede na Prahu ve 04.43 hod., odjezd posledniho viaku bude nové posunut az na 23.43 hod.

smér BeneSov

- vlaky budou odjizdét z kolovratské zastavky ve 43. a 13. minuté

- ve $pickach pracovnich dnli budou doplnény o spoje linky S29, které pojedou v 58. a 23. minuté

- posledni vlak bude odjizdét z hlavniho nadrazi v 00.20 hod., prvni vlak na BeneSov pojede ve 04.20 hod.
Viak, ktery nyni odjizdi z hlavniho nadrazi ve 03.49 hod. bude zrusen

dalsi informace

- spoje linky S29 budou v pracovnich dnech opét vedeny ze/do stanice Praha-Vysocany

- 0 vikendech by méla na vybranych spojich jezdit jednotka 471 - City Elefant. Jelikoz pljde o garan-
tované nasazeni (zatim jezdi pouze zkuSebng) zverejnéné jizdnim fadem, bude v téchto spojich jiz pla-

tit prvni tfida.
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Nova knihovna - Spickova technika i valendy

V poloviné zafi byla v prazskych Dejvicich oteviena budova Technické knihovny, ktera
se do novych prostor pfestéhovala z arealu Klementina.

Technika hlida knihy

Nérodni technicka knihovna v sobé integruje nové i knihovny Ceského vysokého ugeni technického
a Vysoké Skoly chemicko-technologické, byt s nimi neni spojena legislativné, jak se plivodné predpo-
kladalo. Celkové jde o jeden a pdl milionu svazkd, z nichz az pdl milionu bude vystaveno ve volném
vybéru. V bézné knihovné bez technického vybaveni by zfejmé v kratké dobé zavladl pfi tomto zplso-
bu pdjcovani knih neuvéritelny zmatek. K tomu, aby knihy doSly vZdy ke svému umisténi, slouzi RFID,
tedy systém radiofrekvencni identifikace. V jednotlivych knihdch jsou totiz umistény Cipy s anténou, na
kterych je nacten unikatni ¢arovy kod prifazeni ke knize, CD apod. To umoziuje nejen knihy rozradit
podle umisténi, ale také napfiklad knihu pajcit bez kontaktu s knihovnikem. | vraceni knih se tak mlze
dit jen na zékladé vyuZiti téchto Cipa.

Povalovna jako novy fenomén

Lehnout si pfi Cteni - jaka slast pro mnohé lidi. V béznych knihovnach to skute¢né mozné nebylo,
v Nérodni technické knihovné to ale mozné je. ,Musim to ocenit, protoZe sam si ob¢as pfi ¢teni lehnu,*
uved! feditel knihovny Martin Svoboda. Vyjadfil nadéji, Ze se knihovna stane nejen mistem pro studi-
um, ale také prostorem pro setkavani lidi. Knihovna ma k tomu totiz vSechny predpoklady. Pfizemi
budovy je feSeno tak trochu jako namésti. Jsou tam kavarny, mista pro odpocinek i moznost separo-
vat se od celého prostoru pomoci paravanu. Vzhledem k tomu, Ze v celé budové je internetovy WiFi
signal, je mozné i pracovat v kterémkoliv misté. Pro studenty navic slouzi malé individualni studovny
Ci prostory urCené pro skupiny. Kavarna je schopna pojmout az 150 diskutujicich. ProtoZe jde
o technickou knihovnu, najdete tu i prodejnu zakladnich technickych prostfedki, jako CD, DVD
a flashdiskii apod.

Barvy i napisy maiji sviij smysl

Barevnost knihovny, ktera vynikne predevsim pfi pohledu do atria, neni dana néjakou libovali tvir-
cd, ale barvy na podlaze ukazuiji, podobné jako napfiklad termokamera chlad a teplo, statické zatizeni
jednotlivych Casti budovy. Tym, kiery se na stavbé a zafizeni knihovny podilel, napfiklad vymyslel
i takové malé vtipky, jako napriklad informaci o tom, kolik kalorii ¢lovék vyda pfi chizi po schodech.
A tak jsou nékteré ze schodii oznaceny témito (daji. DalSi jsou pak ocislovany podle pofadi apod.
Vytvarnik, ktery vyzdobil knihovnu centralnim uméleckym dilem, koncipovanym spiSe jako komiksové
grafitti, je rumunsky vizualni umélec a novinar Dan Perjovschi. Ten pokryl holé betonové plochy svymi
glosami na svét, spolecnost, kulturu a politiku. Za obdiv ovSem nestoji jen vnitfek budovy, ale i jeji zev-
néjSek. Budova totiz dostala Cenu Klubu za starou Prahu pro nejlep$i novostavbu v historickém pro-
stredi.

| finance jsou dilezité

Nové budova se svym finan€nim zdzemim bliZi projektim PPP, tedy spojeni vefejného a soukromého
sektoru. Stavba stala 2,25 miliardy korun, které ale pomohla dat dohromady skupina SekyraGroup.
,Nocni mdrou kazdého feditele jsou ale naklady na provoz budovy,” upozornil Martin Svoboda. Nynéjsi
néaklady ¢ini 120 miliond korun, které jsou z rozpoctu Ministerstva $kolstvi a télovychovy. ,Jsem proto
rad, Ze budova byla uz od pocatku koncipovana jako ekologicky Setrna, takze i provoz neni tak naroc-
ny. Neni tu klimatizace, ale vyuziva se pfirozeného vétrani a kumulace tepla.”

Web knihovny: www.techlib.cz Zdroj: http://www.praha.eu

Magistrat nabizi dilezité informace na telefonni lince

Magistrat hlavniho mésta Prahy provozuje Telefonickou informacéni linku, jejimz hlavnim
tikolem je pomahat obéandim pfi FeSeni rozliénych problémii a pfi hledani pfislu§né mést-
ské instituce, ktera ma dany poZadavek ve své kompetenci.

VySkoleni pracovnici informaéniho centra pomahaji obéanim predevsSim v nasledusji-
cich oblastech:
« ZzjiSténi urednich hodin, adres a kompetenci jednotlivych Gradi a jejich odbori
e pomoc pfi feSeni konkrétnich Zivotnich situaci
« informace, tykajici se prazského magistratu, tredni desky, volenych organ( apod.
e centrum také funguje jako informacni linka k nasledujicim sluzbam: Opencard, Vim, jak
Fidim, e-Skola, ENVIS, Bezdrétové Praha

Kontakty na informacéni linku Magistratu hlavniho mésta Prahy:
telefon: 224 224 224

e-mail: info@praha.eu

provozni doba: pracovni dny od 8.00 do 20.00 hodin

Za historii pana z Ri¢an

Klub @eskych turista Ricany porada
v sobotu 10. fijna 2009 prvni roénik turistic-
kého pochodu Za historii pand z Rican aneb
Setkani na ,Ritanech” hrade.

Milovnici naslapanych kilometr(i si mohou
vybrat okruzni pési trasy v délkach 8, 16, 20,
25, 30 a 42 kilometrd. Na tyto trasy se lze
vydat od 7.00 do 10.00 hod. Po cely den bude
mozZné vyrazit i na méstskou okruzni trasu
v délce 1,5 km. Ta je vhodna zejména pro
rodice i s velmi malymi détmi v kocarku, pro
seniory a také pro vSechny, ktefi si chtgji
turistiku pouze vyzkouSet a maji zajem trochu
poznat mésto RiGany. Viechny trasy jsou
vhodné i pro cyklisty.

Béhem soboty se budou na ficanském
hradé také setkdvat turisté z blizkého
i vzdaleného okoli. Do 19 hodin tak maji
vSichni moznost pfijit péSky nebo pfijet
z libovolng vzdaleného mista a spratelit se
s lidmi stejnych zajma. Setkani je moznosti
|épe poznat historii rozvétveného rodu péanu
7z Ri¢an, historii a soucasnost Ri¢anského
hradu, mésta Ritany, turistické i p¥irodni zaji-
mavosti mésta a okoli. Podrobnéjsi informace
jsou zverejnény na www.kct-ricany.ic.cz

Putovani Sternberskou historii

Posledni fijnovy vikend (24. a 25.10.2009)
poiada hrad Cesky Sternberk pfi prilezitosti
ukonéeni turistické sezony Putovéni Stern-
berskou historii.

Navstévniky Cekaji netradicni prohlidky
v kostymech, pfi kterych oZziji slavné osob-
nosti Sternberské historie. Na hradnim nadvo-
fi se 0 zabavu postara kejklii a své uméni
predvede hradni sokolnik. Ugastnici si budou
moci pochutnat na vyhlasenych Sternber-
skych kolaccich Ci se obcCerstvit ve stredové-
ké krémé. Info: www.hradceskysternberk.cz

Lovecké kratochvile na Konopisti

Narodni pamatkovy dstav zve na tradicni
slavnosti sv. Huberta aneb Lovecké krato-
chvile, které se konaji v sobotu 31. fijna 2009
od 11.00 hod. v arealu zamku Konopisté.

Pro navStévniky je pfipraven nasledujici
program:

11.00 Slavnostni zahajeni u zamku

11.15 Zahdjeni lukostfelecké soutéze 3D

11.45 Sokolnictvi, vzneSené uméni lovu -
Rizové zahrada

12.15 Odjezd honebni druziny - RiiZzova
zahrada

12.30 Ukazka prace s loveckymi psi -
RliZova zahrada

13.00 Rytirské drevoklani — sokolnicka
terasa

14.00 Jezdecké ukazky — louka u zamku

15.00 Lukostrelecky turnaj — hradebni prikop

16.00 Sokolnictvi - Rzova zahrada

16.30 Slavnostni nastup a vyhodnoceni
3D soutéze — pred zamkem

17.00 Koncert Trubaci — zamecka kaple

17.30 Svatohubertska mSe — zamecka kaple

Info: http://www.zamek-konopiste.cz
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Za tajemnym Golemem
do cisarské konirny

Az do 8. listopadu se v reprezentativnich
prostorach Cisaiské konirny na Praiském
hradé kona jedinecna vystava Cesta Zivota,
pfipominajici 400 let od dmrti Rabi Jehuda
Leva ben Becalel znamého jako rabi Low.

Vystava pfiblizuje dobu, Zivot a dilo tohoto
vyznamného Zidovského myslitele a peda-
goga. Vystava, na které je ke shlédnuti pribliz-
né dvé sté exponatll, je usporadana do dvou
Casti. Jadro vystavy se vénuje rabi Lowovi
jako historické osobnosti. Druhd Cast je véno-
vana jeho odkazu, povéstem a legendam,
mezi kterymi samoziejmé nechybi ani ta nej-
znaméjSi o hlinéném Golemovi.

Info: http://www.jewishmuseum.cz

Keplerovo muzeum vita
prvni navstévniky
Letos uplynulo 400 let od vydani prace
Astronomia Nova, ve které Johannes Kepler
publikoval zakony o pohybu planet kolem
Slunce. Pfi této prileZitosti oteviela Ceska
astronomicka spolecnost a Agentura ProVas
koncem srpna Keplerovo muzeum, kieré na
malém prostoru pfiblizuje Zivot a dilo
vyznamného astronoma rudolfinské doby.
Muzeum se nachazi v Karlové ulici 14,
nedaleko Karlova mostu, v domeé, ve kterém
Kepler béhem svého pobytu v Praze bydlel.
Vedle informaénich paneld pfina$i vystava
i nékolik animaci. JedineCnym zazitkem je
zaznam riistu snéhoveé vlocky. Kepler totiz jako
prvni urCil, Ze tvar snéhové vloCky je vidy
Sestitihelnikovy. Navstévnici si mohou prohléd-
nout také funkéni model zubového Cerpadla,
které Johanes Kepler vytvoril pro fontany na
zahradach Rudolfa Il. Muzeum je otevieno
denné kromé pondéli od 10.00 do 18.00 hodin.
Info: http://www.keplerovomuzeum.cz/

Fotografie pfipominaji osudy
Wintonovych déti

V Narodnim muzeu byla v poloviné zafi
oteviena vystava fotografii, ktera pfipomina
osud prevainé Zidovskych déti, jez pred
70 lety zachranil Brit Nicholas Winton.

Vystava se sklada z 23 uméleckych foto-
grafii kuffikd s vécmi, které si ,Wintonovy
déti“ vzaly s sebou, kdyz odjizdély v roce
1939 do Londyna. Kazdy z obrazil je usazen
do drevéného ramu a zasklen. Na skle je vzdy
vyryta zprava rukopisem ditéte, kterému kufrik
patfil a vypovida o nékteré z véci i o emoci
s nim spojené. Info: http://www.nm.cz

Infocentrum nabizi publikaci
o historii nasich mést
Infocentrum s knihovnou prodava publika-
ci s nazvem Od gotiky cesta aneb Méstecka
a mésta Cech, Moravy a Slezska od vydava-
tele turistického magazinu KAM po Cesku.
KniZka s pfijemnou grafickou Gpravou nabi-
zi vypravu do stfedovéku, kdy vétSina mést
vznikla. Pfipomina také slavné rodaky
a zminuje i kuriozity, na které se v béZnych
privodcich zapomina. Knizka stoji 99 Kg¢.

Ockovani proti chripce: praveé ted je vhodna doba

Presné pred rokem byla velkou hrozbou epidemie Zloutenky, o niz jsme informovali.
Letos plni stranky periodik mexicka neboli prase¢i chfipka. 0 aktualni informace jsme
pozadali praktickou lékaiku MUDr. Hanu BoZinovovou z Kolovrat.

Pani doktorko, miiZzete popsat, jak se onemocnéni projevuje, jaké jsou hlavni pfiznaky a jak je
chfipka nebezpeéna?

Praseci chfipka je respiracnim onemocnénim vepfid. Viry typu A ji vyvoldvaji hlavné na podzim
avzimé, a to po celém svété. Existuje vétSi mnozstvi typl praseci chripky, protoze virus A velmi dobre
mutuje. Nakazeny ¢lovék ma pfiznaky podobné bézné chfipce, tedy vysokeé teploty, kaSel, bolesti v krku
a bolesti kloub(, trpi unavou, zimnici a nechutenstvim. Déle se m(iZe vyskytnout nevolnost, ryma,
Skrabani v krku, zvraceni a prijem.

Jde opravdu o tak zavazné onemocnéni, jak je prezentovano v médiich?

0 praseci chfipce je ddlezité mluvit, protoZe tim se zvySuje obezfetnost lidi a zaroveri se sniZuje
moznost jejiho Sifeni. Prazdninové Sifeni viru ukdzalo, Ze nejohrozenéjsi skupinou jsou mladi lidé
s velkymi socialnimi kontakty. VétSina dosavadnich pfipadii méla lehky priibéh, nicméné v Mexiku na
toto onemocnéni mnoho lidi zemfrelo.

Kdyz jde o chfipku praseéi, mize se €lovék nakazit pozfenim vepfového masa i kontakiem se
zvifetem?

Ne, chfipka se konzumaci masa nepfenasi. Je ale nutné ho fadné tepelné upravit. Jiz teplota 70 °C
viry spolehlivé zlikviduje. Vyjimecné Ize prenést viry pfi kontaktu s prasaty. U nynéjsi mutace je nemoc
prendSena mezi lidmi. Stejné jako u sezonni chiipky se prenasi kapénkami.

Existuje néjaka webova stranka, na které se mohou lidé informovat ohledné této nemoci?
Na Internetu je Fada odkazd, na kterych Ize ziskat aktualni informace o praseci chfipce - napfiklad
www.praseci-chripka-info.cz.

Jsou k dispozici proti této formé chfipky vakciny?

Proti praseci chfipce zatim nejsou vakciny v Ceské republice k dispozici. Obdrzet bychom je méli
béhem podzimu, ale budou zfejmé urCeny pro vybrané profesni slozky, tedy pro zdravotniky, hasice,
policisty a podobné.

Kdy bude vaSe ordinace ockovat proti klasické chfipce?

Ockovani zaCne na zacatku fijna. Zajemci o ockovani se mohou hlasit v ordinaci praktického Iékare,
kde jim také budou poskytnuty potfebné informace. Je vSak nutné prihlasit se co nejdfive, aby bylo
mozné objednat dostatek vakcin.

Jak dlouho je ockovani proti chfipce spolehlivé?

V rozmezi od 14 do 21 dni po o€kovani zacne vakcina plisobit u vétSiny populace. O¢kovani proti
chfipce chrani po celou sezonu, maximalné vSak v zimnich mésicich, kdy je nejvétsi vyskyt onemoc-
néni. Vzhledem k tomu, Ze se virus chfipky méni, je pro kazdy rok pfipravovana nova vakcina.

Komu byste ockovani doporucila piedevs§im?

Ockovani proti chfipce je zejména vhodné pro osoby s chronickym onemocnénim srdce, plic, cév,
ledvin a jater. Velmi vhodné je i pro osoby starSi 65 let. U obou skupin je v zdsadé imunitni systém clo-
véka oslaben, bud onemocnénim nebo vékem, a tak jej zakerna chfipka velmi rychle prekona.

Naproti tomu oCkovani znamena vpraveni malého mnoZzstvi ucinné latky, na kterou si lidsky orga-
nismus pomalu zvyka. U obou uvedenych skupin ockovani snizuje pocet hospitalizaci o 75 procent
a umrti az o 80 procent v porovnani s neoCkovanymi osobami.

Kdyz uz nékoho klasicka ¢i mexicka chfipka skoli, jaka by mél dodrzovat pravidla, aby nemoc
co nejdfive odeznéla a nezanechala trvalé nasledky?

Odbornici tvrdi, Ze zabranit rozSireni praseci chfipky je téméf nemozné, nicméné jednotlivci maji jis-
tou $anci chranit své zdravi prevenci. Na prvnim misté je dikladné myti rukou. Clovék nemusi byt
v pfimém kontaktu s nakazenou osobou, viry vSak pretrvavaji na riiznych pfedmétech, a proto je tato
prevence nejvhodngjsi. Dale je vhodné vyhybat se mistiim s velkou frekvenci lidi a omezit kontakty
s osobami, které mohou byt infikovany. Pokud ¢lovék onemocni, je nutné IéCit chfipku na lizku
a poddvat Iéky proti teploté, bolestem kloubd a v téz8ich pripadech se doporucuje Ié¢ba antivirotiky.
Dalezité je dodrzovat minimalné dvoutydenni rekonvalescenci s velmi nizkou fyzickou aktivitou.

Jaké dalsi ockovani nabizite?

Mohu doporucit ockovani proti Zloutenkam typu A, B, dale ockovani proti klistové encefalitidé, se
kterym je pravé na podzim nejvhodnéjsi zacit. Dale oCkujeme proti meningitidé typu C a proti papilo-
maviru, ktery zpsobuje karcinom délozniho Cipku.

Kontakt: MUDr. Hana BozZinovova prakticky lékaf, Praha 10 - Kolovraty
telefon: 267 710 865, e-mail: hanabo@quick.cz
Toma$ Bezouska
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.. zdravy zivotni styl

Pfed podzimnimi neduhy ochrani zelnacka nebo cibulovy sirup

Pfed par dny nastal podzim a s nim pfichazi obdobi, kdy jsme nachylné;jsi k nejriznéjSim nemocem. Jak ochranit organismus pred
nepfiznivymi vlivy pocasi, poradila étenafim Jitka Hofmanova z kolovratské prodejny zdravé vyzivy Medunka.

Jakou pfirodni medicinu byste doporugila
pro posileni imunity v tomto obdobi?

Na jare a na podzim by méli lidé podstupovat
hlavni gistici kuru. Cistit organismus se ale dopo-
rucuje po cely rok. Pfi detoxikaci lidského téla
nejde jen o piti ¢aj(, ale lovék by mél zménit cely
svlj Zivotni styl. Z ¢aji bych doporucila Gistici
jaterni Caje, na podporu imunity Caje a extrakt
z echinacey. Pfi nachlazeni je vynikajici lichorefis-
nice, ktera 1éci veSkeré zanéty v téle, napfiklad
hornich cest dychacich nebo mocovych cest.

Prozradite néjaky osvédceny recept na pod-
zimni neduhy?

Viyborny je cibulovy sirup proti nachlazeni,
jenoZ pfiprava je jednoduchd a rychla.
Potfebujeme pouze dvé stiedni zdravé cibule
muscovado, protoZze obsahuje mineralni latky.
Cibuli jemné posekame v nekovové misce, prosy-
peme cukrem a nechame hodinu odstat. Behem
této doby nékolikrat promichame. Cibule diky
cukru pusti Stavu a vznikne sirup, ktery je vynika-
jici zejména proti nachlazeni. Obsahuje jednak
vitamin C a pfirodni antibiotika z cibule, ale také
mineralni latky z muscovada. Je vhodné ho uZivat
nejen pii nachlazeni, ale i chiipkach Ci anginach,
a to trikrat denné i Castgji. Sirup, ktery ma byt
pokazdé Cerstvy, je sladky a proto détem chutna.

Pro posileni imunity je vhodna kysana nebo kva-
$end zelenina a to pro vysoky obsah vitaminu C.

V' minulém ¢isle Kolovratského zpravodaje
jste ctenaim doporuéila dva recepty na leh-
kou letni stravu. Mate v zéloze i néjaky ,,pod-
zimni“ recept?

Pro podzimni obdobi jsem opét vybrala dva
recepty. Prvnim je zeliacka s uzenym tempehem.
Uvafime zeliacku, tak jak jsme zvykli, pouze
misto klobasky osmahneme na cibulce uzeny
sojovy syr tempeh. Ten obsahuje lehce stravitel-
né bilkoviny, véapnik, fosfor, zelezo, zinek a také
vSechny vitaminy fady B, v€etné vitaminu B12.

A druhy recept?

Je to dynova polévka s fefichou, k jejiz pfipra-
vé potrebujeme jeden litr zeleninového vyvaru,
400 gramd dyné, 200 gram(i brambor, 120 mili-
litrd smetany, jednu IZiCku nastrouhaného Cer-
stvého zazvoru a refichu. Oloupeme brambory
a dyni, ze které odstranime seminka. Dyni
a brambory nakréjime na malé kosticky a vafime
ve vyvaru, dokud nezméknou. Dyni m(izeme uva-
fit nad parackem. Poté vSe rozmixujeme na
jemné pyré a priljeme smetanu ke S$lehani.
Polévku ochutime soli a zazvorem.

Na trhu si dnes miZeme kromé klasickych
Mezi oblibené, pfedevSim u Zen, jsou piva
napfiklad s malinovou ¢i bananovou pfichuti.
U vas v obchidku si v§ak zakaznik miiZze zakou-
pit konopné pivo. Jde opravdu o mok z konopi?

Pfi vyrobé konopného piva, které se vafi
v Nové Pace, se opravdu pouZivaji kvéty technic-
kého konopi. Tato rostlinka neobsahuje zadné
navykové latky, ale pro organismus je velice pro-
spésna. Konopné pivo je jednim z mnoha vyrob-
ki z této rostliny, které se dnes prodavaji.
V obchodech je dnes dostupna i konopna mouka
a vyrobky z ni, konopna semena i olej nebo napfi-
klad nat, ze které si ¢lovék miiZe pfipravit Caj.

Ve své prodejné také prodavate vyrobky
z koziho mléka. U fady lidi toto spojeni vyvola-
va odpor. Z osobni zkuSenosti v§ak mohu Fict,
Ze po uziti nema c¢lovék pocit tézkosti, jak tomu
byva u kravského mléka. Mize byt kozi mléko
pinohodnotnou alternativou kravskému mléku?

SloZeni koziho mléka je ve srovnani
s kravskym odliSné - neni tu¢né a je lehce stra-
vitelné jak u dospélych, tak pfedevSim u déti.
Svym sloZenim je vybornou nahrazkou mléka
materského. Navic kravské mléko by déti do jed-
noho roku Zivota nemély pit viibec, protoze jejich
travici systém se jeSté vyviji. Pravé v tomto
obdobi vznika nejvic alergii, jejichz spoustéCem
Casto byva kravské miéko.

Vyrobky z koziho mléka vyhledavaji hlavné lidé
trpici koZnimi alergiemi, nemocemi zaZivaciho
ustroji i osoby, které se stravuji dietné. Z koziho
mléka se vyrabi syry, jogurty i kefiry, které jsou
velmi chutné. Nebojte se tyto vyrobky ochutnat.

Toma$ BezouSka
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Kolovraty by devitiletku uvitaly, fFika feditel Skoly Pavel Bednar

Prvni den nového $kolniho roku byl pro kolovratské déti vyjimeény. Prviiaci a druhaci zasedli do lavic ve zbrusu novém pavilonu, o ktery
se nyni déli s pfedSkolaky. V modernich prostorach navic pfivital déti i pedagogy prazsky primator Pavel Bém. Pfi této prileZitosti jsme poza-
dali feditele Zakladni Skoly Pavla Bednafe o rozhovor.

Zacnéme Cisly. Kolik déti se bude letos ugit
v kolovratské Skole?

V' zafi nastoupilo 166 déti, které se budou ucit
v deviti tfidach. Oproti lofisku je to o jednu tfidu navic.
Letos mame také Ctyfi plna oddéleni druZiny, kde
bude po vyucovani travit volny ¢as celkem 112 déti.
Prijali jsme novou ucitelku, vychovatelku a uklizecku.
Zaroven ode$la tridni ucitelka a asistentka tfidni uci-
telky. Misto asistentky je vazano na integrovaného
Zéka, ktery presel do jiné Skoly.

Otevieni nového pavilonu je pro Skolu jisté vel-
kou udalosti. Prodélaly zménu i starSi prostory
Skoly?

0 prazdninach nechala obec zrekonstruovat Skolni
kuchyn a vymalovat Skolni jidelnu. Vnitni prostor
kuchyné je Iépe usporadan. Ve lll. A je novy nabytek
a v ucebné vypocetni techniky mame nové pocitace
a monitory. Doplnili jsme i software pro riizné pred-
méty. Nejvice nam ale daly zabrat pfipravy nového
pavilonu pfed zahajenim Skolniho roku. ManZelé
Maxovi a Blazkovi se opravdu nadreli. | j& jsem stra-
vil mésic prazdnin zafizovanim vSeho potfebného
kolem obou budov.

Jakeé jsou prvni dojmy Skolaki a ucitela?

Méme radost z nového dataprojektoru, ktery nam
predal primator Pavel Bém. ViceuCelovy sal tak
mohou vyuzit nejen zaci Skoly pfi vyuce, ale mizeme
zde poradat besedy, prednasky nebo schizky pro
rodice s promitanim filmd ze Skolnich akci. Sal
s padesati aZz sedmdesati misty Ize pronajimat také
podnikatelim pro prezentace ¢i konference.
K dispozici je navic kuchyika.

Provedte tenare zpravodaje novymi prostory.

V prizemi jsou dvé prvni tfidy, o patro vy$ sidli
v dalsich dvou tfidach Zaci druhého rocniku. Ve
vSech Gtyrech tfidach maji déti hraci koberce, které
vénoval Skole jeden z rodicd. Jak jsem zminil,
v budové je také kuchynka, kde pani ucitelka Sara-
patkova a pani Kvapilova povedou krouzky vareni.
Mizeme se také pochlubit keramickou dilnou, ve
které budou probihat tfi krouzky pro déti a také kurz
pro dospélé. K zazemi patfi i kabinet pro vychovatel-
ky a pro ucitele.

Nastaly néjaké zmény i v usporadani tfid ve
staré budové?

V' uvolnéné tfidé mizeme ucit cizi jazyky
v délenych hodinach. Uvolnila se také pocitacova
ucebna v podkrovi, ktera bude slouZit vyhradné
k vyuce pfedmétu Informacni a komunikacni techno-
logie.

Primator Bém pfi otevirani nové budovy zminil,
Ze pii souéasném baby-boomu budou mit Kolovraty
za deset let Gtyfi tisice lidi. Bude nova budova se
¢tyfmi tridami stacit?

Obavam se, Ze pfi takovém tempu bude nova
Skola stacit na tfi roky. Ve staré budové mame
k dispozici sedm tfid, z toho jednu pocCitacovou
ucebnu. Pokud pfibudou dalsi déti, nebude stacit ani
Skolni jidelna. Uz dnes vafime 350 obédi denng, ale
v jidelné je pouze 72 mist u stolii. O tom, jaky bude
vyvoj, svédci i rostouci poCet déti v matefské Skole.
Nedovedu si predstavit, Zze bychom opét ucili
v tficetihlavych prvnich tfidach. Novou budovu, ve
které bude i druhy stupen, by Kolovraty ur¢ité uvita-
ly, vzdyt skoly v Uhfinévsi i v Riganech praskaji ve
Svech.

V loiiském roce rodice Skolakd vypliovali dota-
zniky a hodnotili tak vychovné vzdélavaci proces
Skoly. Jaké podnéty jste z vysledki nacerpali?

Dotaznik vyplnilo 83% rodici, coz znamena, ze
vetSing rodicl na vzdélani svych déti zélezi.
Prekvapilo nas ale, Ze pétina dotazanych neni spo-
kojena s nabidkou zajmovych krouzkd ve Skole.
Pocet krouzk(i z&visi na vytizenosti uiteld a na
nabidce aktivit od jinych subjektd v obci. Myslim,
Ze nabidka je velmi Sirokd. Letos otevirame krouzek
keramiky, geologie, irskych tanc(i, vareni, pfipravy
na stiedoskolské studium z matematiky a ceskeho
jazyka. Zadany je také krouzek anglictiny, ovSem
najit kvalitniho pedagoga, ktery by byl ochoten ucit
déti na prvnim stupni, je velky problém. Hodi-
ny konverzace pro Zaky tretich a vy$Sich tfid
vSak vede AmeriCan Leo Joseph, ktery Zije
v Kolovratech.

Jinak v zadné jiné oblasti jsme nezaznamenali stiz-
nosti. Vysledky dotazniku budou verejné pristupné.

Skola nabizi od zafi také kurzy angliétiny pro
verejnost...

Rikali jsme si, Ze lidé oceni moznost slySet anglic-
tinu od rodilého mluvciho, ktery je navic z Kolovrat.
Lektor Leo Joseph je bezprostiedni, komunikativni
a mluvi srozumitelné a pomalu.

V loiiském roce jste usporadali Skolni ples, ktery
se setkal s vybornym ohlasem. Bude tradice pokra-
covat?

Jisté. DalSi Skolni ples bude v patek 13. listopadu
a mél by se nést ve znameni oslav 111. vyroci zalo-
Zeni Skoly.

Skola si v poslednich letech vyborné vede ve
shéru starého papiru. Mohou se déti i verejnost
zapojit do shéru i letos?

Sbér pokracuje. Dostavame 60 halér(i za kilogram
papiru. Pro vitéze je pfipraven specialni bonus ve vysSi
5 tisic korun. Jen prosime rodiCe déti z prvnich
a druhych rocnikd, aby papir i nadale nosili do arealu
staré Skoly.

V loiiském Skolnim roce déti vypracovaly zaji-
mavy projekt o Skole svych rodica ¢i starSich sou-
rozenci. Nekteré z praci byly vystaveny takeé
v Infocentru. Cekaji zaky podobné projekty i letos?

Podle ucebniho planu bychom méli vypracovat
dva povinné projekty a jeden, ktery si déti vyberou
samy. LetoSni témata jsou: Vypravy za pohadkou,
Nejen Armstrong na Mésici anebo BoZena Némcova.
Z kazdého projektu by mél byt vystup, napfiklad
vystava vytvarnych praci nebo spolecny vylet.

Aby Skoléci dostali kvalitni vzdélani, potfebuje
Skola kvalitni pedagogy. Jak se vzdélavaji uéitelé?

Program sebevzdélavani, ktery je urcen nejen uci-
teldm, ale i vychovatelkam, schvalujeme jeSté
v srpnu. Letos planujeme tridenni vyjezd do Pece pod
Snézkou, kde se zucastnime kurzu zaméfeného na
komunikaci mezi uciteli, Zaky a rodici. DalSim téma-
tem bude i sebehodnoceni Skoly. Jiné kurzy jsou
zaméfeny na vytvarnou ¢i hudebni vychovu nebo
vyuku lyZovani, ale také jsme do planu zaradili kurs
vychovného poradce. Nékteré vychovatelky si letos
budou dopliovat svoji kvalifikaci. Nabidka rozsifit si
védomosti z riiznych obor( je bohata, vybirame podle
katalogti. Pak uz jen zbyva najit penize.

V Infocentru ob¢éas hledaji pomoc déti, které
nemaji doma pocita¢, ale potrebuji k vypracovani
iikolu internet. Nejsou tito Skolaci v nevyhodé?

Pataci maji predmét Informacni a komunikacni
technologie, ve kterém zpracovavaji v pribéhu roku
projekty pomoci pocitacovych programi. V kazdé
tfidé se najdou dvé tfi déti, které doma pocita¢ nema-
ji. Tém vétSinou pomohou spoluzaci anebo vypracuji
Ukol po vyuCovani. Z vétsi Casti vSak déti zvliadnou
udélat ukol ve Skole.

Reditelem jste uz devatym rokem. Jak se za tu
dobu zménili Skolaci?

BohuZel musim fici, Ze déti jsou drzejsi, neomale-
néjsi, ukricengjsi. Navic mnozi rodice se na ucitele
osopi pfi pouhé zmince, Ze s ditétem neni néco
v pofadku. Kdy konecné tito rodice pochopi, Ze nase
dobfe minéné rady nejsou osobnim atokem?
Posledni dobou se setkavam s pfipady, Ze rodic dité
pfevede na jinou Skolu jenom proto, Ze Skoldk ma na
vysvédceni kromé jedniCek i dvojky. Ale abych jen
nekritizoval - dne$ni déti jsou zvidavéjsi, otevienéjsi,
aktivnéjsi, maji vétsi prehled. Z u€itell uz nemaji
Lvitr*, dovedou se poprat o svij nazor. Nechaji se
zaujmout pro novou véc, ale musi mit k tomu prostor
a pohodu.

A jak se zménilo Skolstvi?

Za vSe hovori pocet ministrti, ktefi se od revoluce
vystfidali ve viadé. Ted mame dvanactého. NeZ zvole-
ny ministr stacil néco prosadit, uz byl vystfidan
novym. Nékteré zasahy byly pfimo zhoubné — staci
vzpomenout na akci Pocitace do $kol.

Nevéfim ale, Ze jsme na tom se vzdélanim Spatné.
Méme ohromné mnozstvi chytrych lidi, ovSem misto
abychom podporovali talenty, zahlcujeme pedagogy
nepodstatnymi vécmi. VSude se miuvi o tom, Ze
vzdélani ma byt prioritou, ale skutecnost je jina. Skol-
stvi je navic podfinancovano — staci se podivat na
Uroven vybaveni $kol u nas a v zapadni Evropé.

V Kolovratech jste znamy i jako naruZivy cesto-
vatel. Mél jste v lété ¢as na svého konicka?

V/ 1été jsem se zucastnil zajezdu po italskych sop-
kach. Geologie, kterd je nepravem opomijenou
védou, je totiz moji dalSi vasni. Mrzi mé jen, Ze se pfi-
rodni Ukazy, na jejichz nadhefe nema ¢lovék zadnou
zasluhu, prodavaji turistim za spoustu penéz.

Velkym zazitkem bylo rybareni v Norsku. Potvrdilo
se mi rceni, ze kdo nikdy v Zivoté nic nechytil, ten
ulovi nejvétsi rybu. O dojmy z této zemé se chci
podélit i s ostatnimi. V Infocentru chystame povidani
s promitanim i ochutnavkou tresek, kterych mam
jeSté par kilo v mrazaku. VSichni jsou do Infocentra
zvani v patek 23. fijna od 19 hodin.

za rozhovor podékovali
Blanka Oujezdska a Tomds BezouSka
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gti lasce k hudbé

V Zivoté nemusite vZdy vitézit,
pordzZet soupere nebo dokazovat
svoji jedinecnost. V Zivoté nemu-
site jit za jedinym cilem: Byt lepSi
neZ ostatni... Dokonce ani
nemusite svdj talent dadvat na
odiv v soutéZich a za kaZdou
cenu poraZet protivnika. A uZ
viibec toto vSechno nemusite,
je-li vam sedm osm let a teprve
se vsechno o Zivoté ucite.
Poznavate, Ze nejste na Svété
sami a Ze se vSechno netoCi jen
kolem vas.

Dnesni déti jsou jiZ od pred-
Skolniho véku odvadény rodici do raznych krouzki a spolkd. HolCicky tancuji, kluci hraji hokej.
Dnesni rodi¢ Casto sni 0 zavratné kariéfe svého potomka a je ochoten pro to udélat cokoliv.
Kritéria pro vybér toho nejvhodnéjsiho krouZku jsou riznd. Ve sportu to byva zvucné jméno
v klubu, ve zpivani napriklad vyrazny talent a excelujici ditko pfi besidkach materské Skolky.

Velmi rozsifenym a pro déti zabavnym krouzkem je bezesporu sborové zpivani. Déti se nauci
spoustu novych pisnicek, je u nich nendsilné rozvijena laska k hudbé a vztah k uméni jako tako-
vému. Na druhou stranu maji déti touhu byt lepSi a lepSi a spole¢né s ostatnimi vytvaret néco
neopakovatelného. A zde je podstata sborového zpivani. Nedokazovat svou prevahu nad ostat-
nimi, neporaZet soupere a nesmérovat veSkeré usili k jedinému cili, kterym je vitézstvi.

V péveckém sboru jsou hodnoty jiné. DEti pilné a poctivé secvici program a predvedou ho
Sirsi verejnosti. NeoCekavaji medaile a diplomy. Nikdo na né nekrici, kdyZ se néco nepodari. Déti
Lpouze” predvedou, co se
SPOLECNE nautily. Ty starsi jsou
si védomy toho, Ze ne kaZdy by
dokdzal zazpivat napriklad casti
Prodané nevésty nebo Uryvky
Z opery Rusalka. Védi také, Ze by
to pristé mohlo byt jeSté o néco
lepsi, i kdyZ se samoziejmé kaZdé
Z nich snaZi odvést co nejlepsi
vykon, aby to tém druhym nekazil.
Z koncertu vSichni odchazeji
v povznesené naladé. Rodice jsou
spokojeni, babiCky a dédeCkové dojati a déti se uZ téSi na dalsi zkouSku. Na své kamarady, se
kterymi zaZivaji to, co nikde jinde. Maji totiZ jednu velkou spole¢nou Iasku. Lasku k hudbé. A ta
jim ziistane po cely Zivot.

Sborovy zpév uéi

Jana Galikova

Déti ze sboru Coro Piccolo ¢eka opét turné s Marii Rottrovou

V Kolovratech pisobi uz desatym rokem détsky pévecky sbor Coro Piccolo. Déti pravidelné
zkousi kazdou stiedu v Zakladni Skole Kolovraty, rozdéleny do skupin podle véku i péveckého
nadani. Novi ¢lenové jsou pfijimani v pribéhu celého Skolniho roku.

Koncertni sezéna shoru do konce roku 2009
zari 2009

— Slavnostni vitani déti v Kolovratech
fijen 2009

— Nataceni vanocniho CD

— Festival Libu§sko-pisnicka nota 2009
listopad 2009

— Slavnostni rozsviceni vano¢niho

stromu pfi jarmarku v Kolovratech

— Orchestralni zkouSky na vanocni turné
prosinec 2009

— Vanocni koncerty s Marii Rottrovou

— Vanocni koncert Katefiny BroZové

— Galakoncert na Zofiné

— Vanocni koncert vSech oddéleni sboru

..« Z€ Zivota deéti

Choreografka z Kolovrat
studovala tanec v New Yorku

Lucie Kalinova, choreografka kolovratské
détské tanecni skupiny Nifos Bailandos, se
v ¢ervenci vydala az do New Yorku, aby pro své
malé tanecniky nacerpala dalSi zkuSenosti
a novou inspiraci.

Na prestizni tanecni
Skole Broadway Dance
Center v srdci Manhattanu,
absolvovala jedinecny letni
hiphop+street/jazz works-
hop ur€eny pro pokrocilé
taneCniky a mladé lektory
ve véku od Sestnacti do
sedmadvaceti let.

Studenti Cerné i bilé pleti pochazeli vétSinou
z New Yorku nebo z New Jersey, ale bylo mezi nimi
i hodné tanecnikil z dalSich stati USA a dokonce
nékolik Evropanii. Neslo prehlédnout, Ze vSichni méli
néco spole¢ného: nadSeni, talent a lasku k tanci.

Workshop probihal v ¢inorodé, uvolnéné
a pratelské atmosfére pod vedenim vynikajici chore-
grafky, lektorky a umélecké feditelky mnoha americ-
kych profesionalnich tanecnich projekti, Rhapsody
James.

Lucka si zkusila i muzikal West Side Story

Vice nez 30 talentovanych mladych tanecniki
a choreograf(i se denné schazelo jiz po sedmé hodi-
né ranni v prostorach Skoly ke spole¢né snidani, po
niz nasledovalo Sest az osm narocnych hodin tance.
Lekce s Rhapsody se stfidaly s hodinami nazvany-
mi masterclass, které byly vedeny dalSimi zkuSeny-
mi choreografy a lektory $koly. Studium bylo obo-
haceno o moznost ucastnit se také vybranych lekci
pravé probihajicich dlouhodobych kurzi $koly.

V pribéhu workshopu se tanecnikiim podarilo
nastudovat nékolik narocnych choreografii prosla-
venych na prknech broadwayskych muzikdlovych
divadel. Lucka byla nejvic nadSend tréninkem cho-
reografie z muzikalu West Side Story, kterou pro jeji
rytmickou naro€nost a hudebni tempo zvladali zpo-
Catku jen ¢erno$sti tanecnic.

Tanecnici z Kolovrat se mohou tésit na nové
napady

Na zéavérecném predstaveni, v posledni den
workshopu tanecnici predvedli, Ze s chuti, nadSenim
a viili se dd dokézat opravdu hodngé. Velmi zdarile
zvladli vice nez deset kratkych tanecnich Cisel vcet-
né jiz zminéné choreografie z West Side Story.

Lucie si z tane¢ni Skoly v New Yorku kromé velmi
pékného ohodnoceni, mnoha novych zku$enosti
a inspirace privezla také spoustu pozitivni energie.
Uz od srpna se moc t&Si na stavajici i nové tane¢ni-
ce a taneCniky své skupiny Nifios Bailandos, pro néz
ma pfipraveny nové choreografie a dojednano néko-
lik novych vystoupeni.

-vk-
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I ... tipy pro sikovné ruce 14

Vyzdobte si svllj domov podzimnimi motivy vlastni vyroby
Pokracujeme v nasem serialu o tvofeni a tentokrat pfinaSime dva tipy na podzimni dekorace.
1. postup: Kastanovy vénec

Podzim pfimo laka k prochazkam do pfirody — a praveé proto je tato ro¢ni doba idealni pro sbér materialu pro tvoreni. Nezapomerite si na-
shirat kasStany, Sipky, jerabiny, SiSky. UrCité se budou hodit kaStany Ci Sipky, z nichz si vytvofime originalni dekoraci na dvere.

Potiebujeme: slamény korpus, kastany, tavnou pistoli + lepidlo, Iyko v pfirodni barvé, vazaci drat, Sipky (stejné nam poslouzi i umélé
plody), provazek na ocko pro zavéSeni vénce

1. Nejprve zacneme lepit kaStany na horni stranu vénce. Snazime se dodrzovat linii, aby nam kas-
tany ,neutikaly“. K lepeni pouZivame tavnou pistoli.

2. Pokracujeme v lepeni. DalSi fady kaStanid umistujeme tak, abychom zakryli vétsi ¢ast slaméné-
ho korpusu. Zadni strana korpusu z(istane bez kaStan(, aby vénec lépe drzel na dvefich.

3. Vzniklé skulinky mezi kaStany vyplnime lykovymi maslickami, které vyrobime tak, Ze smotek
Iyka uprostfed omotame vazacim dratkem a vzniklou maslicku nizkami zastfihneme na poza-
dovanou délku.

4. Do mezirek mezi kastany miizeme dat i $ipky. Cervené barva ndm vykouzli zajimavy kontrast.

5. Na zavér pripevnime dratkem ocko pro zavéSeni a mame hotovo.

2. postup: Podzimni talife
V druhém postupu si vyrobime origindlni dekoraci pro podzimni stolovani - talife s podzimnim motivem technikou decoupage kombinova-
nou s technikou frost efekt. Neboijte, je to (ostatné jako vzdy) GpIné jednoduché.

Potiebujeme: sklenény talif (nabizi napf. Ikea), ocet na odmasténi, papirové utérky, ubrousky s podzimnimi motivy, nizky, lepidlo na decou-
page, houbiCku na nadobi, barvy na sklo bud pfimo specialni barvy na frost efekt které Ize zakoupit ve vytvarnych potfebach, nebo barvy
na sklo feditelné vodou - vypaluji se v troubé (napf. barvy Satiné od firmy Viva Decor).

1.Talif ze spodni strany (na tu budeme lepit ubrousek) dikladné odmastime napf. pomoci octa
a papirovych utérek.

2.Vlystfihneme vybrané motivy z ubrouski a oddélime horni potisténou vrstvu.

3.Pomoci houbicky ,natupeme* lepidlo na talif - na misto, kam budeme chtit umistit ubrousek. Na zvo-
lené misto pritiskneme ubrousek. POZOR, ubrousek lepime potisténou stranou dol(i, aby byl vidét, az
talif otoCime. Lepidlo naneseme houbickou jeSté pres ubrousek a nechame zaschnout cca 15 min.

4.Nyni si pfipravime barvy a novou houbicku. A mizZeme se vrhnout na frostovani. Barvu ,natu-
peme* na talif (i pfes ubrousek) a nechame cca 0,5 - 1 hod zaschnout.

5.Na zavér barvu vypalime v troubé dle navodu na barvé (vétSinou se vypaluje pfi 160 stupnich
asi 20 min). A miizeme servirovat.

Hezké podzimni tvoreni Vam pieje TVORENICKO.
www.tvorenicko.com

PS. Pokud si na tvofeni netroufnete doma sami, mlZete pfijit na naSe kurzy, kde Vas vSechno nauc¢ime. Informace o chystanych
i probéhlych kurzech najdete na naSich strankach.
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... ten deéla to ...

Fandéni pfi zadvodech mi dodava odvahu, fika Misa Martincova

Misa Martincova z Kolovrat je jednou z divek, které nejen propadly skateboardingu, ale navic v tomto ryze muzském sportu
vyhravaji zavody. Studentka strojni primyslovky bude v letoSnim Skolnim roce maturovat a poté by chtéla pokracovat ve stu-
diu na vysoké Skole. Prknu vSak hodla zistat vérna nadale, aby mohla excelovat i na mezinarodnich zavodech.

" :

Rty

Skateboarding je spiSe doménou kluki.
Jak se dostane k tomuto sportu mlada
divka?

Ke skateboardu mé pfitahli kamaradi.
Zacala jsem jezdit na U-rampé v Kolovratech -
to mi bylo kolem jedenacti let. Od té doby
mam uZ pfiblizné sedmy skejt. Musim fict, Ze
prkna moc nelamu.

Kdy jsi za¢ala zavodit?

To datum si pamatuju presné. Bylo to
7.7.2007 na zavodech Nikita Days, které jsou
uréeny holkam. Rekla mi o nich kamaradka.
Zkusila jsem to a skonCila jako prvni. Byla
jsem prekvapena, protoze jsem pfedpokladala,
Ze ostatni budou o hodné lepsi. Na jafe jsem se
stala ¢lenkou tymu, za ktery jezdim a ktery mé
podporuje vybavenim véetné obleceni. Tento
sport neni levna zalezitost a diky sponzor(im
se mu mohu vénovat intenzivné.

Predpokladam, Ze kolovratské hristé s U-
rampou je ti uz davno tésné. Kde jezdis ted?

NejlepSi podminky pro trénovani ma asi
Mystic Skatepark na Stvanici, kam je vstup
pro kluky za padesatikorunu, ale holky mohou
jezdit zdarma. ObcCas jezdim také na Letné -
mramor je totiz pro ,street” nejvhodnéjsi a je
odsud i krasny vyhled na Prahu. Skoda, Ze
u nas je tento sport podporovan méné nez
v zahrani€i. Tyka se to zejména budovani
ploch pro skateparky. Presto vSak maji nasi
jezdci a jezdkyné dobré vysledky. Vice skate-
parkil by ale urcité ocenili.

Nez skejtak vypiluje nékteré grify, o drazy
asi nebude nouze. Které prvky jsou nejtéz-
§i?

Obecné se da fict, ze vSechny prvky jsou
narocné. Nejobtiznéjsi jsou kombinovang triky
jako je tfeba flip, kdy se prkno protaci pod
nohama v nékolika smérech. Je pravda, ze
také kvadli obavam z trazi holky tomuto spor-
tu pfili$ neholduji. Hodné trpi kotniky a holené.
Ja jsem si loni pfed Vanocemi vyvrtla kotnik
a dost mé potrapilo i nalomené zapésti.
Chranice sice existuji, ale skejtaci je moc
nepouzivaji. Docela to omezuje v pohybu,
ktery je u skateboardingu hodné dileZity. Jinak
pro zacate¢niky bych néjaké chranice urcité
doporucila.

LiSi se skateboarding v pojeti kluki
a holek?

V zahrani€i je droveri holek a kluki jina nez
u nas. Skateboarding je na vétsi urovni, ale
urcité jsou Kluci lepSi nez holky, coz plati jak
v zahranici tak u nas. Pfece jenom je to sport,
na ktery jen tak holka nepomysli a navic opro-
ti klukiim nejsou dévcata tak odvazna.

Kde vSude jsi zavodila?

Podivala jsem se do Milana, Basileje, ale
také do Polska a Némecka, kde jsme fotili
a togili videa pro reklamu. Z Ceské republiky
jezdi pravidelné na zavody asi pét dévCat.
Nastésti si rozumime, takZe se o konkurenci
neda mluvit. V zahrani¢i vSak jezdi podstatné
vic holek.

Na co se porota pfi hodnoceni jizdy zamé-
fuje?

Pfi zavodech se hodnoti nejen zvladnuti
trikil, ale porotci také posuzuji, jak se jezdec
pohybuje po parku a do jaké miry vyuZiva

Jak dlouho se da skateboarding provozo-
vat?

Tento sport se provozuje podle toho, jak se
doty€ny citi. Pokud si je jisty, Ze na to jesté
ma, tak jezdi jak zadvodné tak rekreacné.
Pozdéji se tomuto sportu vénuje alespon
rekreacné. Pro holky je to 16Z8i, protoze
Casem chtéji rodinu nebo se plné vénovat
praci. Je to u kazdého jiné.

Nelaka té prkno na vodé nebo na snéhu?

Rekreacné jezdim na snowboardu, ale
bojim se araz(, které jsou kv(li vétSim vySkam
skejtu. Windsurfing mi moc nefika, ale chci
vyzkouSet skejt na vodé, neboli wakeskate.

Co je na skejtingu nejpfitazlivéjsi?

Méam z toho jednodu$e dobry pocit, citim
pfi pohybu volnost. K tomu patfi spravna
muzika a typicky pohodovy styl oblékani.
NejlepSi atmosféra je ale na zavodech, kdy pfi
povzbuzovani publika zvladnu trik, ktery bych
v béZném tréninku hned tak neudélala. Fandéni
mi odbourdva stres a dodava odvahu.

Chtéla bys nékomu podékovat?

Urcité bych chtéla podékovat svym podpo-
rujicim sponzorim, coz je Nikita, Fallen,
Creme, Bones a Fury. Dik patfi i mym rodi¢im
a vSem, ktefi mé v mé zalibé podporuiji.

Blanka Oujezdska
foto archiv Misi Martincové
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Posvicenska tradice
v Kolovratech stale zije

Kolovratské posviceni ma mezi spoleenskymi
akcemi této méstské ¢asti své pevné misto. Mistni
klub diichodcii jej pravidelné pofada v poloviné lis-
topadu. Jak se ze slavnosti, které pivodné souvise-
ly s vysvécenim kostelil, stala oblibena zabava pro
vSechny generace - 0 tom jsou nasledujici radky.

Posviceni pfipominalo vysvéceni kostela

Posvicenské slavnosti souvisely s vyrocimi
posvéceni mistnich kostelli a chramd. Vyraz ,posvi-
ceni“ ma tedy plvod ve slové ,posvéceni“. Zadny
kostel po dokonceni stavby nemohl ihned slouzit
vykonu bohosluzeb. Nejprve musel byt slavnostnim
zplsobem vyjmuty ze svétské sféry a poté byl
posvécen. Katolické kostely svéti biskup a na zna-
meni tohoto aktu pomazava dvandact mist uvnitr kos-
tela svécenym olejem. Tato mista jsou pak oznace-
na namalovanymi kfizi, pod kterymi jsou zavéSeny
svicny. Svice se rozsvécuii jen pfi velkych svatcich,
zejména ve vyrocni dny posvéceni chramu.

Pribéh téchto slavnosti byl podobny jako pfi
oslavach vyroCi patrona chramu, kdy se konaly
pouté. V priibéhu let se tyto zvyky ustdlily a nékde
dokonce pojmy Pout a Posviceni splyvaji.

Oslavy mohly oslabit pracovni tempo

ViyroGi posvéceni chramu se slavivalo vzdy v den
skutecného vyroci a v nasleduijici nedéli. Posviceni se
konalo na podzim, a to ze dvou diivodui. Majitelé pan-
stvi byli dobfi hospodari, ktefi védéli, Ze tato oslava
s naslednym hodovanim oslabi druhy den pracovni
tempo na panskych polich. Proto se oslavy konaly az
po skonceni sklizné, kdy je Groda pod stiechou.

V souvislosti s posvicenim pripomenime zasah
do jeho slaveni z nejvy$Sich mist. Cisar Josef Il.
chtél zamezit nezfizenému hodovani a proto v roce
1771 nafidil, aby se slavnost posvéceni chramu
konala v celé zemi vZdy jen v nedéli po dnu skutec-
ného posveéceni.

Ale to nestacilo. Neustalé cestovani o nékolika
podzimnich nedélich z vesnice do vesnice
a setkdvani vesniCand z rdznych panstvi nebylo
vrchnosti po vili. Vzdyt by se takto mohly snaze
rozSifovat rebelantské myslenky! Proto bylo cisar-
skym patentem nafizeno, aby se v Cechach slavilo
jen jedno posviceni, a to tfeti nedéli v fijnu. Jednotny
termin v8ech posviceni omezil cestovani, protoZze
kazdy chtél slavit radéji doma. Zabavy v misté pak
byly pod vétSi kontrolou. ProtoZe tato posviceni byla
po svatku svatého Havla, fikalo se jim havelska, ale
lid jim s horkosti prezdival ,cisarska“.

Postupem ¢asu bylo plivodni nabozenské posla-
ni pouti i posviceni zatlacovano doprovodnymi
akcemi. V cilovych mistech pouti se putujicim
poskytovalo zakladni obcerstveni a nabizenymi
suvenyry byly nejéastéji typické obrazky z pouti.
V priibéhu let se tyto akce stale vice podobaly
trhim, které se konaly pravé v dobé pouti.

zdroj: www.praha9.cz

Urad méstské ¢asti Praha - Kolovraty
a Klub ddchodcii v Kolovratech zvou na

Kolovratské posviceni

v sobotu 14. listopadu od 15 hodin
v sale Kulturniho domu u Boudd

k tanci a poslechu hraje Mala muzika
z Libkovy Vody u Pelhfimova
a Duo Kolovratek
vstupné 50 K¢

16

S oslem a se soli z Lince az do Prahy
S0l byla prvni droga lidstva.” (Jifi Andreska)

Staré solné stezky sméfujici z halStatskych solnych komor na sever, z nichZ jedna protina
silnici z Benic do Lipan, vedly ¢asteéné po vodé i po sousi. AvSak hlavni trasa konéila
u Dunaje, v mistech, kde se dnes nachazi mésto Linec. Odtud se solné cesty rozbihaly po toku
Dunaje a na sever, cestami do zemé ,,hlubokych hvozdi“, kde se sil nenachazi, a proto se
musela dovazet a sménovat za mistni produkty. Z jihu od Hal$tatu, ze severu od Magdeburku
- obé cesty se pravdépodobné setkavaly u mezinarodniho trzisté dnes zvaného Praha.

Soumarské ¢i mezkarské obchodni vypravy jsou dolozeny archeologickymi nalezy pozdné neolitickych
nastrojd v okoli dne$niho Hallstattu (cca z 5. tisicileti pf. Kr.) a na naSem Gzemi bronzovymi hfivnami v jiznich
Cechach (Trisov, namésti v Ceskych Budgjovicich, dvé hradisté na prot&jsich brezich Vitavy ve Staré Obore
a Ponésicich, Bechyné a dalsi). Zda byla sdl transportovana v drevénych soudcich tak jako ve stredovéku,
nebo v kozenych pytlich, to se pravdépodobné jiz nedozvime. Oba pfirodni materialy, byt by byly konzervo-
vany soli, tézko se dochovaji dvé ¢i ¢tyri tisicileti. Navic tuSime, Ze soudky i vaky mohly byt ponechéavany na
misté dovozu a tam druhotné upotfebeny k ulozeni jinych potravin.

Co nas tedy vede k presvédceni, ze na nase
Uzemi, do naSi Ceské kotliny byla sil dovazena
jiz pred tremi ¢tyfmi tisiciletimi kromé zaznamd
0 obchodu z doby antiky? Cesta poznani vedla
od terénniho vyzkumu lidové architektury jiho-
ceskych blatskych vsi a jejich prisluSnosti
k farnim kosteldm, vystavénym v dobé gotiky. Je
znamo, Ze rané kfestanské misie, které putovaly
do stfedni Evropy, pfichazely s pfikazy, aby zcela
nebouraly stara mista mistnich kultd, ale aby jich
vyuZivaly pro ziskavani k nové vife. Je tedy
mozné se domnivat, Ze prvni, pravdépodobné
drevéné a tudiZ nedochované kfestanské kosteli-
ky byly vystavény na mistech predkrestanskych kultdi, v sidlistich, kterd byla strategicky dilezita. A na jejich
mistech byly v dalSich staletich budované kostely jiz zdéné.

Pro€ ale kupfikladu jihoceskou ves s gotickym kostelem obdarenym nebyvalym dvojitym Vitéznym oblou-
kem nalézame v roce 1224 v seznamu majetkid prazského Svatojifského klastera v Praze (Sevétin)? Pro¢
kostely se stejnym dvojitym Vitéznym obloukem jsou jesté v dalSich obcich okolo? Co vedlo maijitele obci na
Blatech k vystavbé tehdy velkych cirkevnich staveb v mistech tak vzdalenych od domovského klastera, kde
navic bylo s bidou dvacet staveni? A zatim ve vsi, kde se hospodarilo ve 25 statcich, zadny kostel nestoji...

Jakakoliv stavebni ¢innost byla pokazdé podminéna ekonomicky, ale nemusela vzdy odpovidat demografic-
kému rozvoji obce. Velikost kostela, jeho plidorysna plocha, miize napovédét, jaky pocet posluchacii se shro-
mazdoval k jedné bohosluzbé. Z tohoto poctu odvodime i pocet obytnych staveni, tedy kolik dom(i poskytovalo
pristresi stalym obyvateldm. Zjistime také, jak velké bylo ,technické zazemi* hospodarskych dvort, které mohly
poskytovat hrazenou ochranu karavanam, stravu a napoje pfipadnym cestujicim obchodnikiim a jejich doprovo-
du €i pici a vodu pro dopravni zvifata. Viystavba zdéné cirkevni stavby potvrzuje dilezZitost lokality jiz historicky.

K presvédceni o dilezitosti jiznich obchodnich cest prispéla i zachovana povoleni kralovské komory tyka-
jici se obchodu se soli z doby Karla IV. v takzvanych bocnich solnych stezkach (Lomnice nad Luznici). Odtud
nebylo daleko k mySlence prostudovat ,Ptolemaiovy“ popisy cest (roky 85-165). Z kontextu, vypoctl
a popisu lokalit vyrozumime, Ze pro Ceské zemé stale pouzivany termin ,hluboké hvozdy*“ jsou pouze stejné
oznateni méné probadanych krajli jako znaméjsi ,hic sunt leones* — zde jsou Ivi. Pro nasi zem miZeme
vytist i mista, ktera zname, napiiklad Sevétin.

Na mnoha mistech se dodnes dochovaly mistni nazvy ,Na solné stezce, ,U solné stezky*“. Pokud si na mapé
vyznaCime archeologicka nalezisté predpokladanych keltskych opid na ¢eském jihu a kruznici opiSeme miru
25-30 kilometril, tedy predpokladanou vzdalenost jedné denni cesty obchodni karavany, ziskame body — mista,
kde se ubytovavaly davné obchodni karavany. Pokud s pfihlédnutim k obtiznému terénu vytvofime podobnou sit
kruznic kolem stfedovéké solné stezky z Pasova pres Prachatice, protnou se naSe karavanni kruznice a my
s udivem zjistime, Ze snad vSechna naSe mésta musela vzniknout na zakladé pradavnych obchodnich cest.

V neposledni radé je nutné teorii provéfit viastnima nohama. Kolik kilometrd jsme schopni ujit za jednu
hodinu bez zavazadel? Kolik kilometri je schopen ujit osel ¢i mezek s nakladem soli za jeden den? Musime
pocitat se zvykem naSich predkd, ktefi si dopravniho zvifete vazili, opatrovali ho a neprepinali jeho sily, aby
nedoSlo ke zbyteCnym ztratdm. Nesmime zapomenout ani na terénni prevySeni cesty (napfiklad z Lince
k VySSimu Brodu) a zvazit, zda byla tato cesta volena pro transport t€ZSiho zboZi na sever nebo byla pouzi-
vangjSi lehCi cesta pres Kaplici. Zpét, s leh¢im nakladem jako jsou kozeSiny, byla jiz schidnéjsi cesta od
Vly§siho Brodu dold k Linci. Je odhad 25-30 km za jeden den cesty spravny?

V dnesni dobé, kdy je mozné volné prochazet pres hranice statl stfedni Evropy i s oslem ¢i mezkem, pla-
nujeme projit postupné celou tuSenou solnou cestu nasich predkd. Mame co dohanét, kolegové z Pasova
i Prachatic si jiz stfedovéké solné cesty nasli a kazdorocné je péSky provéfuji. Jestlize jsou naSe propocty
spravné, doputujeme i do Kolovrat, kam je to jeden den péSi cesty od brodu pfes Vitavu.

Drzte nam palce. Jitka Katerina Trékovd
(autorka je etnografka)
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Marcela Borgesova z Kolovrat predstavi
v Infocentru svoji knihu Se psem je psina

Marcelu Borgesovou znaji pfevazné vyznavaéi zdravého pohybu. V kolovratské télocviéné
vede uz druhym rokem kondini a zdravotni cviceni. Pravidelni navstévnici knihovny zazname-
nali, Ze tato aktivni Zena je také autorkou knihy Se psem je psina, ktera vysla v lofiském roce.

0 tom, jak knizka vznikla, si miizete popovidat s Marcelou Borgesovou a jejim hostem
v atery 20. fijna od 18,30 hodin v Infocentru s knihovnou, kde bude autorka svoji knihu pode-
pisovat. Pro ty, ktefi se budou rozhodovat, zda knizkou s vtipnymi ilustracemi Rudolfa Stor-
kana potési své blizké, pfinaSime nékolik uryvkd.

Svét je rozdélen na dva tabory: na milovniky ps(, co propadli kouzlu svych Gtyfnohych pratel vonicich psi-
nou a nosicich domi na tlapkach blato, a na ty ostatni, lidi praktického ducha. Ti byvaji ke zvifatim ponékud
,Bez psa? Nikdy!* Ti druzi zase nechapou, pro¢ by si méli komplikovat zivot psem. A pak je tady jeSté jedna
skupina, ktera je nazorové ,v pohybu“. Zacina to zpravidla slovy: ,JedeS, potvoro!” Ale zasahem osudu se
nékdy nahodou stane, Ze néjaky ten pes jim vstoupi do Zivota proti jejich vili. Reakce dotycného pak ¢asto
miva podobu prekvapeného povzdechu: ,Jak jsem jen mohl Zit bez psa!*

(Pes v roding)

Nikdo nepochybuje o tom, Ze milacek, ktery v dospélosti dosahne rozmér( telete, se musi spolehlivé vycho-
vat k poslusnosti a cely Zivot vést pevnou rukou. Ale pozor, pevnou ruku je tfeba mit i pfi vychové budouciho
mistra svéta o hmotnosti 3 kg, na to se snadno zapomina. Pfi venceni potkdvame mnoho rozko$nych, skoro
plySovych ,hracek”, které rozhoduji o programu prochazky - kam se jde, kdy se pokracuje v chiizi, jak rychle
a podobné. Spolecenské konverzace pejskar konCi uprostred véty, protoze pes odchazi a na zavolani nere-
aguje. Pravda, majitelé si zasportuiji, kdyz se ho pokouseji chytit. Co myslite, kdo je rychlejsi? Obcas si také pes
postavi hlavu, napfiklad ze nékam neplijde, nebo naopak, Ze za kazdou cenu piijde, kam chce on.

Slysela jsem o star§im manZelské paru, ktery si na prochazky s pudlem bral konvicku s vodou. KdyZ psa
chtéli dostat domd, predstirali, Ze prsi. Ano, kropili ho! Moje sousedka to zase s kazni vyreSila alespori
v zimé. Pod zaminkou, Ze jeji fenka lhasa apso je mald a zebou ji noZicky, nosi ji a na zem ji odklada jen na
chvilku, aby udélala louzicku.

(Vstup do Zivota)

Vam vSem, kdo se chystate spojit sviij zZivot se psem a jste tedy naladéni na stejnou vinu jako my pejskari,
chci sdélit sladké tajemstvi. Tak tedy, nevérte tomu, co se fika, totiz ze: ,Va$ pes vam nerozumi, jen reaguje
na jakeési zvuky, které vydavate, a ve svém nedokonalém mozku si je jen mechanicky spojuje s urcitymi akce-
mi ¢i vécmi®. V opakujicich se, podobnych situacich reaguje pouze podminéné, nebo maximainé jako kyber-
netickd mys v bludisti - metodou pokus-omyl. (OvSem pfekvapivé spravné!)

Po nastéhovani do nového bytu jsme pred Gala postavili velké zrcadlo. Krdtce se do néj zadival, pricichl
a obeSel ho, aby se podival, co je za nim. Nebylo tam nic. Tak ztratil zajem. Tak reaguje vétSina psd. Roza ale
méla jednu dobu zrcadlo v oblibé. VyskoCila na truhlu v predsini a s ¢enichem tésné u néj pozorovala obréce-
ny svét za svymi zady. Obcas otocCila hlavu a zkontrolovala realitu. V/yborné se tim bavila! Co si myslela? Nerekla!

(Mysli, nebo nemysli?)

Ve vyjimeénych situacich, kdyZz pes musel zistat chvilku sam doma, po ném byvala spoust. Choval se
hystericky, nafikal, vyl, hrabal a vytrvale Skrabal na dvefe a na zed. Po navratu jsem v oblaku bilého prachu
zametala zbytky omitky seSkrabané drapy ze zdi, na které visi voditko a koSik. Rval a drapal sviij koberecek,
shazoval véci, které mél na dosah, jako Sileny lital po stole, ¢ural na zem a valel se v tom. Protestoval proti
samoté celou svou bytosti a vénoval tomu vSechnu svou energii (mél a stale ji ma dost). Sousedé ho litova-
li, ale byla jen otazka Casu, jak dlouho ten jekot vydrZi. Nejsou povinni to snaset.

Pan domdci se mé jednou chapavym hlasem na chodbé zeptal, jestli mam v byté femesiniky. KdyZ jsem
odemkla (tuSeni mé nezklamalo, ,,femesinik“ makal), pootevienymi dvermi uvidél tu spoust a rekl jen: ... Ahal*
a taktné se vzdalil. Je to gentleman a velmi laskavy muz.

(Zkuste mu to vysvétlit, jenZe...)

INZERCE

Pekarstvi na Ro¢kové v Kolovratech oznamuje svym zakaznikim,
ze prodej cerstvého peciva je v sobotu od 7 do 10,30 hodin.
Slevovy kupén v hodnoté 5% lze stahnout na www.pekarstvikolovraty.cz

Kolos Praha s.r.o.
stavebni firma
rekonstrukce domu a byt ,,na kli¢“
veskeré stavebni a instala¢ni prace

e-mail: ptacek@kolos.cz, www.kolos.cz
telefon: 603 199 900

Zdarma porazime
stiibrny smrk/jedli
nebo vykoupime
chvoj.

Tel.. 777 624 122
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Kmotra

Malé zeny
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Hodiny

Strakaty pes

Na véky veki

Spis ODESSA
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Zlobivi psi si uziji vic
legrace
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Rozmanitost EU
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Zivy jako nikdo z nas
KniZeci Zivot

Nepristupuj bliz
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Pristavali jsme
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Dvé veselé pohadky
Pralinky pro sousedku
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Neznalkovy pfihody

Draci brana

Staré fecké baje a poveésti
Pripad lidumilné levacky
Holka na hlidani

Moje sestra Jodie




... volny ¢éas a sport

Studio Sport zahajilo sezénu
ve skvélé formé volejbalistek

Po vydafeném soustredéni v jihoceské Rizené
vstoupily vSechny tymy Studio Sport skvéle do
nové volejbalové sezony.

Nejprve na kurtech Meteoru vyhréaly mladsi zaky-
né Velkou cenu Prahy, kdyz vSechny souperky zdo-
laly bez ztraty jediného setu. O tyden pozdéji pak
postoupily mladsi i starSi zakyné z kvalifikace do
elitni 1. ligy Preboru Prahy (obé druzstva bez poréz-
ky, mladsi zakyné opét bez ztraty setu).

Mladsi Zakyné, jejichz zaklad tvofi hracky, které
ziskaly v minulé sezoné titul Prebornik Prahy
v minivolejbalu, si tak nasadily latku hodné vysoko
a jsou nejvetsimi favoritkami této kategorie. Vyborny
zaCatek nového rocniku soutézi doplnily i dvé druz-
stva hrajici v kategorii minivolejbal. ,Acko*
i ,béCko“ rovnéz postoupily v kvalifikaci do 1. ligy.
V kategoriich minivolejbal, mlad$i Zakyné a starsi
Zékyné, je tak Studio Sport v poslednich letech
spolu s Olympem nejlep$im oddilem v Praze!

Asi néjaky slusny oddil! - fe¢eno znamym filmo-
vym citatem. Je vSak potfeba zminit, Ze je to nejen
vybornou praci trenérského tymu pod vedenim
Daniely Baumrukové, ale i velkym podilem dévcat
z Kolovrat a Lipan.

PaedDr. Jifi Baumruk
www.Studiobaumruk.cz

Nejlepsi gulas umi v Tehovi¢kach

Koncem prazdnin se lipanskou navsi opét
nesla viiné kotlikového gulase. Mistni okraslovaci
spolek usporadal druhy roénik Kotlikového klani
mezi obcemi Lipany, Kufi a Tehovicky.

V' posledni srpnovou sobotu si pfisly na své
i déti, které si na novém petangovém hristi zmérily
sily v klasickém cvrnkani kulicek. NeZ gulas
v kotlicich tfi tym( zdatnych kuchafi zmékl, mohli
navstévnici gastronomického odpoledne ochutnat
buréak nebo nékteré z bohaté nabidky moravskych
vin nové otevieného sklipku. K dobré pohodé pri-
spéla i cimbalovka Podluzacky vybér a na samy
zéavér folkrockova kapela Fram.

Poroté i navstévnikim nejvice chutnal gulas
Sesticlenného tymu z Tehovicek: ,Do gulase jsme
dali v3e, co do néj patfi a také bylinky z vlastni
zahradky. A pridali jsme i deci bilého vina,” prozra-
dili tajemstvi uspéchu vitézové, ktefi za sebou
nechali v tésném zavésu lipansky tym (na snimku)
a fezniky z Kuri. -ouj-
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Kurzy komunikaénich dovednosti pokracuji v listopadu

V listopadu nabidne Infocentrum s knihovnou v Kolovratech pokra¢ovani vzdélavaci-
ho kurzu zaméfeného na zlepSeni komunikaénich dovednosti a mezilidskych vztahi.
Lekce povede lektorka manaZerskych a komunikaénich dovednosti PhDr. Marie
Tiestikova z Kolovrat.

Na jednotlivych seminafich radi pfivitime nejen Ucastniky, ktefi absolvovali inorovy kurz, ale i nové
zéjemce. Seminaf md za cel naucit zajemce efektivné komunikovat jak se svymi rodinnymi pfislusni-
ky, tak i na pracovisti ¢i pfi jednanich. Lekce jsou zaméfeny co nejvice interaktivné a prakticky, rozho-
vory a vystupy kazdé skupiny jsou nataCeny na kameru, aby mohli ucastnici své jednani po shlédnuti
osobné zhodnotit. Nasledné je provedena analyza jednotlivych situaci.

Lekce budou probihat vZdy v pondéli od 18.00 do 20.30 hod. v kolovratském Infocentru. Zajemci
se mohou zucastnit bud celého bloku, nebo si vybrat jen néktera témata. Z diivodu omezené kapacity
je nutné prihlasit se pfedem v kolovratském Infocentru nebo na e-mailové adrese info@kolovraty.cz.

Kurzovné za jednu lekci je 500 K¢&. Kazdy a¢astnik obdrzi potvrzeni o zaplaceni, které si mize nechat
proplatit u zaméstnavatele, Ci si ho odepsat z dani v ramci zvySovani kvalifikace.

5.11. Efektivni komunikace v rodinnych vztazich

12.11. Asertivita
19.11.  Umeéni zvladat konstruktivni kritiku
26.11. Predchazeni a feSeni konfliktd

PhDr. Marie Trestikova je trenérka a konzultantka manaZerskych a komunikaCnich dovednosti
a rozvoje osobnosti. Vystudovala obor psychologie a pedagogika, absolvovala postgraduaini studium
a nékolik stazi v zahraniCi. Jeji vycvikové kurzy jsou zamérené predevsim na komunikaci, personaini
praci @ management. Jako lektorka pripravila kurzy pro radu Ceskych a zahraniGnich instituci
a spolecnosti. - tom-

Infocentrum s knihovnou se pfipoji k celostatni akci

Kolovratské infocentrum s knihovnou se i letos pfipoji k celostatni akci Tyden kniho-
ven, a to vystavou vitraZi z kolovratského ateliéru Zuzany Krausové a Heleny Halové
a ukazkami kniznich vazeb Lucie Krouzové a Pavly Hanusové. Vystava bude zahajena ve
stfedu 7. fijna 2009 v 19 hodin v Infocentru. Souéasti celostatni akce na Qodporu zajmu
o éetbu a knihovnické sluzby je také Velké fijnové spoleéné ¢teni (VRSC), kterému je
vénovano utery 20. fijna.

Dopoledni program je urcen kolovratskym $kolak(im, pro které je pfipravena literarni soutéz a také
setkani s autorkou knizky Se psem je psina,
Marcelou Borgesovou z Kolovrat. (Uryvky
z knihy si mizete precist v tomto Cisle na stra-
né 17.) Aby byl naplnén cil spole¢ného
a nepretrzitého Cteni, détem pfijdou Cist i znamé
osobnosti z Kolovrat. OvSem zkratka nepfijdou
ani dospéli Ctenari, ktefi si po Sesté hodiné
budou také povidat s kolovratskou autorkou
knizky o psech a tésit se mohou i na jejiho hosta.

Kolovratska knihovna byla nedavno nominové-
na do soutéZe o titul Knihovna roku 2009, ktery
kazdoro&né udéluje Ministerstvo kultury CR. Tato
cena se udéluje uz sedmym rokem jako ocenéni
dlouhodobych zasluh o rozvoj knihovnictvi
v obcich nebo za mimoradny pfinos k rozvoji
verfejnych knihovnickych a informacnich sluzeb.
Péticlenna porota odbornych pracovnikd navsti-
vila koncem srpna kolovratské Infocentrum
s knihovnou, aby se sezndmila s nabidkou pre-
sahujici ramec knihovnickych sluzeb. ,Porota
ocenila nejen knihovnické akce jako je Noc
s Andersenem nebo program v ramci akci Brezen
- mésic knihy a internetu ¢i Tydne knihoven, ale
také nabidku prednasek, besed, literarnich pora-
dd nebo pravidelnych vystav. Odbornici kvitovali
také vysokou Urover zpravodajd,” uvedli zamé-
stnanci Infocentra, ktefi neopomnéli zminit novou
sluzbu pro své Ctenare. Pofizenim nového kni-
hovnického programu Clavius ¢tenafi nyni ziska-
ji prehled o vSech titulech kolovratské knihovny.
Na webovych strankach www. kolovraty.cz staci v menu otevrit zaloZku Knihovna a kliknout na odkaz
,On-line katalog kolovratské knihovny“. -0uj-

Komise hodnotici knihovny nominované na titul Knihovna
roku obdivovala prijemné prostredi kolovratského zarizeni

V zari si vystavni prostor zamluvil pro své ¢ernobilé snimky
Z Parize fotograf Mirek Bresky (vievo)




19

Veronika Dostalova z Lipan privezla z ME stfibro

Uspéchy neni tieba tajit, a tak si pfipomefime medailové léto Veroniky Dostalové z Lipan.
Reprezentantka Ceské republiky ve volejbale do 18 let se po dubnovém Mistrovstvi Evropy
v Sestkovém volejbalu v Nizozemsku znovu vrhla na heachvolejbal.

S Gabinou Kotvovou sbiraly nejprve dspéchy na turna-
jich juniorského Galacupu. Po zisku titulu mistryri republi-
ky do 18 let v Usti nad Labem byly nominovany na
Mistrovstvi Evropy, které se hralo koncem cCervence
v portugalském Espinhu. JeSté predtim stihly vybojovat
bronzové medaile na Mistrovstvi republiky do 20 let a pak
je Cekala jejich prvni velkd mezinarodni akce. Mezi Ctyfia-
dvaceti nejlepSimi evropskymi dvojicemi bylo mnoho
téch, které uz mély za sebou mistrovstvi Evropy Ci dokon-
ce svéta, ale body se pocitaly az po turnaji. Nejprve pos-
tup ze zakladni skupiny bez porazky — postupné Veronika
s Gabinou zdolaly lzraelky, Portugalky a favorizované
[talky. Pak v systému na dvé porazky pokraCovaly ve
vitézném tazeni proti skvélym Ruskam, silnym Ukrajinkam
a do té doby neporazenym LotySkam a v semifinale si
zopakovaly vitézstvi nad Ukrajinkami. Finale bylo krasnym
a dramatickym soubojem jedinych na turnaji neporazenych dvojic: Veronika Dostélova a Gabina Kotvova proti
Némkam Aulenbrockové a Behlenové. NejvySe nasazené Némky vyhraly po boji 2:1 na sety. Pak uZ prisly
oslavy stfibra, ndvrat a rozhovory hned na prazském letiti. Jeden kratky rozhovor pofidila také Veroniky
mladsi sestra Tiziana Baumrukova, ktera nasleduje Veroniku ve funkci kapitanky volejbalového tymu miad-
Sich Zakyn Studio Sport v roli kapitanky.

Veronika Dostalové (za siti) smecuje ve finéle proti
Némkéam

Verco, kdyz jste odlétaly do Portugalska, co jste
cekaly, Ze privezete zpatky?

Na mistrovstvi Evropy jsme se stradné t&sily. Rikaly
jsme si, Ze si nejedeme jen zahrat, ale Ze chceme uhrat
co nejlepsi vysledek. JenZze jsme nemély viibec zadné
srovnani s ostatnimi tymy, nevédély jsme, co mlzeme
od nich Cekat. VZdyt to bylo nejen naSe prvni Mistrovstvi
Evropy, ale viibec prvni mezinarodni turnaj.

Na co si nejvice vzpomenete, kdyz se fekne Espinho?

Mé se vybavi vibec nejdelSi tie break (rozhodujici treti
set hrany do 15 bodd s rozdilem 2 bodd, pozn. autorky)
proti Ukrajinkdm ve druhém kole, ktery jsme vyhraly
24:22. Ale nejvétsi zazitek, to bylo samotné finale!

Veronika Dostalova (1) a Gabina Kotvovd (2) se stfibr-
nymi medailemi

le, jejich hra byla opravdu perfektni, nemély zadné slabiny, ale stejné to bylo vyrovnané finale.

A jste spokojené se stfibrnymi medailemi?
Mame velikou radost, myslim, Ze druhé misto na Mistrovstvi Evropy je uspéch, vzdyt kromé nas ziskaly
pro Cesky volejbal dalsi stfibro na Mistrovstvi Evropy do 23 let Kolocova se Slukovou a uz nikdo dalsi.

Jaky jste mély pocit hned po skonéeni finalo-
vého zapasu?

Po poslednim bodu jsem se rozbrecela, k vitézstvi
chybél kousek a my jsme vyhrat chtély. Daly jsme do
toho vSechno. S odstupem musim uznat, Ze Némky
byly o néco lepsi, ostatné némecké dvojice ziskaly
i na dalSich letoSnich Sampionatech hodné zlatych
medaili. Ted uz jsem se stfibrem spokojena.

Co navrat do Ceska?

To bylo veliké pfekvapeni! Hned na letisti v Praze
nas ¢ekal uvitaci pokfik, zaplava kytic, transparen-
ty, fotografovani, rozhovor pro $tab Ceské televize
pro Branky, body, vtefiny... Bylo krasné setkat se
s rodinou, méla jsem piné o€i slz.

| Vitani na letisti v Ruzyni

Po jednom ¢ervnovém turnaji jsme vzali Veroniku s Gabinou na Kolovratsky parnik, aby pfiSly na trochu
jiné mySlenky. Par znamych pralo holkdm Gspéch v dalSich turnajich a hlavné, aby se dostaly na tu Evropu.
A povedlo se. Dokonce se stfibrnou teckou.

pripravil PaedDr. Jiff Baumruk
www.studiobaumruk.cz

== Z€ Sportu

V Kolovratech pusobi $kola
bojového uméni Taekwon-do

Skola Taekwon-do I.T.F GBHS
.2\ zacala od zafi 2009 pisobit
v Zakladni Skole v Kolo-
vratech. Taekwon-do si
dava za cil dosahnout harmo-
nicky rozvoj cvienci po fyzické, psychické
a moralni strance.

Hlavnimi zasadami kazdého taekwondisty
je podle zakladatele této Skoly zdvori-
lost, cestnost, vytrvalost, sebeovladani
a nezkrotny duch. K témto principdm jsou
vedeni cvigenci od wtlého véku. V Ceské
republice se taekwon-do cvici od roku 1987
a je organizovano Ceskym svazem taekwon-
do ITF. NaSe Skola je Clenem tohoto svazu.
Jako technicky dohled zde ptisobi korejsky
mistr HWANG HO-YONG (VIIl. dan). B&hem
poslednich let si ceské sportovni tackwon-do
ITF vybojovalo mnoho cennych umisténi.
VEtsi dliraz nez na sportovni stranku je vSak
kladen na vyuku tradicniho bojového uméni
sebeobrany.

NaSe Cinnost je zamérena pfedevSim na
mladeZ Skolniho véku, ale mame také Cleny
predSkolniho véku i ty davno plnoleté.
Pravidelné pofadame zkouSky na ziskani tech-
nickych stuprili, vyukové seminare, soustre-
déni, zavody a také nabizime individualni
vyuku. Tréninky vedou kvalifikovani trenéfi,
nositelé cernych pasa. Standardem nasi Skoly
je vysoka kvalita, velké mnozstvi tréninkd
a bezkonkurencni cena. V zafi nabizime tré-
ninky zdarma.

Tréninky budou pravidelné kazdy tyden
v patek od 15 do 16,30 hodin v Zakladni
Skole Kolovraty.

Informace na www.tkd.cz nebo na tel. €isle
603 302 739 (Martin Zamecnik, hl. trenér)




.= 2€ Sportu

Louceni s tenisovou sezénou

Cas utika jako voda, jesté par dni a konéi letni
sezona. Co se udalo od jara do podzimu?

Probéhly soutéZe druzstev, za jejichZ vysledky se
rozhodné nemusime stydét. MladSi zaci skongili
v 1. tfidé na patém misté. Starsi zaci sice jen rozdi-
lem skore sestoupili z ligy do 1. tfidy, avSak druhé
druzstvo si vybojovalo postup do 1. tfidy této véko-
vé kategorie. V pristi sezoné tedy budeme mit dvé
druzstva v boji o ndvrat do ligy. Dorost i bez naSeho
nejlepSiho hrace, ktery hostoval v ligovém klubu,
vyhrél bez ztraty bodu a postupuje do druhé tridy.
Druzstvo dospélych, v letoSni sezoné oslabené
0 dva hrace, si udrZelo 2. tfidu i pro pfisti sezonu.

V prazdninovém obdobi se nasi hraci dle svych
moznosti iCastnili celostatnich turnajli. Zde je tfeba
zminit ucast Petra RouSara na Pardubické juniorce
(Mistrovstvi CR dorostu), kde potvrdil, Ze patfi mezi
Sestnact nejlepSich dorostenci v republice. Stejné
i starsi zdk Dominik Sochlrek se probojoval na
Mistrovstvi Ceské republiky starich zéki, kde
postoupil ve dvouhfe mezi dvaatficet nejlepSich
hracl a ve Gtyrhie mezi osm nejlepSich dvojic
v republice. | dalsi nasi hraci, Jan Hanzal, Vit UhIif,
Richard Stiebal, Martin Jech, Jan Mourek a Adéla
Jindrackova, obhajovali dobré jméno klubu na
vypsanych celostatnich turnajich.

Na za ¢atku prazdnin jsme usporadali tenisové
soustredéni pro déti od 5 do 10 let. Toto soustredé-
ni volime kazdorocné vzhledem k véku déti na
nasich dvorcich od 9 do 15 hodin v délce jednoho
tydne. V srpnu pak poradame soustfedéni pro
zévodni hrace. Tentokrdt to bylo v Jizerskych
Horéach v Bedfichové. Zde jsme nasli vyborné pod-
minky, dobré ubytovani a stravu v Lesni chaté. Hned
pod chatou jsou Ctyfi antukové kurty, které nam
obec pronajala za rozumnou cenu presné podle
nasSich potreb. V okoli je pfirodni koupali$té a dobré
terény pro vybéhy i pro cyklistiku.

VSichni se spolecné snazime, aby nasi hréaci
spésné reprezentovali klub a tim i Kolovraty. Nas§
klub i Kolovraty nejsou velké, ale diky vysledkim
nasi mladeze se stavame znamymi i na urovni celé
republiky. NaSi svéfenci budou i nadéle dojizdét
béhem zimni sezény do hal v okoli, ¢imzZ ztracime
mnoho drahocenného ¢asu a nutime rodice
k prizplisobeni se programu tenisti. Presto véfime,
Ze nasi svérenci budou i za téchto podminek tréno-
vat tak, aby udrZeli své vybojované posty i v zimni
sezoné. VSem prejeme do dalSi prace, aby byli zdra-
vi a méli chut se zlepSovat. Rodi¢tim patfi viely dik
za trpélivost a vstiicnost ke spoluprdci.

Hana Vlastnikova
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Léto Maestro Clubu ve znameni turnajt

Letni mésice pfimo lakaji ke sportovani pod Sirym nebem, a tak pro nas byva léto
tradiéné ve znameni turnaji.

Zacali jsme bowlingovym klubovym turnajem pro Zeny (ten samoziejmé nebyl pod Sirym nebem, ale
v bowlingové herné), a to v patek 26. Cervna 2009. Turnaje se zucastnily Ctyfi Clenky klubu - Jana
Konecnd, Marie Konecna, Jitka Zelenkova a Markéta Fillerova. A také dva fanouSci - Jarda Dospél a Vrata
Filler. Chvilku po sedmé hodiné vecerni jsme mohly zacit. Hraly jsme na dvou drahach. Systém turnaje
byl na nejvyssi celkovy nahoz z odehranych her - nakonec jsme stihly odehrat Ctyfi hry. A musim fict, Ze
na Radavé ném to tentokrat padalo celkovy prl‘]mér ze vSech odehranych her byI 149, 8 Moiné i dl’ky
nahozem 655 a zaslouzeng si odnesla cenu pro vitézku.

Hned v sobotu 27. ¢ervna 2009 se zastupci naSeho nohejbalového oddilu (ve slozZeni Petr Soucek,
Jirka Dlouhy a Jirka Hrn€ii ml.) vydali na turnaj na Libensky ostrov. Ke dvéma antukovym nohejbalovym
kurtlim u zdejSi zahradkarské kolonie si nakonec naslo cestu dvanact tymd, které pofadatelé rozdélili do
dvou Sesticlennych skupin. Nas tym byl zarfazen do skupiny B. Po pomalejSim rozjezdu se nam zacalo
dafit a do vyrazovacich bojd postoupil z druhého mista ve skupiné. Ve ¢tvrtfindle ¢ekal nase hrace tym
Grado, ktery se umistil na tfetim misté ve skupiné A - nasi ¢tvrtfinale zviadli ve dvou setech 10:5 a 10:6.
V nervydrasajicim semifindle, které musel rozhodnout aZ tfeti set, vSak nasi bohuzel nestacili na druzstvo
Pichla guma. Spravili si ale chut v zapase o tfeti misto, kde porazili tym Blextars ve tfech setech. Pfi slav-
nostnim vyhlaseni prevzali z rukou poradatelii diplom za tfeti misto, fotbalovy mi¢ a détské Sampariské.
V priibéhu léta se nohejbalisté zacastnili i dalSich turnaji — 25.7.2009 v JenStejné, 25.7.2009 v Poniklé
a8.8.2009 v S.0. U Dubu. Tyto c¢asti vSak uz nebyly ozdobeny umisténim ,na bedné“.

V sobotu 8.8.2009 jsme po ro¢ni odmice opét

usporadali beachvolejbalovy klubovy turnaj dvojic.
Ugast byla neekané velikd - v aredlu kolovratského
koupalisté se seslo celkem osm dvojic. Hréli jsme na
dvou kurtech od 14 do 20 hodin. Rozlosovali jsme se
do dvou skupin po Ctyfech dvojicich. Hraci systém
byl urCen takto: ve skupinach hraje kazdy s kazdym
na dva vitézné sety, pficemz 21. bod (event. 15. bod
v tie-breaku) je bodem poslednim. Prvni dvé dvojice .
z kazdé skupiny si zahraji semifindle a poté finale o
a zapas o 3. misto. Treti dvojice ve skupinach si ]
zahraji 0 5. misto a Ctvrté dvojice o kone¢né 7. misto. - -
Do semifinale nakonec postoupili: Radana + Petr, Honza + Lucka, Roman + Lenka, Ludék a Pavla.
Nervydrasajici bylo zejména semifinale mezi Honzou a Luckou proti Ludkovi s Pavlou, které musel roz-
hodnout az tie-break. V zavéru méli vice sil Honza s Luckou a postoupili do finale. Druhé semifinale vyhra-
li Petr s Radou nad Romanem s Lenkou v obou setech shodné 21:16. Finale bylo vyrovnané, ale
v zavérech setli méli vice sil pfece jen Petr s Radou a zaslouzené cely turnaj vyhrali.

V sobotu 22.8.2009 jsme poradali jiz 6. roénik nohej-
balového turnaje trojic na kurtech v Uhfinévsi. Nakonec
jsme turnaj zahdjili za Ucasti tfinacti trojic (z toho hned tfi
postavil domaci oddil MAESTRO CLUBU Kolovraty). Hrélo
se ve dvou skupinach, ze kterych do vyrazovacich boji
postupovaly nejlep$i Ctyri tymy. Ve skupiné A, ktera se
nakonec ukdzala jako silnéjsi, hralo 7 tymd, mezi kterymi
nechybélo ani nase Atko (Pavel Martinek, Jii Diouhy a Jifi
Hrnif ml.) a Cécko (Josef Hesse, Jifi HrnCif st. a Kamil
Konecny). Ve druhé skupiné B hralo Sest tymii, vetné
naSeho Bécka (Petr Soucek, Karel Méfinsky a Tomas
Stoklasa). V destivém dni nasi nohejbalisté predvadéli velmi dobré vykony, ale vysledkové to nebylo ono,
a tak do vyrazovacich bojd proslo jen Bécko ze ¢tvrtého mista ve skuping. Ve Gtvrtfindle se potkalo opét
s Pichlou gumou, ktera je vyradila jiz na turnaji na Liberiském ostrové. NaSemu Bécku se nepodafrilo Pichlé
gumé oplatit porézku a skonéili na celkovém sedmém misté. Agko obsadilo nakonec devatou pfitku
a Cécko tfinctou pozici. Turnaj zaslouzené vyhral tym Dejvice pred Ervetem a Pichlou gumou.

V sobotu 5. zafi 2009 se konal 6. roénik naseho volejbalového turnaje smiSenych druistev. Tento
turnaj poradame jiz tradiéné na antukovych kurtech v Uhfinévsi. SeSlo se nakonec devét tymd, véetné
dvou tymi domacich. Bohuzel turnaj poznamenala nepfizen pocasi — zima a silny vitr nejsou idealni pod-
minky pro volejbal. Ale i tak se podarilo cely turnaj odehrat — druzstva byla rozdélena do dvou skupin,
kde se hralo kazdy s kazdym, poté nasledovalo play-off. Pohar pro vitéze si nakonec zaslouzené odnesl
tym RWC, ktery v tfisetové finalové bitvé porazil tym Maxov. Treti misto obsadili Stfihaci. Nam se bohu-
Zel den pred turnajem zranil jeden z kliGovych hracii, a tak naSe tymy v improvizovanych sestavach obsa-
dily nakonec 8. a 9. misto. Dékujeme vSem hracdm, Ze v nepfiznivém pocasi vydrzeli az do konce, a déle
vSem ¢lendm Kklubu, ktefi pomahali s organizaci turnaje!

Podrobna vypravéni o vSech turnajich najdete na nasich strankach www.maestroclub.cz

Za MAESTRO CLUB Kolovraty
Jana Konecna
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Sokol Kolovraty za¢ina novou sezénu s chuti

Po dvou mésicich prazdnin nam zacala prvni polovina sezony 2009/10, kdy opét
nastupujeme s osmi tymy do soutézi. VSechna muzstva Sokola Kolovraty jiz ode-
hrala své prvni mistrovské zapasy. Jak v soutéZich dopadneme, se v§ak dozvime az
v poloviné listopadu, kdy podzimni ¢ast kongi.

Hlavni udalosti u nejvice sledovaného
tymu MuZi A je zména na trenérské pozi-
ci. Ladislav Bren predal pomysiné Zezlo
Pavlu Rosakovi. Panu Brefovi za vedeni
muzstva dékujeme; tym prebiral pred
rokem a pdl v nelehké situaci a pred
generacni vyménou. V lofiské sezoné
byly vysledky muZstva velmi dobré
a hlavni zasluhu na tom mél pravé on.

Novému trenérovi pfejeme pevné
nervy a hodné Gspéchil ve vedeni nase-

= el ho prvniho muZstva.
AZ v poloviné soutéZe uvidime, zda se nam podafi s uspéchem bojovat o postup do I.B tfidy.
VSem hracim bez rozdilu véku prejeme vytecné sportovni vykony a radost ze hry.

Nejmladsi fotbalisté o prazdninach nacerpali sily

Muzstva dorostu, Zakd a obou pfipravek se posledni prazdninovy tyden zaéastni-
la pfipravnych soustfedéni. VSichni acastnici se vratili v pofadku a zdokonaleni ve
svych fothalovych dovednostech. Fotografie je ze soustiedéni Zakd ve Zruéi nad
Sazavou.

0 tom, jak se méla na soustredéni
mladsi pripravka, referoval hlavni trenér
tymu Jifi Baloun: ,Soustredéni probéhlo
posledni tyden v srpnu, v poCtu osmnac-
ti hracd a péti trenéri. Koncem sezony,
tedy pred prazdninami doSlo k predani
hraca MINI, coZ jsou rocniky 2003, 2004
a 2005, panu trenérovi MatuSovskému.
Na3 realizacni tym se presunul s hraci
roéniku 2002 do mladsi pfipravky, kde
budou pod nasi taktovkou trénovat borci
narozeni v letech 2001 a 2002.*

Jak kIu0| trénovali? ,,Tremnkove jednotky Jsme davkovali dopoledne i odpoledne. Byly prizp(-

sobeny sedmiletym a osmiletym hraciim, ktefi absolvovali s radosti a s obrovskym nasazenim
vSechny tréninkové slozky jako jeden tym. V pribéhu tydne se kluci také zdcastnili vyletu na
mistni rozhlednu Zaly, odpocinuli si ve vifivce, tcastnili se bojovky, opékali bufty u taboraku
a odehrali dvé pratelska utkani.

A celkove hodnoceni’7 »JSem velice rad e se ze soustfedéni vratili véichni a hIavné bez

MatuSovskému, Petru Novakovi a AleSi Rackovi. Krasna pfiroda v Krkonoswh i domam prostre-
di na horské chaté Ferra bylo tou spravnou volbou pro ziskani kondice, technickych i taktickych
dovednosti a pro celkové rozsiteni fotbalovych znalosti hraca.”

Trenérim, asistentim a vedoucim muzstev patfi dik

VsSem trenérim, ktefi si v dalSim fotbalovém roce vzali na sva bedra starost o nase
tymy, pieje vedeni Sokola Kolovraty mnoho zdaru v této ne zrovna jednoduché praci.
Obétovat svij volny ¢as k neziStné pomoci oddilu si zaslouzi predevSim obdiv
a podékovani.

MuZi A — Pavel Rosak

Muzi B — Michal Martinek

Dorost — Vlastimil Novotny, Jifi Bimbo

Zaci — Pavel Kabelag, Milan Zolich, Jan Kolar

Starsi pripravka — Pavel Hruby, Viadislav Semerad, Bedrich MatouSek, Jan Sommer

Mladsi pripravka — Jifi Baloun, Jifi Pospichal, Libor a Renata Sedlackovi

Mini pfipravka — Jozef MatuSovsky, Monika Borgesova

== Z€ Sportu

V turnajich pfipravek se
nasi fotbalisté neztratili

V ¢ervnu jsme usporadali jiz étvrty rocnik tur-
naji pripravek. Své uméni nam po oba dny
predvedlo na dvésté déti z patnacti klubu
Prahy a Stredoceského kraje.

Vitézem v kategorii mladSi pripravky se stal tym
Junior Praha a ve starsi pfipravce zvitézilo muz-
stvo Cechie Uhfinéves. Nase pfipravky se nez-
tratily a obsadily ve svych kategoriich shodné
Ctvrtou pozici.

starosta obce

Ceny nejlepSim predavali
Ing. Michal Habart a reditel Zakladni Skoly
Mgr. Pavel Bednar, pod jejichz patronaci turnaje
poradame. Nesmime zapomenout podékovat
hlavnimu sponzorovi turnaje, kterym byla spo-
le¢nost Mamacar a.s. a velké diky patfi rovnéz
Ing. Milanu Zolichovi za skvélou organizaci.

Zazemi fotbalistl se
proménuje pred o¢ima

Jak jsme avizovali v minulém vydani
Kolovratského zpravodaje, dockala se hlavni
budova novych oken, zatepleni a nové fasady.
Diky sponzordm se podafilo vyménit ochrannou
sit za brankou a doSlo k ¢astecnym terénnim
Upravam v okoli travnatého hristé. Rozhodné ale
nemame jeSté hotovo. V budoucnu chceme
zajistit financni prostfedky na oploceni hlavni
hraci plochy a na vystavbu ochranné sité za dru-
hou brankou.

Vérime, Ze se nam to podafi na jare pfistiho roku
a tim zase o kousicek zkvalitnime podminky jak
pro trénink, tak i pro mistrovska utkani.

Pavel Hruby
foto: Iveta Hrubd, archiv TJ Sokol Kolovraty
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AUTODOPRAVA
NONSTOP

Milan Petruzalek, Novozamecka 520
Praha 9 - Dolni Pofemice

nfelpradtrd e |

P odvoz kontejnery

» suté, odpady, pisky

P pieprava materialu

> AVIA, LIAZ, TATRA, IVECO

B zemni - vykopove prace - demolice

Telefon: 281 831 419
Mobil: 603 242 142
Fax: 281931512

www.sute-pisky.cz
milanpetruzalek@sute-pisky.cz

Sklendfstvi Jan Cerny
Firma Jenik - platce DPH

Adresa: Do Potokd 35, Praha 10 - Lipany
Provozni doba: pondéli-patek 08.00 - 16.00 hod.
Telefon: 267 710 335, 603 513 824

(volat jen v pracovni dobé&)
Nonstop telefon: 603 416 410
E-mail: email@jeniksklo.cz
Web: www.jeniksklo.cz

Provadime sklenaiské prace
na dilné i v zdkaznika

e Zasklivani, vrtani, brouseni, lepeni zrcadel,
akvarii, terarii °
* Vyfezy diamantovou pilou °
* Vyroba izolaénich skel ¢
« Siroky sortiment zrcadel, skel (véetné lepenych)
- tloustky, barvy, vzory!

NOVE

* piskovani skel, lepeni skel UV lampou °
* rdmovdni, paspartovdni °

KVETINY - KOLOVRATY

v provozovné Pohtebni sluzby

REALEX s.r.o.,
Mirova 69, Praha 10 - Kolovraty
Telefon: 777 209 478

vazba - prodej

Nova provozni doba
Pondéli 7.30 - 15.00 hod.

Utery  7.30 - 13.00 hod.
Stieda 7.30 - 16.00 hod.
Ctvrtek 7.30 - 14.00 hod.
Patek  7.30 - 17.00 hod.
Sobota 8.00 - 11.00 hod.




== iNZErce |

Obchod vinem pod Sv. Martinem v Lipanech
U Listnacich 4
103 00 Praha — Lipany
Telefon: 602 780 506

Otevieno: Ut — So 16 - 20 hod.

Piatelé moravskych vin!

Zveme Uas srdeéné do nové otevieného obchodu vinem, kde mate
moZnost si sudova vina i ochutnat. Nase nabidka obsahuje jakostni
a piivlastkova vina, véetné originalnich gastrosad pro restauratéry.

Prijdte se potésit!

Vas Svatomartinsky obchod vinem
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