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Slovo starosty

Rok 2004, dané a neSvary

Mili pratelé,

setkavdme se spolu opét na strankach
Kolovratského zpravodaje, a to poprvé v leto§nim roce.

Kazdy zacatek je doba plant a nadéji a nejinak je
tomu u nas v Kolovratech. Co tedy muZeme v roce
2004 ocekavat?

Predevsim dalsi rozvojové projekty. Jsou to
jednak projekty bytové, tj. vystavba byt a rodinnych
domt v lokalitich U Donata, Na Cervence a Za
podjezdem. Dale projekty v oblasti Skolstvi, tj. pfiprava
projektu nové zakladni Skoly, wvystavba nového
pavilonu matetské Skoly a rekonstrukce Skolni jidelny.
Pak jsou to projekty v oblasti Zivotniho prostfedi, snad
se nam jiz letos podafi zah4ajit prace na novém parku
Na Cervence a pokratovat bude fada akci pii obnové
pfirody a krajiny. Z dalSich investicnich akci je
vyznamna tzv. severni komunikace, tj. nova silnice od
podjezdu ke kutnohorské silnici a penzion u Boudu.

Déle mutzeme ocekavat velkou tadu akci
spolec¢enskych, kulturnich, akci pro déti a mladez, akei
sportovnich apod., a to diky aktivitam obce a mnoha
nadSenych a obétavych kolovratskych obcant. Myslim,
ze bude z ¢eho vybirat!

Dovolte mné jesté v tomto ¢lanku zminit dva problémy. Jednim z nich jsou dané, jejichz vyse v
Ceské republice rozéiluje kdekoho. A tak se mné asto stava, e se mnozi z Vas zlobi. Jak to, Ze neni v
Kolovratech... (uklizeny snih, opravené silnic atp.), kdyZz to platim ze svych dani! Ale vazeni ptatelé, v
tom spociva zavazny omyl. Dan¢ vSichni platime statu a nikoliv obcim. A statni instituce dle pfislusnych
zékonil ¢ast daftovych pfijmi pfevadi na obce tj. v naSem piipadé¢ na hl. m. Prahu, kterd pouze cast
pievadi na méstské asti. Takze konkrétnd MC Praha — Kolovraty dostava vynos dané z nemovitosti a
max. 30 % dani z pfijmid ze samostatné vydéle¢né ¢innosti fyzickych osob, které maji trvalé bydliste v
Kolovratech. To je vSe. Ostatni Vami odvadéné dané se v Kolovratech nikdy neobjevi. Sami si asi nyni
umite predstavit, z jak nedostatecnych finan¢nich zdrojt ¢innost obce vychazi.

Druhym problémem je pofadek a bezpecnost. Samoziejmé, Ze ruku v ruce s roz§ifovanim obce a
zvySovanim poctu obyvatel pfibyva problému v této oblasti. Jina situace je v tiché vesnici, kde se témér
vSichni lidé znaji, a zcela jina je situace v pomérné ru$né méstské Casti. A tak nds znacn¢ zacinaji trapit
psi vykaly, které se s pfibyvajicim poctem pst objevuji skoro vSude a majitelé pst se tim zatim zjevné
nezneklidnuji. A déale nas stale vice zatézuje nekazen fidich a ostatnich Ucastniktl silni¢niho provozu u
zéakladni §koly, kde pfedev§im v dob¢ ranniho ptichodu déti do Skoly vznika fada nebezpecnych situaci.
Oba tyto problémy maji spolecného jmenovatele — pohodlnost, nezajem az bezohlednost nékterych z
nas. V obou zalezitostech obec podnika a bude podnikat dalsi kroky na urovni prevence i represe. Ale je
potfeba jasn¢ fict, ze bez zmény smysSleni téch, kterych se to tyka, smérem k podstatné veétsi
ohleduplnosti k druhym, se tpIlného vyteSeni nedosahne.

Vazeni pratelé, tolik pro dnesek. TéSim se na setkani s Vami pfi mnoha obecnich akcich, ocekavam
Vasi aktivitu a pfipominky pfi feSeni kolovratskych problému a pieji Vam hodné jarniho slunicka.

Ing. Marek Ovecka, starosta
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Cinnost zastupitelstva

Zastupitelstvo méstské ¢asti se v souladu s jednacim fadem seSlo kazdy mésic ke svym pravidelnym
zaseddnim. Od mésice listopadu minulého roku prob¢hla dvé fadna zasedani, z nichz vam dale pfinasime

strucny prehled.

10. zasedani ZMC

konané dne 16. prosince 2003
\'
Usneseni ¢. 86/2003
K rozpoétovému provizoriu na rok
2004
ZMC schvalilo predlozeny navrh
rozpo¢tového provizoria v objemu
vydaji 1 pfijmd v hlavni ¢innosti ve
vysi 10.939 tis. K& Ve zdanované
(hospodaiské) ¢innosti byly schvaleny
naklady ve vysi 5.250 tis. K¢, vynosy
5.500 tis. K¢ s planovanym ziskem
250 tis. K¢.

Usneseni ¢. 87/2003

K poskytnuti odmén nékterym ¢lenim
ZMC za 2. pololeti 2003

ZMC rozhodlo o poskytnuti odmén
nékterym  &lenim ZMC, pii¢emz
odmény za 1. pololeti t. r. nebyly
vyplaceny. Jedna se o symbolické
castky poskytované podle nafizeni
vlady ¢. 37/2003.

Usneseni ¢. 88/2003

Dislokace Skolskych zafizeni pii
nedostate¢né kapacité ve stavajicich
objektech.

ZMC vzalo na védomi a odsouhlasilo
ptedlozeny ,,Scénai rozmisténi déti v
Mateiské Skole a Zakladni skole s
vyhledem na obdobi 2004 — 2006
Material vychazi z potieby plnit
zakladni tkoly Skolstvi na urovni
meéstské Casti, tj. zabezpeCit vSem
détem piistup do zdejsi matef'ské Skoly
a zakim do zakladni Skoly, vcetné
zajisténi stravovani a provozu Skolni
druziny.

Usneseni ¢. 89/2003

K zédméru vystavby nové Zakladni
Skoly Kolovraty.

ZMC schvalilo koncepci nového gkol-
ského arealu v lokalit¢ ,Na Cerven-
ce”, rozhodlo o zaméru vystavby
arealu zakladni Skoly pro I. i1 II
stupen, zahrnujici ucebny, specialni
ucebny, kabinety, S$kolni jidelnu,
télocvicnu a potfebné doprovodné
prostory s maximalni kapacitou 540
zaka.

Usneseni ¢. 90/2003

K zépisu do obecni kroniky

ZMC odsouhlasilo obsah zapisu do
kroniky obce za rok 2003. Kronikaiem
je p. Roman Lang.

Usneseni ¢. 91/2003

Plén zasedani ZMC na 1. pololeti 2004
ZMC se schazi zhruba jednou mési¢né
ke svym pravidelnym zasedanim.
Vyjimeéné muiize byt starostou svolano
zasedani mimofadné, nebo naopak
fadné, pro nedostatek bodd k projednani
muze byt zruseno. Zasedani se budou
konat kazdé tieti utery v piislusném
mesici. VSechna jsou vefejna a konaji se
zpravidla v zasedaci mistnosti UMC.

1. zasedani ZMC
konané dne 20. ledna 2004

Usneseni ¢. 1/2004

K rozpoCtovym zméndam a upravam v
roce 2003

ZMC odsouhlasilo provedeni koneé-
nych rozpoctovych zmén v celkové vysi
objemu piijma i vydaja ve vysi 1.624,1
tis. K¢.

Usneseni ¢. 2/2004

K rozpoctu hlavni ¢innosti roku 2004
ZMC schvalilo navrzeny rozpoéet pro
rok 2004 o objemu piijma i vydaji ve
vysi 11.348 tis. K¢, pficemz byl zmoc-
nén starosta k provedeni piipadnych
uprav az do vyse 10%, tj. 1,134.800,-
K¢. Rozpocet zahrnuje investiéni i
neinvesti¢ni polozky.

Usneseni ¢. 3/2004

K plénu zdanované ¢innosti v roce 2004
Byl schvélen plan zdanované (hospodar-
ské) ¢innosti ve vysi nakladt 5.250 tis.
K¢ a 5500 tis. K¢ s hospodaiskym
vysledkem (ziskem) 250 tis. K¢.

Usneseni ¢. 4/2004

K poskytnuti granti MC na vyuziti
volného Casu déti a mladeze v 1. kole
roku 2004

V ramci 1. kola bylo odsouhlaseno
poskytnuti penézitych darii nezisko-vym
organizacim v celkovém obje-mu 80 tis.
K¢ Na zakladé predem stanovenych

podminek ziska darem 6 takovych
mistnich organizaci nebo sdruZeni
prostfedky na podporu své ¢innosti s
détmi a mladezi.

Usneseni ¢. 5/2004

K planu stavebnich praci v roce
2004

ZMC odsouhlasilo plan stavebnich
praci, obsahujici zhruba 36 riznych
stavebnich akci, které zahrnuji vy-
stavbu nebo rekonstrukci nadzem-
nich objektd, vefejnych hiist, vod-
nich nadrzi, komunikaci a zpevné-
nych ploch, vystavbu infrastruktury
a drobné stavby a investice.

Usneseni ¢. 6/2004

K poskytnuti revolvingového tvéru
0d CS. ass.

ZMC odsouhlasilo moznost Gerpani
kratkodobého uvéru az do vyse 2
mil. K¢ pro ptipadné ,pteklenuti*
chybéjicich finanénich prostiedkt v
rozpoctu v zacatku roku 2004.

2. zasedani ZMC
konané dne 17. anora 2004

Usneseni ¢. 7/2004

Vyutctovani hlavni Cinnosti roku
2003 a zdatované ¢&innosti roku
2003

ZMC vzalo na védomi a odsou-
hlasilo vysledky hospodaieni v roce
2003 v oblasti hlavni ¢innosti, kdy
bylo v ramci rozpoctu pfijato
39,839.766,- K¢ a vydano celkem
40,400.363,- K¢. Prostiedky rozpo¢-
tového hospodatreni k 31. 12. 2003
¢ini celkem 1,596.358,- K¢.

Ve zdanované Cinnosti bylo dosaze-
no zisku ve vysi 3.926 tis. K¢,
pfi¢emz vynosy Cinily 13.290 tis. K¢
a naklady 9.364 tis. K¢.

Usneseni ¢. 8/2004

K vyrocni zpravé o Fondu zamést-
navatele v roce 2003

ZMC odsouhlasilo vysledky hospo-
dafeni — prfijmy a vydaje Fondu
zamestnavatele, ktery nahradil dii-
v&j§i FKSP zaméstnanctt UMC.
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Usneseni ¢. 9/2004

K tplatnému ptevodu — prodeji 2. NP
KD ,,U Boudd“ firmé HESKO s. r. o.
ZMC rozhodlo o prodeji podkrovnich
prostor KD s tim, ze firma HESKO na
své naklady provede pudni vestavbu
bytovych a nebytovych prostor. S tim
by souvisela i rekonstrukce stavajiciho
socidlniho zafizeni. Rekonstrukce a
vestavba by méla probéhnout jiz v
prabéhu roku 2004,

Usneseni ¢. 10/2004

K zaméru tplatného pievodu — prodeji
pozemku parc. ¢. 871/1 v k. u
Kolovraty

ZMC rozhodlo o rozdéleni pfedmétného
pozemku o vyméfe 2.818 m2 na
stavebni parcely a Casti pro vystavbu
inzenyrskych siti a ulozilo UMC
vypsani vefejné nabidky na prode;j.
Usneseni ¢. 11/2004

K zaméru uplatného pievodu Casti
obecniho objektu pro zubni ordinaci

Pi MUDr. L. Zizkova pozadala o
odprodej 2 NP domku u tenisového
kurtu v ulici K Posté.

Pokud by to bylo technicky mozné, na
své naklady by provedla vestavbu do
podkrovniho prostoru zubni ordinace.

Usneseni ¢. 12/2004

K vykoupeni pozemku parc. ¢.
1233/51 v k. u. Kolovraty

ZMC odsouhlasilo vykup pozemku
o vyméfe 256 m2 pro piijezdovou
komunikaci k COV Kolovraty.

VSechna zasedani jsou pristupna
vei‘ejnosti a s programem se lze
seznamit pfedem na tfedni desce,
pripadné na vyvésce INFO-
CENTRA Kolovraty.

Piipravila: R. Simovd, tajemnice
umMc

Rozpocet méstské casti Praha — Kolovraty pro rok 2004

Jak se tvoii rozpotet MC Kolovraty, vite néco o &islech roku 2004?

Financovani obce jde ve dvou liniich, a to:

Vynosy a naklady zdaiiované ¢innosti MC

Vynosy zdaniované ¢innosti 2004

Naklady zdanované ¢innosti 2004

najmy z nebytovych prostor 2 200 000,00 materialové naklady 50 000,00
prodeje DHM 3200 000,00 mzdové prostfed. v¢. odvoda 700 000,00
ostatni ¢innost 100 000,00 sluzby a opravy objektd 400 000,00
naklady spojené s prodejem nemovitosti 395 000,00
ostatni naklady 5 000,00
odpisy 3700 000,00

Hospodaisky vysledek zdanované ¢innosti roku 2004 ¢ini 250 000,00 K¢.
Predpokladany odvod finanénich prostiedkd ze zdanované Cinnosti do rozpoctu hlavni ¢innosti MC pro rok 2004

¢ini 4 700 000,00 K¢.

Rozpodet hlavni ¢innosti MC

MC Praha — Kolovraty je rozpoétova organizace, ktera kazdoro&né sestavuje rozpocet, ktery je vyrovnany. Navrh
rozpoctu pro rok nésledujici je k dispozici vSem obCaniim mésic pied schvalenim provizorniho rozpoctu zastupitelstvem ve
vefejné vyvésni skiiiice pred budovou tiadu. Vétsinou je v prosinci schvalen ZMC Kolovraty provizorni rozpocet a po
schvaleni rozpoétu HL.m. Prahy je schvalena i kone¢na verze rozpoétu pro MC Kolovraty. Pro rok 2004 je stanoven
rozpocet ve vysi 11 384 000,00 K¢ jak v prijmech, tak i ve vydajich. Vydaje jsou zahrnuty do jednotlivych odvétvi, ze

kterych jsou financovany naklady a provoz obce.

oddil silnice - naklady tvofi zimni Gdrzba komunikaci,
osazovani dopravnich znac¢ek v obci, Cisténi
komunikaci.

oddil vodni hospodarstvi - naklady jsou uréeny na
pfipadné ¢isténi vetejnych studni, opravu vodnich
nadrzi.

oddil §kolstvi - zde jsou rozpo&tovany piispévky pro MS
a ZS$ véetné provozu $kolni jidelny;
celkem pro skolstvi byla vyclenéna Castka 1 394
000,00 K¢. Ze statniho rozpoctu je pro rok 2004
uvolnéna cCastka 1 221,00 K¢ na 1 zaka, dotace

¢ini 260 tis. K¢, zbyvajici €ast finanénich
prostfedkd dokryva méstska cast ze svého
rozpoctu. Ve vysi ptispévku je i zahrnuta castka z
vybraného $kolného, kterou MC  skolskym
zafizenim ponechava v celém rozsahu.

oddil kultury - tento oddil zahrnuje thrady provoznich
nakladt mistni knihovny, kulturné informac¢niho
centra a nakladl mistni kultury (vitani obcank,
Klub dtchodct, darkové balicky pro jubilanty,
naklady na kulturni akce).

oddil volného ¢asu déti a mladeZe — v tomto oddile je
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rozpoctovan piispévek — granty pro neziskové
organizace

oddil bytového hospodarstvi - zde jsou rozpoctovany
vydaje na provozni naklady pro udrzbare, ktery
zajiStuje drobné udrzbaiské prace, véetn¢ uklidu
obce.

oddil Wzemniho plianovani - v tomto oddile jsou
hrazeny drobné projektové prace, geodeticka
zaméteni pro planované drobné stavby v obci

oddil sbér a svoz komunalnich odpadu - pii udrzbé a
pfi tklidu obce veskery material véetné listi
a vétvi je odvazen do obecnich kontejnert.

oddil péce o verejnou zelen - naklady tvofi sekani obce,
profezani stromi, vysadba a zalivka nové zeleng,
niceni plevele, podzimni hrabani listi.

oddil diim s peé. sluzbou - MC ¢&aste¢né dotuje DPS
neinvestiénim pfispévkem na provoz tohoto
zafizeni.

oddil poZirni ochrana - dobrovolna &ast - MC dotuje
provoz objektu hasi¢ské zbrojnice a provoz
hasi¢ské techniky.

oddil zastupitelstvo obce - naklady tvofi odmény ¢lent
zastupitelstva véetné odvodu.

oddil ¢innost mistni spravy - tento oddil zahrnuje
provozni  naklady mistni spravy (platy
zaméstnancl véetné odvodi, el. energie, vodné a
sto¢né, pohonné hmoty, sluzby post, programové
vybaveni, opravy a udrzovani, nakup materialu,
konzulta¢ni poradenské a pravni sluzby).

sluzby penéZnich tstavi - tento oddil tvofi vydaje za
bankovni poplatky.

PRIIMY
Prijmy celkem 11 348 000,00
vlastni ptijmy 2 396 000,00
danové ptijmy 1 640 000,00
dané a poplatky 540 000,00
majetkové dané 1 100 000,00
nedanové piijmy 756 000,00
ptijmy z vlastni ¢innosti 471 000,00
ostatni nedanové piijmy 285 000,00
ptijaté dotace 8 952 000,00

VYDAJE
Vydaje celkem 11 348 000,00
silnice opravy a udrzovani 295 000,00
vodni hospodafstvi opravy a udrzovani 70 000,00
neinvesti¢ni ptispévky predskolni zaf. 620 000,00
neinvesti¢ni ptispévky zakladni skola 774 000,00
¢innosti knihovnické kult. inf. centrum 774 000,00
zalezitosti kultury 142 000,00
vyuziti volného ¢asu déti a mladeze 220 000,00
tuzemni planovani 350 000,00
sbér a svoz kom. odpadu 60 000,00
péce o vetejnou zelen 1 100 000,00
dim s pec. sluzbou 420 000,00
pozarni ochrana 153 000,00
zastupitelstvo obce 902 000,00
¢innost mistni spravy 5183 000,00
sluzby pen. tstavi 15 000,00

Ing. Michal Habart,
predseda finanéniho vyboru MC Praha - Kolovraty

Zména mistniho poplatku ze psu

Od 1. 1. 2004 nabyla tc¢innosti vyhlaska hl. m.
Prahy ¢. 23/20032, o mistnim poplatku ze pst, ktera
stanovi konkrétni sazby poplatku, ohlaSovaci povinnost
ke vzniku a zaniku poplatkové povinnosti, splatnost,
ulevy a osvobozeni od poplatku a ptisluSnost k fizeni o
poplatku.

Sazba poplatku ¢ini ro¢né 1.500,- K¢ za jednoho
psa, 2.250,- K¢ za druhého a kazdého dalsiho psa téhoz
drzitele.

Sazba poplatku za psy chované v rodinném
domé ¢ini roéné 300,- K¢ za jednoho psa, 600,-K¢ za
druhého a kazdého dalsiho psa téhoz drzitele.

Je-li drzitelem psa pozivatel invalidniho,
starobniho nebo vdovského dichodu, ktery je jeho
jedinym zdrojem pifijmu, anebo pozivatel sirotciho
dtchodu, ¢ini sazba poplatku ro¢né 200,- K¢ za jednoho
psa a 300,- K¢ za druhého a kazdého dalSiho psa téhoz
drzitele. V tomto piipad¢ je nutné vyplnit o pobirani
dtchodu cestné prohlaseni.

Sazba poplatku za psa urceného a uzivaného k
hlidani objektt, jehoz drzitelem je pravnicka osoba, ktera
je zaroven vlastnikem hlidaného objektu, ¢ini ro¢né 600,-
K¢ za jednoho psa a 900,- K¢ za druhého a kazdého
dalsiho psa.

Prihlasit psa jsou povinni i obCané, ktefi chovaji
psa, jenz podle této vyhlasky poplatku nepodléha.
Zadame vsechny drzitele nepiihlasenych pst, aby je
ptihlasili na UMC Praha — Kolovraty.

Osvobozeni od poplatku ze pst jsou drzitelé pst
prevzatych z utulkd provozovanych na uzemi hlavniho
meésta Prahy po dobu dvou let od pievzeti, Glevu z rocni
sazby poplatku ve vysi 300,- K¢ bude na dobu dvou let
poskytnuta tomu drziteli, ktery nechd oznacit psa
mikro¢ipem a soucasn¢ zanést do databaze hlavniho
mesta Prahy.

Iveta Liskova,
finanéni odbor UMC
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Plan stavebnich praci na rok 2004

Zastupitelstvo méstské Casti Praha-Kolovraty schvalilo na svém 1. zasedani konaném dne 20. ledna 2004 usneseni

¢. 5/2004 — K planu stavebnich praci v roce 2004.

A Nadzemni objekty:

Al) Rekonstrukce $kolni jidelny

A2) Tenisovy domek — Parkan

A3) Provozni objekt u tenisovych kurti — ul. Do
Hlinek

A4)  MS — druzina — rekonstrukce socidlniho zafizeni

A5)  MS —novy pavilon

AB) UMC — rekonstrukce budovy

A7)  Kulturni ddm U Boudi, penzion — dohled

A8) NovaZS

A9) Kostel sv. Ondieje — Kolovraty — vnitini upravy

Al10) Kostel sv. Martina — Lipany — vnitini Gipravy

All) Bytova vystavba - dohled cizich investic
bytové soubory - Na Cervence, U Donata, Za
Podjezdem

Al2) Hasi¢ska zbrojnice

Al13) U Spudili - dvojgaraz

B. Vefiejna hiisteé:

B1) Détské htisté Cihelna

B2) Hristé Lipany

B3) Hiisté Nad Vrbami — Il. etapa

B4) Hristé Nad Nadrzi

B5)  Hiisté Na Parkané

C. Vodni nadrze:
Cl) Rekreaéni nadrz — Kolovraty

C2) Rekreacni nadrz — Lipany

D. Komunikace a zpevnéné plochy:
D1) Parkovisté

D2) Rekonstrukce Atria,Viniek

D3) Park Cervenka

D4) Rekonstrukce chodnikii

D5) Rekonstrukce dvora U Spudila

D6) Rozsifeni obchvatné komunikace
D7) Rekonstrukce mistnich komunikaci

E. Infrastruktura — IS:
E1l) Dostavba vodohospodaiské infrastruktury
-etapa 001-jihozapadni

-etapa 002-severovychodni
-etapa 003-Lipany
-etapa 004-Do Lipan
-etapa 005-severni komunikace
E2)  Upravy stavajicich inzenyrskych siti

F. Parkové a lesni plochy, pési cesty

G. Hibitov — stavebni Gpravy

H. Drobné stavby a investice:
H1) Pomniky
H2) Razné

Vymeény elektrorozvodii nizkého napéti a verejného
osvétleni v Kolovratech a Lipanech

V leto$nim roce provede firma PRE a.s. vyménu
vrchniho elektrovedeni nizkého napéti ze sloupti do zemé
a firma Eltodo-Citelum a.s. obnovu stavajiciho
kabelového vedeni a sloupti vetejného osvétleni v téchto
ulicich:

V Kolovratech se obnova nizkého napéti a
vetejného osvétleni bude tykat téchto ulic:

Nad Dvorem, K Ricanim, Za Podjezdem, Albiny
Hochové, Pod Zastavkou, U Zeleznice, VaSova, Ve
Skale, V Haltyti, U Vodice, V Milifi, U Sadek.

V Lipanech se obnova sité¢ nizkého napéti bude
tykat ulic:

Do Kopecka, Do Potokt

Prace pro PRE as.  zajistuje  firma
ELEKTROSTIKA s.r.o. - hlavni stavbyvedouci pan
Sibal, tel. 603 228 052 a mistr pan Svestka, tel. 737
807307.

Za prace Eltodo-Citelum — vefejné osvétleni je
zodpovédny pan Pokorny, tel. 606 733459.

Za MC Kolovraty koordinuje tyto stavby pan
Gozdal, tel. 26771 0518

Tyto vSechny akce pfinaseji v dobé realizace
fadu problémi, véfime vsak, ze pochopite, Ze v jejich
konecné realizaci dojde k tzv. vycisténi ulicniho prostoru
od veskerého vrchniho vedeni, a tim i ke snizeni poruch,
jak na rozvodech nizkého napéti, tak i1 vefejného
osvétleni v obcich.

Eduard Goidil,
stavebni odbor UMC
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Zalezitosti kolem Ri¢anky se davaji do pohybu ....

V Kolovratském zpravodaji ¢islo 2/2003 jsem se
zminoval v kratkém clanku o budouci rekonstrukci
gisticky odpadnich vod (COV) v RiGanech. Nyni
mohu s radosti konstatovat, Ze celd zalezitost piesla z
oblasti teoretické do konkrétni podoby.

Dne 20. ledna 2004 probéhlo v Ri¢anech jednani
o pritb&hu rekonstrukce COV. Na jednani byli ptitomni
zastupci vSech subjektd, kterych se pfedmétna stavba
dotyka, vcetné méstskych casti Kolovraty (ucastnici:
Bednat, Vyhnanek, Gozd’al) a Uhfinéves.

Na tomto jednani §lo uz o pfipominky k zadosti
spole¢nosti Vodovody a kanalizace Ri¢any u Prahy, spol.
5.r.0., 0 povoleni k vypousténi odpadnich vod z COV do
vodniho toku Ri¢anka po dobu rekonstrukce COV. Je
nam jasné, ze po dobu rekonstrukce ziejmé bude
dochézet k do¢asnému zhorseni kvality vypousténé vody,
Slo ale o to, aby parametry kvality vypousténé vody
odpovidaly normam stanovenym pfislusnymi ufady.

Z jednani vyplynuly nasledujici zaveéry :

1) rekonstrukce COV a povoleni k nakladani s vodami
bylo rozhodnuto RZP OkU Praha — vychod dne 31.
1. 2002 pod ¢. j. 040/2163/2001 s terminem
dokonceni 31. 12. 2004

2) kapacita COV se zvysi na 17 000 obyvatel

3) po dobu rekonstrukce jsou navrzeny hodnoty
zbytkového zneCisténi u jednotlivych latek, které
budou analyzovany 1x mésicné

Zmeéna je zivot III.

4) bylo stanoveno misto odbéru vzorkl

5) zastupcim méstskych ¢asti byl piedan piesny
harmonogram praci na COV

6) zastupci méstskych ¢asti budou zvani na kontrolni
dny

7) tyden pied zahajenim piepojovani technologie
budou vyrozumény méstské ¢asti

8) pokud by doslo v souladu s rekonstrukci k
vypusténi necisténych vod, pak se tak nestane v
letnich mésicich erven - zafi

Na zavér tohoto ¢lanku bych chtél podotknout, ze
jednani bylo velmi korektni, nikdo z Gc¢astnikli si nemohl
myslet, Ze rekonstrukce neni dobfe pfipravena nebo Ze na
pfipominky zasazenych méstskych c¢asti nebude bran
zietel.

Kdysi jako maly kluk jsem v Rokytce pfed jejim
vtokem do rybnika u Pacova vybiral z vysychajiciho
blata malé raky a pienasel je do hlubsSich tini. Pfizndm
se, ze bych chtél v ramci vyuky piirodovédy zajit k
Riance ukazat détem raky. Pochybuji, ze se podaii
n&jak ovlivnit nizky pritok vody v Ridance, ale na
Cistoté vody ted pracuje dost schopnych lidi.

Mgr. Pavel Bednatr,
mistostarosta obce
Ppovéreny otazkami Zivotniho prostiedi

V poslednim &isle Kolovratského zpravodaje byl uvefejnén ohlas pi. Zakové a pi. Korbové na &lanek Zména je
zivot, ktery informoval o odstéhovani manzeli Milaberskych z Kolovrat. V dne$nim Kolovratském zpravodaji
zvefejiiujeme vyjadreni piedsedkyné socialni a bytové komise Ing. Michaely Konecné k této zalezitosti.

Véazena pani Zakova a Korbova,

mé také mrzi, Ze se pro manzele Milaberskych
nenaslo v Kolovratech vhodné ndhradni bydleni. Obec
Kolovraty vSak neoplyva mnoZstvim volnych obecnich
bytl. Dovolte mi par vét na vysvétlenou.

Manzelé Milabersti obyvali pres 30 let sluzebni
obecni byt v Kolovratech. Obyvali jej i fadu let po
odchodu do dichodu. Pan Milabersky vykonaval
dlouhou fadu let velmi prospésnou praci pro obec a obec
si toho vazila. Problematikou uvolnéni sluzebniho bytu a
presteéhovani manzeli Milaberskych se bytova komise
zaCala zabyvat az poté, co manzel¢ MilaberSti sami
pozadali o nahradni obecni byt (v bifeznu 2002).
Prioritou bylo najit obdobné vhodné bydleni v takové
lokalité, kde by se jim dobie zilo. Bohuzel se takové
bydleni v Kolovratech nenaslo.

Situaci k tomu zkomplikoval i popovodiovy stav,
kdy Magistrat hl. m Prahy zastavil pridélovani obecnich
bytt. Vhodny byt se pro manzele Milaberskych podaftilo

najit az v roce 2003. Chci podotknout, ze Slo o byt 1.
kategorie, o velikosti 60 m?, v novostavbé s vytahem, s
lodzii, se sklepem, v piijjemném prostiedi se zeleni. Jsem
piesvédcena, Ze se podafilo zajistit velmi kvalitni
bydleni.

Utad MC Praha — Kolovraty je i nadale s manzeli
Milaberskymi v kontaktu, pravideln¢ jim zasila i
Kolovratsky zpravodaj. Dle slov pana Milaberského jsou
s novym bydlenim spokojeni a Zije se jim v novém
dobfe. Uvédomujeme si, ze louCeni se zndmym
prostiedim, st€hovani a zvykani si na nové stdlo manzele
spoustu sil. Snazili jsme se, aby se vSe vyftesilo k jejich
spokojenosti, nikdy jsme nevyvijeli zadny natlak a vzdy
jsme postupovali s jejich souhlasem. Uvolnény obecni
byt poslouzi k feSeni dalSich naléhavych potieb nasi
méstské Casti.

Ing. Michaela Konecnd,
za socidalni a bytovou komisi
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Kdo bude vitézem?

Nebezpeci pro nase déti.

V' nasledujicim zamysleni bych se chtel
vénovat situaci, kterd nastava kazdy den mezi 7.50
a 8.10 hod. Situaci, kdy chodi nase déti do Skoly a
jsou vystaveny nebezpeci zranéni a smrti.

Jeden z mych nejsilnéjsich zazitkt z détstvi je
scéna, kdy auto porazilo a na misté zabilo mého
spoluzéka. Bylo to ve 4. tfidé a nam tehdy bylo deset.
Stalo se to na piechodu pro chodce nedaleko vchodu do
Skoly na Spofilové, kde jsem tenkrat bydlel. Scéna byla
zpocatku hluéna, skiipani brzd, podivné Zuchnuti a pak
kiik a pla¢ kolemstojicich. Ten desetilety kloucek tise
lezel, hlavu ve zvétSujicim se tratolisti krve a pak uz
bylo ticho. Sanitka pfihoukala, pak odjela a po ni
piijela podobna Skoda 1203, tentokrat &erna. Jeho
jméno si pamatuji dodnes, ackoliv jména ostatnich
spoluzakdi bych dohromady asi nedal. Hned po této
udalosti se tam objevilo zdbradli a déti prevadél
esenbak. Pro¢ pisu o udalosti, ktera se stala pred tficeti
lety? Mému synovi bude brzy deset let a chodi do
zakladni skoly po prechodu pro chodce. Podobnost
podminek tenkrat a dnes mne praveé dési.

Nevim, kdo z laskavych ¢tenaiu posila své déti
do na$i zakladni Skoly na Mirové ulici. V kazdém
pripadé¢ vézte, ze z hlediska statistiky se vSichni
ucastnime podivné rulety. Hry, kterou jsme si
nevybrali. Hry o to, ¢i bude to prvni, v lep$im ptipadé
jenom* zranéné dité. Kdo bude ten ,,$tastny*. Umim si
predstavit  situaci, jak rodiCe, stojice pted parte
vyvéseném na Skole budou fikat: ,,To bylo pfeci jasné,
ze se diive ¢i pozdé&ji muselo néco stat, vzdyt ta situace
tu byla kriticka*“ a budou kyvat hlavami. Méli bychom
néco udélat pro to, aby tato paranoidni predstava
zustala jenom v autorové hlave.

Cely problém ma pochopitelné vice rovin.
Roviny, kterou mizeme ovlivnit jednoduse, a roviny,

Myslim si, Ze naSe vlastni chovani 1ze ovlivnit
snaze. Mirova ulice ma v obou smérech omezeni
rychlosti na 40 km/h. Déle jsou okolo skoly vyznaceny
tfi prechody pro chodce. Novym opatfenim je i zdkaz
zastaveni v usecich pred Skolou. VSechna tato opatfeni
snizuji pravdépodobnost dopravni nehody. Auto jedouci
40km/h ma vice Casu zastavit pfed pfechodem, kdyz
fidi¢ vidi chodce, pfipravujiciho se prejit. Zakaz
zastaveni brani tvorbé nepiehlednych situaci. Auta
stojici v obou smérech jednak zakryvaji prechod a
pfechazejici osoby a navic nuti projizdéjici auta k
vyhybacim manévrim, ¢imz je chaos zavrSen.

Tady je prostor pro nds, pro vSechny castniky
této ranni dvacetiminutovky. Respektujme dopravni
opatfeni a nedopustme, aby je nerespektovali ostatni!
Zkuste se rano na chvili zastavit a pozorovat déni na
silnici pfed Skolou. Kterak auta, jedouci ocividné
rychleji nez cCtyficitkou, nemaji ani ndznakem snahu
zpomalit pfed pfechodem, tim méné snad pustit chodce.
Vsimejte si téch tvaii za volantem. Jsou to obvykle nasi
sousedé. Lidé, které zname, tfeba jen od vidéni.
Vsimejme si, kdo zpupné nerespektuje zakaz zastaveni.
Dokonce i tehdy, kdyz tam  piihlizi
meéstsky straznik.

Mam v této souvislosti bizarni
zazitek. Pan, ktery mne malem pfedtim
pfejel na prechodu, pfes ktery jsem vedl
syna za ruku, mi fekl, kdyz jsme se potkali
ve vchodu do Skoly, ze kdyby mél
zastavovat pied kazdym piechodem, ze pry
by se daleko nedostal. Myslel v Zivoté asi.
Ptiznacné bylo, Ze nevypadal jako n€kdo, s
kym je rozhovor v &asopise Uspéch.

Chtel bych vyzvat toho, kdo
zasadné chodce nepousti, aby si to jednou
zkusil, né€koho spektakularné pustit. Aby
zastavil a pokynul rukou. Pfechazejici
chodec obvykle udéla n&jaké gesto, kterym
fidiciv ¢in oceni a podékuje mu. Pro
takovéhoto fidice by to mohlo byt nécim
novym, néim, na co neni zvykly. Na to, ze
mu dava ncékdo najevo uzndni. Mozna
poprvé v zivoté. Je to pekné, vazné, zkuste
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to n¢kdy.

Rovina, kterou nemizeme ovlivnit tak snadno,
je v rukou ufadut statni spravy a samospravy.

Zastupitelstvo obce v cele se starostou
Oveckou se jiz nékolik let snazi prosadit instalaci
retardérti v okoli skoly. Odbor dopravy tfadu Prahy 22
tuto zadost definitivné zamitl. Utednici pry provedli
mistni Setfeni a nutnost retardéru neshledali
odivodnénou. Zde se nabizi moznost petice a mistniho
Setfeni v té spravné dob¢.

Ptitomnost méstského policisty pred skolou v
dobé, kdy déti chodi do Skoly, zalezi na rozpisu jejich
sluzeb. Nasi straznici pokryvaji denni i no¢ni sluzby a
na nepfetrzité pokryti je jich zatim malo.

Posledni, co mne napada, je dopravné stavebni
opatieni u Skoly. Jako pred letistém, kde je jinak

Zpomalovaci retardéry

zastaveni piisné¢ zakazano, muzete najet do urceného
useku za Gcelem vysazeni pasazéril a jejich zavazadel s
naslednym okamzitym odjetim. Nabizi se napfiklad
vybudovani zalivu v prostoru u pomniku padlym, hned
vedle Skoly. Také by se dal prostor pied Skolou pfipojit
k atriu pred Infocentrem a vybudovat tim jakési
nameésti.

Tento c¢lanek si  nedéld ambice néco
bezprostiedné vyfesit. Byl napsan za ti¢elem vyvolani
diskuze. Déti, klickujici a uskakujici pfed automobily
fizenymi lidmi, ktefi si mysli, ze takto dojedou v zivoté
dal, mne nenechavaji v klidu. Nejen proto, Ze jednim z
téch déti je mtj syn. Vyspélost kazdé spolecnosti i
jednotlivce se projevuje také v tom, jak se dokaze
chovat ke slab$im a bezbrannym.

Ing. Jan Svitek

Vazeni ¢tenaii, piedkladame jednu z 7adosti UMC Praha — Kolovraty o osazeni zpomalovacich retardérii na ulici
Mirova, adresovanou Odboru dopravy Méstské ¢asti Prahy 22. Pfikladame téZ vyjadieni tohoto ufadu.

Véc: Zadost o schvaleni osazeni zpomalovacich retardéri — Kolovraty

Vazeni,

UMC Praha — Kolovraty Vas zada timto o schvaleni a vydani rozhodnuti na osazeni 2 ks zpomalovacich retardért
na ulici Mirova v Praze — Kolovratech pied objektem Zakladni Skoly Mirova 57/47 — viz situacni planek s vyznacenim
retardéru. Vlastnikem komunikace Mirova je TSK hl. m. Prahy — viz vypis.

Jedna se o gumové zpomalovaci retardéry typ 3M, jako jsou osazeny pred ZS v Dubgi, kde téZ jezdi autobusy MHD.

Véiime, ze piispé&jete svym kladnym rozhodnutim ke zvysené bezpeénosti déti pied ZS v Mirové ulici a vydate
souhlas k umisténi retardéru.

S pozdravem Ing. Marek Ovecka, starosta MC

Véc: Sdéleni k zadosti o schvaleni osazeni zpomalovacich prahii

Vasi opakovanou zadost na osazeni zpomalovacich prahi na komunikaci Mirova v prostoru Zakladni $koly jsme
spolu se zastupcem PCR SHMP-DI opétovné posoudili. Vase Zadost neobsahuje Zadné nové skutenosti, které by
odiivodiiovaly instalaci zpomalovacich prahii. V daném useku se od doby naSeho posledniho Setfeni zadnym zpiisobem
nezménila dopravni situace a ani nenastaly nové okolnosti, které by instalaci zpomalovacich prahti odivodnovaly. Po
obousmérném osazeni dopravnich znacek ,,Zakaz zastaveni* by jiz nemélo dochazet ani k situacim, ze rodi¢e nechavaji
vystupovat déti na komunikaci Mirova. Z uvedenych divodi by byla instalace zpomalovacich prahii nadbyte¢na a zcela
jisté¢ by nejen nepiispéla ke zvyseni bezpecnosti déti, ale doSlo by zde k omezeni plynulosti dopravy, narlstu intenzity
hluku a dal$ich negativnich vlivil. Z uvedenych diivodt jak zdejsi silni¢ni spravni Gfad, tak i zastupce PCR SHMP DI
nesouhlasi s jejich instalaci.

Pro ilustraci Vam zasilam kopii dopisu obc¢ana reagujiciho na instalaci zpomalovaciho prahu v Dub¢i.

Jan Pultar, vedouci odboru dopravy

Dopis dubecského obcana reagujiciho na instalaci zpomalovaciho prahu:

Zaddam opémé o posunuti zpomalovaciho pasu, ktery mam v bezprostiedni vzddlenosti od okna své
loznice. Auta, kterda maji plechové korby délaji velky hluk a dalsi divod je, zZe strop mé loznice praska a je
nebezpeci dalsiho poskozovani.

Az budu zadat nahradu nikdo se nebude obtézovat, protoze je to soukromy Majetek a na tom
zadnému nezalezi. Z ciziho krev netece.

Je moznost posunout pas na stied sousedovy zahrady, kde rodinny domek nebude tak trpet.

S pozdravem M.R.



Ze zivota obce

Odpovida zastupitel

V této nové rubrice Vam budeme pfinaset rozhovor se zastupiteli obce na aktudlni témata. Jelikoz naSe
méstska ¢ast prochazi bouflivym stavebnim rozvojem, prvnim zpovidanym zastupitelem je pan Ing. Pavel
Vyhnanek, ktery v tomto volebnim obdobi vykonava funkci pfedsedy stavebni komise.

Pane inzenyre, v nejblizsich letech zasdhnou nasi
méstskou cast dva stavebné ndrocné projekty — kromé
optimalizace Zeleznicni trati Praha — Ceské Budéjovice
(IV. zeleznicni koridor) to bude dlouho ocekavand
vystavba silnicniho obchvatu hlavniho mésta.

Rikate dva, pevné v&iim, ze budou tfi.

Ano, prvni stavba, ktera se nds svou realizaci
dotkne, je optimalizace Zelezni¢ni trati Ceskych drah,
kterd povede ve stavajici trase. Nas zajima piedevsim
vystavba v TUseku mezi Prahou - Hostivaii a
Benesovem. I v dobé, kdy nebude stavba probihat
pravé na Uzemi nasi méstské cCasti, bude doprava
ovliviiovana dlouhodobymi vylukami, coz se projevi
moznymi zpozdénimi. Dany tsek trati je stavebné
rozdélen na dvé stavby, nas bezprostfedné zajima
stavba do Strancic. Probé¢hlo jiz uzemni fizeni a stavba
se pripravuje od pristiho roku k realizaci. Méstska cast
usiluje o rozsahlejsi protihlukova opateni a vytvoreni
pomocnych parkovist. Konstrukce jako lavka ¢i
pfechod pres trat, pokud budou stavbou dotéeny,
budou opét po stavbé uvedeny do provozu. Bezpetné
pfechazeni trati v oblasti posty bude po celou dobu
stavby zajisténo.

Druhym projektem, jak jste jiz zminil, je
planovana stavba prazského silniéniho okruhu. Stavba
ktizuje dalnici D1 u obce Kuii a kolem nasi méstské
¢asti vede k méstské casti Praha - Béchovice, kde
navazuje na radidlu. Tato stavba je jiz fadu let
zakotvena v platném tizemnim planu.

V jakém stadiu jsou v soucasné dobé pripravné prdce na
tomto projektu?

Stavba se projektuje jiz delsi dobu. V uplynulém
roce priprava ozila, probéhlo né€kolik projekénich
jednani. V soucasnosti se projednavd zména uzemniho
planu spocivajici v Casovém zafazeni této stavby s
moznosti vystavby do roku 2010.

Kterymi misty povede trasa tohoto obchvatu na
katastralnim vizemi méstské casti Praha - Kolovraty?
Vezmu-li to od jihu, do nasi méstské casti vstoupi
expresni silnice pfes silnici Lipany - Ri¢any v mistech
Staré cisai'ské cesty, mezi Kolovraty a Ri¢any projde v
blizkosti fi¢anské ¢isticky odpadnich vod, pod trati CD
vjede do tunelu a z tunelu vyjede u Cernokostelecké
silnice asi 300 metrti za hibitovem, déale pak obloukem
mezi Uhfinévsi a Kralovicemi.

Prijme méstska cast néjaka opatieni, ktera by snizila

negativni vlivy této stavby na zZivot v obci? (hluk,
zplodiny...)

Ptes vyznam této stavby nepohlizi méstska cast na

stavbu z pohledu ekonomického, ale jako na stavbu,
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ktera ovlivni nasi okolni krajinu na dlouhd desetileti.
Proto se branime zkracovani tunelu, pozadujeme
snizeni stavby v nivé nad Ri¢ankou a jeji umisténi do
zafezu v oblasti Na Holici a V Cicavach, pro lepsi
odhlu¢néni Lipan i Kolovrat. Kolem stavby vyrostou
protihlukové stény, meéstskd cast také pozaduje
zajisténi pasu izolacni zelené podél expresni silnice.
Zde je patrna dlouhodoba snaha méstské ¢&asti o
vytvofeni bohaté vzrostlé zelené vychodnim a jiznim
smérem, ktera by nds méla v budoucnu 1épe chranit.
vysadbu lesnich ploch. Za kazdy pas pozemku
nabidnuty k zalesnéni méstskou casti majitelim
dékujeme.

Ttetim projektem rovnéz vysoké dilezitosti pro
nas rozvoj a kulturni Zivot je planovana stavba nové
zékladni Skoly v celém jejim koncepcnim navrhu. Je to
zatim pfiprava, nebudu tedy pfedbihat. OvSem
mladsiho synka mame na prvnim stupni a moc bych si
pral, aby alespoil n&jakou dobu mohl navstévovat
druhy stupen zakladni $koly v Kolovratech.

V kterych lokalitach nasi méstské casti je jesté planovina
vystavba novych rodinnych domii a bytii?

Kolovraty ¢eka dal§i vyznamny rozvoj v nartstu
poctu obyvatel. Vystavba podle platného tzemniho
planu se pfipravuje nad trati, a to v oblasti ,,U Donata“.
Zde jiz investor prezentoval svilj zamér a doufejme, Ze
nam pfipravi zajimavy placek i s obchtiidky. V letosnim
roce zde jiz bude zahajena vystavba. Dal§im tizemim
pro stavéni je oblast mezi podjezdem na Uhfinéves a
Cernokosteleckou ulici v navaznosti na stavby
spolecnosti Central Group. Zde se planuje také nova
Skola a samozfejmé¢ i dal$i bydleni. Po dokonceni
ptipravy bude zdmér opét prezentovan.

A vystavba v Lipanech?

Vyznamny urbanisticky rozvoj ceka také tuto
méstskou ¢ast. V navaznosti na urbanistickou studii
Lipan je na majitelich dot¢enych pozemkti s moZznosti
pro stavéni, zda je poskytnou pro zastavbu. A
samoziejmé rovnéz, zda-li poskytnou pozemky pro
osazeni vyssi zeleni nebo pro sportovni aktivity.

V' minulém disle Kolovratského zpravodaje zminil
starosta obce Ing. Marek Ovecka vystavbu dalstho
pavilonu Materské Skoly. V kterych mistech a v jakém
casovem horizontu by mél byt pavilon vystaven?

Je prima, ze u nas pfibyva spousta malych déti.
Omladne nam duch. Ale ke Skolstvi. V nasi méstské
casti nelze oddélené fesit matefskou Skolu a Skolu
zakladni. S nedostatkem prostor se potykaji nejen oba
provozy, ale i skolni jidelna. Po dohod¢ obou $kolnich
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zafizeni se pro planovany dvoupodlazni pavilon ¢islo 2
dohodlo umisténi pfi dvoupodlaznim pavilonu ¢. 1 na
misté stavajictho piizemniho pavilonu. Na pfipraveé
pracuji z provozniho pohledu, vézte vSak, ze jestli do
roka nekopneme, budou se oba provozy potykat s
prostorem velice kruté. A pfisti rok? Uz zndme misto
pro pavilon dvoupodlazni ¢islo 3.

Pane inzenyre, i kdyz vime, Ze tato oblast nepatii zcela
do Vasi kompetence, miizeme se zeptat, jak to vypada s
parkem ,,Na Cervence*, o kterém se jiz mluvi Fadu let?

Ano, jisté, park bude. A potéSim vas, letos
zahajime vysadbu . etapy parku.

Parkové plochy jsou definované tzemnim
planem. Zalezi pouze na tom, kdy bude majiteli
pozemkl umoznéna vysadba zelen¢ v celém rozsahu.
Park se bude ozelenovat postupn¢ dle ziskanych
pozemkd. Myslim, ze jsou jiz pfipraveny dvé plochy o
nékolika tisicich metrech CctvereCnich pro leto$ni
zalesnéni. Vznikne tak pfirodni hradba chrénici nase
uzemi od expresni komunikace na severu. Neziskané
pozemky zUstanou polem. Majitelé pozemkd maji
moznost dospét k rozhodnuti poskytnout pozemky a
dnes je zalesnit. Az se povede prosadit ponékud
vyhodnéjsi vykup pozemkd pro zelei v ramci
programu tvorby zivotniho prostiedi, budou pozemky

odkoupeny. A¢ jsem stavaf, za umisténi kazdého
dalsitho stromu musim dotéenym a zucastnénym
dékovat.

A na zaver mé jesté napadaji dve dulezité véci. Az se
Kolovraty rozrostou do ekonomické sobéstacnosti, kde se
budeme moci setkavat? Jarmarky v Kolovratech v
minulosti zabiraly vice mista nez jen Vinicka. Od
mistnich jiz vim, ze kdyz byla pout’ a prisla zabava, tak v
reznikovi az pod zastavku. Kolovraty potiebuji néco vice
nez pouze ulice.

V Kolovratech vznikla pracovni skupina s
nazvem Historie, ktera dokumentuje a dava dohromady
historické podklady. Pfipravuje rovnéz materidly na
planovanou oslavu 800. stého vyro¢i prvni pisemné
zminky o Kolovratech. Oslavy se budou konat v
prabéhu celého pristiho roku, planuje se téz umisténi
pamétniho kamene. Skupiné Historie patii velky dik za
jejich obétavou praci.

Dékujeme za rozhovor
Toma$ BezouSka

Maminkou v Kolovratech aneb Pozor bobek!

Dovolte mi, abych navazala na nepravidelnou
rubriku ,,Maminkou v Kolovratech”. Jsem maminkou
teprve tfetim rokem, takze se svym synem travime
opravdu velkou ¢ast Casu v Kolovratech, at’ uz na
prochazkach, na hiistich nebo i na delSich vychazkach
k rybnikim v Uhfinévsi. Prosli jsme si uz vSemi
rocnimi obdobimi v kocarku, pésky nebo na motorce
,odrazedle®.

Chtéla bych Vam
viem pfipomenout jiz
tolikrat zminovany problém
- znecisténi od pst. Chapu,
ze to mnohé z Vas pejskaia
uz unavuje, Cist znova a
znova stiznosti na Vase
milacky. Ale bohuzel na
naSe milacky - déti - ziejmé
ohledy viibec  neberete.
Myslim, Ze nejvice se
znecisténi projevilo nyni,
kdy pfes zimu a mrazy
vSechny vykaly zmrzly a
ted’, kdyz snih roztal, je to
vsude vidét. Opravdu
VSUDE. Na trdvé, na
chodniku, na silnici, na
lavicce, na kanalech, prosté
kam lidské oko pohlédne. Je

to nejen nelahodici oku, ale pfedev§im to omezuje
vSechny spoluobCany, at’ uz dospélé nebo déti. A déti
jsou na tom o to hife, ze by se rady pohybovaly a
béhaly po trave, ale to nelze, protoze okamzité slysi
maminku: ,,Pozor! Bobek! Neslapej tam! Obejdi to!
Bacha! Ne, tam nechod’, je tam bobek! Nesmis§! Nelez
tam! Ne$lapni do toho!™ a tak podobné. Ani
nespocitam, kolikrat za den tohle vyslovim.

Clovek by tekl, ze po
tolika stiznostech na pejskare
(nikoli na pejsky - majitel
musi uklidit) uz by se néco
mohlo zlepsSit. Ale za celé tfi
roky, co chodim se synem ven
jsem nevidéla ani jednou (!),
ze by majitel psa vzal pytlik a
uklidil  po svém  psovi.
Vlastné, prominte, jednou
jsem to vidéla, a vite, kdo po
svém psovi uklidil? Maminka
s kocarkem se dvéma détmi!

Samozfejmé, mizeme
jit s détmi na hristé, kam psi
nesmi.

ALE:

1. v zimé, blat€é a mokru na
htisté jit nemizete, tak jdete
alespon na prochazku,
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2. nemuzete chodit na htisté kazdy den, i kdyz je
hezky, déti potfebuji zménu, tak jdete tfeba na
prochéazku,

3. na hfisti si ,hraji“ -—nactileti, tak jdete na
prochéazku,

4. hfisté¢ je zniCené, a tim padem pro malé déti
nebezpecné (viz rozbitd klouzacka na hiisti u
posty, znicené hiist€¢ Na Skale na jafe 2003), tak
jdete na prochazku.

Na hfisti prosté nemizete s détmi travit
vSechen cas, ale jakmile tento prostor vymezeny
détem opustite, uz slySite: ,,Pozor bobek!“ Tak mne
napada, pro¢ maji mit dé&ti, nase potomstvo a
budoucnost, VYMEZENY prostor? Neni to trochu
podivné? Déti nazeneme do oplocené ohradky a psi
muzou vesele béhat, kde se jim zlibi! Nemélo by to
byt naopak? Co by asi pejskati fikali na to, kdyby
mohli se svymi pejsky chodit jen na oploceny prostor?
Jak by to tam asi za chvili vypadalo, kdyby po nich
pokazdé neuklidili? Copak je to tak tézké pochopit?
Nebo si myslite, ze kdyZz naloZite psa do auta a
odvezete ho ptes pilku Kolovrat vyvencit k rybniku,
kam se chodi divat maminky s détmi na kaceny, ze
mate po starostech? Ze kdyz ten ,,bobek” neni u Vas
na travnicku, tak Ze uz se Vas to netyka? Asi byste se
divili, kdyby Vam zacaly maminky héazet za ploty
pouzité plenky.

Predstavte sie, ze Vas pes jde dvakrat denné
ven a ze po ném dvakrat zlstane ,,bobek® o vaze
10dkg. Vite kolik je v Kolovratech evidovano psia?
Kdyby to bylo 200 pst, tak je to 200 x 20 dkg. To je

Volné pobihani psu

Uvodem bych chtéla podotknout, Ze ¢&lanek
,Maminkou v Kolovratech aneb Pozor bobek! se mi
svym obsahem velice libil. Jde o upfimnou lidskou
zpoveéd’ v situaci, kdy kalich trpélivosti jiz pretekl. Je
také nutno fici, Ze ne se v§im je mozno souhlasit.

Netinosnd situace se psimi exkrementy je
zplusobena velkym narGstem pejski béhem 3 let v
souvislosti s bytovou vystavbou v nasi MC. Odbor
spravy majetku ma pfipraveny navrhy na zlepSeni
stavajiciho stavu.

Jak je to opravdu s prdavy a povinnostmi chovatelit psii?
Pro informace uvadime hlavni pravni piedpisy, které
tuto oblast upravuji:

1. Obcansky zakonik (zakon ¢. 40/1964 Sb.) — ve
smyslu tohoto zékona je pes povazovan za véc a z
tohoto hlediska se na majitele vztahuje povinnost
vlastnika véci zdrzet se vSeho, ¢im by nadmiru
priméfenou poméram obtézoval jiného nebo ¢im by
vazné ohrozoval vykon jeho prav. Pii vykonu
vlastnického prava nesmi dochéazet ke skodam na
zdravi, majetku, na ptirod¢ a Zivotnim prostiedi.

12

40 kg ,,bobkd* kazdy den!

Mozna, Ze by trochu pomohlo, kdyby nasi
zastupitelé nebyli k pejskaiim tak shovivavi a
potfadné zvysili poplatky za psy, co myslite?
Pravdépodobné by si spousta lidi pejska rozmyslela,
kdyby poplatek byl tieba K& 5000,- za rok. Asi se
Vam to zda kruté, ale prosim Vam, zamyslete se nad
tim. Vzdyt i kdyz jdete se svym psem na prochazku,
sami se s tim setkavate, taky si musite davat pozor
kam Slapete a klickovat mezi bobky. Tak pro¢ se
trochu nepostarate, aby to tak nebylo? A jestli se pro
pejska praveé rozhodujete, tak nepfemyslejte jen o tom,
kde bude spat, co bude jist a kdo ho bude vencit, ale
taky o tom, zda budete ochotni po ném venku sebrat tu
nepéknou hromadku.

A jesté jedna véc. Témeér kazdy pejsek,
kterého potkdme na prochdzce, je voln¢ pustény a bez
kosiku. Opét je to véc, kterou uz pejskatri slyseli
stokrat, ale pofad tomu nechtéji rozumét. Ja vim, ze
ten Vas pejsek je hrozné hodny, ten nekouse, je mily a
ma rad déti. Ale muze se stat cokoliv, zatroubi auto,
piebéhne kocka, dit¢ mu S$lapne na packu nebo na
ocasek a nestésti je hotové. Vezmete si to na svédomi?
Tak alespon psa zavolejte k sobé a podrZte ho za
obojek, kdyz vidite, Ze se k Vam blizi malé dité.

Dékuji Vam za pozornost a dékuji pejskaitim,
kterych se tento clanek netykd a ktefi se k nam
ostatnim chovaji slusné a uklizi po svych milaccich.
Témto pejskaiim dekuji také nase boty, kolecka od
koc¢arku, odrazedel a kol.

J. Vokdcéova a Vojta

2. Vyhlaska ¢. 6/2001 Sb. hl.m. Prahy o ochrané
vetejné zelené — ve verejné zeleni (tzn. pozemky
evidované v katastru jako zelen) je zakdzano volné
pobihani pst. Vyjimky z tohoto zakazu miize povolit
vlastnik vetejné zelené. Déle je zakazano vstupovat
se psy na détska hiisté a piskovisté a umoznit
vstupovat na n€¢ volné pobihajicim pstim.

3. Zakon o myslivosti (¢. 449/2001 Sb.) — vlastnikim
domaécich zvifat je zakdzano nechat volné pobihat
zvifata ze zajmovych chovli v honitbé mimo vliv
svého majitele nebo vedouciho. Pfitom honitbou jsou
zpravidla v§echny pozemky mimo hranice soucasné
zastavéného izemi obce. Myslivecka straz je
opravnéna usmrcovat v honitbé toulavé psy, ktefi
mimo vliv svého vedouciho ve vzdalenosti vétsi nez
200 m od nejblizsi nemovitosti slouzici k bydleni
pronasleduji zver.

4. Nafrizeni o mimoiadnych veterinarnich opatfenich
— vydava hl. m. Praha formou vyhlasky z divodu
prevence a tlumeni nebezpecné nakazy vztekliny. V
ohnisku nakazy a v ochranném pasmu je v takovém
pripade zakazano volné pobihani psi. Na vetejném
prostranstvi v takovém piipadé musi byt pes opatien
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nadhubkem a vodén na voditku. V soucasné dobé neni
takové nafizeni vyhlaseno.

Co tedy z uvedenych zakonli vyplyva pro
chovatele pst prakticky. Vlastnik psa by mél provést
okamzit¢ odstranéni (Gklid) psich exkrementi z
vetejného prostranstvi. M¢l by dbat, aby jeho pes byl
natolik vychovan — vycvicen, aby neobtézoval
kolemjdouci obéany. Neocichaval je, neskdkal na né¢,
neohrozoval je, ale ani jejich psy. Pokud pes tato
pravidla nezvlada, mél by zfejmé byt vodén na voditku.
Psi agresivni by méli byt opatfeni nahubkem. Pti

3 +1 otazka pro...

obtéZovani, napadeni apod. kolemjdouciho psem je tfeba
ihned volat Méstskou policii. Dodatecna nekonkrétni
stiznost na UMC je bezucelna.

Ptate se jist&, co udéla také UMC pro zlep3eni
situace. Odbor spravy pfipravuje feSeni pro zlepSeni
zivotniho prostfedi v Kolovratech. Podrobnosti budou
uvedeny v ,Kolovratském Dubnu“ a nasledné¢ na
internetovych strankach. Ale jiz ted predesilame, ze
nejveétsi odpoveédnost je na chovatelich psi.

Alena Svobodova
odbor spravy majetku

Vazeni ctenafi, timto Cislem Kolovratského zpravodaje zahajujeme novou rubriku ,,3+1 otazka pro...“. V
kazdém C¢&isle zpravodaje Vam pfineseme kratky rozhovor se zastupcem nékteré z kolovratskych instituci ¢i
organizaci. Prvni Ctyfi otazky jsme polozili fediteli kolovratské Zakladni §koly Mgr. Pavlu Bednatovi.

1. Zacatkem unora probéhl v kolovratské Skole zapis
déti do 1. tridy. Miizete nam, pane rediteli, sdélit,
kolik déti se k zapisu dostavilo a kolik prviacki v
novém Skolnim roce zasedne do lavic?

K zapisu se dostavilo 34 déti a tii rodice se
omluvili, Ze jsou v tu dobu na horach a pfijdou tedy
dodateéné po individualni domluvé. Sest déti dostalo
odklad, takZze v novém Skolnim roce zasedne do
nasich skolnich lavic asi 30 prviakd. Otevirame tedy
opét dvé prvni tfidy. Rodi¢e se seznami se svymi
budoucimi tfidnimi v Cervnu na garden-party na
Skolnim dvore.

2. Pii ZS zacal pisobit Klub Zdkladni $koly, v cem
bude spocivat jeho napln a na jakou vékovou
kategorii déti je Klub zaméren?

Klub Zakladni $koly vznikl jako zafizeni,
které se stard o program neorganizované mladeze
Skolniho véku. V Kolovratech je stale vice déti a
nékteré z nich nenavstévuji zadné krouzky ani akce.
Jde nam predevsim o déti ve véku 13 let a vySe, ale
¢innost Klubu je zaméfena na vSechny déti. Klub
poradéa diskotéky, jednodenni lyzaiské zajezdy pro
rodi¢e s détmi, tdbory, organizuje akce v ramci
protidrogové prevence a jiné. Cinnost Klubu mé na
starosti pani Jana Slajerové, kterd ma v této oblasti
zkuSenosti na rozdavani. Pro Klub budou vy¢lenény
prostory, kde se bude mozno schazet a hrat deskové
hry, stolni fotbal, Sipky, stolni tenis. Budou se
poradat besedy na nejriznéj$i aktudlni témata,
turnaje a schlizky sbératelll nejriznéjsich predméta.

3. Jak jisté jiz vétsSina obcanii vi, planuje se v severni
casti obce vystavba nového aredalu Zakladni Skoly.

Muizete nam Fici, v jaké fazi se projekt nachazi?

V soucasné dobé probihaji vybérova tfizeni na
projektanta stavby a na inzenyrink. Prostor pro
novou S$kolu je vymezen, projekt vypracovan.
Demograficka studie rozvoje oblasti zpracovana
vCetné koncepce Skolstvi spravniho obvodu Praha
22. Podpora ze strany zastupitelti obce je jasna, nyni
je tfeba prosadit tuto mySlenku na mistech, ze
kterych, abych tak fekl, tecou penize.

A zavérem stejna otdzka pro vsSechny dotazované: Co

nejvice trapi Vasi organizaci a naopak, z ceho
madte nejveétsi radost?

Tézko odpovédét na to, co mé trapi nejvic.
Rozhodné to nejsou nase déti. Provoz Skoly se stava
rozeseti ve ¢tyfech budovach! Pedagogické ¢innosti,
pro kterou tady jsem, se mohu vénovat pouze
okrajove, nebot’ neustale feSim véci Cisté provozni.
Ziskat penize z hospodarské cinnosti je ¢im dal
obtiznéjsi, takze 1 materidlové vybaveni Skoly
stagnuje. 4/5 veSkerych prostiedki mné zhltne
provoz budov, a tak madm zalostné malo penéz na
lepsi vybaveni uceben.

Radost mam ze slibné se rozvijejiciho
pedagogického sboru. Snoubi se tu dravé, nebojacné
a nekompromisni mladi se zkuSenostmi, diplomacii
a nadhledem stfedniho véku. Radost mam vzdy
tehdy, kdy se mné podafi podilet se na nécem
dobrém pro druhé.

Dékujeme za rozhovor.
Tomas Bezouska
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. Yelikono¢ni zamysleni*

Zivot a smrt

Tato dvé slova jsou neodlucitelné spojena s
na$i existenci, s na§im bytim.

To prvni slovo pravi, Ze jsme se narodili a nase
osobnost se dale rozviji a roste. Druhym vyrazem
fikame, Ze kon¢i vse, co nazyvame zivotem.

Prvni slovo vyjadfuje radost, a to i tehdy, kdy
neni lehké zit. Pfece vSak je nadéje, ze se véci obrati k
dobrému, tieba tak, Ze zlistaneme v péci nékoho, kdo
nas ma rad.

Nadéje konéi smrti. VSak se fika: ,, Nad¢je
umira jako posledni.* Vyhlizime-li nadéjné pouze to, Ze
budeme a zidstaneme zdravi, Uspé$ni v podnikani,
bohati a podobné, pak nase nadéje umie, byt jako
posledni. Neumira vsSak nadé&je, zakotvena v JeZisi
Kristu, v jeho Zivoté a dile, v jeho Slovu, v jeho smrti a
vzktiSeni. Neumira nadéje, ktera vyhlizi to, co On nam
ziskal.

Velikonoce, jimz fikdme ,svatky jara“, nam
nabizeji moznost, jak si poradit s Zivotem a smrti, aby
nase nad¢je nezemiela. Oslovuji nas poselstvim o tom,
ze Jezi§ Kristus zil, zemiel a vstal z mrtvych pravé
proto, abychom sviij zivot pfijali jako dar a ptilezitost.
K ¢emu? Byt si navzajem bliznimi, nevidét v druhych
jen konkurenci a prostfedek k vlastnimu obohaceni
hmotnymi statky. Davat sebe druhym. Snazit se zit tak,
abychom jim ukazovali, v ¢em je prava radost. Pfi
mnohych svych bliznich vidime, Ze o tuto zalezitost je
nepfipravi ani jejich svizelna situace, tieba na vozicku.
Dovedou se s ni vyrovnat, jsou nam vyzvou a
prikladem, Ze se zaroven vyrovnali se smrti. Ne tak, ze
se ji dobrovoln¢ vydali, aby se zbavili svého trapeni,
aby unikli pfed zoufalstvim nebo trestem. Vira v Jezise
Krista jim dala poznat, Ze sami sob¢ zivot nedali, a
proto nemaji pravo jej sami ukoncit.

Détska jarni burza

Pti prochazce Kolovraty jisté
potkate déti nejriznéjsiho véku od
kojenci v kocarkach, batolat na
vratkych nozkdch az po Skoldky - a
pravé pro rodi¢e téchto déti bychom
rddi nabidli pozvani na  jarni
kolovratskou burzu détského obledeni,
hracek a sportovnich potfeb, ktera se
bude konat v nedéli dne 18.4.2004 v
sale u Boudi od 14.00 do 17.00
hodin.

Rodice, ktefi by radi nabidli své véci k
prodeji, se mohou dostavit od 13.00 do 14.00 hodin a

14

.00

s \¢ —

Smrti se jisté néco konci. Véfime-li vSak v
Jezise jako svého Vykupitele, pak se s nami jiz déje
néco, co zatim zUstavd tajemstvim, co nedovedeme
popsat, uréit, vysvétlit a k ¢emu nam oteviel branu
pravé On. Je to skuteCnost, do niz vstoupil, kdyz byl
vzkiiSen, jak si to pfipomindme pravé o Velikonocich.
Nechame-li bez povsimnuti toto poselstvi, pak radost z
velikono¢nich zvykl a z pomlazky brzy vyprcha a neda
nam silu zit. Velikono¢ni udalost Kristova ukfizovani a
vzkiiSeni nam umoziuje, abychom se vyrovnali se
smrti, a to v kazdém véku, zejména v pokrocilém, kdy
se krati vyhlidky, ze budeme dlouho zit. Virou v Jezise
Krista jako Spasitele jsme vstoupili do procesu, ktery
nekonéi ani tehdy, kdy nam piestane pracovat srdce.
Naopak. Jezi$ tekl /Jan 11,25n/: ,,Ja jsem vzkiiSeni i
zivot. Kdo véti ve mne, neumfe na véky. VEris tomu?*

Touto virou neutikdme pied pritomnosti, pred
bolestmi zivota a svymi tkoly. Tato vira ndm pomaha,
abychom nevzdali svlij zapas o laskyplné mezilidské
vztahy, ale znovu a znovu povstavali na dalsi cestu. Jiz
starozakonni zalmista to vyjadfil jasnym vyznanim
/Zalm 23,4/: 1 kdyz pujdu rokli Seré smrti, nebudu se
bat ni¢eho zlého, vzdyt se mnou jsi ty.“ Oslovuje
Hospodina. My v8ak smime tato slova adresovat také
svym bliznim v rodiné, ve spoleénosti, a sami sob¢ jako
vyzvu: ,,Lidé, podpirejme se navzajem, pokud jsme na
cesté! Abychom jednou mohli zasnout nad tim, co ndm
je jesté skryto, ale na ¢em se jiz podilime svou virou v
Jezise Krista.

Pfeji nam vSem, abychom v tomto duchu
prozili leto$ni Velikonoce — a nejen je.

Jiri Zejfart

zakoupit stolek za 20,- K¢. Objednavky
stolku, prosim, hlaste piedem
telefonicky 225 993 608, 225 993 601
nebo e-mailem petr.bartos@sxg.cz,
bazar@klikar.com pani BartoSové nebo
pani Klikarové. Pokud si stolek pfedem
neobjednate, nelze zaruCit, ze pro vas
né&jaky zbude.
Véfime, ze burza
opé&t potési jak rodice, tak i
déti a Ze ji radi na podzim zopakujeme.
Stdria BartoSovd a Radka
Klikarova
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Ziji mezi nami... rozhovor s pani Evou Polesnou

Chceme ted’ napravit jednu velkou kiivdu — jesté nikdy se v Kolovratském zpravodaji nepsalo o nasich nejlepSich
zaplatime na poplatcich, Ze nesmi pobihat v§ude a Ze po nich musime uklizet hromadky. To je jisté spravné a potiebné, ale
sami jisté citite, Ze to neni vSechno — zkratka, pojd'me si chvili povidat o psech. Kdo sledoval nedavno vysilany televizni
pofad na CT 2 ,,Psi pracujici®, byl jisté prekvapen, jak mohou byt psi pravé tém nejpotiebnéjsim z nas uzite¢ni. Po dlouhé
dobé, kdy se v médiich objevovaly jen nestastné piipady napadeni lidi psem nezodpovédného majitele, to bylo jisté
zadostiu¢inéni pro psy i jejich chovatele.

Jak mohou psi lidem pomahat? Na to se zeptdme osoby nad jiné povolané, pani Evy Polesné, ktera sviij chov
labradorskych retrivri dovedla aZ na nejvyssi uroven a jeji zkuSenosti ji pfivedly k vychové canisterapeutickych,

asisten¢nich a slepeckych pst.

Pani Polesnd, obé vase fenky jsou vlastné studované,
slozily narocné zkousky, jak ted’ mohou lidem pomahat a
co to vilastné je canisterapie?

Pomahat zdravotné postizenym se da rtznymi
zplsoby, mimo jiné i pomoci zvifat. Lécba skrze
zvifata byla znama jiz pfed dvéma tisici lety, kdy 1ékar
antického Recka Hippokratés propagoval nejpopulér-
né&jsi 1é¢bu zvitetem, v jeho ptipadé koném. Povazoval
jizdu na koni za formu jakési gymnastiky, ktera
stimuluje organizmus a zmirnuje pribéh nejriznéjsich
nemoci téla a duse. Pozitivn¢ ptsobi také dotyky, ale i
pouhd ptfitomnost zvifete v blizkosti nemocného, ¢i
handicapovaného cloveka. V novodobé historii si tuto
zkusenost zaCatkem sedmdesatych let minulého stoleti
ovetil détsky psycholog Boris Levinson, ktery poprvé
pouzil termin ,,The dog as co-therapist®, tj. cosi jako
pes spoluterapeut ¢i spolupracovnik. M¢l zkusenosti s
détmi, které trpély autismem, nemoci, pfi které jen
obtizné navazuji kontakt s lidmi. Se
psem vSak tyto déti navazovaly
kontakt mnohem snadngji. Sam o
sob¢ se pes ,,IéCitelem™ nestane, musi
ho to nékdo naudit.

Takze jesté jednou, co to viastné je
canisterapie?

Je to slozka terapie, kdy se pes
stava soucasti lécebného procesu.
Napriiklad pfi postizeni mentalnim,
télesném, smyslovém, pfi epilepsii,
autismu, v psychiatrii, ale také
geriatrii. Vycvik neni jednoduchy.
Musi byt slozeny zkousky povah a po
ptijeti do terapie je psum vydan
certifikat a  vycvikafi  prikaz,
opraviujici vstup do lécebnych a
jinych zafizeni, kde se canisterapie
provadi.

Po zkuSenostech s vodicimi psy
pro nevidomé a asistenénimi psy
jsem zvolila pro canisterapii své dvé
chovné feny labradorského retrivra.
Ob¢ prosly fadou wvystav, maji
slozené lovecké zkousky a jsou
vyborné ovladatelné. Také se dvojice
pst-terapeutti vzajemné dopliluje a

podporuje. V soucasnosti jsem v jednani s détskym
domovem ve Strancicich.

Cvicila jste tedy i psy slepecké a asistencni, co se musi
tito psi naucit?

Vycvik vodictho psa pro nevidomé zacindm v
Kolovratech. Pozdgji pfidavam pro psa neznamé
prostfedi, v Ri¢anech, v Uhtinévsi. Kon&ime ve
,$pitce” v centru Prahy. Ukolem slepeckého psa neni
jen vodit nevidomého a pomoci mu vyhnout se
prekazkam. Musi zavést svého pana na nastupiste, najit
mu volné misto ve voze, ukazat, kam se posadit. Na
povel musi najit vchod a vychod, okénko na uradé ¢i
pokladnu v obchodé. Ma naucenou trasu do zaméstnani
nebo k Iékafi. Podava a piinasi pfedméty. Asistencni
pes byva vycvic¢en pro urcitého cloveka, podle jeho
potizi. Musi umét rozsvitit a zhasnout svétlo, otevfit a
zaviit dvefe, lednicku, pfinést pfipravenou svacinu,
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celkem je to asi 80 povell, které se kombinuji. Kdyz
postizeny spadne z voziku, pes mu bud’ pomize dostat
se zpatky, nebo ptivold pomoc. Postizeny piestava byt
odk4zan na pomoc okoli a stoupa jeho sebevédomi.
Také prostfednictvim psa ziskava nové pratele. Hlavn¢
ma vedle sebe dvacet ¢tyfi hodin oddaného kamarada,
ktery by za n¢j i dychal.

Ted bychom se méli vratit k vasim zacatkim v chovu psii,
Ctenare by jiste zajimalo, jak dlouho psy chovate a jak
jste se dostala k chovu labradorskych retrivii?

Prvniho pejska jsem méla uz ve Ctyfech letech,
byl to maltézacek, ve ¢trnacti mi rodi¢e dovolili pofidit
si fenku némeckého ovcaka, se kterou jsem slozila
vSechny zkousky z vycviku. Vycvik psti mne natolik
zaujal, ze jsem jiz v 17 letech méla ve Svazarmu na
starosti druzstvo zacinajicich psovodu, cvicila psy na
zakdzku a skladala s nimi rizné zkouSky pro jiné
chovatele. Od sportovni kynologie jsem pfeSla k
vlastnimu chovu pst, a kdyz jsem poznala plemeno
labradorsky retrivr, nadchlo mne svou veselou
povahou, ochotou k praci a Sirokou moznosti pouziti.
Kdyz jsem se pfed osmi lety ptestehovala do Kolovrat,
zalozila jsem si vlastni chovatelskou stanici pst tohoto
plemene.

Pecovatelska sluzba pro

seniory — ob¢any Kolovrat a

blizkého okoli

Od 1. dubna 2003 rozsifila piispévkova
organizace Dim s pecovatelskou sluzbou Kolovraty
(dale jen DPS) svoje sluzby i o poskytovani terénni
pecovatelské sluzby pro seniory - obCany Kolovrat a
blizkého okoli, aby tito obcané mohli co nejdéle zstavat
ve svém domacim prostiedi.

Pecovatelska sluzba se poskytuje obcantim,
ktefi nejsou schopni sami si obstarat nutné prace v
domacnosti a dalsi Zzivotni potfeby, nebo ktefi pro
nepiiznivy zdravotni stav potfebuji oSetfeni jinou osobou
a tuto potiebnou péci jim nemohou poskytovat rodinni
piisluSnici. PeCovatelska sluzba se poskytuje ob¢anim v
jejich  domécnostech, ale dle moznosti i v DPS
Kolovraty. Pecovatelska sluzba se poskytuje za thradu,
ktera je v souladu s vyhlaskou MPSV ¢. 182/1991 Sb.,
kterou se provadi zakon o socialnim zabezpeceni a zakon
CNR o piisobnosti organit CR v socidlnim zabezpeéenti,
ve znéni pozdéjsich predpist, posledni vyhlaskou MPSV
¢. 551/2002 Sb. ze dne 13. prosince 2002.

Ukony pedovatelské sluzby, kterymi jsou
zabezpeCovany nezbytné Zivotni potieby, se poskytuji
bezplatné.

Pecovatelska sluzba se poskytuje bezplatné
socialn¢ potfebnym obc¢anim, ucastnikim odboje a
poziistalym manzelim (manzelkdm) po ucastnicich
odboje starSim 70 let. Ve zvlast odavodnénych
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Co povazujete za dulezité pri vychové psa a co miizete
poradit nasim Stendiim - pejskariim?

Ve strucnosti: $tén€ potiebuje  zvladnout
socializaci, tj. kontakt nejen s rodinou majitele, ale i s
dal§imi lidmi, s cizim prostfedim a se psy, které
potkava na vychazkach. Z poveli je nejdulezitéjsi
pfivolani psa. Jde predevsim o pferuseni nezadouci
¢innosti, ale také o bezpecnost psa. A jeSté jedna
ptipominka: zaméstnejte svého psa — prochazkou, hrou
nebo vycvikem. Pes, ktery trpi necinnosti, strada nebo
je problémovy.

Otazka posledni, takika povinna: jak se Vam Zije v
Kolovratech, co se Vam tu libi nebo naopak nelibi?
Kolovraty se ted’ hodn¢ méni a rostou, coz pfinasi
hodné véci ptijemnych a pozitivnich, ocemuji napiiklad
vychazkové okruhy okolim obce. Naopak to ale pfinasi
uréitou ztratu intimity mista, vpad velkomésta s jeho
anonymitou. VE&fim ale, Ze nasi novi spoluobcané se
sami pfi¢ini prekonat bariéry a ze zde zlstane
,,odinna“ atmosféra.

Dékujeme za rozhovor.
Eva Cernohorska

Nasi jubilanti
Ve druhém c¢tvrtleti roku 2004 oslavi
vyznamna zivotni jubilea tito nasi spoluobcané:

70 let
Miroslav Simek
Stanislav Fiedler

Josef Blazek
Oldfich Hosek
Antonin Novak

Ladislav Vobora

75 let
Blanka Ticha
Radoslav Lehovec

80 let
Veéroslava Barova
Franti$ek Bara

90 let
Kvétuse Ratajova

91 let
Jaroslav Ulrich

Vsem oslavencum jesté jednou gratulujeme a
prejeme hodné zdravi.
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pfipadech i1 tém, ktefi nedosahli veéku 70 let a byli
ucastnici odboje ¢i jsou pozustali po Gcastnicich odboje.

DPS Kolovraty piipravila dotaznikové mistni
Setfeni, které ma ukdzat, jaky je zdjem mezi seniory o
zavedeni pecovatelské sluzby do domacnosti klienta (viz
letak v pfiloze Kolovratského zpravodaje).

Vyplnéné letaky ndm vrat'te prosim nejpozdéji
do konce dubna 2004 k dalsi spolupraci.

Uhrada za tikony petovatelské

Vyhlaska MPSV ¢. 182/1991 Sb., kterou se
provadi zakon o socialnim zabezpe&eni a zakon CNR o
pisobnosti organti CR v socidlnim zabezpeéeni, ve znéni
pozdéjsich predpist, posledni vyhlaskou MPSV ¢.
551/2002 Sb. ze dne 13. prosince 2002, s ucinnosti od 1.
2. 2003 v oblasti pecovatelské sluzby. Pro stanoveni
thrad za ukony pecovatelské sluzby bylo pouzito § 19a)
vySe uvedené vyhlasky a byl vypracovan jednotny

Predbézné se obracime i na Zeny, které by mély
ptipadné zajem pracovat pro DPS Kolovraty jako terénni
pecovatelky, anebo jako dobrovolné pecovatelky, aby
zavolaly na telefonni ¢isla 267 710 833 linka 22, anebo
604 939 601 k projednani dalsich podrobnosti.

Praha Kolovraty — unor 2004
Danuse §taﬂ0vd,
vedouci DPS

sluzby

postup pro piispévkovou organizaci Dum s
pecovatelskou sluzbou Kolovraty. Soucasné se obracime
na ty, ktefi maji zajem pomoci svym spoluobfantim a
pracovat jako pecovatelka, pfipadné dobrovolna
pecovatelka. Oslovujeme tak zajemce z fad aktivnich a
zdravych dichodctl, Zen na matetské dovolené Ci prave

v

osobni navstéve.

Ukony, kterymi jsou zabezpeéovany nezbytné zivotni potfeby

na lizko, pomoc pfi pouziti WC)

1. Celkova koupel véetné umyti vlast v domacnosti pfijemce 0

2. Celkova koupel véetné umyti vlasu ve stfedisku osobni hygieny Neposkytuje se
Dal$i ukony

3. BéZné ukony osobni hygieny, pomoc pfi oblékani, pomoc pfi pfesunu na vozik nebo 25/tkon, denné

4. Jednoduché oSetfovatelské ukony

15/denné

(17,--/ukon,denné)
Donaska obéda seniorim DPS Kolovraty

5. Donaska nebo dovoz obéda nebo jiného teplého jidla, pomoc pfi podavani jidla a piti

Donaska obéda klientdim mimo objekt DPS v obci Kolovraty

5/ukon,denné
10/tkon,denné

6. Donaska uhli a dfeva — za kazdych 15 kg
Stipani a skladani dfeva — za kazdych 15 kg

Neposkytuje se

drobné upravy

7. Nakupy, nutné pochlzky 30/ukon, denné
8. Donaska vody, topeni v kamnech a vyneseni popela, CiSténi kamen Neposkytuje se
9. Prace spojené s udrzovanim domacnosti 60/hod.
10. | PFiprava a uvareni snidané nebo obé&da, popfipadé svadiny nebo vecere 40/hod.
11. | Doprovod na vySetieni, doprovod déti do pfedskolniho zafizeni, Skoly nebo Skolského 45/hod.
zafizeni,doprovod do zaméstnani, doprovod pfi kratkodobém pobytu mimo domov,
pomoc pfi dennich kulturnich, zajmovych, vzdélavacich nebo pracovnich aktivitach
12. |Prani drobného osobniho pradla, véetné pracich prostfedku, zehleni a pfipadné 50/kg

13. | Vychovna prace s détmi

Neposkytuje se

14. | Dohled nad tézce zdravotné postizenym ditétem od 6 do 22 hodin

Neposkytuje se

15. OSetfeni nohou (pedikura), masaz, vodova ondulace, zastfih vlasu 80/Ukon

vyfizovani Ufednich zaleZitosti

16. | Privodcovska sluzba pro uplné nebo prakticky nevidomé na lékarské vySetfeni, pfi

Neposkytuje se

17. | Tlumoc&nicka sluzba pro neslySici pfi navstévé lékafe, pfi vyfizovani ufednich

Neposkytuje se

apod.

zalezitosti

18. | Dohled nad dospélym ob&anem od 6 do 22 hodin 50/hod.
19. | Noc¢ni sluzba od 22 do 6 hodin

a) spojenas moznosti spanku 90/ukon

b) spojena s provadénim jednoduchych oSetfovatelskych ukond 150/dkon
20. | Mimofadné ukony:

a) prani velkého pradla, zaclon a zavésl, pradla znaéné znecdisténého 90/kg

v pradelné DPS Kolovraty, véetné pracich prostfedkt a jeho vyZehleni, pfipadné

drobnych uprav

b) velky uklid bytu, uklid po malovani, myti oken, myti spole¢nych prostor domu 100/hod.

Danuse Staflovd, vedouci DPS
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Dotaznikové Setieni pro zajemce o peCovatelskou sluzbu

DPS Kolovraty pfipravuje zavést pecovatelské
sluzby pro seniory a zdravotné postizené obCany i v
domacnostech klientti. Jelikoz nemame piehled jaky
zajem mezi obCany Kolovrat a Lipan mize byt, chceme
si udélat piehled timto dotaznikovym Setfenim.

Vv

sluzeb a soucasnych cenach najdete v Kolovratském
zpravodaji, ve kterém jste nasli i tento dotaznik.

Terénni sluzba

Pecovatelska sluzba se poskytuje v dobé od
pondéli do patku v ramci bézné pracovni doby,
stanovené zakonikem prace.

Osamélym klientim mtzeme poskytovat sluzby
souvisejici s osobni hygienou, stravovanim a péc¢i o
domacnost i ve dnech pracovniho klidu a o svatcich.

Obédy odebirame na zaklad¢ smluvnich vztahti z
restaurace Kolovratska Rychta.

Sluzba poskytovana v domacnostech klientu

* Celkova koupel vetné myti vlasi v domacnosti
klienta

*  Pomoc pfi hygiené

* Jednoduché osetfovatelské tikony

* Donéaska ndkupt

* Donaska obéda

* Pedikara

» Doprovod k Iékafi, jednani na tifadech apod.

Sluzby poskytované v objektu DPS v ramci
terénni sluzby

* Prani a zehleni drobného pradla
* Prani a zehleni velkého pradla, zaclon a zavésa

Oznaéte sluzbu o kterou byste méli zdjem a
dotaznik predejte do venkovni schranky DPS 1. (Cerné
barvy), Pod Zastavkou 505/1, Praha — Kolovraty
nejpozdéji do konce dubna 2004.

Pfijmeni a jméno zajemce o pecovatelskou sluzbu: ....

Jak postupovat v pripadé zajmu o
pecovatelskou sluzbu

Dostavit se na UMC Kolovraty za pani Helenou
Hefmanovou, kterda se zajemcem piedjedna o jaké
sluzby bude mit senior zajem. Je nutné dolozit doklad o
vys§i dichodu. Ucastnici odboje & pozistali po
ucastnicich odboje rovnéz musi predlozit pfislusné

doklady.

UMC Kolovraty vystavuje pisemné Rozhodnuti
o poskytovani pecovatelské sluzby a pfedda jedno
vyhotoveni zajemci — seniorovi a jedno vedouci DPS.

Vedouci DPS spolu s pecovatelkou navstivi
zadjemce o pecovatelskou sluzbu v jeho domdacnosti a
domluvi dal$i podrobnosti — napf. termin zahajeni
pecovatelskych sluzeb, Cetnost a ¢asovou posloupnost
navstév, zpisob provadéni pozadovanych tikond, atd.

Pecovatelky si vedou vykazy o poskytovanych
pecovatelskych sluzbach, které jim osoba pfijimajici
pecovatelské sluzby svym podpisem potvrzuje.
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Uhrady za pecovatelské sluzby se provadi u
bydlicich v DPS 1x mési¢né — posledni den v mésici,
nejpozdé€ji vSak do 2. kalendainiho dne nasledujiciho
mésice.

Seniofi, za kterymi pecovatelky dochazi mimo
objekt DPS, hradi peCovatelskou sluzbu bezprostredné
po vykonu, a to pecovatelce, kterda vystavi i doklad o
zaplaceni.

Obedy a donaska obédl se hradi posledni den v
kalendainim mésici, kdy byly ob&dy odebirany. Doklad
o vysi thrady vystavuje vedouci DPS, penize vybira
pecovatelka provadéjici pecovatelskou sluzbu, anebo
vedouci DPS.

Pokud senior jiz nebude pecovatelské sluzby
potiebovat, anebo je bude chtit na urcitou dobu prerusit,
pireda vedouci DPS pisemnou zadost o ukonceni c¢i
docasné preruseni, zavedenych pecovatelskych sluzeb.

UMC Kolovraty vyhotovi Rozhodnuti o
ukonceni anebo docasném pieruseni pecovatelské
sluzby a preda je zajemci — seniorovi a vedouci DPS.
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Materska Skola Kolovraty lyzovala v KrkonoSich

Lyzovani zac¢ind ve tfidé, v télocvicneé. Nez se
prihlasi zima, pfipravujeme se na lyzovani ,,na suchu®
pii dennim cviceni ve tfidé. Priprava s motivaénim
cvicenim rovnovahy, chize stfidand s chdzi se
skluzem, uvédomovani si rozdilu pfenaseni vahy z
jedné nohy na druhou, pozdéji doptfedu, dozadu.
Rytmické podiepy a diepy pii pisnicce, fikance maji
déti rady. Tésime se, az napadne snih a my vyjedeme
do hor za Krakonosem.

Leden a unor zily déti ve tridé ,auticek™
pfipravou na pobyt na horéach. Jak se budou jmenovat
pokoje - u krtecka, zabi¢ek, mysSek, jezecka, jakou
oblibenou hracku si vezmu s sebou? A co teprve
priprava karnevalové masky ta byla dilezita, zapojily
se i maminky.

Jidelnicek na cely tyden sestavily déti s pani
ucitelkou Vlastnikovou a poslaly panu vedoucimu
Pankovi, aby pro nas vSechny ty dobroty mohl
nakoupit.

Pani ucitelka Vlastnikova také radi a pomaha
pii vybéru lyzi a dbd na bezpecnost vazani, vzdyt
pobytu zajistovala pani doktorka MUDr. Bozinovova.

V den odjezdu 21. tinora 2004 jsme nalozili
kufry a plni ocekavani se blizili k urcenému cili.
Ptivitali nds KrkonoSe plné snéhu a déti jiz cestou v
autobuse pozorovaly zasnézenou krajinu. Pan fidi¢ J.
Hofman nas ochotné¢ dovezl az pifed chatu, kde
spole¢né s dospélymi nanosili zavazadla do pokoji. S
détmi zatim vyrazime na kratkou prochazku do okoli,
po které nam dobry obéd wvelice chutnal. Po
odpolednim odpocinku délaji déti prvni kricky na
lyzich na pfipraveném koberci, kde jim to piece jen
jeste tolik neklouze. Zac¢iname nacvikem chlize sunem
v rovin€, na mirném svahu. Poté se déti uci obraty na

misté, chlzi a jizdu skluzem a sjizdéni z mirného
svahu. Diulezity je i nacvik vstavani po padu, srovnani
lyzi vedle sebe napii¢ svahem a vystupy.

Déti jsou Sikovné, a tak druhy den, rozdélené
do skupin podle zdatnosti, jdou vSichni se svymi
vedoucimi na détsky vlek. Pohyb na lyzich je pro déti
pohybem zcela pfirozenym, pfi kterém je zapojena
fada svald, ¢imz se cela svalova a kosterni soustava
rozviji a upeviuje. Pfi pohybu se zaméstnavaji i
vnitini organy, ty se posiluji a celé télo se otuzuje.
Dité ziskava dobry vztah k tomuto pohybu, uci se
nebojacnosti. DEti napodobuji motivacéni cviceni s
lyZemi na nohou, v§e zabavnou a nenasilnou formou.

V fttery jsme si od lyZzovani odpocinuli pti
bobovani, hrach a soutézich na sn€éhu a se snéhem.
Také poklad, ktery nam ukradla
liska, se nam podafilo najit a pfi
prochazce  zkontrolovat, jak

Krakonos v Krkonosich
hospodaii. Den jsme ukoncili
zmrzlinou a veselym
karnevalem.

Ve ctvrtek déti zvladaji
vS8echny potiebné dovednosti a
mohou zméfit své sily v
lyzatskych  zévodech.  D¢éti

"""" slalomem -
rozestavéné tyée na svahu u
détského vleku.

Po zavodech ve Ctvrtek
i v patek uz vSechny déti zvladly
jizdu na vétsim vleku i svahu.

Pti podvecernich hrach
a soutézich po zavodé si vSechny déti odnaseji svoji
medaili - sladkou c¢okoladovou nebo kovovou s
diplomem.

V patek odpoledne nastalo baleni lyzi a po
slavnostni vecefi, podvecernich hrach a soutézich nas
¢ekala posledni pohadka a piskani na dobrou noc.

Sedm dni uteklo, pocasi nam ptalo a nadesel
den naseho odjezdu. Rozloudili jsme se s personalem
Penzionu Pének, ktery se o nas vzorné staral, a
vyrazili jsme autobusem smérem k domovu.

Dé&kuji  pani ucitelce  Vlastnikové za
zorganizovani pobytu, v§em vedoucim i pani doktorce
MUDr. Bozinovové, ktera se starala nejen o nase
zdravi, ale i o skupinu déti jako vedouci.

Nejveétsi  odménou pro  vSechny  byly
spokojené, veselé déti, které v zapalu her a ndpadi si
nestaCily uvédomit, zZe maminka a tatinek zistali
doma.

Ludmila Ki'ekova,
Feditelka MS
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Z. akci Klubu Zakladni Skoly

Soutéz o nejlepsi jidelnicek
Kolovraty nemaji ani moderni novou $kolu
ani jidelnu. Na obéd déti museji chodit deset minut
pésky do jiné budovy. Moznd, ze méame dokonce
nejmensi kuchyn a jidelnu v Praze. Ale zato se tu
béjecné vaii a mame tady ty nejlepsi a nejhodné;jsi
pani kuchaiky. No a pravé ty pfisly s napadem —
vyhlésit soutéz o nejlepsi jidelni¢ek. Domluvily se s
ze Klub Zakladni $koly Kolovraty zakoupi sladké
odmény pro vitéze této soutéze. Pani kuchatrky také
slibily, ze podle nejzdatilejsiho jidelnicku se bude
cely posledni tyden pfed prazdninami vafit. A jak
soutéz dopadla? Na prvnim misté se umistila Zuzka
Strakova, cenu za druhé misto si odnesla Eliska
Kvapilova a tfeti misto obsadila kuchatfinka Iva
Keselicova. A tak pani kuchatky pfipravi posledni
tyden S$kolniho roku mlsnym jazyckim hranolky,
syrovou pizzu ¢i palalinky. PotéSitelné je, ze déti ve
svych jidelni¢cich nezapominaly ani na ovocné a

zeleninové pfilohy.

Jana Slajerovd
Klub Zdakladni Skoly

Turnaj v damé

V utery 3. tinora 2004 v probéhl v Zakladni
Skole Kolovraty Turnaj v damé. Turnaj uspofadal
Klub Zakladni Skoly ve spolupraci s Domem UM
Prahy 10 a zucastnilo se ho 24 nadé&jnych hracu.
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Diky kvalitni pfipravé a zajmu vétSiny hraca
byla cela soutéz, zvlasté pak ve II. kole, velice
vyrovnand. Nad regulérnosti soutéze dohlizel také
kolovratsky rodak Martin Opletal, ktery pfed nékolika
lety pravé v nasi Zakladni Skole na takovéto soutézi
zacinal a dnes je jiz drzitelem fady ocenéni.

Nejlépe naladila formu rodina Vofiskua. V
silné konkurenci starSich spoluzakti se velmi dobfe
prosadil Milan Knapp z 1. A. Damou turnaje mezi
divkami se stala Katefina Keselicova ze 3. tfidy.

Postup do Pieboru Prahy 10 v bieznu 2004 si
zajistila trojice: Vojtéch VofiSek, Vojtéch Urban a
Katefina Keselicova. Fotografie z turnaje muzete
zhlédnout na  webovych strankach  Kolovrat
http://lwww.kolovraty.cz .

Vsem Vam drzime palce!!!

Jana Slajerovd
Klub Zakladni skoly

»Kolovraty bezpecné*

Ve dnech 16. - 18. tnora
2004 probéhla ve vSech tfidach
Zakladni Skoly Kolovraty prvni
akce z projektu ,Kolovraty bez-
peéné”. Zaky navstivili zastupci
Policie Ceské republiky, kteti déti
seznamili se svou praci a poucili je
o rizikovych situacich (napf. nalez
injekénich stiikacek, nalez vybus-
nin ¢i zbrani) a o bezpe¢ném chova-
ni. Zaci si vyzkouseli policejni
uniformy a dalsi vystroj, dikladné
se seznamili s policejni vyzbroji a
zhlédli postup pifi sejmuti otiski.
Fotografie z této akce Ize zhlédnout

na kolovratskych webovych
strankach http://www.kolovraty.cz/.
Tomas BezouSka
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JazzBaby slavily
dalsi aspéch

Nas§ sbor byl nedavno osloven
starostou Prahy 15, panem Janem
Nadvornikem, abychom pfispély k
programu na plese ODS konaném 27.
unora 2004 v Praze na ,,Varté“.

Samoziejmé¢ to pro nas nebyl
zadny problém. Zpivame dobfe a diky
bezvadné organizaci pani Dany Staflové,
vedouci DPS a jejich spolupracovnikl
jsme se bez problému dopravily na misto,
kde jsme byly ptivitané jak VIP a bylo o
nas postarano tak jako o hvézdy prvni
velikosti.

Také jsme se jako hvézdy predvedly. Uspéch
byl veliky. NaSe ptedstaveni dopadlo vyborné, takze
jsme skvéle reprezentovaly Kolovraty. Fotografie z
této akce si mizete prohlédnout na webovych
strankach Kolovrat.

Vsechny se uz téSime na II. Kolovratsky
velikono¢ni jarmark, kde budeme mit tu Cest zazpivat
i Vam, kolovratskym, a pfedvést Vam nas$ novy jarni
repertoar.

za ,JazzBaby“, Véra Vondrovicovad
spolecna fotografie se starostou Prahy 15 Janem
Nadvornikem

Tradi¢ni zahradkarsky ples — poctvrté

Letos jiz poctvrté probéhl v sale kulturniho
domu ,,U Boudi“ zahradkatsky ples pofadany mistni
zakladni organizaci CZS. Stejné jako v minulych
letech se o hudebni produkci postarala hudebni
skupina ,,FO FO®“ z Uhfinévsi pod taktovkou pana
Horkého. Radi bychom touto cestou podékovali vSem,
ktefi se na organizaci plesu podileli — ¢lendm i
necleniim naSeho svazu a samoziejmé¢ také naSim
sponzorum. Na letoS$ni ples si naSlo cestu pfes 90

obcant.

Alespon podle nami dostupnych informaci slo
o prvni nekutacky ples, ktery se v poslednich letech v
Kolovratech  konal. Podle kladnych  ohlasd
navstévnikd jsme rozhodnuti v této myslence
pokracovat i v nasledujicich letech.

Zavérem bych Vas chtél uz nyni pozvat na
pristi paty jubilejni ples a véfte, Ze se opct
vynasnazime, aby se Vam libil.

il Mnozstvi fotografii z letosniho plesu
?)3’ . muzete vidét na webové adrese http://gama.
- | fsv.cvut.cz/ ~soucek/foto/czs/ples2004/ .

Cesky zahrddkdisky svaz, zdkladni organizace
Praha — Kolovraty

Adresa: Mirova 260/3, Praha 10 - Kolovraty 103
00 - E-mail: czs-kolovraty@volny.cz

www: http://www.volny.cz/czs-kolovraty
Predseda ZO: Ing. Petr Soucek, Mirova 260/3,
Praha 10 — Kolovraty, 103 00, +420 26771 2729,
+420 604 695 462

Jednatel ZO: Pavel Vilimovsky, Ve Skale 234/10,
Praha 10 — Kolovraty, 103 00, +420 26771 0510,
+420 602 489 770

Za CZS ZO Kolovraty napsal Ing. Petr Souéek
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Kolovratske talenty...

V dnesnich Kolovratskych talentech Vam pfedstavujeme kolovratského rodaka Martina Opletala, kterého
okouzlil sport naroény predevsim na mozkové buiiky. Sestnactilety Martin se jiz pét let vénuje hie v damu. V
juniorské kategorii patii mezi nasi republikovou $pic¢ku, v popfedi se pohybuje i v Ceské damé v kategorii seniord.
Minuly rok Martin Opletal obsadil prvni misto na Mistrovstvi republiky v damé v kategorii juniorti a zucastnil se
Mistrovstvi svéta v Holandsku, kde poméiil své schopnosti se svymi vrstevniky z celého svéta. Poslednim
Martinovym triumfem (posledni unorovy vikend) bylo vitézstvi na turnaji ,,O VrSovického rohace®.

e Martine, kdy a proc jsi zacal s damou?

S damou jsem zacdal v jedenacti letech. Kdyz
jsem byl v paté tfidé kolovratské Skoly, dozvédeli
jsme se, Ze za nékolik tydnG probéhne ve Skole
turnaj v dame, z néhoz tfi nejlepsi hraci postoupi
do Pieboru Prahy. A tak jsme pfed timto turnajem
zacali se spoluzaky piln€ trénovat. Turnaj v damé
jsem nakonec vyhral a za piil roku mé tak cekal
Piebor. Jest¢ ptfed Vanoci jsem se zucastnil
Mikuldsského turnaje pro déti z Prahy, na kterém
jsem obsadil ¢tvrté misto. Zde si m& vSimli trenéfi
a doporucili mi, abych zacal navstévovat krouzek
damy v Uhfinévsi. Pravidelné jsem tedy dochazel
do krouzku a pfipravoval se na Ptebor Prahy, na
kterém jsem nakonec skoncil jako druhy. Prvnich
deset vitézti z tohoto turnaje postupovalo na
Mistrovstvi republiky v Zacich, kde jsem dosahl
druhého mista, nebot jsem v poslednim kole
nesikovné prohral partii.

e Jakych uspéchii ve své pétileté kariére si zatim
nejvice cenis?
Nejvice si vazim mé icasti na Mistrovstvi svéta
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v Holandsku, kde jsem skon¢il na 22. misté. Byl to
velice naro¢ny turnaj, a tak si cenim kazdého bodu,
ktery jsem tam ziskal. V zahrani¢i jsem také
zabodoval na Open turnaji v Némecku, kde jsem
dvakrat ziskal tfeti misto. Na domacim poli si
nejvice cenim prvniho mista z Mistrovstvi
republiky v damé v kategorii junioru.

o Kolik mas ve své sbirce poharit a medaili?
Doma mam 6 pohard, dal§i pfimo nevlastnim,
jelikoz jde o pohar putovni, a na turnajich jsem
ziskal jiz 18 medaili.

® Zacinal jsi v krouzku damy v Uhrinévsi, kde
trénujes v soucasné dobé?

Nyni trénuji a hraji za Prazsky klub damy
(PPKD) v Praze — Strasnicich. V tomto klubu se
také mohou pfihlasit pfipadni zdjemci o tuto hru,
podrobnéjsi informace lze nalézt na webovych
strankach tohoto klubu: http://www.damweb.cz/
ppkd.

zdjmy?

Kdyz mé ¢eka velmi dulezity turnaj,
pfipravuji se dikladné, vice trénuji a
v§e podrobnéji konzultuji s trenérem,
napiiklad pfed Mistrovstvim svéta mi
tato forma piipravy vyrazné pomohla.
Docela dost c¢asu mi vSak zabira
priprava do skoly, a tak mi zbyva obcas
chvilka jen na fotbal.

e V juniorské kategorii patris mezi
republikovou Spicku, trénujes jiz také
mladsi hrace?

Ne, zatim nikoho netrénuji, ale
mozna v budoucnu bych si to rad
zkusil.

e Jaké plany mas pro letosni rok a
vyhledy do budoucna?

V letosnim roce bych rad opét
vyhral Mistrovstvi republiky, a tim si
oteviel dvefe na Mistrovstvi svéta
juniort ve Francii. A v budoucnu bych
si rdd zahral na Mistrovstvi svéta v
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kategorii dospéli, k ¢emuz je vSak jesté dlouha
cesta.

® Kdo je tvym damovym vzorem?

Mym vzorem je Vaclav Kfista. Tento hrac se
probojoval az na Mistrovstvi svéta v dospélych, coz
mné pfijde jako obrovsky uspéch. Mezi mé dalsi
vzory patii Jifi Sysel a Ivo Kfistek.

o A na zaver, v kterych zemich je tato hra
nejrozsirenéejsi, a jak je to s damou u nds?

Myslim, Ze mezi zemé¢, ve kterych patfi dama k
zvlaste¢  oblibenym  hram, patii predevSim
Holandsko, Rusko, Francie a nékteré africké staty.
U nas zacaly prvni kluby vznikat v poloviné 20.
stoleti, nejvice se vSak dama zacala rozSifovat v
poslednich letech, kdy zacaly pti Skolach a Domech
déti pracovat krouzky a kluby damy.

Dekujeme za rozhovor a prejeme Ti hodné vitéznych
utkani.
Tomas BezouSka

Udast MAESTRO CLUBU na Zimnim volejbalovém

turnaji

V sobotu 14. 2.
2004, na svatek svatého
Valentyna, se v kolo-
vratské télocviéné konal
I. zimni volejbalovy tur-
naj pod vedenim feditele
turnaje Milana Jufici.
Jednim ze ztcastnénych
tymd byl i tym
MAESTRO CLUBU
Kolovraty.

Hrat se zacalo
kolem devat¢ hodiny
ranni, konc¢ilo se kolem
devaté vecerni. Béhem
celého dne panovala na
hfisti i mimo né&j vybor-
na nalada. Pauzy mezi
jednotlivymi zépasy
jsme vypliovali pojida-
nim riznych dobrot a
povidanim s ostatnimi
hra¢i. Po  skonceni
turnaje byli sice vSichni
unaveni, ale pfesto jeSté zistali, aby si spole¢né
zazpivali u kytary.

Nas§ tym obsadil sice az Sest¢é misto, ale
presto jsme nebyli zklamani, nebot’ jsme si krasné
zahrali, a o to jde ve sportu predevsim.

Pokud byste si i vy chtéli s nami zahrat
volejbal nebo nohejbal, nevahejte a pfijd’te mezi nas.
Volejbal hrajeme v kolovratské télocvicné kazdou
nedéli od 18,00 do 20,00 hod, nohejbal tamtéz v utery
od 19,30 do 21,00 hod a v patek od 21,00 do 22,30
hod.

MAESTRO CLUB Kolovraty — sportovni klub
adresa: Mirova 260/3, 103 00 Praha 10 — Kolovraty
e-mail: maestroclub@seznam.cz

www: http://sweb.cz/maestroclub/

Vedouci nohejbalového  druzstva (a  zaroven
viceprezident klubu): Ing. Petr Soucek,

+420-604 695 462, petr.soucek@fsv.cvut.cz

Vedouci volejbalového druzstva (a zaroven ucetni
klubu): Ing. Jana Souckova,

+420-723 975 897, souckova.jana@centrum.cz

Za MAESTRO CLUB Kolovraty
Jana Souclkova
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TJ Sokol Kolovraty Vas zve....

Vazeni spoluobcané, jelikoz vétfime, Ze se
mezi Vami najdou i sportovni fanousci, dovolujeme si
Vam pfedstavit program nasSeho fotbalového klubu TJ
Sokol Kolovraty. V souéasné dobé se skladame ze tfi

muzstev, jimiz jsou:

muZzstvo A, hrajici II. tfidu skupiny D a obsazujici
prozatim 2. misto v tabulce
muzstvo B, které hraje III. tfidu skupiny C a je
také na 2. mist¢ tabulky

Muzi: Il. tfida skupiny D

wr w7

e mladsi Zaci v kategorii 6 — 12 let pod vedenim
Vlastimila Novotného hraji II. tfidu skupiny B, ale
jsou bohuzel az na 10. misté

V nasledujicich tabulkach se mtzete seznamit
s rozpisem na$ich zapast, kdy a s kym hrajeme.
Zaroven Vas timto srdecné zveme na tato
utkani. Pfijd’te se podivat, podpofit nds a tfeba i
Radi Vas uvidime!
TJ Sokol Kolovraty

Muzi: lll. tfida skupiny C

Den Zapas Cas
10.| S0 10.4.2004 | Kolodéje — Kolovraty B 16.30
11.| S0 17.4.2004 | Kolovraty B — Tfeboradice B | 17.00
12. | So 24.4.2004 | Benice — Kolovraty B 17.00
13.]S01.5.2004 |Kolovraty B — Dablice B 17.00
14.]| S0 8.5.2004 | Lysolaje — Kolovraty B 10.15
15. | S0 15.5.2004 | Kolovraty B — Klanovice B 17.00
16. | S0 22.5.2004 | SK Chuchle B — Kolovraty B | 11.00
17. | So 29.5.2004 | Kbely B — Kolovraty B 17.00
18.]| S0 5.6.2004 | Kolovraty B — Radlice B 17.00

Den Zapas Cas
12. | Ne 28.3.2004 | To¢na - Kolovraty 15.00
13. | Ne 4.4.2004 | Kolovraty — Uhfinéves B 16.30
14.| S0 10.4.2004 | Zabéhlice - Kolovraty 10.15
15. | Ne 18.4.2004 | Kolovraty — HostivaFr B 17.00
16. | So 24.4.2004 | Stérboholy B — Kolovraty 17.00
17.|Ne 2.5.2004 | Kolovraty — Union Zizkov 17.00
18. | Ne 9.5.2004 | Béchovice — Kolovraty 17.00
19. | Ne 16.5.2004 | PSK Union B — Kolovraty 14.45
20. | Ne 23.5.2004 | Kolovraty — Kyje B 17.00
21.| S0 29.5.2004 | Kralovice B — Kolovraty 17.00
22.| Ne 6.6.2004 | Kolovraty — D. PoCernice B | 17.00
Mladsi zaci: Il. tfida skupiny B
Den Zapas Cas

12.]| S0 27.3.2004 | Real B - Kolovraty 11.00
13. | Ne 4.4.2004 | Kolovraty - VySehrad 14.45
14.| Ct 8.4.2004 |PSK Union - Kolovraty 16.30
15. | Ne 18.4.2004 | Kolovraty - Kunratice 15.15
16. | Ne 25.4.2004 | SEMI Kacerov B - Kolovraty | 09.00
17. | Ne 2.5.2004 | Kolovraty — H. Mécholupy C | 15.15
18. | S0 8.5.2004 | Union ZiZkov - Kolovraty 13.00
19. | So 15.5.2004 | Sparta Kr¢ B - Kolovraty 13.00
20. | Ne 23.5.2004 | Kolovraty — Branik B 15.15
21.| S0 29.5.2004 | To¢na - Kolovraty 11.30
22.|Ne 6.6.2004 | Kolovraty — SK VrSovice 15.15

O pohar prednosty stanice

V patek 6. unora 2004 se v kolovratské
télocvicné uskutecnil dal$i ro¢nik fotbalového utkani
,,O pohar prednosty stanice, ktery spadd pod zastitu
pfednosty zelezni¢ni stanice Praha - Uhfinéves.
Zapasu se zucastnilo celkem 8 druzstev (Zst.
Uhfinéves, zst. BeneSov, zst. Ceréany, zst. Kutna
Hora, zZst. De&Cin, zst. Praha - hlavni nadrazi,
Obchodné — provozni feditelstvi Praha a ONJ Praha).
Pohar si tentokrat odvezli kolegové z Kutné Hory,
domovské muzstvo z Uhfinévsi skonéilo na druhém
misté, vit€zstvi tomuto tradi¢nimu favoritovi uniklo

24

LI & ~ nry

Hasici dekuiji...

Dékujeme vSem spoluob&anim, ktefi nasi
organizaci finan¢né& podpofili pfi zvani nebo
nas poctili svoji navStévou na nasem
spoleCenském plese. Je to jediny nas zdroj
pfijmu, se kterym muze naSe organizace
volné nakladat.

Jesté jednou Vam dékujeme.

Martin Dynybil, starosta Sboru dobrovolnych
hasic¢u Kolovraty

jen o vlasek. Zapas skoncil remizou, o vitézi rozhodly
az penalty. | porazeni nezustali zkratka, kazdy hrac si
odvazel jako cenu utéchy ,,malé osvézeni®.

Kolovraty maji nejen moderni télocvicnu, ale i
vstficnou a stale usmévavou vedouci tohoto kulturniho
stanku Mgr. Alenu Kocidnovou, a tak je naSe
télocviéna velmi oblibena a cenéna i daleko za
hranicemi nasi obce, coz napiiklad dokazuje i konani
tohoto turnaje u nas v Kolovratech.

Tomas BezouSka
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»Kultura Kolovraty 2004

I v leto$nim roce pokracuje soutéz , Kultura —
Kolovraty”“. Kazdy zajemce o hru obdrzi v
kolovratském Infocentru herni karticku ,,Kultura —
Kolovraty 2004“, do niz musi béhem letosniho roku
nasbirat pét razitek, kterd obdrzi pii navstéve
nasledujicich kulturnich akci v Kolovratech: 1.
prohlidka vystavy, 2. navstéva koncertu, 3. Gi¢ast na
predndsce, 4. navstéva plesu ¢i diskotéky, 5.
piihlaseni do knihovny ¢i vyuziti Internetu v
knihovné.

Po zaplnéni vSech policek razitky, odevzda
hra¢ karticku kdykoliv v prubéhu roku do
kolovratského Infocentra, nejpozdéji  vSak 30.
listopadu 2004. Slosovani o hodnotné knizni publikace
probéhne na Vanoc¢nim setkani obcCanl se starostou
obce. Karta , Kultura — Kolovraty* je pfenosnd, a tak
na jednu karticku mtze hrat cela rodina.

Tomds BezousSka

Co je nového v mistni knihovné?

Nyni trochu statistiky, je to sice trochu nudné,
ale jak jinak dokumentovat vysledky nasi celoroéni
prace. Snad vas bude zajimat, Ze se pocet Ctenail a
celkovy pocet vypujéek od roku 1999 vice nez
zdvojnasobil. Také ve srovnani s jinymi knihovnami
okrajovych méstskych casti Prahy vykazuje nase
knihovna velmi dobré vysledky a predstihla uz
mnohou knihovnu v misté s mnohem vét§im poctem
obyvatel.

V roce 2003 knihovna zaregistrovala 368
Ctenaft, z toho 111 déti — zapis ctenaiti se opakuje
kazdym rokem znova. Je to opét o 73 ¢tenait vice nez
v roce 2002. Vzrostl pocet étenafskych navstév v
knihovné, na 3 448 z 2 706 v roce 2002. Pocet
vypujéek celkem dosahl 12 959 svazku, coz je o 2 569

vice nez v roce 2002. Nejvétsi nartst: +1 119 je u
nau¢né literatury pro dospélé, u beletrie je narust 914
svazkl, u détské literatury 536 svazkid. Pfirtstek
novinek byl v lofiském roce 637 svazkl, knihovna
odebirala 13 tituld casopist, vypujéek cCasopist
evidovala 1 868.

Va$e knihovnice, Eva Cernohorskd

Omluva redakce

Redakce se omlouva nekterym oslavenciim,
kterym jsme blahopfali v minulém ¢isle s chybné
uvedenym veékem.

Vite, co délaji Vase doristajici déti?
Sluni¢ko vylakalo mladez k jarnim
hram. Co asi bylo inspiraci k této
¢innosti?
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Ptaci v Kolovratech a okoli

Po dlouhé zimé¢, sn¢hu a mrazech se opét vse
probouzi k zivotu. Ze zemé vykukuji prvni kyticky,
stromy rasi a vSude se ozyva ptaci zpév. Rada bych
se s vami podélila o sva pta¢i pozorovani.

Kdyz jsem se minuly rok piestéhovala do
Kolovrat z centra Prahy, byla to pro mne velka
zména. Na rozdil od okoli Karlova namésti, kde jsem
bydlela skoro 20 let, se Kolovraty obklopené
prirodou pro mne staly doslova odzou klidu.

Jako studentka Pfirodovédecké fakulty UK
se zajmem o ornitologii jsem se v pfedjafi minulé¢ho
roku zapojila do akce scitani hnizdicich ptakd na
uzemi Prahy.

Tento dlouholety program, do kterého je
krom¢ odbornikd zapojend tada dobrovolnych
amatéri, ma velky vyznam napf. pro porovnavani
vyskytu riznych ptaé¢ich druhl v jednotlivych letech.

Z hlediska rozsifeni ptactva se Praha ¢leni
do 277 kvadratt, pficemz jeden kvadrat ma rozméry
cca 1,50 x 1,25 km. K mapovani jsem si vybrala 2
kvadraty zaujimajici oblast Kolovrat a ptilehlé okoli
Uhfinévsi a Benic. Obdrzela jsem letecké snimky s
hranicemi téchto kvadratt a mohla jsem zacit. Zdejsi
pfiroda je velmi rozmanitd s mnoha vhodnymi
stanovisti pro hnizdéni ptaku.

Prvni kvadrat zahrnuje vilovou zastavbu
Uhfinévsi s rybniéni soustavou Nadymac a Vodice -
zasobované vodou z Ritanského potoka. Dale
smiSeny les Prknovka se zarostlym korytem
Ri¢anského potoka. K jiznimu okraji kvadratu patii
okraj vsi Benice, kterou protéka Pitkovicky potok
pokracujici krasnym hlubokym udolim s loukami a
smiSenym lesem. Louky jsou na jafe Ccasto
podmécené s vyskytem nejen mnoha druht ptactva,
ale i rozmanitou dal$i faunou a flérou.

Toto Gzemi jsem navstivila celkem 14krat v
rannich hodinach v obdobi od 14. dubna do 8.
cervence 2003. Zde jsem zjistila vyskyt celkem 65
ptacich druht. V zimé se na polich zdrzuji velka
hejna havrana polniho.

K hojné zde se vyskytujicim druhtim lze
zaradit: bazanta obecného, brhlika obecného,
pénkavu obecnou, drozda zpévného, hrdlicku
divokou, hrdlicku zahradni, jificku obecnou, kachnu
divokou, kané lesni, kosa cerného, lysku cCernou,
mlynatika dlouhoocasého, postolku obecnou, rehka
domaciho, rehka zahradniho, roryse obecného, sojku
obecnou, straku obecnou, strakapouda velkého,
strnada obecného, Cervenku obecnou, vétSinu druhu
sykor, S$packa obecného, Soupalka kratkoprstého,
vrabce domaciho, vrabce polniho, vlastovku
obecnou, vranu obecnou, zvonka zeleného.
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Radost mi udélala nalezend hnizda v této
casti  Prahy fidce se vyskytujicich slipek
zelenonohych. K méné rozsifenym druhiim v této
lokalit¢ dale patfi: vSichni budniéci, datel erny,
drozd kvicala, koroptev polni, konopka obecna,
konipas bily, konipas horsky, kukacka obecna, 1zicak
pestry, lejsek bélokrky a ¢ernohlavy, vSechny pénice
(bez pénice vlasské), pisik obecny, polak
chocholacka, rakosnik zpévny a obecny, skfivan
polni, stehlik obecny, slavik obecny, tuhyk obecny,
zvonohlik zahradni, Zluna zelen4, zluva hajni.

V kvadratu druhém se na severu rozklada
vilové ¢ast Kolovrat, na jeho okraji protéka Ricansky
potok a nachazi se zde maly rybnik a pozarni nadrz.
Na vychodé mezi polem lemovanym starymi vrbami
a korytem potoka je louka s potickem husté
obrostlym rakosem.

Dalsi izemi jsou pfeménéna na pole, ktera
jsou protékana rameny Ri¢anského a Pitkovického
potoka. Les tu zastupuje jen fidky smrkovy porost s
bifezovym hajem -Lipansky les. Tento kvadrat jsem
prochodila 6x v obdobi od 19. dubna do 28. Cervna
2003 a zaznamenala jsem zde celkem 48 druhi
ptakut, tedy o 12 méné nez v kvadratu pfedchozim. Je
to dano  predev§im  odliSnymi  pfirodnimi
podminkami, kde je méné vhodnych stanovist k
hnizdéni. Celkovy pocet ptacich druhd obou kvadrati
¢ini 66.

Bohuzel na zaéatku Cervna jsem si zacala
v§imat hynuti kachen divokych a lysek cernych v
Prknovce. K dal$im prizkumtim jsem se dostala az
na zacatku Cervence, kdy se mé domnénky o otravé
botulismem  zptisobené  bakterii  Clostridium
botulinum dale potvrzovaly.

I po destich se situace nezlepSila a tak jsem
se rano 10. 7. 2003 probrodila zarostlym korytem
Ri¢anského potoka v Prknovce. Snazila jsem spogitat
pocet uhynulych ptakl, ale bylo to dosti obtizné -
¢asto mi ndnosy bahna sahaly az k pasu a po mrtvych
zvitatech zdstavaly jen nepatrné pozistatky. Uhyn
kachen a lysek a podezfeni na botulismus jsem
oznamila na Utadé MC Kolovraty a na Referatu
zivotniho prostfedi v Uhfinévsi. Byla jsem mile
pirekvapena rychlym zdsahem a odebranim vzorki
jak ze RiGanského potoka, tak z uhynulych ptakd.
Vysledky jednani jste si mohli pfecist v clanku:
“Uhyn kachen na biehu Ri¢anského potoka v lokalité
Prknovka” v Kolovratském zpravodaji ¢. 3/2003.

Bohuzel Ri¢anka nikdy uZ asi nebude &ista
tak, aby se v ni mohly koupat déti, jak psal pan
Rudolf Zak v ¢lanku “Mé vzpominky na Ri¢anku” v
¢.2/2003. Piesto v&tim, ze se kvalita potoku Ri¢anka
v budoucnosti zlepsi.
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Pfi svych prizkumech okoli jsem zazila
mnoho nezapomenutelnych chvil. Tak napfiklad
pozorovani na izemi Prahy mén¢ rozSifenych 1zi¢akt
pestrych, lednacka ficniho u rybnika Vodice a
Nadymace, datla ¢erného, pisika obecného, konipase
bilého, hlasité projevy zluvy hajni v Prknovce ¢i
pozorovani hnizda a nasledné mlad’at konipase
horského na biehu Pitkovického potoka a mnoho
dal$ich krasnych zazitkda.

Takové pekné chvile miizete zazit i vy. Staci,
kdyz se vydate do okolni pfirody, na chvilku se
zastavite a zaposlouchate se do ptaciho zpévu. Je to
krasna pftilezitost napf. pro rodiny s détmi pfi
vikendové prochazce. Pozorovani ptakd pii stavbé
hnizda, pfindSeni nejriznéjsiho materidlu a nasledné
krmeni a vyvadéni mlad’at déti pobavi i pouéi. Kdyz
si do batdzku na prochdzku pfibalite jesté
dalekohled, fotoaparat, krabicku na nalezené ptaci
skotapky, ¢i diktafon k nahravani zpévu a tuzku se
seSitem, muzete si také sami vést vlastni vyzkum.
Bud'te ale pti vaSich toulkach opatrni, abyste i tieba
neumyslné nezni€ili hnizdo dtkladné schované v
traveé, rakosi ¢i v kfovinach. Jelikoz tento rok opét
pomaham s mapovanim stejného izemi, moc by mi
pomohlo, kdybyste svoje zajimavé pozorovani a
zazitky odevzdali v mistni knihovné. Budu vam
velmi vdé¢na, a nemusite ani chodit daleko, sta¢i do
vlastni zahradky. Ptakim zas pomizete ochranou
jejich biotopd, muzete pomoci také vyvéSovanim
budek na vhodnych mistech. Kdyz potom se napfi. z
va$i jabloné zaéne ozyvat Stebetani mlad’at, bude to
pro vas velkd odména za praci s vyrobou budky,
détem pozorovani ptacat udela jist€¢ radost a jeSté
va$i zahradku zbavi nechténych §kidca. Urcité je to
lepsi feseni nez rizné chemické postiiky.

Knizek o ptacich je k dostani na nasem trhu
mnoho. Pta¢im nadSencim mtzu doporucit napt.: Pro
zacinajici ptacniky a zvlasté pro déti jsou vhodné
knizky Zpévni ptéaci, Ptaci naSich parkti a zahrad z
edice Ptiroda do kapsy. Tyto malé knizky jsou plné
krasnych fotografii se struénymi informacemi o
nejbéznéjsich ptacich.

Podrobnéjsi knihy vychazi v edici Privodce
ptirodou: Ptaci lest, luk a poli ¢i Vodni ptaci. V
téchto knizkach naleznete kromé mnoha zajimavosti
o danych druzich i fotografie hnizd, vajicek a mapek
s evropskym vyskytem.

Nové vydana kniha Ptaci od vyznamného
Ceského ornitologa Waltra Cerného doplnéna
krasnymi ilustracemi ptakt Karla Drchala z edice
Aventinum se urcité zalibi vaznéjSim zajemctim.

V zafi minulého roku Ceska spoleénost
ornitologicka (CSO) vydala Atlas hnizdniho rozgiteni
ptakt Prahy, do kterého je vlozena velka mapa Prahy
se zakreslenymi kvadraty a CD-ROM s atlasem

ptakd, jejich zpévem a kvétenou prazskych
chranénych tuzemi. Tento atlas je vysledkem
mapovateli z let 1985-89 aktualizovany 2000-2002.

Pokud se chcete o ptacich dozvédét jesté
néco vice, nez je v knizkach, navstivte internetovou
adresu www.birdlife.cz, kde naleznete nejen novinky
z ptaciho svéta, fotografie a ¢lanky o ochrané ptakl a
biotopli, zpravy ze zahrani¢nich exkurzi, popis k
vyrobé budek a krmitek, ale také rady, co s
nalezenym mladétem ¢i zranénym ptdkem. Muzete
zde také sledovat znamé Capi odyssey, zucastnit se
nejruznéjSich zajimavych akci jako je sledovéani
prvnich ptiletd vlastovek a kukacek, vitani ptaciho
zpévu na jafe ¢i pozorovani ptactva tzv. birdwatching
v riiznych koutech CR. Tyto skupinky amatérskych
nadSenct (vhodné i pro rodiny s détmi) vede zkusSeny
ornitolog. Kromé piedavani zkuSenosti, poznavani
pozorovanych druhdi vizudlné a podle zpévu se
mohou lidé zucastnit i odchytu ptakt do specialnich
siti a jejich nasledného okrouzkovéani.

Kazdy rok se kona 1 soustfedéni pro
zaéinajici ornitology vedené znamym znalcem
ptactva Jozkou Chytilem z Jizni Moravy. Tohoto
soustfedéni, které se konalo v krasné pfirodé
nedaleko Bfeclavi, jsem se také zacastnila a mohu ho
jen doporuéit.

Krom¢ krouzkovani ptakti, netopyrt a
zajimavych pfednasek jsme také podnikli vylety do
okoli, napt. do lednického aredlu.

Tato internetova adresa nabizi také Clenstvi v
Ceské spolednosti ornitologické (CSO). Kromé
mnoha akci, které tato spolecnost potfada, odrzi
¢lenové kazdy mésic casopis Ptaci svét a Zpravy
CSO se zajimavymi ¢lanky.

Také Cesky rozhlas vysila kazdou sobotu od
08.00 do 09.00 hod. popularné-védecky potad
Meteor, kde kromé jinych zajimavosti muzete
sledovat také serial Hlas pro tento den, kdy nahravky
pta¢iho zpévu p. Pelze jsou doplnény i povidanim o
daném druhu. Shrnuti téchto nahravek v podobé
kazet 1ze také koupit v Narodnim muzeu pod stejnym
nazvem Hlas pro tento den.

Z vysledki mapovani poslednich let
vyplyva, ze ptakd témét vSech druht hlavné v
centralni Praze ubyva. Veskeré priciny tohoto stavu
nejsou jeSt€ znamy. Aby se v budoucnosti nékteré
dnes bézné rozsifené druhy ptaku nestaly vzacnosti,
jako je to uz s napiiklad s vrabcem domacim, je
tieba, aby se c¢lovék duslednou ochranou piirody
snazil pro ptaky zachovat jejich pfirozené prostiedi a
umoznil jim tak hnizdéni a rozmnozovani. To plati
zvlasté ve velkoméstech, kde se stale se rozsifujici
vystavbou ubyva zelenych ploch.

Hana Cimburkova
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Prednasky v Infocentru Kolovraty

Zcela zaplnéné kolovratské Infocentrum zazilo v letoSnim roce jiz nékolik zajimavych prednéasek. A¢ byla
témata prednasek naprosto odlisnd, vzdy se setkala s velkou pozornosti posluchaci, ktefi jiz Ctyfikrat plné obsadili
,sedaci® kapacitu infocentra. Déle se pokusime strucné predstavit jiz uskuteénéné pfednasky a nastinit dalsi témata
prednasek, ktera budou podle naSich predpokladl ¢asteéné mysticka, ¢asteéné prakticka a z ¢asti se budou tykat také

klasické mediciny a klasickych nemoci.

21. ledna 2004 - od 18.30 hod
Poznavani Atmana - Cesty do minulych Zivotd

Poznavani sebe sama a uvédomeéni si svého ja, svého
atmana muze zasadné ovlivnit nas zivot, stejné€ jako poznani
svych minulych zivota

Robert Novy se zabyva jiz od détstvi nékolika obory
lidského badani (zkuSenosti s duSevnimi schopnostmi a
klinickou smrti, historie, mineralogie a teorie astrofyziky, k
¢emuz v dusledku duchovnich prozitki a zmén niterného
védomi ptidava sanskrt, studia Véd, mysticko-filosofické
literatury, ptfeklddd UpaniSady a
tvofi k nim komentate, jakoz i dalsi
knihy pod pseudonymem J4jananda
— blazeny v Jah), pfednaskova
¢innost (pro verejnost na
Univerzité Karlové, pak v nespoctu
kulturnich stfedisek po republice,
vypravy do  zahrani¢i (1997
mapovani hinduistickych pamatek
pro velvyslanectvi Indonésie - Java
a Bali, Sri Lanka, Himalaj...).

Vynikajicim zpisobem podané
téma, obcCas pro nékoho s pfilis
vzdalenymi odbockami, které ve
svém vysledku oteviraji
posluchadim netuené souvislosti a spojité problémy. Ctyfi
hodiny trvajici prednaska byla doplnéna prodejem drahych
kament a vykladem o mystickém plsobeni mista, tedy
Kolovrat, v navaznosti na ducha a auru Prahy, na jedné
stran¢, a vyvstavajicim vyznamem oblasti na vychod od
Kolovrat (pfes Babice, Ri¢any, Kostelec n.C.I. a dale) na
strané druhé. Stejné pifijemnou skutec¢nosti bylo i pozorné
publikum, ¢asto piekvapujici dotazy, jdoucimi do hloubky.

Pfipravované prednasky

7. dubna 2004 - od 18.30 hod
Buddhismus, meditace a nase zdravi? (Roman Virt)

21. dubna 2004 - od 18.30 hod
Vliv minulych Zivotii na nasi pfitomnost a
budoucnost (Robert Novy)

Cviceni pro zdravi a harmonii
Zpévem k harmonii duSe i téla
Zijeme s diabetes

Byliny v na§em kaZzdodennim Zivoté
MasazZe a relaxace

Duse krajiny, ...
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4. inora 2004 - od 18.30 hod
Vegetarianska strava, indicka kuchyné v Cechich a
Indie

Ptirodni a zdrava strava bez masa, piekvapivé pestra a
chutnd. Obrazky z Indie.

Pfijemna prednaska, 1épe feCeno povidani, o zdravé
vyzive, vafeni, Indii, Bangladési, filozofii na kterou jiz
mnoho Indi zapomnélo a ktera se nyni "vraci" do Indie po
nékolika desetiletich zpét. Mizeme se urcit¢ v budoucnu
tésit na pokracovani.

18. @inora 2004 - od 18.30 hod
Drahé kameny v naSem
obydli

Vyuziti drahych kameni v
nasem obydli k energetické
vyvazenosti a kvalit¢ bydleni a
rodinného zivota

Opét vynikajicim zplisobem
podané téma, ¢tyfi hodiny trvajici
prednaska byla doplnéna prodejem
drahych kamend, ktery se neobesel
bez podrobngjsich informaci o
prodévanych kamenech.

3. bi‘ezna 2004 - od 18.30 hod
Boli mne zada - mam osteoporozu?

Ve své prednasce, koncipované pro Sirokou vefejnost,
seznamil MUDr. Petr Kasalicky se soucasnymi nazory na
tuto problematiku, rizikem vzniku tohoto onemocnéni, které
je spojeno s rizikem zlomenin, a soucasnymi moznostmi
vySetfovani i 1é€by. Vynikajici pfednaSka a zajimavé téma
znamenalo nejveétsi navstévnost ze zminénych prednasek.
Pro dalsi pokradovani piednasek je tak vice nez jasné i
smérovani do oblasti klasické mediciny.

MUDr. Petr Kasalicky - je Ilékarskym feditelem
specializovaného zdravotnického zatfizeni (DC MEDISCAN
Praha-Chodov) a vedoucim zde umisténého Osteocentra,
které je zaméfené na diagnostiku a 1écbu osteoporozy.
(Odkazy: www.mediscan.cz)

17. biezna 2004 - od 18.30 hod
Shambhala a Himalaj
Shambhala - vice neZz legendarni himalajské
kralovstvi. Podle tibetské tradice je zdrojem vzdélanosti a
kultury soucasnych asijskych spole¢nosti. Bylo mistem, kde
vladl blahobyt a Stésti, osvicenou spolec¢nosti zalozenou na
meditaci, laskavosti a zdjmu o vSechny lidské bytosti.
Robert Novy
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CENTRUM ZDRAVI u BILEHO LVA

Haskova 487, Ri¢any - Radosovice,

rozsSiruje nabidku zdravotnické péce

Od 2. unora 2004 ordinuje nové zrizena
soukroma chirurgicka ordinace s rentgenovym pracovistém

OSETRENiI AKUTNICH A MIMORADNYCH PRIiPADU
PO TELEFONICKE DOHODE

ORDINACNI HODINY MUDr. Dalibor ZEMAN

PONDELIi: 07:00 - 18:00 hod. Atestovany chirurg

UTERY: 07:00 - 15:00 hod. Haskova 487

STREDA: 07:00 - 12:00 hod. 251 01 RICANY- RADOSOVICE
CTVRTEK: 07:00 - 18:00 hod. Tel./fax: 323 618 332, 333

PATEK: 07:00 - 12:00 hod. E-mail: zemanchirurgie@ubileholva.cz

¢ VsSeobecna ambulantni a urazova chirurgie

¢ Lécba a prevence nemoci pohybového aparatu (bolesti kloubu, patere a svala)

¢ Zajisténi nasledné péce na ortopedicko-traumatologické klinice Kralovské
Vinohrady a na neurologické klinice Nemocnice na Homolce (vyhrezy plotynek,
specializovana vysetieni)

¢ Priprava a péce pfi operacnich ukonech bfisni chirurgie v Nemocnici
Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Praze pod Petfinem
(laparoskopické operace zluéniku, kyly a apendixu)

¢ Zajisténi odbornych vysetieni a specializované péce v centru Mediscan v Praze-
Chodové

¢ Cévni chirurgie

¢ Esteticka chirurgie

® Moderni technika, nastroje a zdravotnicky material

" Individualni a nadstandardni péce v oblasti mediciny

" Diskrétni a citlivy pfistup ke kazdému pacientovi a ¢cleniim jeho rodiny
® Odborna lékaiska pomoc obétem domaciho nasili

"  Smlouvy se vSemi zdravotnimi pojistovnami

" Navaznost odborné péce ordinace internisty, vySetreni sono a lékarny
® V blizkosti zastavky autobust Prazské integrované dopravy

Neztracejte ¢as v €ekarnach, sjednejte si presnou dobu oSetreni

Firma A + A si Vam dovoluje nabidnout nize uvedené sluzby

tzn. VsSestrannost

Nabizime:

Uklid bytd, doma, firem 1 -7 krat tydné dle VasSich pozadavku.

Jedna se o uklidy béZné, generalni, po vétsich rekonstrukcich domd, firem, byt(, to vSe ve Spickové kvalité.
Kvalifikovanou pomoc pfi hlidani déti - odvoz do $koly, $kolky, zajmovych krouzku, navstéva lékare (sluzba 24

hodin denné). Tytéz sluzby jsme schopni zajistit i Vasim senioram.
Postarame se o Vasi zahradu - celoro¢né.
Zajistujeme hospodyné - kucharky na dochazku 1 -7 krat tydné.

Cateringové sluzby na Vami pofadané party, vecirky a rodinné oslavy s odvozem i dovozem Vasich hostu.

Drobné opravy aut a potfebné femeslnické prace v bytech, firmach a domech.
Drobné opravy pradla, Zehleni kosil, Siti zaclon a zavés(, mandl.

Telefon: +420 732 282 132, +420 732 461 590
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TLANY SSrYoYBLaha
... a typicky korenite

2 ¥

Qew[ilze

Dodavatel korenf, smésf korent,
pomocnych pfipravkl a nozli pro
masny pramysl, hotely a restaurace

- vyvoj - receptury - poradenstvi -
- servis - kvalita -

LAY KORENI s.r.o. PRAHA Nad Né4drzi 530/13, 103 00 Praha 10 Kolovraty
tel.: +420 267 712 572, fax: +420 267 712 573, www.lay.cz
LAY SLOVENSKO s.r.o. Karloveska 25, 841005 Bratislava, tel./fax: +421 265 420 538

STAVBY PROVADI

HOR KA stavebni, spol.sr.o.
Horka 47, 281 72 PriSimasy
Tel. 267 710 501, 602 216 606

> dlazdéné a Zivicné komunikace a chodniky <
> inzenyrské sit¢ — vodovod, kanalizace <
> pozemni stavby <
> vystavba rodinnych domt <
> zemni prace a terénni upravy <
> odvoz suti a doprava materiala <
> inzenyrska ¢innost <
> stavebni dozory <
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$$UMCKY B 4,
OCHUTNEJTE U NAS:

% ESPRESSO ILLY: 100% kava Arabica
< CAPUCCINO

< PINA COLADA

< FRAPPE

< CAJ RONNEFELDT: vyhradné ruéni sbér
jen tif hornich ¢ajovych listka z kazdého kete
cajovniku, které jsou nejkvalitn€jsi. Timto
zpusobem sbéru a dale ruénim zpracovanim
se tento Caj stava exkluzivnim.

% ZMRZLINOVE POHARY

% ALKO INEALKO NAPOIJE

< COKOLADY, SUSENKY

Ronngfeld) 17777

Kze,

U DREVENEHO @

ZVONU
Mirova 20/50, Praha 10 — Kolovraty

OTEVRENO DENNE 9 — 22 HOD.
TEL.: 267 710 581

VERTIKALNI BEZD()TYKOVE
BIOTURBO SOLARIUM
S LECEBNYMI UCINKY

INFRAKABINA
POSILENT IMUNITNIHO SYSTEMU
ZLEPSEN{ PLETI A POHYBLIVOSTI

HUBNUTI S NOVINAMI V RUCE

RELAXACNI A SPORTOVNI MASAZE
ZADA, SIJE, NOHY, CELE TELO

ESPRESSO ILLY vZI.OO% KAVA ARABICA
EXKLUZIVNI CAJE RONNEFELDT

VERTIKALNI
BIOTURBO SOLARIUM

< MA LECEBNE UCINKY (akné, ekzémy)

< PROSTUPUJE HLUBOKO DO POKOZKY A
TiM ZARUCUJE DLOUHOTRVAJICI
OPALENI, KUZE SE NEVYSUSUJE A
NESTARNE

< JE I’JCINNOU PRE\{ENCi PROTI UV
ZARENI NA PRAVEM SLUNCI

INFRAKABINA

Je urCena jak pro intenzivni potici, tak
lécebné a rehabilitacni kiry. Vhodnd i pro
osoby, které se lé¢i skrevnim tlakem nebo
$patné snaseji vysokou teplotu v klasické sauné.
Infrakabina vede kvelmi u¢inné detoxikaci
organismu a lécb¢ téla pii teplote od 35 do
50°C, je skute¢nou revoluci v oblasti saunovani.
Regeneruje organismus za vyuziti terapeu-
tického efektu infracerveného zateni.

%  ZVYSUIJE ROZTAZNOST KOLAGENOVYCH
TKANI

% SNIZUJE ZTUHLOST A BOLEST KLOUBU,
ZAD A KONCETIN

< SNIZUJE SVALOVE NAPETI

% ZVYSUJE CIRKULACI KRVE, POSILUJE
KREVNI OBEH, PASIVNI
KARDIOVASKULARNI TRENINK

< POMAHA PRI ROZKLADANI{ ZANETLIVYCH
INFILTRATU, EDEMU A VYPOTKU

% ELIMINUJE TOXICKE LATKY V TELE

< POSILUJE IMUNITNI SYSTEM

% ZLEPSUJE VZHLED PLETI

< EFEKTIVNE ODSTRANUJE CELULITIDU

% NAPOMAHA KE SPALOVANI KALORII A
SNIZOVANi NADVAHY

% CELKOVA UCINNA RELAXACE A
REGENERACE ORGANISMU, ODSTRANENIT
STRESU

% UCINNE ZV¥§UJE IMUNITU PRI
CHRIPKOVYCH EPIDEMIICH
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Ve ¢tyrech prazskych porodnicich Ize darovat pupeénikovou krev

Vite, kam se obratit, chcete-li jako nastavajici
maminka darovat pupecCnikovou krev? V Praze jsou
spolupracujicimi  pracovisti neziskového projektu Banka
pupeénikové krve CR gynekologicko-porodnicka oddéleni
VFN Apolinafska 18, Praha 2, LF UK FN Motol, Ustav Pége
0 matku a dité v Podoli a FN Bulovka

Do které nemocnice pujde maminka svého potomka
porodit, je nyni uz na jeji svobodné volbé. Dulezitou
informaci, ktera vS8ak mnohé z nich zajima, je, kde by mohla
souCasné s UspéSnym pfivedenim na svét svého miminka
darovat stale vice diskutovanou a potfebnou pupeénikovou
krev. Rozhodnout se k anonymnimu a bezplatnému
darcovstvi pupecnikové krve pod dozorem vysSkoleného
personalu a lékafd, a pfispét tak do registru darci této
Zivotadarné tekutiny mohou nastavajici maminky v celkem
Gtyfech prazskych porodnicich — v Apolinafské, na Bulovce,
v Motole a v Podoli.

K ¢emu pupecnikova krev slouzi?

Pupecnikova krev je, podobné jako kostni dfen,
bohata na bunky zajiStujici krvetvorbu a je pouzivana k
transplantacim a 1é€bé nadorovych onemocnéni (napfiklad
leukémie), ¢i vrozenych poruch imunity a metabolismu. Jeji
vyhodou je zcela bezbolestny odbér a tzv. imunitni nezralost,
ktera slibuje méné potransplantacnich komplikaci, a tim i
pouziti u pacientl, pro které neni mozné naijit stoprocentné
vhodného darce. Nevyhodou je relativné malé mnozstvi této
krve (odebird se z pupecnikové Sndry tésné po jejim
odstfizeni po porodu miminka), coz ji zatim pfeduruje k
transplantacim vyhradné détskych pacientd. Ve fazi vyzkumu
je efektivni mnozeni téchto bunék a mozna i jejich vyuziti pro
dospélé pacienty.

Cim vice $tépti pupeénikové krve, tim vice $anci pro
nemocné déti

Cilem neziskového projektu Banka pupec¢nikové krve
CR, ktery vznikl pod zastitou Ustavu hematologie a krevni
transfuze v roce 1996, je kromé zajiSténi samotného odbéru
také kompletni vySetfeni odebraného Stépu, zamrazeni a
ulozeni ve specialni kryobance v kontejnerech s tekutym
dusikem pfi teploté — 196°C. Zakladni udaje o vySetfenych
Stépech jsou po pullro¢ni karanténé (ktera vylouci vSechna
virologicka rizika) poskytnuty Ceskému registru darct kostni
drfené v IKEM, ktery informace vlozi do databaze napojené
na mezinarodni registr. Stép tak mdZe byt vybran podle
pfisnych  kritérii k transplantaci
kdekoliv na svété. V souasné
dobé ceka v Bance pupecnikové
krve CR na svého pfijemce 1047
zamrazenych $tépl pupecnikové
krve a podobné mnozstvi je zatim v
karanténé nebo v ruzné fazi
pripravy k pfedani do registru. Aby
bylo opravdu ,z ¢eho vybirat®, bylo
by v§ak potfeba mnozstvi mnohem
vétsi. Problémem jsou — jak jinak —
penize.

Odbér pupecnikové krve ani
jeji pouziti nemocnym nevyzaduje
zadnou finan¢ni ucCast darce ani
prijemce. Neziskovy projekt Banka
pupeénikové krve CR je tak pIné
odkazan na podporu sponzori a
masovému pripojeni dalSich
porodnic brani z nejvétSi Casti
finanéni davody. Naklady na provoz
a dopravu jsou velmi vysoké (pro
zajimavost - jeden vak na odbér
pupecnikové krve stoji 850 korun,
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dal$i a mnohem vyznamnéjsi naklady pak predstavuji nutna
vysetieni, skladovani, tisk odbérovych formulara atd.). Je na
nas vSech, zda se podafi tento projekt rozSifit do co
nejvétsiho mnozstvi porodnic a zvysit tak Sanci na uzdraveni
nemocnych, pro které je zpravidla transplantace S$anci
posledni...

Vite, ze...

»  Samotny odbér pupecnikové krve je zcela bezpecny
pro matku a dité a neni nijak zatézujici ani bolestivy.
Provadi se jesté pred pfirozenym vypuzenim placenty z
téla matky a trva pouhych 3-5 minut.

»  Darovani pupecnikové krve znamena pro maminku
vyplnéni jednoho dotazniku v jedné z porodnic
spolupracujicich na projektu Banka pupecnikové krve
CR a svoleni s odb&rem krve v dobé& porodu a 6
meésicl po porodu pro uskuteénéni virologického
vySetreni.

» K darcovstvi pupecnikové krve se maminka muze
rozhodnout az na porodnim sale.

> Do soudasnosti bylo v Ceské republice s vyuZitim
$t&pl z doméaci Banky pupedénikové krve CR i ze
svétovych registrl provedeno celkem 12 transplantaci,
coZ je na nasi malou zemi pomérné velky Uspéch.

Do projektu Banka pupeénikové krve CR je v
souCasné dobé zapojeno 16 spolupracujicich porodnic v
téméF vSech krajich CR (a v jednani jsou dalsi &tyfi) a dvé
zpracovatelska centra. Jejich adresy a mnoho dalSich
informaci vztahujicich se k tématu naleznete na www.bpk.cz.

Kontakt:

3 ‘[:_‘ : P
Y BRAMAC' MONT h"’

STRECHA, TO JE BRAMAC

www.volny.cz/strechy.cecil

Banka pupeénikové krve CR, Ustav hematologie a krevni
transfuze, U nemocnice 1, Praha 2, 128 20.

MUDr. Petr Kobylka, CSc. — vedouci projektu, MUDr. lvan
Fales, MUDr. Sarka Vodvarkova, RNDr. Simona Maté&jékova
- koordinatofi projektu, tel: 224 436 058, Jana Jahodova —
komunikace s vefejnosti, tel: 605 553 430

e-mail: cryo@uhkt.cz

Banku pupeénikové krve CR podporuje Nadaéni fond
Umbilicus a jeho prostfednictvim mizete dobré véci pfispét i
vy. Cislo U¢tu: 13658389/0800

tel/fax: 267711 765
mobil: 777 254 775, 602 254 975
e—mail: strechy.cecil@volny.cz

véetné doplrika:

. pfedokenni rolety - markyzy .rolety
.Zaluzie .sité proti hmyzu
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ROSIETICRE 4 MENTOVE STUIIO V
RKOLOVRATECH

Nabizim pééi o obliéej, ruce a télo. ©  manikara, manikura pro muze
o francouzska manikuara
o . o maska naruce
o kosmetické sluzby: o peeling naruce
% kosmeticka masaz obliceje, krku, dekoltu ° parafinové zabaly rukou
> Jacquetova regeneracni masaz o p —shine
> cytoma§az . o Sokova kura na ruce
» klasicka masaz o saunanaruce
» mikromasaz ocniho okoli o poradenska ¢innost
< uprava'o'bom B o modelaz nehtu:
% barveni fas a obo i < UV gel
? t'r_\fala _nafasy < francouzska manikura
% cisteni pletl o ) . ’ « zdobeni nehtd — Nail-Art
« oSetfeni problematické pleti, odborné posouzeni % piercing na nehty
% velky vybér masek: na oblicej, oci, rty, krk, dekolt a prsa % modelaz dekorativnimi typy
depilace obliceje < odstranéni umélych neht
* depilace nohou, rukou, zad % potazeni vlastniho nehtu gelem
% liceni: denni, vecerni, plesové < velky vybér laku

Kosmeticky laser LASOCARE - LUNAR:
Je vhodny na : e opar (herpes simplex)
o lisej
e pasovy opar (herpes zoster)
e vSechny typy pleti s nachylnosti k akné
e akne vulgaris
e vypadavani vlasu (alopecie)
e popaleniny, poleptani, omrzliny
e jizvy a zjizveni (cicatrix)
e poruchy pigmentace (vitiligo)
e zmirfuje profil vrasek, omlazuje
e onemocnéni nehttd a luzka

U kosmetickych sluzeb pracuji s némeckou firmou JANSSEN.

U nehtové modelaze spolupracuiji se $pi¢kovou firmou TROSANI a
THUYA. O kazdém zakazniku je vedena evidence — tj. karta
zakaznika. Tato Vam pfinasi mnoho vyhod. Moje zku$enosti jsem
ziskala na Stfedni odborné $kole kosmetické a dalSimi odbornymi
Skolenimi.

Aneta Bébrova
Pokiivena 52 (vedle INFO - centra), Praha 10 — Kolovraty
Objednavky na tel.¢. 777 551 379, 267 710 758

squash SQUASH centrum Hajek bylo otevieno v roce
1998. Od roku 1999 funguje v ramci SQUASH

solarium centra club, ktery je ¢lenem squashové asociace
a v souCasné dobé druzstvo muzu hraje

masaze Ill.squashovou ligu. Club pofada pravidelné
turnaje rekreacnich hracd a v ramci clubu probiha

posilovna i trénink déti, které by se mély ucastnit soutézi od
letoSniho roku.

sauna V posledni dobé proslo centrum rozsahlou
rekonstrukci a bylo podstatné rozsifeno. Nyni

restaurant jsme schopni uspokojit i nejnaroénéjsi

) . navstévniky, jak po strance sportovniho vyziti, tak
pizzerie i nasledné relaxace v podobé pfijemného

posezeni ¢i masazi.

salonek pro

otevieno PO-NE 8.00-23.00

spolec¢enskeé

akce tel. 267 712 092

squash-hajek@volny.cz

www.volny.cz/squash-hajek

Pod Prehradou 18, Hajek u Uhfinévsi,
104 00 Praha 103,

zahrada

> grilovani
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Obytny soubor — U sv.Donata — Praha, Kolovraty

Vazeni,

dovolte, abychom touto cestou predstavili projekt,
ktery nasim zakaznikim nabidne moznost nového
bydleni v piijemném a klidném prostfedi. Tento projekt
se bude zabyvat vystavbou nového obytného souboru v
obci Kolovraty a je zde moznost vybéru z nékolika
variant bytd v bytovych domech a rodinnych domi.
Veftejna zelen jen dokresli malebnost celého komplexu.

Meéstska cast Praha Kolovraty lezi na zeleznicni
trati Praha — Ceské Bud&jovice a patii k obvodu Prahy
10. Spojeni s centrem Prahy zajist'uji autobusy MHD, ¢i
velmi rychlé vlakové spojeni, které je zahrnuto do
Prazské integrované dopravy, je tedy mozné pouzit
bézny listek ¢i predplaceny kupon na MHD.

V soucasné dobé Kolovraty spolu s osadou Lipany
maji ptiblizné 2200 obyvatel. V obci je zakladni $kola,
areal matetské skolky, 1ékaiské zafizeni, posta a mistni
knihovna. K vyuziti volného ¢asu je k dispozici moderni
fotbalové hiisté¢ a nové vybudované tenisové kurty. Za
zminku stoji i lesni komplex se dvéma rybnicky a vodni
vegetaci, ktery se nachazi v severni ¢asti Kolovrat.

Nasim zamérem je vybudovat v této lokalit¢ zonu
atraktivnich bytovych domt, rodinnych domkl vcetné
prostor pro drobné podnikdni a vytvofit tak
bezkonkuren¢ni podminky pro budouci obyvatele.
Véfime, ze pro ty, kteti hledaji moznost kvalitniho
bydleni, bude obec Kolovraty velmi lakavou nabidkou.

OBYTNY SOUBOR "U 8V. DONATA', PRAHA - KOLOVRATY

Za spolec¢nosti:

1.

Do

Rodinné domy

prodej 7 typt rodinnych domi v rozmisténi dle
architektonicko — urbanistické studie

domy zdéné, popf. celodievéné

domy o velikosti podlahové plochy od 151 m2 do 282 m2
prodejni ceny domti od 3 990 000 K¢, véetné DPH, véetné
pozemku

soucasti neékterych typt RD komer¢ni prostory pro drobné
podnikani

Bytové domy
prodej 93 byti v 8 bytovych domech od velikosti 1+kk po
4,5+kk
vyméry bytd od 35 m2 do 132 m2, véetné balkon, teras,
sklepni koje, popf. koje na kocarek nebo kolo
prodej garaZzovych stani v bytovych domech
prodejni ceny bytd od 29 400 K¢ / m2, véetné DPH
podlahové plochy
prodejni cena garazového stani 300 000 K¢ / stani, véetné
DPH
soucasti nékterych typd bytovych domi komeréni prostory
pro drobné podnikani

Terminy vystavby

zahajeni vystavby inzenyrskych siti pfedpoklad jaro 2004
dokonceni vystavby celé lokality, tj. 35 rodinnych domu a
93 byt v osmi bytovych domech ptredpoklad pielom roku
2005 /2006

stanovisté ¢.5

ACIS, CONSTRUCTION AND TECHNOLOGY SBERVICES, sPOL. 8§ R.O.

= ACIS, Construction and Technology Services, s.r.o. - investor
=  Walker CZ, a.s., tel: 724 355 356, 222 324 473, www.walkercz.cz/kolovraty/index.asp - prodejce
= ACISTAV s.r.o., tel: 724 100 551, 271 073 330, www.acistav.cz - prodejce
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REALEX s.r.o.

> kvétiny
> meéreni radonu

Dne 20. 2. 2004 oslavili Mirova 69, Praha 22 - Kolovraty
sveé Zivotni jubileum tel.: 603 209 479
ZLATOU SVATBU -
manzelé firma JENIK

Emilie a Old¥ich HASKOVL. z 4
Vse nejlepsi, hodné zdravi, §tésti, S K L E N A Rs TVI
lasky a spokojenosti do dalsich
spolecnych let pieji synove - zasklivani - vrtani — brouseni - lepeni - ramovani -
Petr a Olda s rodinami Siroky sortiment skel a zrcadel, izolacni dvojskla
prace provadime i u Vas doma

Pod€kovani Po-Pa 8.00-16.00 hod
Srdecné  dekuji Do Potokut 35, Praha - Lipany
viem obcanim | | tel., fax 267 710 335 mobil 603 416 410

Kolovrat, ktefi
se ve velkém

" i
‘t‘. 4R
. pocu piisli dne | | PFijmeme

16. 1. 2004 do
kolovratského pracovnice do ¢istirny odévu

kostela sv. Ondfeje rozloucit s mym ; .
druhem Antoninem Lesou, ktery nas a pradelny v Ricanech u Prahy.

nahle opustil dne 10. ledna 2004.
Zarovenn dékuji za mnoho kvéti-
novych daril a za projevy soustrasti.

- MHD nebo viak
- vyborné podminky

Marie Hrdlickova | | volejte tel: 603 415 689

Kolovratsky zpravodaj — ¢islo 1/2004

Vydava UMC Praha — Kolovraty

Ridi redakéni rada:  Zdeiika Musilova, Eva Cernohorsk4, Stanislava BartoSova,
Petr Barto$§ a Tomas Bezouska

Adresa redakce: Infocentrum, Mirova 20/54, 103 00 Praha — Kolovraty
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Zpracovani: Petr Barto$ Tisk: Grafotechna

Uzavérka ¢isla 1/2004 byla 10.3.2004 @islo 1/2004 vyslo 30.3.2004
Uzavérka ¢isla 2/2004 je 1.6.2004 Cislo 2/2004 vyjde 24.6.2004

Pouzité fotografie jsou ilustracni, pochdzeji z archivu MC Praha-Kolovraty a od élemi redakéni rady.
Nevyzadané rukopisy a dalsi podklady se nevraceji.
Uverejnéné prispevky nemusi vzdy vyjadrovat stanovisko vydavatele a redakcni rady.
Redakce si vyhrazuje pravo rukopisy prizpiisobit vyrobé.
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Zapis do 1. tridy
Zakladni Skoly Kolovraty

Materska
Skola na horach

Nebezpedi pred Skolou






